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PPOOVVZZEETTEEKK   
  
VV  rraa zziiss kkoovvaallnn ii   nnaallooggii   ooddkkrriivvaamm oo,,  kkaakkoo  zzaazznnaa vvaamm oo  bbaarrvvee  iinn  kkaakkoo  llee--ttee  
vvppll ii vvaajjoo  nnaa  nnaass ,,  kkaatteerree  ssoo  nnaajjbbooll jj  pprrii ll jjuubblljjeennee  iinn  nnaajjbbooll jj  ppooggooss ttee,,  vv  kkaatteerree   
ss ee  ooddeevvaammoo  iinn  oobb  kkaatteerriihh  žžiivviimm oo  aa ll ii   bb ii   rraaddii   žžiivveell ii ..  RRaazzkkrrii vvaamm oo  ššoollss kkee  
bbaarrvvee  iinn  uuggoottaavvll jjaamm oo,,  ��ee  ss ee  ss kkllaaddaajjoo  ss   ttiiss ttiimm ii ,,  kkii   jj iihh  iimm aamm oo  rraaddii ..    
NNaarreeddii ll ii   ssmm oo  vvee��  rraazziiss kkaavv  zz  aannkkeettaamm ii   ooddpprrtteeggaa  ttiippaa,,  ss ll ii kkaannjjeemm   ooss eebbnniihh  
bbaarrvv,,  ooppaazzoo vvaannjjeemm   iinn  aannaalliizzii rraannjjeemm   bbaarrvv  šš oollss kkiihh  mm aall iicc,,  kkooss iill ,,  uu�� ii llnniicc,,  
hhooddnniikkoovv  iinn  oobblleekk  uu��eenncceevv..      
UUggoottoovvii ll ii   ssmmoo,,  ddaa  nnaass   ššee  vveeddnnoo  nnaajjbbooll jj  nnaavvddiihhuujjee  nnaarraavvnnaa  bbaarrvvnnaa  kkll iimmaa,,  
iinn  ddaa  jjee  zzaa  uu��eennccee  pprreeddmmeettnnee  ss ttooppnnjjee  nnaajjll jjuubbšš aa  mm ooddrraa  bbaarrvvaa,,  kkeerr  jj iihh  
ss ppoomm iinnjjaa  nnaa  mm ooddrriinnoo  mmoorrjjaa  iinn  nneebbaa..  KKeerr  iimm aa  nnaaššaa  šš oollaa  bbaarrvvee  ss oonnccaa  iinn  
mm oorrjjaa,,  ss ee  jjee  ttaa  iizzbboorr  iizzkkaazzaall   kkoott  ddoobbeerr..  ŠŠoollss kkee  mm aall iiccee  iinn  kkooss iillaa  bb ii  ss iicceerr  
llaahhkkoo  bb iillaa  bboolljj   bbaarrvvii ttaa,,  vveennddaarr  ssmm oo  oobb  kkoonnccuu  ttee  rraazziiss kkaavvee  uuggoottoovvii ll ii ,,  ddaa  
ss ee  kkvvaall ii tteettaa  oobbrrookkoovv  nnee  mmoorree  iizzbbooll jjšš aattii   llee  zz  ddooddaajjaannjjeemm   nnoovviihh  bbaarrvv,,  zzaattoo   
ssmm oo  pprreenneehhaallii   rraazziiss kkoovvaattii   ddaalljjee  vv  ttee jj   ss mmeerrii ..    
KKeerr  rraazzll ii��nnee  bbaarrvvee  nnee  ooppaazziimm oo  iiss ttoo��aass nnoo  ((TTrrss tteennjjaakk,,  11999966))  iinn  nnaa  eennaakkii  
ooddddaall jjeennooss ttii   ((bbaarrvvnnaa  ppeerrss ppeekkttiivvaa)),,  ss mmoo  oobbllii kkoovvaall ii   vvzzoorr��nnoo  ss ttrraann  
uu��bbeenniikkaa  zz  uuppoošš tteevvaannjjeemm   rreeaakkcciijjss kkiihh  ��aass oovv  iinn  pprrooss ttoorrss kkeeggaa  zznnaa��aajjaa  
bbaarrvv  ppoo  ppeeddaaggoošš kkiihh  nnaa��eelliihh..    
��ee  bboomm oo  rraazziiss kkaavvee  nnaaddaall jjeevvaall ii ,,  ss ee  bboommoo  ooss rreeddoottoo��ii ll ii  nnaa  
eekkssppeerriimmeennttii rraannjjee  zz  bbaarrvvaamm ii  iinn  oobbll ii kkaammii   bbeess eeddii ll ,,  kkii   bbii   llaahhkkoo  ss kkrraa jjššaallee  
uu��nnii   pprroocceess ..        
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UUVVOODD  
  
MMOO��   BBAARRVVNNIIHH  VV TTIISSOOVV  VV   ŠŠOOLLSSKKII  PPRRAAKKSS II  
  
ZZaa  rraazziiss kkaavvoo  mmoo�� ii   bbaarrvv  ssmm oo  iimm eellii   mmnnooggoo  rraazzllooggoovv..  VVss eekkaakkoorr  jjee  zzeelloo  
ppoomm eemm bbnnoo,,  ddaa  nnaašš aa  ššoollaa  ppoouuddaarrjjaa  bbaarrvvee  iinn  ddaa  jjee  pprreedd  kkrraattkkiimm   ddoobbii llaa  
nnoovvoo  rruumm eennoo--mm ooddrroo  pprreeoobblleekkoo,,  kkaarr  jjee  sspprroožžii lloo  bbuurrnnee  rreeaakkcciijjee  mm eedd  
uu��eennccii ..    
ZZaanniimm aalloo  nnaass   jjee  ttuuddii ,,  kkaakkššeenn  ppoomm eenn  iimmaajjoo  bbaarrvvee  zzaa  uu��eennccee,,  kkaakkoo  ss ee  
uuppoorraabbll jjaa  mm oo��  bbaarrvv  vv  šš oollss kkii   pprraakkssii     iinn  kkaakkoo  ssoo  ššoollsskkee  bbaarrvvee   
pprr iillaaggoojjeennee  ppoottrreebbaamm   uu��eenncceevv..  

PPoommaaggaall ii   ssmm oo  ss ii   ss     ppooll jjuuddnniimm ii   iinn  ss ttrrookkoovvnniimm ii   vvii rr ii   iinn  oopprraavvii ll ii   vvee��  rraazziiss kkaavv..    
  
  
HHIIPPOOTTEEZZAA  
  
NNaašš aa  ššoollaa  iimm aa  mmooddrroo  iinn  bbeelloo  jjeeddii llnniiccoo,,  ss eeddeemm   rruummeenniihh,,  ddvvee  bbeell ii   iinn    ššeess tt  
mm ooddrriihh  uu�� ii llnn iicc..  IIggrraa llnniiccaa  zzaa  nnaajjmm llaa jjšš ee  iinn  ddvvaa  rraazzrreeddaa  zzaa  pprrvvoošš oollccee  ss ttaa  
zzeelleennaa..  TTeelloovvaaddnniiccaa  iimm aa  rruummeennoorrjjaavv  lleess   iinn  vvii jjooll ii��nnee  oobbllooggee..    HHooddnniikkii   ss oo  
vvss ii   mm ooddrrii   iinn  bbeell ii ..  RRoožžnnaattiihh  iinn  oorraannžžnniihh  ttoonnoovv  ((ss kkoorraajj ))  nnii ,,  ��eepprraavv  ss ee  
pprriippoorroo��aajjoo  pprreeddvvss eemm   nnaa  nniižžjj ii   ss ttooppnnjjii ,,  kkeerr  ss ppooddbbuujjaajjoo  kkoommuunniikkaaccii jjoo  mm eedd  
uu��eennccii  iinn  uu�� ii tteell jj ii ..  ZZaanniimm aalloo  nnaass  jjee,,  kkaakkoo  ssee  uu��eennccii  ppoo��uuttii jjoo  vv  ttee jj   bbaarrvvnnii   
kkll iimm ii ,,  kkaakkoo  ss ee  ooddzziivvaajjoo  nnaannjjoo  iinn  kkaakkoo  ssoo  ttee  bbaarrvvee  rreess   iiddeeaallnnee  zzaannjjee..  
IIzzvveeddeettii   ssmm oo  žžeelleell ii ,,  ��ee  ppooggrreešš aajjoo  rroožžnnaattee  iinn  oorraannžžnnee  ooddtteennkkee  iinn  ��ee  ss oo  
ss ee  pprrii llaaggooddii ll ii   šš oollss kkiimm   bbaarrvvaamm ..        
CCii ll jjii   rraazziiss kkoovvaannjjaa  tteemmeell jjii jjoo  nnaa  hh iippootteezzii ,,  ddaa  jjee  vvpplliivv  bbaarrvv  nnaa  uu��eennccee   nnaašš ee  
šš oollee   nneeuurraavvnnootteežžeenn  iinn   pprreevvee��  eennooss ttrraannss kkii ,,  zzaattoo  ggaa  jjee    mm ooggoo��ee  
iizzbbooll jjšš aattii ..    
VV  zzvveezzii   zz  ooddnnooss oomm   ddoo  bbaarrvv  ssmmoo  žžeellee llii   rraazziiss kkaattii   ooddnnooss  ddoo  pprriill jjuubbll jjeenniihh,,  
nneepprriill jjuubbll jjeenniihh  iinn  iinnddii ffeerreennttnn iihh  bbaarrvv..  ZZaanniimm aallee  ss oo  nnaass   uuggoottoovvii ttvvee    
((TTrrss tteennjjaakk,,  11999966)),,  ddaa  ss oo  »» iinnddii ffeerreennttnnee««  bbaarrvvee  nnaajjmm aannjj   pprrii lljjuubbll jjeennee  iinn  
hhkkrraattii   nnaajjmm aannjj   zzoopprrnnee    iinn  ddaa  jjee  mmoo��  bbaarrvv  ooddvviiss nnaa  oodd  kkooll ii�� iinnss kkiihh  
kkoonnttrraass ttoovv  ((IItttteenn))..  ZZaanniimmaalloo  nnaass   jjee  ttuuddii ,,  kkaakkoo  iinntteennzziivvnnooss tt  vvppll ii vvaa  nnaa  
uu�� iinneekk  bbaarrvvee..      
    

CCIILLJJ II  RRAA ZZIISSKKOOVVAANNJJAA  
  
VV  nnaallooggii   ssmmoo  žžeellee ll ii ::  
--  uuggoottoovvii ttii ,,  kkaakkoo  zzaazznnaavvaammoo  bbaarrvvee    
--  ii zzvveeddeettii ,,  kkaakkoo  vvppll iivvaajjoo  bbaarrvvee  
--  ss ppoozznnaattii ,,  kkaakkoo  ddoožžii vvlljjaammoo  bbaarr vvee    
--  �� iimm   bbooll jj   nnaattaann��nnoo  iizzvveeddeettii ,,  kkaajj  bbaarrvvee  ppoommeenniijj oo    
--  rraazziiss kkaattii     bbaarrvvnnee  ppoottrreebbee  uu��eenncceevv    
--  aannaalliizzii rraattii   bbaarrvvnnoo   ppoonnuuddbboo  nnaašš ee  ššoollee   nnaa  �� iimmššii rršš eemm   ppooddrroo�� jjuu  

((uu��bbeenniikkii ,,  ddeelloovvnnii   zzvvee zzkkii ,,  hhrraannaa,,  uu�� ii llnn iiccee  ……))  
--    ffuunnkkcciioonnaallnnoo  bbaarrvvnnoo  oobblliikkoovvaattii    vvzz oorreecc   bbeess eeddii llaa    iinn   
--  nnaa  ppoodd llaaggii  vvsseeggaa  tteeggaa  ppoottrrdd iittii  aall ii  oovvrree�� ii  pprreeddppoossttaavvkkoo ,,  ddaa  jjee  

vvppll iivv  bbaarrvv  nnaa  uu��eennccee  nneeuurraavvnnootteežžeenn..       
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MMEETTOODDOOLLOOGGIIJJAA   RRAA ZZIISSKKOOVVAANNJJAA  
  
  

PPRREEBBIIRRAANNJJEE  SSTTRROOKKOOVVNNEE  LLIITTEERRAATTUURREE  
  
RRaazzll ii��nnee  pprriimmeerrjjaallnnee  rraazziiss kkaavvee  zzaappiiss oovv  oo  bbaarrvvnnii   ss iimm bbooll iikkii ,,  ffii zziioo llooggii jj ii  
bbaarrvvnneeggaa  ��uuttaa  iinn  ppss iihhoollooggiijj ii   bbaarrvv  ss oo  nnaamm  oomm ooggoo�� iillee  bbooll jjššee  rraazzuumm eevvaannjjee  
bbaarrvv..  OObb  tteemm   ssmmoo  ddoobbii ll ii   iiddeejjoo  zzaa  ppooss ttaavvii tteevv  hh iippootteezzee  ((gg llee jj   ddooddaatteekk))..  
  

  
OOBBLLIIKKOOVVAANNJJEE  SSTTRRAANNII  VV  UU��BBEENNIIKKUU  --   eekk ssppeerr iimmeenntt  
  
PPrrii   vvii zzuuaallnneemm   »»bbrraannjjuu««  nneekkee  ss llii kkee  ssee  zz  oo��mm ii   »»sseell iimmoo««  oodd  ttoo��kkee  ddoo  ttoo��kkee  
aa ll ii   ppoo  kkoomm ppoozziiccii jjss kkiihh  ll iinnii jjaahh,,  ss aajj  nnee  mm oorreemmoo  uussmmeerrii ttii   ppoogglleeddaa  nnaa  vvss ee  
ddeellee  ss ll ii kkee  nnaaeennkkrraatt..  SSll iikkaarr  ppooggooss ttoo  ddoolloo�� ii   »»vvss ttooppnnoo  ttoo��kkoo  ppoogglleeddaa««  nnaa  
ss llii kkii ..    
NNaavvaaddaa,,  ddaa  ll jjuuddjjee  ppoodd��rrttaamm oo  kkll jjuu��nnee  bbeess eeddee  vv  uu��bbeenniikkuu,,  nnaamm  oomm ooggoo��aa  
hh ii ttrree jjšš ee  »»pprreelleettaavvaannjjee««  tteekkss ttaa  iinn  jjee  ppooddoobbnnaa  vviizzuuaallnneemmuu  bbrraannjjuu  ss llii kkee..  IIzz  
tteeggaa  ss ttaall iišš ��aa  jjee  ssllaabboo,,  ��ee  vv  uu��bbeenniikkuu  nnii   ppoouuddaarrjjeenniihh  iinn  nneeppoouuddaarrjjeenniihh  
ddeelloovv  bbeess eeddii llaa,,  ssaajj   nnee  mm oorreemm oo  zzaaoobbjjeettii   vvss eeggaa  tteekkss ttaa  nnaaeennkkrraatt  iinn  ssmm oo  
pprriiss ii lljjeennii ,,  ddaa  bbeerreemmoo  ppoo  vvrrss ttii   oodd  zzggoorraa jj   nnaavvzzddooll   iinn  oodd  lleevvee  pprroottii   ddeess nnii   vv  
ssmm eerrii   bbeess eeddii llaa..    
IIzz  ll ii kkoovvnnee  tteeoorrii jjee  vveemm oo,,  ddaa  bbaarrvvee  pprrooss ttoorrss kkoo  ddoožžiivvll jjaamm oo..  NNeekkaatteerree  ss ii llii jjoo  
vv  ooss pprreeddjjee,,  ddrruuggee  ppaa  ss ee  ooppttii��nnoo  ooddddaalljjuu jjee jjoo..  TTiiss ttee,,  kkii  ss ee  vvss iill jjuujjee jjoo,,  ttuuddii  
pprree jj   ooppaazziimm oo..    
NNaa  ppooddllaaggii   tteehh  ddooggnnaannjj   ssmm oo  oobbll ii kkoovvaall ii     vvzzoorr��nnoo  ss ttrraann  rraazziiss kkoovvaallnnee  
nnaallooggee  ((FFiizziioollooggiijjaa  bbaarrvvnneeggaa  ��uuttaa)) ,,  ttaakkoo  ddaa  bbrraallccaa  vvooddiimmoo  ppoo  eettaappaahh  vv  
ss kkllaadduu  ss   ppeeddaaggoošš kkiimm ii   nnaa��eell ii ::  oodd  llaažžjjeeggaa  kk  tteežžjjeemm uu,,  oodd  eennooss ttaavvnneeggaa  kk  
bbooll jj   zzaapplleetteenneemm uu..  PPrreeddvviiddeevvaammoo,,  ddaa  bb ii   ttaakkoo  ppooss ttaa lloo  bbrraannjjee  bbooll jj  
ss pprroošš ��eennoo  iinn  mm aannjj   uuttrruujjaa jjoo��ee,,  ssaajj   nnii   ttrreebbaa  bbrraattii   cceelloottnneeggaa  tteekkss ttaa..  LLaahhkkoo  
ggaa  bbeerreemmoo  bboolljj   vv  šš ii rr iinnoo  aall ii   bbooll jj   vv  gg lloobbiinnoo..      
PPrrii   oobbll ii kkoovvaannjjuu  ss ttaannii   ssmmoo  uuppoošš tteevvaall ii   uuggoottoovvii ttvvee  AAnnttoonnaa  TTrrss tteennjjaakkaa  
((11999966))  oo  rreeaakkcciijjss kkiihh  ��aass iihh  nnaa  ppoossaamm eezznnee  bbaarrvvee,,  žžaall   ppaa  nnaamm  nnii  uuss ppeelloo  
nnaarreeddii ttii   pprriimmeerrjjaavvee  mm eedd  ��aass oomm  bbrraannjjaa  nnaavvaaddnneeggaa  iinn  bbaarrvvnnoo  
ffuunnkkcciioonnaallnnoo  oobbllii kkoovvaanneeggaa  bbeess eeddii llaa..  
VVzz oorr��nnaa  ssttrraann  iimm aa  nnaasslloovv  FFiizz iioo llooggii jjaa  bb aarrvvnneeggaa  ��uuttaa  iinn  jjee  oobbjjaavvlljjeennaa  kkoott  
rreezzuull ttaatt  rraazz iisskk oovvaannjjaa..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 6 

SSLLIIKKAANNJJEE  NNAAJJLLJJUUBBŠŠIIHH  BBAARRVV  
  
UU��eennccii   ssoo  nnaass ll ii kkaall ii   vv  pprriibb ll ii žžnnoo  eennii   ššoollss kkii   uurrii   nnaa  ppooll jjuubbeenn  mm aannjjšš ii   ffoorrmmaatt  
ss vvoojjee  nnaajjll jjuubbšš ee  bbaarrvvee..  PPoobbaarrvvaall ii   ss oo  cceelloottnnoo  ss ll ii kkoovvnnoo  ppooll jjee..  GGlleeddee  
tteehhnniikkee  ssmmoo  jjiimm     ss vveettoovvaall ii   ggvvaašš   ((zzaa  pprreeddmm eettnnii   mm oottiivv))  aa ll ii  aakkvvaarree ll   ((zzaa  
aabbss ttrraakkttnn ii   mm oottiivv))..    
NNaazzaaddnnjjee  ss oo  zz  eenniimm   ss ttaavvkkoomm   ppoojjaass nnii ll ii ,,  zzaakkaajj   jj iimm   jjee  ddoolloo��eennaa  bbaarrvvaa  
vvšš ee��,,  kkaajj   oobb  nn jjeejj   oobb��uuttiijjoo,,  ss   �� iimm   jjiihh  nnaavvddaajjaa  iinn  kkaajj   jjiimm   ppoomm eennii ..    
NNaašš aa  rraazziiss kkaavvaa  jjee  bb ii llaa  ppoosseebbnnaa  vv  tteemm ,,  ddaa  ss oo  uu��eennccii   llaahhkkoo  uuppoorraabbiill ii   ddoo  
ttrr ii   bbaarrvvee  (( iizzjjeemm oommaa  ttuuddii   vvee��)),,  ssaajj   ssmm oo  pprreeddppooss ttaavvll jjaa llii ,,  ddaa  ppooss ttaavvll jjaa jjoo  
nneekkaatteerrii   vvee��  bbaarrvv  nnaa  iiss ttoo  mm eess ttoo  lleess ttvviiccee  pprrii lljjuubbll jjeennooss ttii ..  KKaass nneejjee  ssmm oo  
ddoolloo��ii ll ii   kkooll ii��iinnoo  ppooss aammeezznniihh  bbaarrvv,,  ttaakkoo  ddaa  ssmmoo  vvss ee  ssll ii kkee  rraazzddeell ii llii   nnaa  
ddeess eettiinnee,,  vvss ee  ddeesseettiinnee  ddoolloo��eennee  bbaarrvvee  vv  rraa zzrreedduu  ppaa  ss eešš tteell ii ..  SS  tteemm   ssmm oo  
ddoobbiill ii   pprrooppoorrccee  mm eedd  bbaarrvvaamm ii   vv  ppooss aammeezznniihh  rraazzrreeddiihh..  VVss ee  iizzddeellkkee  
oobbjjaavvll jjaammoo  vv  pprrii llooggii ..  
  

OOPPAAZZOOVVAANNJJEE  BBAARRVV  OOBBLLAA��IILL  
  
MMaannjjšš aa  ss kkuuppiinnaa  uu��eenncceevv  ppooss aammeezznneeggaa  rraazzrreeddaa  jjee  eenn  tteeddeenn  vvss aakk  ddaann  
zzaappiiss oovvaallaa  bbaarrvvee  oobblleekk  ss vvoojj iihh  ss ooššoollcceevv..  ZZaa  ddoolloo�� ii tteevv  bbaarrvv  jjee  bb ii lloo    nnaa  
vvooll jjoo  šš eess tt  bbaarrvvnniihh  kkoomm bbiinnaacciijj ::  hh llaaddnnaa  ––  hh llaaddnnaa,,  ttooppllaa  ––  hh llaaddnnaa,,  
nneevvttrraa llnnaa  ––  hh llaaddnnaa,,  ttooppllaa  ––  ttooppllaa,,  nneevvttrraa llnnaa,,  nneevvttrraa llnnaa,,  nneevvttrraa llnnaa  ––  ttooppllaa..  
NNaa  ttaa  nnaa��iinn  ssmm oo  ddoobbiill ii   ttrreennuuttnnoo  bbaarrvvnnoo  ppooddoobboo  oobblleekk  uu��eenncceevv  nnaa  
pprreeddmm eettnnii   ss ttooppnnjj ii  nnaaššee  šš oollee,,  kkii  ssmm oo  jjoo  pprriimm eerrjjaa llii   zz  ooddggoovvoorrii   uu��eenncceevv  vv  
aannkkeettaahh..  KKoott  jjee  uuggoottoovvii ll   žžee  ddrr..   AAnnttoonn  TTrrss tteennjjaakk,,  ((11999966))  iimm aammoo  rraaddii   bbooll jj  
nneevvttrraa llnnee  ttoonnee,,  kkeerr  nnee  žžeell iimm oo    vvzzbbuujjaattii   ppoozzoorrnnooss ttii ..    
  
  

AANNKKEETTAA  
  
VV  aannoonniimm nnii   aannkkeettii   ssmmoo  rraazzddeell iill ii   aannkkeettii rraannccee  ppoo  ss ppoolluu  iinn  ppoo  rraazzrreeddiihh,,  ddaa  
bb ii   uuggoottoovvii ll ii ,,  vv  ��eemm   ss oo  nnaajjvvee�� jjee  rraazzll ii kkee  vv  ooddnnooss uu  ddoo  bbaarrvvnnee  kklliimm ee,,  kkddoo  ss ee  
jjee  bbaarrvvnnii   kkll iimm ii   bbooll jj   pprrii llaaggooddii ll   iinn  kkaakkššnnee  bbaarrvvee  pprrooss ttoorroovv  ss ii   žžeell ii jjoo..     
  
ŽŽeelljjeennee  iinn   nneežžeelljjeennee  bbaarrvvee  
  
KKAATTEERRII  BBAARRVVII  SSTTAA  TTII  NN AAJJBBOOLLJJ  VVŠŠEE��??  VVppiiššii  nnaa  ��rrttoo..  
MMoojjaa  nnaajjlljjuubbššaa  bbaarr vvaa  jjee  ________________________________________________________  
DDrruuggaa  nnaajjlljjuubbššaa  bbaarrvvaa  jjee   ____________________________________________________  
  
KKAATTEERRII  BBAARRVVII  SSTTAA  TTII  NN AAJJMMAANNJJ  VVŠŠEE��??  
NNaajjbboolljj  zzoopprrnnaa  bbaarr vvaa  ssee  mmii  zzddii  ______________________________________________  
MMaalloo  mmaannjj  zzoopprrnnaa  jjee______________________________________________________________  
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BBaarrvvee  ššoollee  
  
ZZaanniimm aalloo  nnaass   jjee,,  kkaakkoo  ss ee  uu��eennccii   ppoo��uuttiijjoo  vv  bbaarrvvnnii   kkll iimm ii   šš oollee,,  kkaakkoo  ss ee  
ooddzziivvaajjoo  nnaannjjoo  iinn  kkooll ii kkoo  ssoo  ttee  bbaarrvvee  rreess   iiddeeaallnnee  zzaannjjee..    
KKeerr  ssmmoo  iizzvveeddll ii   aannkkeettoo  llee  nnaa  pprreeddmm eettnn ii   ss ttooppnnjjii ,,  nnee  vveemmoo,,  kkaakkšš nnee  bbaarrvvee  
bb ii   iimm eellii   nnaajj rraajjee  mm llaajjšš ii   uu��eennccii ,,  zzaa  kkaatteerree  jjee  bbooll jj   vveerrjjeettnnoo,,  ddaa  bb ii   jj iimm   bb ii llee  bbooll jj  
vvšš ee��  ttooppllee jjššee  bbaarrvvee..    
  
  
KKAAKKŠŠNNEE  BBAARRVVEE  BBII  IIMMEELL  NNAA//  VV  ŠŠOOLLII??  VVppiiššii  bbaarrvvoo  vv  uussttrr eezznnoo  ppoolljjee..  
  

  PPRREEVVLLAADDUUJJOO��EE  BBAARRVVEE                                    PPOOUUDDAARRKKII  ––  AAKKCCEENNTTII  
SSTTRROOPP                                                                                
SSTTEENNEE      
TTAABBLLAA      
PPOOSSTTEELLJJAA      
OOMMAARREE      
MMIIZZEE,,  SSTTOOLLII      
ZZAAVVEESSEE      
RRAADDIIAATTOORRJJII      
ZZUUNNAANNJJOOSSTT  ŠŠOOLLEE      

  
  
BBaarrvvee  ssoobb  
  
VV  aannkkeettii   ss oo  uu��eennccii   ooppiissaall ii   bbaarrvvee  ss vvoojj iihh  ssoobb  oozzii rroomm aa  ss oobb,,  vv  kkaatteerriihh  ss ee  
ddoomm aa  nnaajjvvee��  zzaaddrr žžuujjee jjoo..  
OOppiissaall ii   ss oo  ttuuddii   bbaarrvvee,,  kkii   bb ii   jj iihh  žžeellee ll ii   iimm eettii   vv  ss vvoojj iihh  ss oobbaahh..  NNaa  ppooddllaaggii   tteeggaa  
ssmm oo  llaahhkkoo  uuggoottaavvll jjaa llii ,,  ��ee  jj iihh  ddoommaa  oobbddaajjaajjoo  bbaarrvvee,,  kkii   ss oo  jjiimm   vvšš ee��..    
  
OOPPIIŠŠII   BBAARRVVEE  SSVVOOJJEE  SSOOBBEE  ––  oozziirroommaa  ssoobbee,,  vv  kkaatteerrii  ssee  ddoommaa  nnaajj vvee��  zzaaddrržžuujjeešš ..  PPoolleegg  bbaarr vvee  ooppiiššii  ttuuddii  
nnjjeennoo  ssvveettll oosstt..  LLaahhkkoo  ss   ��rrkkaammii::   ZZSS  ––  zzeelloo  ssvveettll aa,,  SSRR  ––  ssrreeddnnjjee  ssvveettllaa,,  TT  ––  tteemmnnaa  iinn  ZZTT  ––  zzeelloo  tteemmnnaa    
  

  PPRREEVVLLAADDUUJJOO��EE  BBAARRVVEE                                    PPOOUUDDAARRKKII  ––  AAKKCCEENNTTII  
SSTTRROOPP                                                                                
SSTTEENNEE      
TTLLAA      
PPOOSSTTEELLJJAA      
OOMMAARREE      
MMIIZZAA,,  SSTTOOLL      
ZZAAVVEESSEE      
PPRREEPPRROOGGAA      
RRAADDIIAATTOORRJJII      

  
  
NNAAVVEEDDII  BB AARRVVEE,,    IIMMEETTII  VV  SSVVOOJJII  SSOOBBII..  PPoolleegg  bbaarrvvee  ooppiiššii  ttuuddii  nnjjeennoo  ssvveettlloosstt..  LLaahhkkoo  ss  
��rrkkaammii..        
                      

  PPRREEVVLLAADDUUJJOO��EE  BBAARRVVEE                                    PPOOUUDDAARRKKII  ––  AAKKCCEENNTTII  
SSTTRROOPP                                                                                
SSTTEENNEE      
TTLLAA      
PPOOSSTTEELLJJAA      
OOMMAARREE      
MMIIZZAA,,  SSTTOOLL      
ZZAAVVEESSEE      
PPRREEPPRROOGGAA      
RRAADDIIAATTOORRJJII      
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OOcceennaa  uu��bbeenniikkoovv  ((uu��eennccii))  
  
KKoo  ss oo  uu��eennccii   ddoobbiill ii   nnaallooggoo,,  ddaa  oocceennii jjoo  uu��bbeenniikkee,,  jjee  bb iilloo  žžee  ppoo  nnjj iihhoovviihh  
rreeaakkccii jjaahh  jjaass nnoo,,  ddaa  bbooddoo  mm nnooggii  hhkkrraattii  zz  nn jj iimm   oocceennii ll ii  ttuuddii   uu�� ii ttee lljjaa  aa ll ii  ppaa  
bbooddoo  iizzkkaazzoovvaall ii   ss vvoojj   ooddnnooss   ddoo  šš oollee  iinn  ssllaabbiihh  oocceenn  nnaass pplloohh..  SSllaabbooss tt  ttee  
mm eettooddee  jjee  vv  tteemm ,,  ddaa  uu��eennccii   pprrii   tteejj   ss ttaarrooss ttii   nn iimm aajjoo  llaass ttnn iihh  kkrrii tteerriijjeevv  oo  
kkvvaall ii tteettii   uu��bbeenniikkoovv,,  vv  aannkkeettii   ppaa  ttii  nn iissoo  bbii ll ii  ddoovvooll jj   nnaattaann��nnoo  nnaavveeddeennii ..  VV  
ddeevveetteemm   rraazzrreedduu  jjee  bbii lloo  mm aalloo  vveell jjaavvnniihh  ooddggoovvoorroovv,,  ss aajj  uu��eennccii   nn iiss oo  žžeellee ll ii  
ooddggoovvaarrjjaattii   nnaa  ttoo  vvpprraašš aannjjee..      
  
  
KKAATTEERRII  UU��BBEENNIIKKII  VV  OOSSNNOOVVNNII  ŠŠOOLLII  SSEE  TTII   ZZDDIIJJOO  DDOOBBRRII,,   NNAAZZOORRNNII,,   PPRREEGGLLEEDDNNII,,   PPRRIIMMEERRNNII  ZZAA  
UU��EENNJJEE??    PPoosskkuussii  oocceennjj eevvaattii    rr aazzppoorreejjeennoosstt  ssnnoovvii  ((ddaa  ttaakkoojj  nnaajjddeešš  bbiissttvveennoo  iinn  ddaa  ll aahhkkoo  kkaassnneejjee  hhiittrroo  
  uuttrrddiišš  ssnnoovv  ppoo  kklljjuu��nniihh  bbeesseeddaahh,,  kkii  ssoo  ppoouuddaarrjjeennee))  iinn  pprreegglleeddnnoosstt,,   nnaazzoorrnnoosstt    ((ddaa  ssii  llaahhkkoo  zzll aahhkkaa                                
pprreeddssttaavvlljjaašš  ddoolloo��eennee  ppoojjmmee::  ddoobbrree  bbaarr vvee,,  oopprreemmlljjeennoosstt  ss  ffoottooggrraaffiijjaammii,,  pprreegglleeddnniiccaammii……))..  
NNaavveeddii  uu��bbeenniikkee,,   kkii  ssoo  ppoo  ttvvoojjeemm  mmnneenn jjuu  nnaajjbboolljjššii  zzaa    rraazzrreedd ,,  kkii   ggaa  oobbiisskkuujjeešš..  
  

  nnaasslloovv  uu��bbeennii kkaa  pprreeddmmeett  rraazzrreedd  
NNAAJJBBOOLLJJŠŠII  UU��BBEENNIIKK        
DDRRUUGGII  NNAAJJBBOOLLJJŠŠII  
UU��BBEENNIIKK  

      
  
  

TTRREETTJJII  NNAAJJBBOOLLJJŠŠII  
UU��BBEENNIIKK  

      

  
  
OOcceennaa  uu��bbeenniikkoovv  ((uu�� iitteelljj ii))  
  
VVss ee  pprreeddmm eettnnee  uu�� ii tteell jjee  ssmmoo  pprrooss ii llii ,,  ddaa  ppoo  bbaarrvvnnii   iinn  ddeellnnoo  ppoo  oobbll ii kkoovvnnii   
ss ttrraannii   oocceenniijjoo  uu��bbeenniikkee  zzaa  ss vvoojj   pprreeddmm eett,,  kkii  ggaa  ppoouu��uujjee jjoo..  AAnnkkeettnn ii  
vvpprraašš aallnn iikk  jjee  bb iill   ddoovvooll jj   nnaattaann��eenn,,  kkrrii tteerrii jjii   jjaass nnii ,,  oocceennee  ppaa  vviiss ookkee,,  zzaattoo   
llaahhkkoo  ss kklleeppaamm oo,,  ddaa  jjee  oobbll ii kkoovvaannjjee  uu��bbeenniikkoovv  zzaa  ooss nnoovvnnoo  šš oolloo  nnaa  zzeelloo  
vviiss ookkeemm   nniivvoojjuu..  SSllaabbooss tt  aannkkeettee  jjee  llee  vv  tteemm ,,  ddaa  ss oo  bb ii llee  oocceennee  ooddvviiss nnee  oodd  
ss ttrrooggooss ttii   ppooss aammeezznniihh  uu�� ii ttee lljjeevv..    
  
KKrrii tteerrii jj   
  

    VVaaššaa  
oocceennaa  

PPRREEGGLLEEDDNNOOSSTT  IINN  
OOBBLLIIKKOOVVNNAA  EENNOOTTNNOOSSTT  

PPooggllaavvjjaa  ssoo  bbaarrvvnnoo  iinn  oobblliikkoovvnnoo  lloo��eennaa..  
GGrraaffii��nnii,,  llii kkoovvnnii  ii nn  tteekkssttuuaallnnii  ddeellii  ssoo  vveeddnnoo    
  nnaa  pprreeddvviiddlljj iivveemm  ddeelluu  ssttrraannii..  

  

BBAARRVVNNAA  EENNOOTTNNOOSSTT  RRaazzllii��nnii  ddeellii  tt eekksstt aa  ssoo  bbaarrvvnnoo  lloo��eennii ::  nnpprr..    
ggllaavvnnoo  iinn  ssttrr aannsskkoo  bbeesseeddiilloo,,  llaažžjjii  iinn  tteežžjjii  ddeellii  tteekkssttaa,,  
zznnaannee  iinn  mmaannjj  zznnaannee  vvsseebbiinnee,,  pprriimmeerrii,,  kkii  sslluužžiijjoo  
ppooggllaabblljjaannjj uu  zznnaannjj aa,,  pprr eevveerrjjaannjj uu  aallii  uuttrrjjeevvaannjj uu  ssoo  bbaarr vvnnoo  
lloo��eennii  ppoo  oozzaaddjjiihh  iinn  bbaarr vvaahh  bbeesseeddiillaa;;  mmooggoo��ee  jjiihh  jjee  lloo��iittii  
žžee  nnaa  pprr vvii  ppoogglleedd..  

  

NNAAZZOORRNNOOSSTT  VV  uu��bbeenniikkuu  ssoo  vveeddnnoo  ppooppoollnnee  iinnffoorrmmaacciijjee,,  ttaakkoo  ddaa  
uu��eennccii  zzll aahhkkaa  ddoobbiijjoo  nnaattaann��nnee  pprreeddss ttaavvee  iinn  oobbllii kkuujjeejj oo  
ppoojjmmee  ((ffoottooggrraaffiijjee,,  pprreegglleeddnniiccee,,  sshheemmaattii��nnee  rriissbbee……))..  

  

SSTTRRUUKKTTUURRIIRRAANNOOSSTT  SSNNOOVVII  --  
PPOOMMOO��  PPRRII  UU��EENNJJUU  

NNaasslloovvii  ssoo  bbaarrvvnnoo  ppoouuddaarrjjeennii..  KKlljjuu��nnee  bbeesseeddee  ssoo  
bbaarrvvnnoo  lloo��eennee  oodd  oossttaalleeggaa  tteekkssttaa,,  ttaakkoo  ddaa  jj ee  mmooggoo��ee  
zzeelloo  hhiittrroo  ppoonnoovviittii  oobbrraavvnnaavvaannoo  ssnnoovv..  

  

  
PPRROOSSIIMMOO,,  DDAA  NNAAVVEEDDEENNEE  EELLEEMMEENNTTEE  UU��BBEENNIIKKAA  ((pprreegglleeddnnoosstt  iinn  oobblliikkoovvnnaa  eennoottnnoosstt ,,  bbaarr vvnnaa  eennoottnnoosstt ,,   
nnaazzoorrnnoosstt  ii nn  uu��nnaa  ssttrr uukkttuurriirraannoosstt  ssnnoovvii))  OOCCEENNIITTEE  ZZ  OOBBII��AAJJNNIIMMII  ŠŠOOLLSSKKIIMMII  OOCCEENNAAMMII::  nneezzaaddooss ttnnoo  ((11)),,   
zzaaddooss ttnnoo  ((22)),,  ddoobbrroo  ((33)),,  pprraavv  ddoobbrroo  ((44)),,   ooddllii��nnoo  ((55))..  
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BBaarrvvee  oobb llaa�� iill  
  
VV  aannkkeettii   ss oo  uu��eennccii   ooppiiss aall ii   pprreevvllaadduujjoo��ee  bbaarrvvee  ss vvoojj iihh  oobbllaa�� iill ..  NNjj iihhoovvee  
ooddggoovvoorree  ssmm oo  oobbddeellaa ll ii   ttaakkoo,,  ddaa  ssmm oo  bbaarrvvee  rraazzddeell ii llii   nnaa  ttooppllee,,  hh llaaddnnee  iinn  
nneevvttrraa llnnee  tteerr  rreezzuull ttaattee  pprriimm eerrjjaa llii   zz  rreezzuull ttaattii   eennootteeddeennss kkeeggaa  ooppaazzoovvaannjjaa  
oobblleekk,,  kkii   ssmm oo  ggaa  oopprraavvii ll ii   pprreedd  tteemm ..          
  
KKAAKKŠŠNNEE  SSOO  PPRREEVVLLAADDUUJJOO��EE  BBAARRVVEE    TTVVOOJJEE  OOBBLLEEKKEE  ZZAA  ŠŠOOLLOO??   VVppiiššii  bbaarrvvee,,  vv  kkaatteerree  ssii  
nnaajjppooggoosstteejjee  oobbllee��eenn//aa..  ��ee  ssoo  bbaarrvvee  tt vvoojjee  oobblleekkee  ooddvviissnnee  oodd  lleettnneeggaa  ��aassaa,,  vvppiiššii  bbaarrvvee  vv  vvssee  ssttoollppccee,,   
ssiicceerr  nnee..  
  

PPOOMMLLAADD  PPOOLLEETTJJEE  JJEESSEENN  ZZIIMMAA  
        
        

  
  
  
AALLII  SSEE  OOBBLLAA��IIŠŠ  VV  BBAARRVVEE,,  KKII  SSOO  TTII   VVŠŠEE��??  
                            OObbkkrroožžii  ��rrkkoo  pprreedd  pprraavviillnniimm  ooddggoovvoorroomm..  
  
AA    --  vvee��iinnoommaa  
BB    --  ppooggoossttoo  
CC    --  rreeddkkoo  
  

  
AANNAALLIIZZAA  BBAARRVV    ŠŠOOLLSSKKEEGGAA  JJ EEDDIILLNNIIKKAA  
  
ZZaanniimm aalloo  nnaass   jjee,,  kkaakkššnnee  bbaarrvvee  jjee  šš oollss kkaa  pprreehhrraannaa  iinn  kkaakkšš nnaa  ss oo  
kkooll ii�� iinnss kkaa  rraazzmm eerrjjaa  mm eedd  ppoossaamm eezznniimm ii   bbaarrvvaammii   jjeeddii ..  NNaa  ššooll ii   ssoo  nnaamm   ddaall ii  
ppooddaattkkee  oo  eennoomm eess ee��nnii   ppoorraabbii   žžiivvii ll ,,  ppoolleegg  tteeggaa  ss oo  nnaamm   ddoovvooll ii llii   oobbjjaavvii ttii   
jjeeddiillnn iikk  iinn  ffoottooggrraaffii rraattii   nneekkaajj   oobbrrookkoovv..  BBaarrvvee  žžii vvii ll   ssmm oo  ddoolloo�� iill ii   ppoo  kknnjjiigg ii  
SSuuzzii   CChhiiaazzzzaarrii ,,  BBaarr vvee  ((22000000))..  
  
  

VVZZOORREECC  
  
AAnnkkeettoo  ssmm oo  iizzvveeddll ii   mmeedd  115566  uu��eennccii   oodd  ppeetteeggaa  ddoo  ddeevveetteeggaa  rraazzrreeddaa  
oossnnoovvnnee  šš oollee  iinn  ddvveemm aa  rraazzrreeddoomm aa  SSrreeddnnjjee  eekkoonnoommss kkee  šš oollee  CCeelljjee..  VV  
aannkkeettoo  jjee  bbii lloo  ttoorree jj   vvkkll jjuu��eennoo    ss kkuuppnnoo    221133  uu��eenncceevv..  VVss ee  ooss ttaa llee  
rraazziiss kkaavvee  ssmm oo  iizzvvaajjaa ll ii   ii zzkkll jjuu��nnoo  nnaa  nnaaššii   ššooll ii ..    
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RREEZZUULLTTAATTII  RRAAZZIISSKKOOVVAALLNNEEGGAA  DDEELLAA  
  

FFIIZZIIOOLLOOGGIIJJAA  BBAARRVVNNEEGGAA   ��UUTTAA   ––  vvzzoorreecc   bbeesseeddii llaa  
PPoo  kknnjjiiggii  IInntteerrddiisscciipplliinnaarrnnoosstt  bbaarr vvee  ((22000000))  
  
  

AAnnaattoommiijjaa  vviiddnneeggaa  ssiisstteemmaa  
  
DDOOŽŽIIVVLLJJAANNJJEE  BB AARRVV  
NNAASSTTAAJJAANNJJEE  OOBB��UUTTKKOOVV  --  TTHHAALLAAMMUUSS  OOPPTTIICCUUSS  
PPrreeddeenn  ddoosseežžee  ssvveettlloobbaa  pprraavvee  vvii ddnnee  cceelliiccee  vv  oo��eessnnii  mmrreežžnniiccii  ––  ��eeppkkee  iinn  ppaallii��iiccee  ––  ggrree  sskkoozzii   rreettiinnoo  
ggaanngglliijjsskkiihh  cceelliicc,,  sskkoozzii  vveeggeettaattii vvnnii  rreecceeppttoorrsskkii  ssiisstteemm,,  kkii  iimmaa  ssvvoojj  ffiizziioolloošškkoo––��uussttvveennii  cceenntteerr--tthhaallaammuuss  
ooppttiiccuuss  --  zzaattoo  ddoobbiijjoo  vvssee  vviiddnnee  zzaazznnaavvee  ssvvoojj oo  ��uussttvveennoo  bbaarr vvoo  uuggooddjj aa  aallii  nneeuuggooddjjaa,,  vveesseelljjaa  iinn  žžaallooss ttii,,   
vvzzbbuurrjjeennjjaa  iinn  ppoommiirrjjeennjjaa,,  sspprroošš��eennooss ttii,,  ssppoo��iittoossttii  ii nn  uuttrruujjeennoossttii,,  nnaavvdduuššeennooss ttii  iinn  mmaalloodduuššnnoossttii    
((  TTrrsstteennjjaakk,,  11999922  ))..    

  
RRoožžeenniiccaa  iinn  llee��aa  uussmm eerrii ttaa  ss vveettlloobbnnee  žžaarrkkee,,  kkii   vvss ttooppii jjoo  ss kkoozzii   zzeenniiccoo  nnaa  
mm rreežžnniiccoo,,  kkjjeerr  ssoo  ss vveettlloobbnnee  cceellii ccee,,  ��eeppkkii  iinn  ppaall��nniiccee..  NNaa  mm rreežžnniiccii  
nnaass ttaannee  pprroo jjeekkccii jjaa  ss llii kkee  ooppaazzoovvaanniihh  pprreeddmm eettoovv..    
  
NNaa  rreettiinnii  jjee  nnaajjpprree jj   ppllaasstt  ggaanngglliijjsskkiihh   cceelliicc..  
  
ZZaa  tteemmii  jjee  ppllaasstt  pprreekkllooppnniihh   cceelliicc  ((hhoorriizzoonnttaallnnee,,  bbiippoollaarrnnee  iinn  aammaakkrrii llnnee  cceelliiccee  ))  
  
FFoottoorreecceeppttoorrjjii  ssoo  ššeellee  vv  zzaaddnnjjeemm  sslloojj uu  mmrreežžnniiccee,,  vv  kkaatteerr eemm  ssoo  ��uuttiillnnee  cceelliiccee,,  kkii   vvsseebbuujjeejjoo  bbaarrvviillaa..   VViiddnnii   
ppiiggmmeennttii  vv  ��eeppkkiihh  ssoo::  eerryyttrroollaabb,,   cchhlloorroollaabb  iinn  ccyyaannoollaabb..      
  
ZZaanniimmii vvoo  jjee,,  ddaa  ssee  ppaarrii  rrddee��aa--zzeell eennaa,,  mmooddrraa--rruummeennaa  iinn  ��rrnnaa--bbeellaa  oobbnnaaššaajjoo  aannttaaggoonniissttii��nnoo..  ��ee  ddoollggoo  
gglleeddaammoo  vv  nneekkoo  bbaarr vvoo  iinn  nnaattoo  uummaakknneemmoo  ppoogglleedd  nnaa  nneevvttrraall nnoo  oozzaaddjjee,,   zzaagglleeddaammoo  »»ppaassllii kkoo««  vv  nnaasspprroottnnii   
bbaarr vvii..  TTii  pprroocceessii  vvzzbbuurrjjeennjjaa  iinn  iinnhhiibbiicciijjee  ((zzaaddrržžaannjjaa))  ssee  ddooggaajjaajjoo  vv  pprreekkllooppnniihh  cceelliiccaahh  rreettiinnee..  

  
  
OObb��uutteekk  bbeellee  nnaassttaannee,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannee  vvssee  ttrrii  vvrrssttee  ��eeppkkoovv..  
OObb��uutteekk  ��rrnnee  nnaassttaannee,,  kkoo  ��eeppkkii  nniissoo  aakkttiivviirraannii  
OObb��uutteekk  vv iijjoollii��nnoo--mmooddrree,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannii  ��eeppkkii  zzaa  kkrraattkkoovvaalloovvnnoo  
oobbmmoo��jjee..  
OObb��uutteekk  zzeelleennee,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannii  ��eeppkkii  zzaa  ssrreeddnnjjeevvaalloovvnnoo  oobbmmoo��jjee..  
OObb��uutteekk  oorraannžžnnoo--rrddee��ee,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannii  ��eeppkkii  zzaa  ddoollggoovvaalloovvnnoo  oobbmmoo��jjee..  
OObb��uutteekk  rruummeennee,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannii  ��eeppkkii  zzaa  ssrreeddnnjjeevvaalloovvnnoo  iinn  
ddoollggoovvaalloovvnnoo  oobbmmoo��jjee..  
OObb��uutteekk  mmaaggeennttee,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannii  ��eeppkkii  zzaa  kkrraattkkoovvaalloovvnnoo  iinn  
ddoollggoovvaalloovvnnoo  oobbmmoo��jjee..  
OObb��uutteekk  ccyyaannoovvee  mmooddrree,,  kkoo  ssoo  ssttooooddssttoottnnoo  aakkttiivviirraannii  ��eeppkkii  zzaa  kkrraattkkoovvaalloovvnnoo  iinn  
ssrreeddnnjjeevvaalloovvnnoo  oobbmmoo��jjee..  
((SSkkrrbbiinneekk,,  AAnnddrreejj,,  IInntteerrddiisscciipplliinnaarrnnoosstt  bbaarrvvee,,  11..  ddeell))  
  
  
KKAAKKOO  ZZAAZZNNAAVV AAMMOO  BBAARRVV EE    
PPrrii   rraazzvvii ttee jjšš iihh  žžiivviihh  bb ii ttjj iihh  jjee  vvee�� iinnaa  mm oožžggaannss kkiihh  ffuunnkkccii jj  ooddvviiss nnaa  oodd  
uuss kkllaa jjeenneeggaa  ddeelloovvaannjjaa  žžiivv��nniihh  cceell ii cc  vv  rraazznniihh  oobbmm oo��jj iihh  mm oožžggaannoovv..  
ZZaazznnaavvnnaa  iinntteerraakkcciijjaa  vvkkll jjuu��uujjee  vviiddnnee,,  ttaakkttii llnnee  ––  mm oottoorrii��nnee,,  aakkuuss ttii��nnee,,  
iinn  ddrruuggee  oobb��uuttkkee,,  zzaattoo  ss oo  bbaarrvvee  zzaa  nnaass   ttooppllee  iinn  hh llaaddnnee,,  vveesseellee  iinn  
žžaallooss ttnnee,,  tteežžkkee  iinn  llaahhkkee……  
ZZaavveeddaannjjee  oobb��uuttkkoovv,,   aassoocciiaacciijjee,,  uussttvvaarr jjaallnnoo  mmiiššll jjeennjjee  ii nn  oodd lloo��aannjjee   
ssee  ddooggaajjaajjoo  vv  mmoožž ggaannsskkii  sskkoorr jjii,,  kkjjeerr     ssoo   oobbmmoo�� jjaa  nnaaššee  zzaavveessttii..    
PPoo  kknnjjiiggii  DDrruužžiinnsskkaa  eennccii kkllooppeeddiijjaa,,  NNaarraavvaa,,  11999966..  
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KKOOMMEENNTTAARR  OO  OOBBLLIIKKOOVVAANNJJUU  VVZZOORRCCAA  
  
TTeemm nnooss tt  vvooddii   kk  iizzkkll jjuu�� ii ttvvii   ddrraažžll jjaa jjeevv  iinn  mmaannjjššii   mm oottoorrii��nnii  ooddzziivvnnooss ttii  nnee  
gg lleeddee  nnaa  ttoo,,  ddaa  ssmm oo  vv  tteemm ii   ii zzppooss ttaavvll jjeennii   mm oo��nneejjššiimm   bbaarrvvnniimm  kkoonnttrraass ttoomm  
iinn  iinntteennzziivvnneejjšš iimm  bbaarrvvaamm ..PPrraavv  ttaakkoo  ss ee  ppoo��aassnneejjee  ooddzziivvaamm oo  nnaa  hh llaaddnnee  
bbaarrvvee  kkoott  nnaa  ttooppllee..        
  
DDrr..  AAnnttoonn  TTrrss tteennjjaakk  ((11999966  ))  uuggoottaavvll jjaa,,  ddaa  ss ee    
rreeaakkcciijjsskkii  ��aassii  nnaa  bbaarrvvee     ppooss ttooppoomm aa   ppoovvee��uujjeejjoo  oodd::  
mmooddrree   ((443322  nnmm   iinn  446688  nnmm )),,    
zzeelleennee   ((449955  nnmm )),,    
rruummeennee   ((554455  nnmm ))  ddoo  
rrddee��ee   ((558855  nnmm   iinn  661155  nnmm   iinn  664488  nnmm   iinn  666600  nnmm ))..    
  
TTooppllee  bbaarrvvee  nnaass  hhiittrreejjee  vvzznneemmiirr iijjoo ..  
  
TTooppllee  bbaarrvvee  iimm aajjoo   ddaalljjššee  vvaalloovvnnee  ddoollžžiinnee  iinn  nnaass   hhii ttrree jjee  vvzznneemm ii rrii jjoo ,,  
hhllaaddnnee  bbaarrvvee,,   kkii  ssoo  bblliižžee  kkrraattkkoovvaalloovvnneemmuu  ssppeekkttrruu,,  iimmaajjoo  ddaall jjššii   
rreeaakkcciijjsskkii  ��aass  iinn  nnaass  ppoommiirr jjaajjoo ..  
  

NNaa  vvzzoorr��nnii   ss ttrraannii   ooppaazziimm oo  nnaajjpprreejj  
rruummeennoo  ppllooss kkeevv,,  nnaattoo  ss vveettlloo  zzeelleennoo  iinn  
tteekkss tt  nnaa  bbeelleemm   oozzaaddjjuu  ppoo  nnaass lleeddnnjjeemm  
vvrrss ttnneemm  rreedduu::  nnaajjpprreejj  rrddee��ee,,  nnaattoo  ��rrnnee  
kkrreeppkkee  iinn  nnaazzaaddnnjjee  nnaavvaaddnnee  iinn  mmaannjjššee  
��rrkkee..    
  
TTeekkss tt,,  kkii   iimm aa  mmooddrroo  oozzaaddjjee,,  pprrii   hhii ttrreemm  
bbrraannjjuu  pprreezzrreemmoo..  
ZZaanniimm iivvoo  jjee,,  ddaa  tteekkss tt  nnaa  rruumm eenneemm  
oozzaaddjjuu  ooppaazziimm oo  pprreejj ,,  kkoott  vvee�� jjee  rrddee��ee  
��rrkkee  vv  nnaasslloovvuu..  RRddee��ee  kkll jjuu��nnee  bbeess eeddee  
ss ee  ddoobbrroo  iizzkkaažžeejjoo  pprrii   kkaassnneejjššeemm  
ppoonnaavvll jjaannjjuu..    
MMoo��nneejjššee  iinntteennzziivvnnee  bbaarrvvee  pprreejj  
pprrii tteeggnneejjoo  ppoogglleedd  kkoott  ššiibbkkeejjšš ee..            

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
VVssaakkaa  vviiddnnaa  cceelliiccaa  iimmaa  
vviiddnnee  ppiiggmmeennttee..  VV  
ppaall��nniiccaahh  ((ppaall��kkaahh,,   
ppaallii��iiccaahh))  jjee  nnpprr..  ppiiggmmeenntt   
rrooddooppssii nn..  ((lliippoopprrootteeiinn,,   
sseessttaavvlljjeenn  iizz    bbeelljjaakkoovvii nn  
rreettiinnaallaa  ii nn  ooppssiinnaa)),,  kkii  jj ee  
aallddeehhiidd  aall kkoohhoollaa  ii nn  
vviittaammiinnaa  AA..  KKoo  rrooddooppssii nn  
aabbssoorrbbiirraa  ssvveettlloobboo,,   
rreettiinnaall  mmeennjjaa  ssvvoojj oo  
mmoolleekkuullaarrnnoo  oobblliikkoo  iizz  cciiss   
vv  ttrraannss  iizzoommeerrnnoo..  TTaa  
ffoottookkeemmii��nnaa  rreeaakkcciijj aa  
aakkttiivviirraa  nneevvrroonnee..  SS  tteemm  
ssee  žžiivv��nnii  ddrraažžlljjaajjii   
pprreennaaššaajjoo  ppoo  vviiddnneemm  
žžiivvccuu  vv  mmoožžggaannee..   
IInnffoorr mmaacciijjee  oobbeehh  vviiddnnii hh  
žžiivvcceevv  ssee  vv  mmoožžggaannii hh  
pprreeoobbllii kkuujj eejjoo  vv  eennoo  ssaammoo  
uusskkll aajjeennoo  oobblliikkoo..      
  
EEddiinnoo  vv  rruummeennii  
ppeeggii,,  kkjjeerr  jjee  
oobbmmoo��jjee  
nnaajjoossttrreejjššeeggaa  vviiddaa,,  
ssoo  ttee  ppllaassttii  ddrruuggiihh  
cceelliicc  ppoottiissnnjjeennee  
ssttrraann  iinn  ssoo  vv  
oosspprreeddjjuu  ��eeppkkii..  
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BBAARRVVEE  ŠŠOOLLSSKKEEGGAA  OOKKOOLLJJAA  
  
SSvveettlloobboo  ii nn  bbaarrvvoo  nnaaggoonnsskkoo  »»uužžii vvaammoo««  kkaakkoorr  hhrraannoo,,   ppiijjaa��oo  iinn  ttoopplloottoo..   OOddssoottnnoosstt  mmooddrree  aattmmoossffeerree  nnpprr..  nnaa  
LLuunnii  jj ee  aassttrr oonnaavvttee  nnaavvddaajjaall aa  zz  oobb��uutteennjjeemm  ppooppooll nnee  ttuujjiinnee  bbrreezz  žžii vvlljjeennjjaa..    ((TTrrsstteennjjaakk,,   11999922))   
  
BBaarrvvee  nnaa  šš ooll ii   ss oo  ss vveettllee..  PPrreevvllaadduujjee  ttoopplloo--hh llaaddnnii   kkoonnttrraass tt  mm eedd  mmooddrroo  iinn  
rruummeennoo  bbaarrvvoo..  PPrree vveell ii kkiihh  uuttrruu jjaa jjoo��iihh  kkoonnttrraass ttnn iihh  ppoovvrršš iinn  nn ii ..  UU�� ii llnniiccee  ss oo  
pprreepplleess kkaannee  vv  ttooppll iihh  rruumm eennkkaass ttiihh,,  mm ooddrriihh  iinn  zzeelleenniihh  ttoonniihh  HHooddnniikkii   ss oo  
mm ooddrrii ,,  zz  ddooddaattkkoomm   rruumm eennee,,  ttaakkoo  ddaa  nnee  iizzgglleeddaajjoo  pprreettii rraannoo  hhllaaddnnoo..  KKeerr  
bbaarrvvee  nn iiss oo  nnaass ii��eennee,,  nniiss oo  vvss ii lljj ii vvee,,  ppoolleegg  tteeggaa  ss ee  jjee  ss   tteemm  zzmm aannjjššaall  uu�� iinneekk  
nn jj iihhoovviihh  nneeggaattiivvnniihh  vvppll ii vvoovv..  ZZaarraaddii   ss vveettllooss ttii   ssoo  vveess eellee  iinn  ddvviiggaajjoo  eellaann..  
HHllaaddnnee  bbaarrvvee  ss oo  pprriimm eerrnnee  ttuuddii   vv  ffuunnkkcciijj ii   zzmmaannjjššeevvaannjjaa  oobb��uuttkkaa  gg llaass nnooss ttii ,,  
kkeerr  ss oo  bbooll jj   ttiihhee  kkoott  ttooppllee,,  zzaattoo  ss oo  iizz  tteeggaa  ss ttaa ll iišš ��aa  zzaa  hhooddnniikkee  pprriimmeerrnnee..  TTllaa  
ss oo  tteemmnneejjššaa  oodd  ss tteenn,,  kkaarr  jjee  ddoobbrroo  zzaa  nnaašš   oobb��uutteekk  ss ttaabbii llnnooss ttii ,,  ss aajj   jjee  ttaakkaa  
ttuuddii   nnaarraavvnnaa  bbaarrvvnnaa  kkll iimmaa..    PPoo  TTrrss tteennjjaakkuu  nnaajj   bb ii   bbii ll ii   hhooddnniikkii   ttooppllee jjšš ii ,,  
uu�� ii llnniiccee  ppaa  hh llaaddnneejjšš ee,,  ddaa  bbii   ss ee  uu��eennccii   vv  nn jj iihh  llaažžee  uumm ii rriill ii ,,  vveennddaarr  bb ii  bb iill   ss  
tteemm   hhrruupp  nnaa  hhooddnniikkiihh  bbooll jj   zzaazznnaavveenn..  SSttrraanniišš ��aa  ss oo  bbeellaa,,  ttoo  ppaa  ss ppooddbbuujjaa  
tteežžnnjjoo  kk  vvee�� jj ii   �� ii ss ttooss ttii ..    
PPoo  TTrrss tteennjjaakkuu  jjee  ddoobbrroo,,  ddaa  ssoo  uu�� ii llnn iiccee  vv  nn iižžjj iihh  rraazzrreeddiihh  ttooppllee jjšš ee,,  kkaarr  
ss ppooddbbuujjaajjoo  kkoomm uunniikkaattiivvnnooss tt,,  vv  vviišš jj iihh  rraazzrreeddiihh  ppaa  bbooll jj   hh llaaddnnee  iinn  vv  zzaaddnnjj iihh  
ddvveehh  rraazzrreeddiihh  mmooddrree,,  kkaarr  uumm ii rrjjaa jjoo  iinn  ss ppooddbbuujjaa jjoo  kk  zzbbrraannooss ttii ..  KKoott  ssmmoo  žžee  
ppoovveeddaall ii ,,  nnaa  šš oollii   mmaannjjkkaajjoo  rroožžnnaattii   iinn  oorraannžžnnii   ttoonnii ..    GGlleeddee  nnaa  nn jj iihhoovvee  
bb llaaggooddeejjnnee  uu��iinnkkee  nnaass   jjee  zzaanniimm aalloo,,  ��ee  jj iihh  uu��eennccii   ppooggrreešš aajjoo,,  ss aajj   ssoo  nnaa  
ss pplloošš nnoo  vveess eellii   iinn  ssee  rraaddii   zzaabbaavvaajjoo..  PPrreeddvviiddeevvaall ii   ssmmoo,,  ddaa  iimmaajjoo  nnaajj rraajjee  
ttooppllee jjššee  iinn  ss ppooddbbuuddnnee  bbaarrvvee,,  kkii   bb ii   jjiihh  bbrreezz  ss ttrrookkoovvnniihh  zzaaddrržžkkoovv  llaahhkkoo  
uuppoorraabbii llii   vv  jjeeddii llnn iiccii ,,  iiggrraallnn iiccii ,,  ttee lloovvaaddnniiccii ,,  nnaa  hhooddnniikkiihh,,  vv  ll ii kkoovvnnii   uu�� ii llnn iiccii   iinn  
mm oorrddaa  šš ee  kkjjee..    
  
RRaazziiss kkoovvaallccaa  PP..  NN..  HHaamm iidd  iinn  AA..  GG..  NNeewwppoorrtt  ss ttaa  uuggoottoovvii llaa,,  ddaa  rroožžnnaattaa  
ss oobbaa  ddvviiggaa  rraazzppoolloožžeennjjee..  
ZZaa  ooddrraass llee  ll jjuuddii ,,  kkii   uuppoorraabblljjaa jjoo  mm ooddrroo,,  jjee  zznnaa�� ii llnnaa  pprreevviiddnnaa  ppllaahhooss tt..  
MMooddrraa  iizzrraa žžaa  ppoottrreebboo  ppoo  ss pprrooss ttii ttvvii ,,  mm ii rruu,,  zzaaddoovvooll jj ss ttvvuu    iinn  ppoo�� ii ttkkuu..  ��ee  ss ee  
mm ooddrraa  nnaaddoommeešš ��aa  zz  rruumm eennoo,,  ttoo  ppoomm eennii   iiss kkaannjjee  iizzhhooddaa  iizz  tteežžaa vv..   
((TTrrss tteennjjaakk,,  11997766))  
PPrrii   ddeess eett--ddoo  šš ttii rr iinnaajjss ttlleettnniikkiihh  ss ee  ppooggooss ttoo  ppoojjaavvll jjaa  rruumm eennoo––mm ooddrraa  
kkoommbbiinnaaccii jjaa  kkoott  nnaajjbbooll jj   pprrii ll jjuubblljjeennaa..  ((TTuušš aakk,,  11999944))   
MMllaa jjšš ii   oottrrooccii   ssoo  vv  wwaallddoorrffss kkii   ššooll ii   vv  hhrraannll jjii vveemm   ookkooll jjuu  ttooppll iihh  bbaarrvv..      
OOddtteenneekk  rrddee��ee,,  kkii   jjee  nnaajjbboolljj   pprrii lljjuubbll jjeenn  pprrii   ddee��kkiihh,,  jjee  vvššee��  ttuuddii  
ss hhiizzooffrreenniikkoomm ..  
DDeekkll ii ccee  iimm aajjoo  rraa jjee  ooddtteenneekk  rrddee��ee,,  kkii   jjee  vvšš ee��  ttuuddii   nneevvrroottiikkoomm ..  
�� iiss ttaa  cciikkllaamm nnaa  nnaass  ppoo��lloovvee�� ii ,,  ��ee  ssmm oo  nneezzaaddoovvooll jjnn ii   ss  ss eebboojj ,,  mm aalloodduuššnnii   iinn  
zzaass kkrrbb ll jjeennii ,,  nnii   ppaa  zzaa  ddeepprreess iivvnnee  ll jjuuddii  iinn  šš kkoodduujjee  lljjuuddeemm ,,  kkii   rraaddii   žžiivvii jjoo    vv  
ss vvoojjeemm   ss vveettuu..  UUppoorraabblljjaa  ss ee  llee  vv  mm aajjhhnniihh  kkooll ii��iinnaahh..    ((TTrrss tteennjjaakk,,  11999966))  
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Željene barve šole - fantje, 5. razred
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Graf št. 1 

 

Željene barve šole - dekleta, 5. razreda
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Graf št. 2 

 

Željene barve šole - fantje, 7. razred
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Graf št. 3 

 

  
BBaarrvvee  nnaaššee  ššoollee  ssoo  
iizzjjeemmnnoo  pprriilljjuubblljjeennee,,   ssaajj   
ssee  zzddii  vveelliikkoo  uu��eenncceemm  
zzaa  ššoolloo  nnaajjpprriimmeerrnneejjššaa  
rruummeennoo––mmooddrraa  
kkoommbbiinnaacciijjaa..   RRuummeennaa  
jjee  nnaajjbboolljj  pprriilljjuubblljjeennaa  
mmeedd  ttoopplliimmii  bbaarr vvaammii,,   
mmooddrraa  ppaa  mmeedd  
hhllaaddnniimmii..  
PPoosseebbnnoosstt  ssoo  llee  
ddeekklleettaa  iizz  88..  iinn  99..   
rraazzrreeddaa,,  kkii  bbii  žžeelleellaa  
bboolljj  rroožžnnaattee  ooddtteennkkee  
((3388  %%))  iinn  mmaannjj  rruummeenniihh  
((2211  %%))  aallii  oorraannžžnniihh  ((44  
%%))..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 14

Željene barve šole - dekleta, 7. razred
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Željene barve šole - fantje, 8. razred
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Željene barve šole - dekleta 8. razred
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Željene barve šole - fantje, 9. razred
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Željene barve šole - dekleta, 9. razred
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Željene barve šole - fantje, 1. letnik srednje šole 
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FFaannttjjee  vv  99..  rraazzrreedduu  
nniimmaajj oo  rraaddii  rrddee��ee  iinn  
sspplloohh  nnoobbeennee  ttooppllee  
bbaarr vvee..  EEddiinnaa  ttooppllaa  
bbaarr vvaa,,  kkii  jjoo  pprreennaaššaa  66  
%%  ddee��kkoovv,,  jjee  rruummeennaa..    
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iimmaajjoo  rraajjee  ttooppllee  kkoott   
hhllaaddnnee  bbaarrvvee..  RRddee��aa  
jjiimm  jjee  vvššee��  pprraavv  ttaakkoo  
kkoott  rruummeennaa..  
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vvooddiillnnii  bbaarr vvii  mmeedd  
ttoopplliimmii  rr uummeennaa  iinn  
oorraannžžnnaa,,  mmeedd  hhllaaddnniimmii   
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Željene barve šole - dekleta 1. letnik srednje šole
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Željene barve sobe - fantje, 5. razred
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PPrriilljjuubblljjeennoosstt  rrddee��ee  
bbaarr vvee  vv  oossnnoovvnnii  ššoollii  
nnaarraašš��aa,,  vveennddaarr  jjee  vv  11..  
lleettnnii kkuu  pprrii  ddeekkll eettiihh  --  vv  
nnaaššii  rraazziisskkaavvii  --     
ppoonnoovvnnoo  oobb��uuttnnoo  mmaannjj   
pprriilljjuubblljjeennaa  kkoott  rruummeennaa..  
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Prevladujo�e barve sobe - fantje, 5. razred
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Željene barve sobe - dekleta, 5. razred
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Prevladujo�e barve sobe -  dekleta, 5. razred
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NNaa  ssppllooššnnoo  bbii  zzaa  ssvvoojjee  
ssoobbee  ii mmeellii  rraajjee  vvee��   
rrddee��iihh  iinn  oorraannžžnniihh  
ttoonnoovv..  TTaa  žžeelljjaa  ssee  
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Željene barve sobe -  fantje, 7. razred
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Prevladujo�e barve sobe -  fantje, 7. razred
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Željene barve sobe - dekleta, 7. razred
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VV  77..  rraazzrreedduu  bbii  iimmeellii  
nneekkaatteerrii  ffaannttjjee  žžee  rraajjee  
bboolljj  oorraannžžnnee  ((1188  %%))  iinn  
rrddee��ee  (( 1100  %%))   ssoobbee,,  
sseevveeddaa  ppaa  ddoommiinniirraajjoo  
mmooddrrii  ttoonnii..  
RRuummeennaa  nnii  ttaakkoo  
pprriilljjuubblljjeennaa..  BBoolljj  bbii  jjiimm  
bbiillaa  vvššee��   rrddee��ee--mmooddrraa  
kkoommbbiinnaacciijjaa..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
3333  %%  ddeekklleett  bbii  iimmeelloo  
rrddee��ee  ssoobbee,,  1177  %%  ppaa  
oorraannžžnnee..  RRuummeennee  
ssoobbee  nniissoo  pprriilljjuubblljjeennee  
mmeedd  ddeekklleettii  vv  77..  
rraazzrreedduu..    
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Prevladujo�e barve sobe - dekleta, 7. razred
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Željene barve sobe - fantje, 8. razred
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Prevladujo�e barve sobe -  fantje, 8. razred

3% 29%

5%

2%

13%

39%

1%
2%

3%3%

 
Graf št. 20 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
TTuuddii  vv  88..  rraazzrreedduu  ssttaa  
rrddee��aa    iinn  oorraannžžnnaa  
bbaarr vvaa  ssoobb  vvššee��   
nneekkaatteerriimm  ffaannttoomm  ((2244  
%%))..  RRuummeennee  ssoobbee  ssoo  
mmaannjj  pprriilljjuubblljjeennee..  ŠŠee  
vveeddnnoo  jjee  nnaa  pprr vveemm  
mmeessttuu      mmooddrraa  bbaarrvvaa..  
SSiicceerr  ppaa  ssoo  hhllaaddnnee  
bbaarr vvee  gglleeddee  nnaa  ttooppllee  
eennaakkoo  pprriilljjuubblljjeennee..    
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Željene barve sobe -  dekleta, 8. razred
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Preladujo�e barve sobe -  dekleta, 8. razred
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Željene barve sobe -  fantje, 9.  razred
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2266  %%  ddeekklleett  bbii  iimmeelloo  
rroožžnnaattee  ssoobbee,,  1100  %%  ppaa  
oorraannžžnnee..  RRuummeennaa  jjee  
mmaannjj  pprriilljjuubblljjeennaa..    
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Prevladujo�e barve sobe -  fantje, 9. razred
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Željene barve sobe -  dekleta, 9. razred
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Prevladujo�e barve sobe -  dekleta, 9. razred
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TTrreettjjiinnii  ffaannttoovv  vv  99..  
rraazzrreedduu  jjee  vvššee��   
rruummeennaa..  VVššee��  ssoo  jjiimm  
ttuuddii  rroožžnnaattii  ttoonnii..    RRaajjee  
iimmaajjoo  ttooppllee  kkoott  hhllaaddnnee  
bbaarr vvee..  CCeell oo  mmooddrraa  
bbaarr vvaa  jjiimm  nnii  pprreevvee��   
vvššee�� ..  zzeell eennaa  ppaa  jjee  nnaa  
ssppllooššnnoo  zzeelloo  
nneepprriilljjuubblljjeennaa..    
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pprreettiirraannoo  vvššee��   
ddeekklleettoomm  vv  99..  rraazzrreedduu..  
PPoolloovviiccaa  bbii  rraajjee  iimmeellaa  
ttoopplleejjššee  bbaarrvvee..    
PPrreeddnnoosstt  pprreedd  vvsseemmii   
iimmaa  rruummeennaa..    
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Željene barve sobe - fantje, 1 . letnik srednje šole
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Prevladujo�e barve sobe -  fantje, 1. letnik srednje 
šole 
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Željene barve sobe - dekleta, 1. letnik srednje šole 
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FFaannttjjee  ooddkkllaannjjaajj oo  rrddee��oo  
bbaarr vvoo..  NNaajjrraajjee  iimmaajjoo  
nneevvttrraallnnee  bbaarrvvee..  
RRuummeennaa  nnii  mmeedd  
nnjjiihhoovviimmii  pprriilljjuubblljjeenniimmii   
bbaarr vvaammii..  LLee  33  %%  ffaannttoovv  
bbii  iimmeellii  ssoobbee  vv  ttoopplliihh  
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BBAARRVVEE  IINN  PPRREE HHRRAANNAA  
  

��iissttoo  ssoonn��nnoo  ssvveettll oobboo  pprrii  bbeelleemm  ddnneevvuu  llaahhkkoo  pprriimmeerrjjaammoo  ss  kkrriissttaall nnoo  
��iissttiimm  ppoožžiirrkkoomm  iizz  sskkaallnnaatteeggaa  ssttuuddeennccaa,,  šškkrrllaattnnee  bbaarrvvee  vvzzhhaajj aajjoo��eeggaa  iinn  
zzaahhaajj aajjoo��eeggaa  ssoonnccaa  ��aaššii  rruujj nneeggaa  vviinnccaa,,  mmeegglleennaa  kklliimmaa  ppaa  nnaass  ttllaa��ii  iinn  
mmoorrii  kkaakkoorr  hhuuddee  ssaannjj ee..  ((TTrrsstteennjj aakk,,  11999922  ))    
  

  

DDOOLLOO��IITTEEVV  BBAARRVV  ŽŽIIVVIILL  IINN  RRAAZZMMEERRJJAA  MMEEDD  NNJJIIMMII  
  
VVssaajj  ppoolloovviiccaa  jjeedd ii  nnaajj   bboo   ss  ssrreeddiinnee  bbaarrvvnneeggaa  ssppeekkttrraa::  zzllaattoorr jjaavvaa  ddoo   
zzeelleennaa..  VV  tteehh  žžiivvii ll iihh  jjee  vveell ii kkoo  bbeettaa  kkaarrootteennaa,,  kkii   ooss kkrrbbuujjee  ttee lloo  zz  vvii ttaamm iinnoomm  
AA,,   BB  iinn  CC..  
  
ZZEELLEENNAA  ––  SSPPOOKKOOJJ NNOOSSTT  IINN  LLJJUUBBEEZZEENN::  ss ttrroo��nniiccee,,  tteemmnnoo  zzeelleennaa  
ll iiss ttnnaattaa  zzeelleennjjaavvaa,,  zzeelleennaa  ppaapprriikkaa,,  bbeelloo  ggrroozzddjjee,,  kkiivvii ,,  ffiiggee,,  ll iimmoonnee,,  
zzeelleennaa  llee��aa,,  ss oollaattaa,,  bbrrookkoollii ,,  ookkrraa,,  ss tteebbeellnnaa  zzeelleennaa,,  kkuummaarree,,  zzeell jjee,,  
ggrraahh,,  bbeell ii  ffii žžooll ,,  bbuu��kkee,,  ccvveettaa��aa,,  ss kkuuttaa,,  nnaavvaaddnnii  jjoogguurrtt,,  oo lljj��nnoo  ooll jjee,,  
mm lleekkoo..  
ZZLLAATTOORRJJAAVV AA::  šš kkrroobb  iinn  kkoommpplleekkssnnii   ooggll jjii kkoovvii   hh iiddrraattii ::  tteess tteenniinnee,,  kkrruuhh,,  
žžii ttaarriiccee,,  ss eemm eennaa  ––  cceelloo  zzrrnn jjee,,  kkrroomm ppii rr,,  rr iižž,,  ffii žžooll ,,  llee��aa,,  tteemm nnii   mm eedd,,  
hhrruušš kkee……  

RRUUMM EENNAA  ––   SS RREE��AA  IINN  VV EESS EELLJJ EE::   cceelloo  zzrrnn jjee,,  rr iižž,,  iinnddii jj ss kkii   ffii žžooll ,,  oorreešš kkii ,,  
ss eemmeennaa,,  bbaannaannee,,  aannaannaass ,,  ggrreenniivvkkee,,  mm aasslloo,,  rraass ttll iinnss kkaa  oo ll jjaa,,  mm eedd……  
OORRAANNŽŽNN AA  ––  DDOOBBEERR  TTEEKK  ppoomm aarraann��ee,,  mm aannggoo,,  ppaappaajjaa,,  mm aarreell ii ccee,,  
bbrreess kkvvee,,  nneekkttaarriinnee,,  kkoorreennjjee,,  oorraannžžnnaa  ppaapprriikkaa,,  bbuu��aa,,  kkoolleerraabbaa,,  jjaa jj��nnii  
rruummeennjjaakk,,  iinnggvveerr..      
MMOODDRRAA  IINN  IINNDDIIGGOO  MM OODDRRAA  ––  TTRRDDEENN  SSPP AANNEECC::   bboorroovvnniiccee,,  ss ll ii vvee,,  
rroobbiiddnniiccee,,  aallggee,,  ccvveettoovvii ,,  ggoobbee,,  oo llii vvee,,  bbrriinnoovvee  jjaaggooddee,,  rroozziinnee,,  ssuuhhee  ssll ii vvee,,  
nneekkaatteerree  ss llaaddkkoovvooddnnee  rriibbee……  
RRDDEE��AA  --  EENNEERRGGIIJJAA::   jjaaggooddee,,  ��eeššnnjjee,,  bbeelluušš ii ,,  lliiss ttnnaattaa  zzeelleennjjaavvaa,,  vv  kkaatteerrii   
jjee  žžeelleezzoo,,  rrddee��ee  ss llii vvee,,  lluubbeenniiccaa,,  rraabbaarrbbaarraa,,  mm aalliinnee,,  rrddee��aa  jjaabboollkkaa,,  
ppaarraaddiižžnniikk,,  rrddee��aa  ppaapprriikkaa,,  rreeddkkvviiccee,,  rrddee��aa  llee��aa,,  rrddee��  ffii žžooll ,,  mm eessoo,,  mmoorrss kkaa  
hhrraannaa……  
VVIIJJOOLLII��NNAA  IINN  PPUURRPP UURRNNAA  ––  UUSSTTVV AARRJJAALLNNOOSS TT  IINN  
ZZAADDOOVVOOLLJJSSTTVVOO::  ggrroozzddjjee,,  jjaa jj��eevvccii ,,  ssll ii vvee,,  vvii jjoo ll ii��nnii   bbrrookkuullii ,,  ��eebbuullaa,,  
rreeppaa,,  aarrttii��ookkee,,  šš kkrrllaattnnaa  kkaadduull jjaa,,  ttiimm ii jjaann,,  ppaapprriikkaa,,  zzeell jjee,,  rraaddii��,,  ppeess aa..  

    
BBaarrvvee  žžii vviill  ssoo  ppoovvzzeettee  ppoo  kknnjjiiggii  CChhiiaazzzzaarrii,,  SSuuzzii..  BBaarrvvee,,  22000000    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
VV  rrddee��ii hh  žžii vviilliihh  jjee  vveellii kkoo  
eenneerrggiijjee  jjaanngg,,  žžeell eezzaa    
iinn  rruuddnniinnsskkiihh  ssnnoovvii..  
ŽŽeelleezzoo  ppoossppeeššuujjee  
pprreekkrrvvaavviitteevv..  TTuuddii   
mmeessoo  ssooddii  kk  rrddee��iimm  
žžiivviilloomm,,  vveennddaarr  jjee  vv  
nnjjeemm  vveellii kkoo  
hhoolleesstteerroollaa..  VV  ��eeššnnjjaahh,,  
mmaalliinnaahh  iinn  jjaaggooddaahh  jjee  
vveellii kkoo  vviittaammiinnaa  CC..  
RRddee��aa  žžiivviillaa  ddaajjeejjoo  
žžiivvlljjeennjjsskkoo  mmoo��,,  pprreevvee��   
tteehh  žžii vviill  ppaa  ppoovvzzrroo��ii   
rraazzddrraažžlljjiivvoosstt,,  
ssoovvrraažžnnoo  rraazzppoolloožžeennjjee,,  
nneessttrrppnnoosstt  iinn  jjeezzoo..    
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RRAAZZMMEERRJJAA  BBAARRVV  ŽŽIIVVIILL  NNAA  ŠŠOOLLII  
  
MMaalliiccee  vv  ffeebbrruuaarr jjuu  
  
MMlleekkoo,,  bbuuhhtteelljj,,   ssaaddjjee  
SSookk,,  ��rrnnii  kkrruuhh,,   jjaajj��nnii   nnaammaazz  
SSaaddnnii  jj oogguurrtt,,   ššttrruu��kkaa  ss  ssiirroomm  
��aajj,,  kkrruuhh ,,  ppaašštteettaa,,  ssvveežžaa  ppaapprr iikkaa  
KKaakkaavv,,  mmaakkoovvkkaa,,  ssaaddjjee  
BBeellaa  kkaavvaa,,  kkrruuhh,,   mmaarrggaarr iinnaa  zz  mmeeddoomm  
��aajj,,  kkrruuhh ,,  ssllaanniinnaa,,  kkiisslloo   zzeelljjee  
KKiisslloo   mmlleekkoo  ss  ssaaddjjeemm,,  pplleetteennaa  ššttrruu��kkaa  ss  sseezzaammoomm  
MMlleekkoo,,  ppeecciivvoo  ,,   ssaaddjjee  
SSookk,,  kkrruuhh,,  ssaallaammaa,,  ssiirr   
��ookkoollaaddnnoo  mmlleekkoo,,   oorreehhoovv  rroogg lljjii��   
KKaakkaavv,,  ��rrnnii  kkrruuhh ,,  mmaasslloo  
��aajj,,  kkrruuhh ,,  ssiirr ,,  oorreehhii,,  ssuuhhee  ssllii vvee  
KKaakkaavv,,  kkrruuhh,,   mmaarrggaarr iinnaa,,  mmaarrmmeellaaddaa  
SSookk,,  kkrruuhh,,  mmeessnnii  nnaammaazz  
KKaakkaavv,,  kkookkoossoovvaa  ppoott ii��kkaa  
NNaavvaaddnn ii  jj oogguurrtt,,   bbuurreekk  

  
PPrreevvllaadduujjee  rrjjaavvaa  bbaarrvvaa  vv  kkoomm bbiinnaaccii jj ii  zz  rrddee��oo  aa llii   zzeelleennoo,,  mmaannjj  ppaa  jjee  
vvii jjoo ll ii��nniihh,,  mm ooddrriihh  oorraannžžnniihh  iinn  rruumm eenniihh  žžiivvii ll ..  MMaannjjkkaajjoo  nnaarraavvnnii   ssookkoovvii   ii zz  
ss vveežžeeggaa  ss aaddjjaa  iinn  zzeelleennjjaavvee..  SSeevveeddaa  ss ee  zzaass ttaavvll jjaa  vvpprraašš aannjjee,,  ddoo  kkaatteerree  
mm eerree  llaahhkkoo  nneeppoollnnoozzrrnnaattaa  žžii vvii llaa  ss pplloohh  šš ttee jjeemm oo  kk  rr jjaavviimm??  
  
      

        
  
��aajj,,  kkrruuhh,,  ssiirr,,  oorreehhii,,  ssuuhhee  sslliivvee  
          
PPrreežžggaannkkaa,,  ooccvvrrtt  oossll ii�� ,,  kkrroommppiirrjjeevvaa  iinn  zzeelleennaa  ssoollaattaa,,  ssllaaddoolleedd  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
ZZaazznnaavvaannjjee  bbaarr vv    
nnaassttaajjaa  vv  mmoožžggaanniihh  zz  
zzaapplleetteennoo  iinntteerraakkcciijjoo  
mmoožžggaannsskkii hh  cceennttrroovv,,  
zzaattoo  ssee  oobb  tteemm  vveeddnnoo  
ppoorraajjaajjoo  oobb��uuttkkii  iinn  
��uussttvvaa,,  kkii  sspprroožžiijjoo  
tteelleessnnee  iinn  dduuššeevvnnee  
ooddzzii vvee..  
  
  
PPOOSSKKUUSS,,  KKII  
PPOOTTRRJJUUJJEE  
IINNTTEEGGRRAACCIIJJOO  
VVIIDDNNIIHH  ZZAAZZNNAAVV  SS  
KKEEMMII��NNIIMMII  
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KKoossiillaa  vv  ffeebbrruuaarr jjuu     
  
ZZeelleennjjaavvnnaa  eennoolloonn��nniiccaa,,  ssaaddnnii   ccmmookkii,,  kkrroommppiirr   
GGoovveejjaa  jjuuhhaa,,  kkiissllaa  rreeppaa,,  pp iirree  kkrroommppiirr ,,  ppee��eenniiccaa  iinn  kkrrvvaavviiccaa,,  
��eežžaannaa  
GGoovveejj ii  zzrreezzeekk  vv  oommaakkii  zz  ggoobbaammii,,   rr iižž  zz  zzeelleenn jjaavvoo ,,  ssoollaattaa,,  ssaaddjjee  
RRii��eett,,  kkrruuhh,,   ttiirraammiissuu    
GGoobboovvaa  jjuuhhaa,,  nnaarraavvnnii  ppuurraannjj ii  zzrreezzeekk,,  ppee��eenn  kkrroommppiirr ,,  zzeelleennjjaavvnnaa  
pprr iillooggaa,,   eennddii vvii jjaa,,  rraaddii��   
ŠŠppaaggeettii  ppoo   nnaappoo lliittaannsskkoo,,  eennddii vviijjaa,,   rraaddii�� ,,  ssaaddjjee    
KKaanneelloonn ii,,  ppee��eenn  kkrroommppiirr ,,  ssoollaattaa,,  jjaaggooddee  ss  ssllaaddoolleeddoomm  iinn  
ssmmeettaannoo  
GGoovveejjaa  jjuuhhaa,,   llaazzaannjjaa,,  eennddii vviijjaa,,   ssaaddjjee   
PPrreežžggaannkkaa,,  ooccvvrrtt  oossllii�� ,,  kkrroommppiirr jjee vvaa  iinn   zzeelleennaa  ssoollaattaa,,  ssllaaddoo lleedd  
PPee��eennkkaa,,  dduuššeenn  rr iižž  zz  ggrraahhoomm,,  ssoo llaattaa,,  mmllee��nnaa  rreezziinnaa   
GGoovveejjaa  jjuuhhaa,,   sseeggeeddiinn  ggoollaažž,,   kkrroommppiirr ,,  ppuuddiinngg  ss  ssmmeettaannoo  
PPaassuulljj,,  kkrruuhh,,   bbiisskkvviittnnaa  rreezziinnaa  ss  ssaaddjjeemm    
GGoovveejj ii  zzrreezzeekk  vv  oommaakkii,,  nnjjookkii ,,  eenndd iivviijjaa,,  rraaddii�� ,,   ssaaddjjee    
ZZeelleennjjaavvnnaa  kkrreemmnnaa  jjuuhhaa,,   rr iižžoottaa,,  ssoo llaattaa,,  jjoogguurrttoovv  nnaapp iitteekk  
DDuunnaajjsskkii  zzrreezzeekk,,  ppee��eenn  kkrroommppiirr ,,  mmeeššaannaa  ssoollaattaa,,  žžiittnnaa  pp lloošš�� iiccaa   
KKrroommppiirr jjeevv  ggoo llaažž,,  mmaarrmmoorrnnii  kkoollaa�� ,,  kkoommppoott  
SSeesseekklljjaannaa  ppee��eennkkaa,,  ggrraahhoovvaa  oommaakkaa,,  ppiirree  kkrroommppiirr ,,  ssaaddjjee  

  
OObbjjaavvlljjeennoo  zz  ddoovvoolljjeennjjeemm  vvooddjjee  pprreehhrraannee    
  
  
RRaazzmm eerrjjaa  mmeedd  bbaarrvvaamm ii   žžiivvii ll   ss oo  ddoobbrraa,,  ss   tteemm   ddaa  jjee  rrddee��ee  žžiivvii lloo  ppoonnaavvaaddii  
mm eessoo..  TToo  iizzkkll jjuu��uujjee  ttiiss ttee,,  kkii   nnee  mmaarraajjoo  mmeess aa..  SSaaddjjee  jjee  rreeddkkoo  mmooddrroo,,  
oorraannžžnnoo  aa llii   rruumm eennoo..  UUppoošš tteevvaattii   jjee  ttrreebbaa,,  ddaa  iizzgguubbii jjoo  ddoolloo��eennaa  žžiivvii llaa  mmeedd  
pprreeddeellaavvoo  vvss oo  bbaarrvvoo  ((nnpprr..  ppaapprriikkaa  vv  oomm aakkii   aa ll ii   rroozziinnee  vv  mm aarrmm oorrnneemm  
kkoollaa��uu)),,  zzaattoo  kkooss ii llaa  nn iiss oo  vvee��  ttaakkoo  bbaarrvvnnoo  pprriivvllaa��nnaa  iinn  vvss eebbiinnss kkoo  ppoollnnaa  kkoott  
vv  pprreess nnii   oobbll ii kkii ..  ZZaass ttaavvll jjaa  ss ee  vvpprraašš aannjjee,,  ddoo  kkaatteerree  mm eerree  llaahhkkoo  pprreeddeellaannaa  
hhrraannaa  oohhrraannii   zznnaa�� ii llnnee  llaass ttnnooss ttii   žžiivvii ll   ddoolloo��eennee  bbaarrvvee??   
MMeess nnee  oobbrrookkee  bbii   llaahhkkoo  kkddaajj   nnaaddoommeess ttii lloo  bboolljj   bbaarrvvii ttoo  iinn  zzddrraavvoo  dduušš eennoo  
ss aaddjjee  iinn  zzeelleennjjaavvaa,,  ss llaaddkkee  ss ookkoovvee  ((iizz  aa vvttoomm aattaa))  ppaa  nnaarraavvnnii   ssookkoovvii ..      
  
BBeell jjaakkoovviinnee  ((ggoovveeddiinnaa,,  ss vviinn jjss kkoo  mm eess oo,,  rr iibbee,,  ppuurraannjjee  mmeess oo,,  pp iišš ��aannccii ))  iinn  
ooggll jjii kkoovvii   hh iiddrraattii   ((kkrroommppii rr,,  rr iižž,,  tteess tteenniinnee))  ss oo  vv  kkooll ii�� iinnss kkeemm     rraazzmm eerrjjuu  11::  33..      
  
NNaa  ššooll ii   ppoorraabbiimm oo  nnaa  mm eesseecc::  
−−   116622  kkgg  mm eess aa::  4400  kkgg  ggoovveeddiinnee,,  3355  kkgg  ss vviinn jjss kkeeggaa  mm eessaa,,  2277  kkgg  rr iibb,,  2255  

kkgg  ppuurraannjjeeggaa  mmeess aa  iinn  3355  kkgg  pp iišš ��aanncceevv  ;;  
  
−−   223399  kkgg  zzeelleennjjaavvee::  115511  kkgg  zzeelleennee,,  5500  kkgg  rrddee��ee,,  1188  kkgg  rruummeennee  iinn  2200  kkgg  

vvii jjoo ll ii��nnee  zzeelleennjjaavvee;;  
  
−−   227700  kkgg  ssaaddjjaa::  6600  kkgg  oorraannžžnneeggaa,,  110000  kkgg  rruumm eennoorrddee��eeggaa,,  5500  kkgg  

zzllaattoorrjjaavveeggaa  iinn  6600  kkgg  rruumm eennee..  
  
  
  

TTrrsstteennjjaakk  ((11999922))   
nnaavvaajj aa    ppoosskkuuss  
SSaammuueell aa  GGiibbbbeennaa  ((iinn  
ttuuddii  DD..  BBrriinnkkmmaannnnaa)),,  kkii   
jjee  mmeedd  iizzbbrraanniimm  
kkoossiilloomm  oossvveettlliill  
oobbeeddnniiccoo  zz  uummeettnnoo  
ssvveettlloobboo,,  kkii   jjee  bbaarr vvoo  
jjeeddiill  sspprreemmeenniillaa::  mmeessoo  
jjee  ppoossttaalloo  ssuummlljjii vvoo  
rrjjaavvoo,,  ssoollaattaa  vviijjoollii��nnoo––
ppeeppeellnnaattaa,,  ggrraahh  jjee  
ddoobbiill  bbaarr vvoo  kkaavviiaarrjjaa,,  
mmlleekkoo  jjee  ppoossttaalloo  
vviijjoollii��aassttoo--rrddee��ee,,  jjaajj��nnii   
rruummeennjjaakk  rrjjaavvkkaasstt..  
GGoossttjjee  ssoo  ppoossttooppoommaa  
iizzgguubblljjaallii  aappeettiitt,,  ttiissttiimm,,  
kkii  ssoo  ppoo  vvsseejj  ssiillii  sskkuuššaallii  
nnaaddaalljjeevvaattii,,  jjee  
ppoossttaajjaalloo  ssllaabboo..    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
OOrraannžžnnoo  bbaarr vviilloo  bbeettaa  
kkaarrootteenn  vv  ssaaddjjuu  iinn  
zzeelleennjjaavvii  žžii vviihh  bbaarr vv  jjee  
mmoo��aann  aannttii ookkssiiddaanntt,,  kkii   
vvaarruujjee  pprreedd  šškkooddlljjiivviimmii   
vvppllii vvii  oonneessnnaažžeenneeggaa  
zzrraakkaa  iinn  
uullttrraavviijjoollii��nneeggaa  
žžaarr��eennjjaa,,  zzaattoo  kkoorriissttii  
ttiissttiimm,,  kkii  ssee  vveellii kkoo  
ssoonn��iijjoo..  
  
BBaarrvviilloo  llii kkooppiinn,,  zzaarraaddii   
kkaatteerreeggaa  jjee  ppaarraaddiižžnnii kk  
rrddee��,,  ššee  uu��iinnkkoovviitteejjee  
kkaakkoorr  bbeettaa  kkaarrootteenn  
pprreeggaannjjaa  ssttrruuppee,,  kkii   
llaahhkkoo  ppoovvzzrroo��iijjoo  
nnaassttaanneekk  rraakkaassttiihh  
cceelliicc..  
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OOCCEENNAA  UU��BBEENNIIKKOOVV  
  
OOcceennaa  uu��bbeenniikkoovv  ((uu�� iitteelljj ii))  
  
PPoo  oocceennaahh  pprreeddmm eettnn iihh  uu�� ii ttee lljjeevv  ss oo  uu��bbeenniikkii   ss   ss ttaa ll iišš ��aa  ffuunnkkcciioonnaallnnooss ttii  
bbaarrvv  zzeelloo  ddoobbrroo  zzaassnnoovvaannii ..      
VVss aakk  uu�� ii ttee ll jj   jjee  oocceennii ll   ss vvoojjee  uu��bbeenniikkee  ss   ttrreemmii   oocceennaamm ii   ppoo  ppeeddaaggoošš kkiihh  
kkrrii tteerrii jj iihh::    
••   pprreegglleeddnnooss tt,,  
••   bbaarrvvnnaa  eennoottnnooss tt  iinn    
••   ss ttrruukkttuurrii rraannooss tt  ss nnoovvii   ––  ppoomm oo��  pprrii   uu��eennjjuu..  
  
OOcceennjjeevvaall ii   ss oo  3388  uu��bbeenniikkoovv,,  ttaakkoo  ddaa  ssmm oo  ddoobbii llii   111144  oocceenn..    
8844  ooddss ttoottkkoovv  vvss eehh  oocceenn  jjee  bb ii lloo  pprraavv  ddoobbrriihh  iinn  ooddll ii��nniihh..  PPooss aamm eezznnii   vviidd iikkii  
uu��bbeenniikkoovv  ss oo  bb iill ii   oocceennjjeennii   nn iižžee,,  vveennddaarr  llee  pprrii   ppeettiihh  pprreeddmm eettiihh..  
ZZaakkll jjuu�� iimmoo  llaahhkkoo,,  ddaa  ssoo  ss kkoorraajj   vvss ii   vviizzuuaallnn ii   vviidd iikkii   uu��bbeenniikkoovv  ss   ss ttaa lliišš ��aa  
ffuunnkkcciioonnaallnnooss ttii   bbaarrvv  ppoo  oocceennii   pprreeddmm eettnniihh  uu�� ii tteell jjeevv  vvee��  kkoott   ss aamm oo  ddoobbrrii ..      
  
PPrreegglleeddnnoosstt  jjee  bbiillaa  oocceennjjeennaa  ss  ppoovvpprree��nnoo  oocceennoo  44,,11..  PPoossaammeezznnee  
oocceennee  ssoo  bbiillee  rraazzppoorreejjeennee  ttaakkoollee ::  
−−   nneezzaaddooss ttnnoo  ––  22  ((zzaa  iissttii  pprreeddmmeett))  
−−   zzaaddooss ttnnoo  ––  00  
−−   ddoobbrroo  ––  55  
−−   pprraavv  ddoobbrroo  ––  1155  
−−   ooddll ii��nnoo  --  1166  
BBaarrvvnnaa  eennoott nnoosstt  ––  ppoovvpprree��nnaa  oocceennaa  jjee  44,,11::  
--   nneezzaaddooss ttnnoo  ––  00  
−−   zzaaddooss ttnnoo  ––  44  ((zzaa  iissttii  pprreeddmmeett))  
−−   ddoobbrroo  ––  44  
−−   pprraavv  ddoobbrroo  ––  1144  
−−   ooddll ii��nnoo  ––  1166  
SSttrruukkttuurr iirraannoosstt  ssnnoovvii   ––  ppoovvpprree��nnaa  oocceennaa  jjee  44,,11 ::  
−−   nneezzaaddooss ttnnoo  ––  00  
−−   zzaaddooss ttnnoo  ––  44  ((zzaa  iissttii  pprreeddmmeett))  
−−   ddoobbrroo  ––  77  
−−   pprraavv  ddoobbrroo  ––  1100  
−−   ooddll ii��nnoo  --  1177  
UU��bbeenniikkii  zzaa  55..   rraazzrreedd  oosseemmlleettkkee::    
NNii   bb ii lloo  uu��bbeenniikkaa,,  kkii   bb ii   bb ii ll   oocceennjjeenn  iizzkkll jjuu��nnoo  zz  ooddll ii��nniimmii   oocceennaammii ..  UU��bbeenniikkii   
zzaa  77..  rraazzrreedd  ddeevveettlleettkkee::  
SSkkrriivvnnooss ttii   šš tteevvii ll   iinn  oobbllii kk  77..::  JJoožžee  BBeerrkk,,  JJaannaa  DDrraakkss lleerr,,  MMaarrjjaannaa  RRoobbii��  
NNaarraavvoosslloovvjjee::  SSaaššaa  AAlleekkss iijj   GGllaažžaarr……eett,,  aa ll ..  
UU��bbeenniikkii  zzaa  88..   rraazzrreedd  ddeevveettlleettkkee::  
MMoojjaa  pprrvvaa  ffii zziikkaa::  BBrraannkkoo  BBeezznneecc  
NNoovvii   vveekk::   JJaanneezz  CC vvii rrnn,,  EEll iizzaabbeettaa  BBaallkkoovveecc  --  HHrriibbeerršš eekk,,  AAnnddrree jj   SSttuuddeenn  
BBiioo llooggii jjaa  88..::  BBeerrnnaarrddaa  NNoovvaakk  
SSkkrriivvnnooss ttii   šš tteevvii ll   iinn  oobbllii kk  88::  JJoožžee  BBeerrkk,,  JJaannaa  DDrraakksslleerr,,  MMaarrjjaannaa  RRoobbii��    
KKeemmii jjaa  ddaanneess   11..::  SSaašš aa  AAlleekkssii jj   GGllaažžaarr……  eett..  aa ll ..  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
OOssaammlljjeennaa  bbaarr vvaa  jjee  
��iissttaa  aabbssttrraakkcciijjaa,,  zzaattoo  
oottrrookkuu  pprreeddssttaavviimmoo  
ssvveett  zz  vvsseemmii  ddrruuggiimmii   
ddrraažžlljjaajjii,,  ddaa  ssee  
aakkttiivviirraajj oo  vvssii  nnjjeeggoovvii   
��uuttii  iinn  mmeennttaall nnee  
zzmmoožžnnoossttii,,  kkii  pprreebbuuddiijjoo  
��uussttvveennee  kkoommpplleekkssee,,  kkii   
iizzvviirraajjoo  iizz  bbaarrvvnniihh  
zzaazznnaavv..  
  
KKddoorr  jjee  vvssaajj  eennkkrraatt  vv  
žžiivvlljjeennjjuu  vviiddeell  žžiivveeggaa  
nnoossoorrooggaa,,  ggaa  bboo  ll aažžee  
pprreeppoozznnaall,,  kkaakkoorr  ��ee  bbii   
ggaa  zz  bbeesseeddaammii   
ooppiissoovvaallii  ssttookkrraatt..  ((JJaann  
AAmmooss  KKoommeennsskkii,,  
OORRBBIISS  PPIICCTTUUSS,,  11665577))    
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UU��bbeenniikkii  zzaa  99..   rraazzrreedd  ddeevveettlleettkkee::  
RRaazziiss kkuujjeemm   pprreetteekkllooss tt  99..::  JJeellkkaa  RRaazzppoottnn iikk,,  DDaamm jjaann  SSnnoojj   
BBiioo llooggii jjaa  99..::  MMaarriinnaa  SSvvee��kkoo  
SSkkrriivvnnooss ttii   šš tteevvii ll   iinn  oobbllii kk  99..::  JJoožžee  BBeerrkk,,  JJaannaa  DDrraakkss lleerr,,  MMaarrjjaannaa  RRoobbii��    
  
  
OOcceennee  uu��bbeenniikkoovv  ((uu��eennccii))  
  
PPoo  oocceennaahh  uu��eenncceevv,,  jjee  vv  55..  rraazzrreedduu  nnaajjbboolljjšš ii   uu��bbeenniikk  zzaa  ddrruužžbboo  
((1122  ggllaass oovv)),,  ttaakkoojj   zzaa  nn jj iimm  zzaa  mm aatteemmaattiikkoo  ((1111  gg llaassoovv))  iinn  zzaa  nnaarraavvoo  ((77  
gg llaass oovv))..  
VV  77..  rraazzrreedduu  ss oo  uu��eennccii   ii zzbbrraa ll ii   uu��bbeenniikk  zzaa  mm aatteemmaattiikkoo  ((1122  ggllaass oovv)),,   
nnaarraavvoosslloovvjjee  ((1122  gg llaass oovv))  iinn  zzggooddoovviinnoo  ((99  gg llaass oovv))..    
VV  88..  rraazzrreedduu  ss oo  nnaajjbboolljjee  oocceenniill ii   uu��bbeenniikkee  zzaa  ggeeooggrraaffii jjoo  ((1166  ggllaass oovv)),,  
kkeemmii jjoo  ((1155  gg llaassoovv))  iinn  mm aatteemm aattiikkoo  ((1133  gg llaass oovv))..  
VV  99..  rraazzrreedduu  ppaa  ss oo  nnaajjbboolljjšš ii   uu��bbeenniikkii   zzaa  ggeeooggrraaffiijjoo  ((88  gg llaass oovv)),,  kkeemm iijjoo  ((77  
gg llaass oovv)),,  mm aatteemm aattiikkoo  ((66  gg llaassoovv))  iinn  zzggooddoovviinnoo  ((66  gg llaass oovv))..  
    
UU��eennccii   iinn  uu�� ii ttee lljj   ss ee  ss ttrr iinn jjaa jjoo,,  ddaa  jjee   vv  77..  rraazzrreedduu  nnaajjbbooll jjšš ii   uu��bbeenniikk  zzaa   
mmaatteemmaattiikkoo  iinn  nnaarraavvoosslloovvjjee,,  vv  88..  rraazzrreedduu  zzaa  kkeemmiijjoo  iinn  mmaatteemmaattiikkoo  iinn  
vv  99..   rraazzrreedduu  zzaa  zzggooddoovviinnoo   iinn   mmaatteemmaattiikkoo..    
  
KKeerr  jjee  bb iill   vv  ttrreehh  rraazzrreeddiihh  iizzbbrraann  uu��bbeenniikk  zzaa  mm aatteemmaattiikkoo  (( iiss ttii   aavvttoorrjj ii )),,  ssmm oo  
ss ii   ggaa  nnaattaann��nneejjee  oogglleeddaall ii   zz  vviidd iikkaa  ffuunnkkcciioonnaallnnooss ttii   bbaarrvv..  PPooggllaavvjjaa  ss oo  
bbaarrvvnnoo  iinn  oobbll ii kkoovvnnoo  lloo��eennaa..  OObb  rroobboovviihh  ss oo  zzaa  oozznnaa��eevvaannjjee  ppooggllaavvii jj  
oozzii rroomm aa  rraazzll ii��nniihh  vvss eebbiinn  iinn  zzaa  ppoouuddaarrjjaannjjee  ppoommeemm bbnniihh  ddeelloovv  bbeesseeddiillaa  
uuppoorraabbll jjeennee  bbooll jj   iinntteennzziivvnnee  bbaarrvvee,,  zzaa  ppooddllaaggoo  bbeesseeddiilluu  ppaa  nneennaass ii��eennee  
bbaarrvvee..  PPrraavv  ttaakkoo  ss oo  bbaarrvvnnoo  lloo��eennee  llaažžjjee  iinn  tteežžjjee  nnaallooggee..  TTooppllee  iinn  hhllaaddnnee  
bbaarrvvee  ss oo  vv  eennaakkeemm   rraazzmm eerrjjuu  iinn  ss ee  ddooppoollnn jjuujjee jjoo..    
  
  
  

NNAAJJLLJJUUBBŠŠEE  BBAARRVVEE    
  
PPoo  ooddggoovvoorriihh  iizz  aannkkeettee  iinn  ppoo  nnaass llii kkaanniihh  nnaajj ll jjuubbšš iihh  bbaarrvvaahh  jjee  nnaa  nnaašš ii   šš ooll ii  
nnaajjbbooll jj   pprrii ll jjuubblljjeennaa  mmooddrraa  bbaarrvvaa..    PPoo  TTrrss tteennjjaakkuu  ((11997766))  ttaa  bbaarrvvaa  
ss iimmbboolliizzii rraa  ppoottrreebboo  ppoo  sspprrooss ttii ttvvii ,,  mm ii rruu,,  zzaaddoovvooll jj ss ttvvuu  iinn  ppoo�� ii ttkkuu..    
IIss ttoo  uuggoottaavvll jjaa jjoo  vvss ii  ddrruuggii   rraazziiss kkoovvaallccii ::  KKoovvaa��eevv  ((11999944)),,  TTrrss tteennjjaakk  ((11997766))  
iinn    TTuušš aakk  ((11999944))..  TTuušš aakk  uuggoottaavvll jjaa,,  ddaa  ss   ss ttaarrooss ttjjoo  pprrii ll jjuubblljjeennooss tt  rrddee��ee  
nnaarraašš ��aa  iinn  ddooss eežžee  vvrrhh  pprrii   ttrr iinnaajjss ttiihh  lleettiihh..  DDoo  eennaakkeeggaa  rreezzuull ttaattaa  ssmmoo  pprriiššll ii  
ttuuddii   mmii ..    
TTuuddii   mmii  ssmmoo  uuggoottoovvii llii,,   ddaa  iimmaajjoo  ddeekklliiccee  rraajjee  rroožžnnaattoo--rrddee��oo  bbaarrvvoo,,   
pprr ii  ddee��kkiihh  ppaa  nnii  ttaakkoo  pprr iilljj uubbll jjeennaa..    
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NNAAJJLLJJUUBBŠŠEE  BBAARRVVEE  UU��EENNCCEEVV    
  

Naj barve - fantje, 5. razred

18%

40%

23%

14% 5%

 
Graf št. 31 

 
 

Nezaželjene barve - fantje, 5. razred
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Graf št. 32 

 

Naj barve -  dekleta, 5. razred
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10%
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Graf št. 33 

 

  
RRddee��aa  bbaarr vvaa  jjee  vveeddnnoo  
nnaaggoonnsskkaa..  PPrreeddssttaavvlljjaa  
sseekkssuuaall nnoo  mmoo��,,  
ppootteennccoo..ZZaavvrraa��aannjjee  
rrddee��ee  ppoommeennii  ffiizzii��nnoo  iinn  
ppssiihhii��nnoo  iizz��rrppaannoosstt,,  
mmoottnnjjee  vv  ddeelloovvaannjjuu  
ssrrccaa,,  iizzgguubboo  ppootteennccee  iinn  
sseekkssuuaall nniihh  žžeelljjaa..  VVssaakk,,  
kkii  jjoo  zzaavvrržžee,,  jjee  vv  ssttaannjjuu  
pprreevveellii kkee  ssttiimmuullaacciijjee  iinn  
hhiittrroo  ppoossttaannee  
rraazzddrraažžlljjiivv..  RRddee��aa  
ppoommeennii  ssaammoozzaauuppaannjjee,,  
ttoo  ppaa  jjee  ppooggoojj  zzaa    
ssaammoouurreessnnii��eevvaannjjee..  
��iissttaa  rrddee��aa  jjee  
oobbllaassttnnaa,,  uukkaazzoovvaallnnaa,,  
ggoossppooddoovvaallnnaa..  
ŠŠkkrrllaattnnaa  jjee  zznnaa��iillnnaa  zzaa  
lljjuuddii,,  kkii  bbii  rraaddii  nnaarreeddiillii  
nnaa  ddrruuggee  vvttiiss..  RRaaddii  bbii,,  
ddaa  bbii  jjiihh  ddrruuggii  
zzaazznnaavvaallii  kkoott  
vveellii��aassttnnee,,  bboožžaannsskkee,,  
nneekkaajj  vvee��..    
((TTuuššaakk,,  11999944))  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
KKoott  vveemmoo  zzaa  mmllaajjššee  
oottrrookkee,,  ssttaa  vv  55..  rraazzrreedduu  
rrddee��aa  iinn  mmooddrraa  nnaajjbboolljj  
pprriilljjuubblljjeennii..  
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Nezaželjene barve - dekleta, 5. razred
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Graf št. 34 

 
 

Naj barve - fantje 7. razred
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Graf št. 35 

 

Nezaželjene barve - fantje, 7. razred
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Graf št. 36 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
RRddee��aa  jj ee  nneekkaatteerriimm  
uu��eenncceemm  vv  55..  rraazzrreedduu  
ttuuddii  zzoopprrnnaa  bbaarrvvaa..  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
VV  77..  rraazzrreedduu  jjee  mmooddrraa  
pprriilljjuubblljjeennaa,,  nnii  ppaa  hhkkrraattii   
nneepprriilljjuubblljjeennaa..  ZZaa  
rrddee��oo  vveelljjaa,,  ddaa  jjee  
nneekkaatteerriimm    pprriilljjuubblljjeennaa  
ddrruuggiimm  ppaa  
nneepprriilljjuubblljjeennaa..  
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Naj barve - dekleta, 7. razred
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Graf št. 37 

 

Nezaželjene barve - dekleta, 7. razred
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Graf št. 38 

 
 

Naj barve - fantje, 8. razred
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Graf št. 39 

 
 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
VV  77..  rraazzrreedduu  ssoo  
ddeekklleettoomm  vvššee��  rroožžnnaattee  
bbaarr vvee,,  vveennddaarr  jjee  ššee  
vviiššjjii  ooddssttootteekk  
pprriilljjuubblljjeennoossttii  ddoosseeggllaa  
mmooddrraa  bbaarrvvaa..  
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Nezaželjene barve - fantje, 8. razred 
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Graf št. 40 

 
 

Naj barve - dekleta, 8. razred
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Graf št. 41 

 

Nezaželjene barve - dekleta, 8. razred
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Graf št. 42 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
FFaannttoomm  jjee  rroožžnnaattaa  
bbaarr vvaa  zzoopprrnnaa..  TTooppllee  
bbaarr vvee  nnee  mmaarr aajjoo..  RRaajjee  
iimmaajjoo  hhll aaddnnee  iinn  
nneevvttrraallnnee  ttoonnee..  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
DDeekklleettoomm  jjee  vvššee��   
mmooddrraa  bbaarr vvaa,,  vvššee��  ppaa  
ssoo  jjiimm  ttuuddii  ttooppllee  bbaarrvvee..  
PPoo  ddrr uuggii  ssttrraannii  ddrruuggaa  
ddeekklleettaa  vv  nneekkoollii kkoo  
mmaannjjššeemm  ooddssttoottkkuu  nnee  
mmaarraajjoo  rroožžnnaattiihh  bbaarr vv..  
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Naj barve - fantje, 9. razred
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Graf št. 43 

 

Nezaželjene barve - fantje, 9. razred
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Graf št. 44 

 

Naj barve - dekleta, 9. razred
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Graf št. 45 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
VV  99..  rraazzrreedduu  ii mmaa  
ppoolloovviiccaa  ffaannttoovv  zzaa  
nnaajjlljjuubbššoo  bbaarrvvoo  mmooddrroo,,  
vvee��   kkoott  ��eettrrttiinnaa  ppaa  
rrddee��oo..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
RRddee��aa  jj ee  nneepprriilljjuubblljjeennaa  
mmeedd  ffaannttii  99..  rraazzrreeddaa  vv  
nneekkoollii kkoo  mmaannjjššeemm  
ooddssttoottkkuu  kkoott  jjee  ttuuddii   
pprriilljjuubblljjeennaa..     
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Nezaželjene barve - fantje 9. razred
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Graf št. 46 

 

Naj barve - fantje, 1. letnik srednje šole
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Graf št. 47 

 

Nezaželjen barve - fantje, 1. letnik srednje šole
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Graf št. 48 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
FFaannttjjee  vv  11..  lleettnnii kkuu  
iimmaajjoo  rraaddii  hhllaaddnnee  iinn  
nneevvttrraallnnee  bbaarr vvee..  MMooddrraa  
bbaarr vvaa  jjee  mmeedd  hhllaaddnniimmii   
zzeelloo  pprriilljjuubblljjeennaa..  
ZZeelleennaa  bbaarr vvaa  jjee  pprrii  
nneekkaatteerriihh  ffaannttiihh        ((1133  
%%))  ttuuddii  nneepprriilljjuubblljjeennaa..  
RRuummeennaa  jjee  vv  eennaakkeemm  
ooddssttoottkkuu  pprriilljjuubblljjeennaa  
kkoott  nneepprriilljjuubblljjeennaa..  
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Naj barve - dekleta, 1. letnik srednje šole
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Graf št. 49 

 

Nezaželjene barve - dekleta, 1. letnik

30% 4%

13%

20%

9%11%
7%

2%
4%

 
Graf št. 50 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
MMooddrraa  jjee  mmeedd  sskkoorraajj   
ttrreettjjiinnoo  ddeekklleett  pprr vveeggaa  
lleettnnii kkaa  pprriilljjuubblljjeennaa,,  
nnoobbeennii  ppaa  nnii  zzoopprrnnaa..    
RRddee��aa  jj ee  vv  ppooddoobbnneemm  
ooddssttoottkkuu  pprriilljjuubblljjeennaa    
((1122  %%)),,  kkoott  jjee  
nneepprriilljjuubblljjeennaa  ((1155  %%))..    
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NNAAJJLLJJUUBBŠŠEE  BBAARRVVEE  OOBBLLAA�� IILL  
  
��lloovveekk  nnii  ssaamm  ppoo  sseebbii  ttaakkoo  bbaarrvviitt  kkoott  nnaarraavvaa,,  zzaattoo  llaahhkkoo  rree��eemmoo,,  ddaa  bbaarrvvee  llee  
uuppoorraabblljjaa  --  ssii  jjiihh  nnaaddeevvaa..    
PPoo  uuggoottoovviittvvaahh  AA..  TTrrsstteennjjaakkaa  ssoo  ssttaarreejjššaa  iinn  pprriimmiittiivvnnaa  lljjuuddssttvvaa  bboolljj  ppiissaannoo  
oobbaarrvvaannaa  iinn  tteettoovviirraannaa  kkoott  cciivviilliizziirraannii  lljjuuddjjee,,  nnaasspprroottnnoo  ppaa  vvnnaaššaa  ssooddoobbnnii  ��lloovveekk  
vvee��  bbaarrvv  vv  ssvvoojjee  ookkoolljjee..    
((TTrrsstteennjjaakk,,  11999966))  
KKll jjuubb  tteemm uu  ddaa  ssmm oo  »»bbrreezzbbaarrvvnnii««,,  llaahhkkoo  nnaapprraavvii   mmaannjjššaa  kkoollii�� iinnaa  nnaarraavvnniihh  
bbaarrvv,,  kkii   jj iihh  iimm aamm oo  nnaa  ss eebbii   ((nnpprr..  bbaarrvvaa  oo�� ii )),,  zzeelloo  mmoo��aann  vvttiiss ..  ��ee  jjee  cceelloottaa  
bbrreezzbbaarrvvnnaa,,  ppootteemm   šš ee  zzddaallee��  nn iissoo  nneeppoomm eemm bbnnii   bbaarrvvii ttii   ddeettaa jj llii ..      
  
UUggoottoovvii ll ii   ssmm oo,,  ddaa  ssee  vvee�� iinnaa  nnaaššiihh  uu��eenncceevv  ((ddeevveettddeess eett    oodd  vvpprraašš aanniihh))  
oobbllaa��ii   vv  bbaarrvvee,,  kkii   jj iihh  ss aamm ii  ii zzbbii rraa jjoo..  LLee  sseeddeemm  uu��eenncceevv  jjee  iizzjjaavvii lloo,,  ddaa    nnooss ii  
bbaarrvvee,,  kkii   jjiimm   nniiss oo  vvššee��..  VV  vvss eehh  rraazzrreeddiihh  iimm aajjoo  nnaajj rraajjee  bbooll jj   nneevvttrraa llnnee  
nn ii jjaannss ee  iinn  kkoommbbiinnaaccii jjoo  nneevvttrraa llnn iihh  iinn  hh llaaddnniihh  bbaarrvv..  KKll jjuubb  tteemm uu  nnee  ddeelluu jjeejjoo  
ppuuss ttoo,,  kkeerr  ss vvoojjee  oobblleekkee  zzeelloo  rraaddii   ppoouuddaarrii jjoo  zz  mm aannjjšš iimmii   aakkcceennttii ..  KKeerr  ss oo  
iinntteennzziivvnnee  bbaarrvvee  ddoovvooll jj  mm oo��nnee,,  jj iihh  nnii ttii   nn ii   ddoobbrroo  uuppoorraabbll jjaattii   kkoott  
ddoomm iinnaannttnnee..  ��ee  ttaakkee  bbaarrvvee  ddoomm iinnii rraa jjoo,,  ssee  llaahhkkoo  ppookkaažžeejjoo  ttuuddii   nnjj iihhoovvii   
nneeggaattiivvnnii   uu�� iinnkkii ..  NNaašš aa  kkuull ttuurraa    ttuuddii   nn ii  nnaakklloonnjjeennaa  pprreettii rraanneemm uu  
ppoouuddaarrjjaannjjuu  zzuunnaannjjooss ttii ,,  zzaattoo  ssmmoo  llaahhkkoo  ttaakk  rreezzuull ttaatt  ttuuddii   pprrii��aakkoovvaall ii ..  NNaa  
žžaallooss tt  jjee  vvee�� iinnaa  aannkkeettii rraanncceevv  pprreezzrrllaa    vvpprraašš aannjjee  oo  aakkcceennttiihh,,  zzaattoo    bb ii   
mm oorraall ii   aannkkeettoo  ppoonnoovvii ttii ,,  ��ee  bb ii   jj iihh  žžeellee ll ii   rraazziiss kkaattii ..    
��ee  ssee  nneekkddoo  ooddeevvaa  vv  nnee vvttrraa llnnee  bbaarrvvee  llaahhkkoo  ttoo  ppoomm eennii ,,  ddaa  hhoo��ee  bb ii ttii  
nneeooppaazzeenn,,  kkeerr  »»nnee  žžeell ii   ppookkaazzaattii   ss vvoojj iihh  bbaarrvv««,,  ddaa  ppoouuddaarrjjaa  ss vvoojjee  dduuhhoovvnnee  
rraazzss eežžnnooss ttii   iinn  nnee  ttee lleessnniihh  kkvvaall ii tteett..  TToo  llaahhkkoo  ttuuddii   ppoomm eennii ,,  ddaa  nn iimm aa  ccii lljjeevv..    
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Kako se obla�ijo u�enci predmetne stopnje
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GGrraaff  šštt..  5511  

  
  
  
  

Raziskava barve obla�il  u�encev 5. razreda
(po 10- dnevnem spremljanju)
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Graf št. 52 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
RRuummeennaa,,   kkii  jjee    
pprriikkaazzaannaa  mmeedd  
nneevvttrraallnnii mmii  bbaarrvvaammii,,    jjee  
vv  rreessnniiccii  ssvveettlloo  rrjjaavvaa  ––  
bbeežž  bbaarr vvaa..  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 37

Raziskava barve obla�il u�encev 7. razreda
(po 10-dnevnem spremljanju barv)
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Graf št. 53 

 
 
 
 

Raziskava barve obla�il  u�encev 8. razreda
(po 10-dnevnem spremljanju barv)
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Graf št. 54 
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SSLLIIKKEE  NNAAJJLLJJUUBBŠŠ IIHH  BBAARRVV   
  
VVSSII   RRAAZZRREEDDII  SSKKUUPPAAJJ  
  
  99..  aa  99..  bb  88..  bb  88..  aa  77..  aa  55..  aa  
MMooddrraa  6699  3322,,55  2255  7700  3355,,55  8888,,55  
�� rrnnaa  1155  1177,,55  3311,,55  1166  1133  //  
RRuumm eennaa  1133  00,,55  55  1177,,55  1199,,55  2200  
OOrraannžžnnaa  1122  2288  44  77  1122  33,,55  
LL ii llaa  1111  //  77  //  //  //  
ZZeelleennaa  1111  1155  //  5522,,55  4477  1133  
SSiivvaa  1100  //  1144  //  44  //  
RRoozzaa  1100  1155  33  1122,,55  77  //  
RRddee��aa  1100  3399,,55  1166  2244  1122  5566  
BBeellaa  99  //  3344,,55  1122  1144,,55  //  
RRjjaavvaa  //  1111  //  88  2233  //  
VVii jjoo ll ii��nnaa  //  //  //  //  33  //  

  
  
PPrrii��aakkoovvaall ii   ssmmoo,,  ddaa  bbooddoo  ss ll ii kkaall ii  zzeelloo  rraazzll ii��nnee  bbaarrvvnnee  ooddtteennkkee::  oodd  ��iiss ttiihh  ddoo  mm eeššaanniihh,,  oodd  
nnaass ii��eenniihh  ddoo  nneennaass ii��eenniihh,,  oodd  ppeess ttrr iihh  ddoo  nneevvttrraa llnn iihh..    
UUppoorraabbii llii   ssoo  ddookkaajj   �� iiss ttee  bbaarrvvee  iinn  mmeedd  nn jjiimm ii   nn ii   ttaakkoo  pprreeffiinn jjeenniihh  rraazzll ii kk  kkoott  ss mmoo  pprrii��aakkoovvaall ii ..    
MMeedd  rraazzrreeddii   ssoo  oobb��uuttnnee  rraazzll ii kkee  vv  iizzbbii rr ii   bbaarrvv,,  vveennddaarr  ppaa  jjee  pprrii   vvsseehh  pprreevvllaaddaallaa  mm ooddrraa,,  kkii  
jjoo  ppooss ttaavvll jjaa jjoo  nnaa  nnaajjmm aannjj   ttrreettjjee,,  nnaajjvvee��kkrraatt  ppaa  nnaa  pprrvvoo  mm eess ttoo  pprriill jjuubbll jjeennooss ttii ..      
KKeerr   hhllaaddnnee  bbaarrvvee  pprreennaaššaammoo  vv  vvee�� jjiihh  kkoollii�� iinnaahh  kkoott  ttooppllee,,  jjee  zzaa  vvzzppoossttaavviitteevv  
rraavvnnoovveessjjaa  ppoottrreebbnnoo,,   ddaa  jjee  ssvveettll iihh  iinn  tt ooppll iihh   vv  rraazzmmeerr jjuu  ddoo  hhllaaddnn iihh  iinn   tteemmnniihh   
pprr iibblliižž nnoo  ddvvaakkrraatt  mmaannjj..  PPrr iibblliižž nnoo  ttaakkoo  jjee  ttuuddii  rraazzmmeerr jjee  iizzbbrraanniihh  bbaarrvv  vv  rraazzrreedduu,,  kkii   
ddeelluujjee  kkoott  bbaarrvvnnoo   uurraavvnnoovveeššeennaa  cceelloottaa..    
VV  55..   rraa zzrreedduu  jjee  ((ppoolleegg  mmooddrree))  nnaajjvvee��  rruummeennee  iinn  rrddee��ee  bbaarrvvee;;  ii zz  tteeggaa  llaahhkkoo  ss kklleeppaamm oo,,  
ddaa  ssoo  uu��eennccii   zzeelloo  žžii vvaahhnnii   iinn  gg llaass nnii ..  NNaajjžžiivvaahhnneejjšš ii   uu��eenneecc  jjee  nnaassll ii kkaall   ttuuddii   nnaajjbbooll jj  
žžii vvoorrddee��oo  ssll ii kkoo..  
ZZaa  rraazzll ii kkoo  oodd  nn jj iihh  iimm aajjoo  nnaajjvvee��  hh llaaddnniihh  bbaarrvv  vv  88..  aa  rraazzrreedduu,,  vveennddaarr  jjee  kkooll ii�� iinnaa  ttoopplliihh  
gg lleeddee  nnaa  hh llaaddnnee  bbaarrvvee  zzaa  ppoolloovviiccoo  mm aannjjšš aa,,  kkaarr  jjee  ss ooll iiddnnoo  rraavvnnoovveessjjee..  
VV  77..   rraazzrreedduu  jjee  nnaajjvvee��  rr jjaavvee  bbaarrvvee,,  nnaa  pprrvvoo  mm eess ttoo  pprrii ll jjuubblljjeennooss ttii   ppaa  ppooss ttaavvll jjaajjoo  zzeelleennoo,,  
mm ooddrraa  jjee  pprrii   nnjj iihh  nnaa  ddrruuggeemm   mm eess ttuu..  VV  rraa zzrreedduu  jjee  nneekkoollii kkoo  pprreevvee��  ttooppll iihh  bbaarrvv,,  kkii   ss oo  gg lleeddee  
nnaa  hh llaaddnnee  vv  rraazzmm eerrjjuu  11::  11,,66..        
VV  88..  bb  pprreevvllaadduujjeejjoo    nneevvttrraa llnnee  bbaarrvvee,,  pprreeddvvss eemm  bbeellaa  iinn  ��rrnnaa..  BBeelloo  ppooss ttaavvll jjaajjoo  nnaa  pprrvvoo  
mm eess ttoo,,  ss lleeddii   ��rrnnaa,,  mm ooddrraa  ppaa  jjee  ššeellee  ttrreettjjaa  ppoo  pprriill jjuubbll jjeennooss ttii ..  ZZaa  iizzbboorr  ��rrnnee  nnaavvaajjaajjoo  bbooll jj  
eess tteettss kkee  rraazzllooggee..    
VV  oobbeehh  99..  rraazzrreeddiihh  jjee  ��rrnnaa  ttrreettjjaa  nnaajjll jjuubbšš aa  bbaarrvvaa..  MMoo��nnaa  eenneerrgg iijjaa  ssee  ooddrraažžaa  vv  vvee�� jj ii   
kkooll ii�� iinn ii   oorraannžžnnee  iinn  rrddee��ee  bbaarrvvee  vv  99..  bb  rraa zzrreedduu..    
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SSKKLLEEPPNNEE  MMIISSLLII  
OOttrrooccii,,  kkii  uuppoorraabblljjaajj oo  pprreeddvvsseemm  ttooppllee  bbaarrvvee,,  kkaakkoorr  rrddee��oo,,  rruummeennoo  iinn  oorraannžžnnoo,,   
rraazzooddeevvaajjoo  ssppoonnttaannoo  iinn  pprriissrr��nnoo  ��uussttvveennoosstt,,   ss  pprriijjaatteelljjsskkii mmii  ooddnnoossii  ddoo  ddrruuggiihh,,  ssee  
rraaddii  uuddeell eežžuujjeejjoo  pprrii  iiggrraahh  iinn  ssoo  vv  ssvvoojjiihh  ��uuss ttvviihh  mmoo��nnoo  ooddvviissnnii  oodd  ddrruuggiihh..  OOttrrooccii,,   
kkii  rriiššeejjoo  pprreetteežžnnoo  vv  hhllaaddnniihh  bbaarr vvaahh,,  kkaakkoorr  zzeelleennii,,  mmooddrrii,,  rrjjaavvii  aallii  ��rrnnii,,  rraazzooddeevvaajjoo  
ss  tteemm  zzeelloo  nnaaddzzoorroovvaannoo  oobbnnaaššaannjjee,,  ssee  nnee  vvssiilljjuujjeejjoo  ddrruuggiimm;;  rraaddii  ssee  iiggrraajjoo  ssaammii,,   
ssoo  pprreetteežžnnoo  rraazzuummsskkiihh  zzaanniimmaannjj  iinn  ssee  rraavvnnaajjoo  pprreetteežžnnoo  ppoo  ssvvoojjiihh  llaassttnnii hh  mmiisslliihh..   
PPrrii  nneekkaatteerriihh  ooppaažžaammoo  ttuuddii  zznnaakkee  nnaappaaddaallnnoossttii  iinn  mmaašš��eevvaallnnoossttii..  ((TTrrsstteennjj aakk,,   
AAnnttoonn..  ��lloovveekk  iinn  bbaarrvvee..  ––  LLjj uubblljjaannaa::  DD ooppiissnnaa  ddeellaavvsskkaa  uunnii vveerrzzaa  UU nniivveerrzzuumm,,  
11997788,,  ssttrr aann  331166))  
  

NNaa  nnaašš ii   ššooll ii   jjee  mm ooddrraa  nneessppoorrnnoo  nnaajjbboolljj   pprrii lljjuubbll jjeennaa  iinn  hhkkrraattii   ttuuddii   nnaajjmmaannjj   zzoopprrnnaa  bbaarrvvaa..  
RRuumm eennaa  iinn  rrddee��aa  ss ttaa  nneekkaatteerriimm   zzeelloo  vvšš ee��,,  nneekkaatteerriimm   ppaa  nnaajjbboolljj   zzoopprrnn ii ..      RRaa zziiss kkoovvaallccii  
((TTrrss tteennjjaakk,,  KKoovvaa��eevv,,  TTuušš aakk))  ssoo  uuggoottoovvii ll ii ,,  ddaa  jjee  rruumm eennaa  ššeellee  nnaa  sseeddmm eemm  mm eess ttuu  
pprrii ll jjuubblljjeennooss ttii ..  PPoo  nnaašš iihh  rraazziiss kkaavvaahh  jjee  pprrii lljjuubbll jjeennaa  mmeedd  1133%%  aannkkeettii rraanncceevv..  DDeekklleettoomm   jjee  
ppooss eebbnnoo  vvššee��  rroozzaa  bbaarrvvaa,,  kkii   jjee  ssiimm bbooll   ddeekkll iišš ttvvaa..  ZZ  lleettii   ii zzggiinnjjaa  žžeell jjaa  ppoo  rroožžnnaattiihh  ooddtteennkkiihh  
iinn  jjoo  zzaammeennjjuu jjee  ppoottrreebbaa  ppoo  tteemm nneejjšš iihh  ttoonniihh..  MMeedd  ffaannttii   ssoo  nneepprriill jjuubbll jjeennee  bbaarrvvee  vv  
ppoovvpprree�� jjuu    ttooppllee,,  kkaarr  kkaažžee  nnaa  tteežžnnjjee  ppoo  oobbvvllaaddoovvaannjjuu  pprroobblleemm oovv,,  mm eedd  ddeekklleettii   ppaa  
hh llaaddnnee,,  kkaarr  kkaažžee  nnaa  ttoo,,  ddaa  ss oo  vv  ppoovvpprree�� jjuu  bbooll jj   ��uuss ttvveennee  iinn  ooddpprrttee..  ŽŽaall   nn iissmmoo  uussppeellii   bbooll jj  
tteemm eell jj ii ttoo  rraazziiss kkaattii  pprriill jjuubbll jjeennooss tt  ddoolloo��eenniihh  kkoonnttrraass ttoovv  ((rraazzeenn  pprrii  ss ll ii kkaannjjuu  nnaajj ll jjuubbšš iihh  bbaarrvv))..   
TTuušš aakk  jjee  uuggoottoovvii ll ,,  ddaa  jjee  rruummeennoo  ––  mm ooddrrii   kkoonnttrraass tt  mm llaaddiinnii   zzeelloo  vvšš ee��..      
  
VVpprraašš aallii   ssmmoo  ssee,,  ��ee  jjee  mmooggoo��ee  rraazzmm eerrjjaa  mmeedd  bbaarrvvaamm ii   nnaa  nnaašš ii   šš oollii     ii zzbbooll jjšš aattii ..    
RRuummeennaa  ššoollsskkaa  ffaassaaddaa  jjee  ddookkaajj   iinntteennzziivvnnaa  ((gg lleeddee  nnaa  vveell ii kkooss tt  ppoovvrršš iinnee  iinn  gg lleeddee  nnaa  
ookkooll ii ccoo)),,  zzaattoo  jjoo  hh ii ttrroo  ooppaazziimmoo..  KKeerr  jjee  »»hhii ttrraa««  bbaarrvvaa  iinn  jjii   nn iissmm oo  iizzppooss ttaavvll jjeennii  dd lljjee  ��aass aa,,  jjee  
nn jjeenn  uu�� iinneekk  pprreeddvvss eemm  bbllaaggooddeejjeenn..  SSiimmbboolliizzii rraa  ssoonnccee,,  ttooppll iinnoo  iinn  nnaajjvviiššjjoo  mmooddrrooss tt,,  kkaarr  jjee  
gg lleeddee  nnaa  ppooss llaannss ttvvoo  šš oollee  zzeelloo  pprriimm eerrnnoo..  ŠŠoollsskkaa  nnoottrraannjjšš�� iinnaa  jjee  hh llaaddnnaa..  DDoomm iinn ii rraajjoo  
mm ooddrrii   ššoollss kkii  hhooddnniikkii   zz  rruummeennoo  ss ttooppnniišš ��nnoo  ooggrraa jjoo..  MMooddrraa  jjee  nnaajjbboolljj   pprrii ll jjuubblljjeennaa  bbaarrvvaa  
mm eedd  nnaašš iimmii   aannkkeettii rraannccii ,,  uu��eennccii   pprreeddmm eettnnee  ss ttooppnnjjee..  KKeerr  jjee  »»ppoo��aass nnaa««  iinn  nneevvss ii lljj ii vvaa,,  
uummii rrjjaa  iinn  sspprroošš ��aa..  UU��eennccee  nnaajjbbooll jj   ss ppoommiinn jjaa  nnaa  mm oorrjjee..  
SSkkoozzii   vveell ii kkaa  ookknnaa  uu�� iillnniicc   ll iijjee  bbeellaa  ss vveettlloobbaa,,  kkii   ss ee  rraazzpprršš ii   ppoo  pprrooss ttoorruu  iinn  bb llaaggooddeejjnnoo  
ddeelluujjee..  TTaa  ss vveettlloobbaa  nn iimm aa    iiss tteeggaa  uu�� iinnkkaa  kkoott  bbeellaa  pprreeddmmeettnnaa  bbaarrvvaa,,  kkii   jjee  ss iicceerr  ppoozzii ttii vvnnaa,,  
vveennddaarr  iimmaa  ssllaabboo  llaass ttnnooss tt,,  ddaa  jjeemmll jjee  mm oo��  ss oosseeddnnjj iimm   bbaarrvvaamm ..  UU�� iillnn iiccee  ssoo  vvss ee  vv  zzeelloo  
ss vveettll iihh  hhaarrmm oonnii��nniihh  nn iiaannss aahh  mmeedd  mm ooddrroo  iinn  rruumm eennoo..  BBooll jj   iinntteennzziivvnnaa  rruumm eennaa  ss ttooppnniišš ��nnaa  
ooggrraa jjaa,,  kkii   ppoovveezzuujjee  nnaaddss ttrrooppjjaa,,  jjee  eeddiinnaa  hh ii ttrraa  bbaarrvvaa,,  kkii   mm oo��nneejjee  ssppooddbbuujjaa  kkoorraakk..    
ŽŽiivvaahhnnee  bbaarrvvee  ss oo  ss iicceerr  pprreemmoo��nnee  zzaa  cceellee  ppoovvrršš iinnee,,  zzeelloo  ppoozzii ttii vvnnoo  ppaa  bb ii   ddeelloovvaallee  nnaa  
ttii ss ttiihh  mm eess ttiihh,,  kkjjeerr  ssee  nnee  zzaaddrržžuujjeemm oo  dd lljjee  ��aass aa  iinn  bb ii   llaahhkkoo  ss lluužžii llee  zzaa  kkoonncceennttrraacciijjoo  
eenneerrggii jjee,,  oozzii rroomm aa  zzaa  iizzbbooll jjššaannjjee  rraazzppoolloožžeennjjaa..  TTuuddii   kkrroommootteerraappeevvttii   ii zzppooss ttaavvll jjaajjoo  ss vvoojjee  
ppaacciieennttee  iinntteennzziivvnniimm   bbaarrvvaamm ,,  vveennddaarr  nnee  zzaa    dd ll jjee  ��aass aa..  OOddssoottnnooss tt  rroožžnnaattiihh  ttoonnoovv,,  kkii   ss oo  
pprrii ll jjuubblljjeennii   mmeedd  mmllaa jjššiimm ii   oottrrookkii ;;  jjee  mm oorrddaa  ppoomm aannjjkklljj ii vvooss tt  ššoollee,,  kkii   jjee  nn iissmmoo  ddookkaazzaall ii   ((kkeerr  
mm eedd  nn jjiimm ii   nn iissmm oo  iizzvveeddll ii   aannkkeettee))..  PPoo  TTrrss tteennjjaakkuu    iimm aajjoo  zzeelloo  mmaajjhhnnii   oottrrooccii   nnaajj rraajjee  nnaajjpprree jj  
rruummeennee  iiggrraa��ee,,  nneekkooll ii kkoo  ss ttaarreejjšš ii   rrddee��ee..  KKaassnneejjee  ss ee  nnjj iihhoovv  ookkuuss   ppoo��aass ii   pprreevveešš aa  pprroottii  
hh llaaddnniimm   ttoonnoomm ..    
GGlleeddee  oobblleekk  uu��eenncceevv,,  žžee  ss aammaa  kkoonnffeekkccii jjss kkaa  iinndduuss ttrr iijjaa  ppoonnuujjaa  žžiivvaahhnnee  bbaarrvvee  mm llaajjšš iimm  
oottrrookkoomm ,,  zzaa  ss ttaarree jjšš ee  ppaa  ss oo  bbaarrvvee  oobblleekk  vvee�� iinnoommaa  bboolljj   uumm ii rrjjeennee..  MMeedd  uu��eennccii   ss oo  
pprrii ll jjuubblljjeennii   bbooll jj  mm ii rrnnii   vvmm eessnnii   ttoonnii ..  DDeettaa jj llii   nnaa  oobblleekkii ,,  bbaarrvvaa  llaass ,,  bbaarrvvii ttii   ddooddaattkkii   ppoožžiivvll jjaa jjoo  
oobblleekkoo,,  nnaa  žžaallooss tt  ppaa  ttee  nn iissmmoo  rraazziiss kkaall ii ..  NNee  gg lleeddee  nnaa  ttoo,,    ss mmoo  uuggoottoovvii ll ii ,,  ddaa  ss ee  nneekkaatteerrii  
uu��eennccii   »»nnaappaajjaajjoo««  zz  žžii vvaahhnniimmii   bbaarrvvaammii   iinn  ppoožžiivvll jjaa jjoo  zz  nn jj iimm ii   šš oollss kkee  hhooddnniikkee....    
PPrrii   ss ll ii kkaannjjuu  nnaajjlljjuubbššiihh  bbaarrvv  ss mm oo  uuggoottoovvii ll ii ,,  ddaa  jjee  vvssaakk  uu��eenneecc  ddeell   cceelloottee,,  vv  kkaatteerrii   iiggrraa  
ddoolloo��eennoo  ((bbaarrvvnnoo))  vvllooggoo  iinn  vvppll ii vvaa  nnaa  rraavvnnoovveess jjee  rraazzrreeddaa::  nnaajjvvee��  jjee  mm ii rrnniihh  iinn  zzbbrraanniihh,,  
mm nnooggoo  mm aannjj   jjee  ttaakkiihh,,  kkii  ii zzbbii rraajjoo  dd iivvjjee  iinn  kkrrii��ee��ee  bbaarrvvee,,  kkaakkrršš nnii   ssoo  ss aammii ,,  šš ee  mm aannjj   jjee  ttiiss ttiihh,,  
kkii   iiggrraa jjoo  vvllooggoo  ssoonnccaa..  VV  99..  aa  iinn  vv  55..  aa  rraazzrreedduu  jjee  »»vvee��  ss oonncc««,,  kkii  žžeell ii jjoo  žžaarreettii ,,  zzaattoo  ss oo  bbooll jj  
gg llaass nnii   iinn  ss ee  nnee  mm oorreejjoo  uummii rrii ttii ..    
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HHrraannaa  nnaa  šš oollii   jjee  bbaarrvvii ttaa,,  rraazzmm eerrjjaa  mmeedd  bbaarrvvaammii   ssoo  ddoobbrraa..  VVttiiss   ppoožžiivvll jjaa jjoo  ttuuddii   pp iiss aannii  
pprrttii��kkii ..  ŠŠkkooddaa,,  ddaa  ss oo  kkooss iillaa  ppooss ttrreežžeennaa  vveeddnnoo  nnaa  bbeell iihh  kkrroožžnniikkiihh,,  kkeerr  ttii   ss llaabbii jjoo  žžiivvaahhnnee  
bbaarrvvee..    
VVee�� iinnaa  uu��bbeenniikkoovv  zzaa  ddeevveettlleettkkoo  jjee  zzeelloo  ddoobbrraa..  VV  nnaajjbbooll jjšš eemm   uu��bbeenniikkuu  ppoo  oocceennii  
uu��eenncceevv  iinn  uu�� ii ttee lljjeevv  ss oo  vvsseebbiinnaa,,  oobbll ii kkaa  iinn  bbaarrvvaa  uuss kkllaajjeennee  vv  hhaarrmm oonnii��nnoo  cceelloottoo..  TToo  
ddookkaazzuujjee,,  ddaa  ssee  bbaarrvvnnii   ooddnnooss ii  vv  uu��bbeenniikkuu  llaahhkkoo  ss   pprriiddoomm  uuppoorraabbii jjoo..  PPoo  nnaaššii   oocceennii  ss oo  
pprrii   ooss ttaa lliihh  uu��bbeenniikkiihh  bbaarrvvee  uuppoorraabbll jjeennee  mm aannjj   ffuunnkkcciioonnaallnnoo..  NNaašš ee  rraazziiss kkaavvee  bbooddoo  
ppootteekkaallee  ššee  nnaapprree jj ,,  vv  ss mm eerrii   ii zzbbooll jjšš aannjjaa  hhii ttrrooss ttii   bbrraannjjaa  iinn  ppoonnaavvll jjaannjjaa..    
BBaarrvvnnaa  kkll iimmaa  nnaa  šš oollii   jjee  ddoobbrraa..  PPrrooppoorrccii   mmeedd  bbaarrvvaamm ii   pprraavv  ttaakkoo..  PPoo  ddrruuggii   ss ttrraannii   ppaa  ssmm oo  
vv  rraa zziiss kkaavvii   ppoottrrdd ii ll ii   hhiippootteezzoo,,  ddaa  bb ii   jj iihh  bb ii lloo  mmooggoo��ee  iizzbbooll jjšš aattii ,,  gg lleeddee  nnaa  žžeell jjee  iinn  ppoottrreebbee  
uu��eenncceevv 
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VVIIRRII  
  
KKNNJJIIGGEE  
  
AAnnddrreewwss ,,  TTeedd..  KKaakkoo  zzddrraavviimm oo  zz  bbaarrvvaamm ii ..  LL jjuubbll jjaannaa::  AArraa,,  22000033  
  
CChhiiaazzzzaarrii ,,  SSuuzzii ..   BBaarrvvee..   LL jjuubbll jjaannaa::  SSlloovveennss kkaa  kknnjj iiggaa,,  22000000  
  
KKoovvaa��eevv,,   AAss jjaa  NNiinnaa..  GGoovvoorriiccaa  bbaarrvv..  LL jjuubbll jjaannaa::  PPrreešš eerrnnoovvaa  ddrruužžbbaa,,  VVrrbbaa,,  11999977  

  
IItttteenn,,  JJoohhaannnneess ..  UUmmeettnnooss tt  bbaarrvvee::  šš ttuuddiijjss kkaa  iizzddaajjaa..  JJeess eenniiccee::  [[ssaamm oozzaall ..]]  RR..  RReeiicchhmmaannnn,,  
11999999  
  
TTrrss tteennjjaakk,,  AAnnttoonn..  �� lloovveekk  iinn  bbaarrvvee..  MMaarriibboorr::  MMaarriibboorrss kkii   ttiiss kk,,  11997799  
  
TTrrss tteennjjaakk,,  AAnnttoonn..  PPss iihhoollooggiijjaa  bbaarrvv..  LL jjuubbll jjaannaa::  IInnšš ttii ttuutt  AAnnttoonnaa  TTrrss tteennjjaakkaa  zzaa  ppss iihhoollooggii jjoo,,  
llooggootteerraappiijjoo  iinn  aannttrrooppoohhiiggii jjeennoo,,  11999966  
  
VVooll llmm aarr,,  KKllaauussbbeerrnndd..  BBaarrvvee  iinn  nn jjiihhoovvaa  zzddrraavvii llnnaa  mmoo��::  vvaaddnniiccaa  zzaa  uuss ttvvaarrjjaa llnnoo  ddrruužžeennjjee  zz  
bbaarrvvaamm ii   iinn  nn jj iihh  ssmmiiss eellnnoo  uuppoorraabboo,,  LL jjuubbll jjaannaa::  DDoomm uuss ,,  11999977  
  
DDrruužžiinnss kkaa  eenncciikkllooppeeddiijjaa,,  NNaarraavvaa,,  LL jjuubbll jjaannaa::  MMllaaddiinnss kkaa  kknnjj iiggaa,,  11999966  
  
IInntteeddiiss cciippll iinnaarrnnooss tt  bbaarrvvee  BBoožžii��,,  DDuušš aann  ……eett..  aa ll ..  MMaarriibboorr::  DDKKSS,,  22000011    
  
IInntteeddiiss cciippll iinnaarrnnooss tt  bbaarrvvee,,  MMaarriibboorr::  DDKKSS,,  22000011  ––  22000033..--  ((MMoonnooggrraaffii jjee  DDKKSS))..    
  
��LLAANNKKII  
  
��uuffeerr,,  MMaarrjjaann..  VVllooggaa  bbaarrvv  pprrii   oobbll ii kkoovvaannjjuu  ppoosslloovvnniihh  ppoorrttaa lloovv..  MMaannaaggeemm eenntt  iinn  
iinnffoorrmm aattiikkaa  //  DDnneevvii   sslloovveennss kkee  iinnffoorrmmaattiikkee,,  22000044,,  PPoorrttoorroožž,,  SSlloovveennii jjaa,,  1144..  ––  1166..  aapprrii ll ..--    
  
ZZbboorrnn iikk  ppooss vveettoovvaannjjaa  //..--  LL jjuubblljjaannaa::  SSlloovveennss kkoo  ddrruušš ttvvoo  IInnffoorrmm aattiikkaa  ==  SSlloovveenniiaann  SSoocciieettyy  
IInnffoorrmm aattiikkaa,,  22000044,,  ss ttrraann  446655  --  447700    
  
KKoovvaa��eevv,,   AAss jjaa,,  NNiinnaa..  PPoo  ddrruuggiihh  vvii rr iihh  ((AAss jjaa  NNiinnaa  KKoovvaa��eevv  ––  GGoovvoorriiccaa  bbaarrvv))  MMooddrraa  bbaarrvvaa..   
LL iikkoovvnnii   ss vveett::  mm eeddnnaarrooddnnii   llii kkoovvnnii   iinnffoorrmm aattoorr,,  ffeebbrruuaarr  11999988,,  šš tt..  2266,,  ss ttrraann  3355  ––  3388..  
  
KKoovvaa��eevv,,  AAss jjaa,,  NNiinnaa  iinn  MMuuss eekk,,  JJaanneekk..  GGrraaffii��nnaa  ss iimm bbooll iizzaaccii jjaa  pprriimm aarrnniihh  eemmooccii jj ..  
PPss iihhoolloošš kkaa  oobbzzoorrjjaa,,  ddeecceemm bbeerr  11999933,,  VVooll ..  22,,  šš tt..  33//44,,  ss ttrraann  3311  ––  5500  
  
KKoovvaa��eevv,,   AAss jjaa,,  NNiinnaa..  SSiimm bbooll ii��nnee  iimm pplliikkaacciijjee  bbaarrvv  iinn  nn jj iihhoovv  ppoolloožžaajj   nnaa  dd iimmeennzzii jj ii  
uuggaajjaannjjaa..  AAnntthhrrooppooss ,,  11999944,,  lleettnn iikk  2266,,  šš tt..  44  --  66,,  ss ttrraann  110055  ––  112277  
  
MMuuss ii ll ,,  BBoojjaann..  BBaarrvvaa  kkoott  vvttiiss   iinn  iizzrraazz  ::  pprrii ll jjuubblljjeennooss tt,,  ss iimm bbooll iizzeemm   iinn  ss eemmaannttii��nnii   pprrooss ttoorr  
bbaarrvv..  AAnntthhrrooppooss ,,  22000022,,  lleettnn iikk  3344,,  šš tt..  11//33,,  ss ttrraann  1199  ––  4400  

  
TTrrss tteennjjaakk,,  AAnnttoonn  --  iinntteerrvvjjuuvvaanneecc..  VViizzjjaakk  ––  PPaavvšš ii��,,  MMoojjccaa  ––  iinntteerrvvjjuuvvaarrkkaa..  KKaakkšš nnee  bbaarrvvee  
jjee  ss ttrroopp  vv  pp iiss aarrnnii??..  MMaannaaggeerr,,  jjuunnii jj ,,  11999911,,  ss ttrraann  2277  ––  3300  
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TTrrss tteennjjaakk,,  AAnnttoonn..  PPrriiss ttooppii   kk  zznnaannooss ttii  oo  bbaarrvvaahh::  KKaakkoo  ddoožžiivvll jjaamm oo  bbaarrvvee..  RRaazziiss kkoovvaalleecc,,  
ddeecceemm bbeerr  11999922,,  lleettnn iikk  2222,,  šš tteevvii ll kkaa  44,,  ss ttrraann  55  ––  2211  
  
TTrrss tteennjjaakk,,  AAnnttoonn,,  PPeett  ppooggllaavvii jj   ii zz  ppss iihhoollooggiijjee  bbaarrvv..  GGrraaffii��aarr,,  11999966,,  šš tteevvii ll kkaa  55,,  ss ttrraann  44  ––  1166  
  
TTuušš aakk,,  MMaakkss ..  BBaarrvvaa,,  ooss eebbnnooss tt  iinn  uumm eettnnooss tt..  PPaanniikkaa,,  lleettnn iikk  44,,  šš tt..  22,,  ss ttrraann  1188  ––  1199  
  
TTuušš aakk,,  MMaakkss ..  �� lloovveekk  iinn  bbaarrvvee..  AAnntthhrrooppooss ,,  lleettnniikk  3300,,  šš tteevvii ll kkaa  44//66,,  ss ttrraann  6644  ––  6699  
  
TTuušš aakk,,  MMaakkss ..  BBaarrvvnnee  pprreeffeerreennccee,,  ssiimm bbooll iikkaa  bbaarrvv  iinn  ooss eebbnnooss tt..  PPss iihhoolloošš kkaa  oobbzzoorrjjaa,,  
ddeecceemm bbeerr  11999988,,  VVooll ..  77,,  ss ttrraann  6677  --  7799    
  
VVrrll ii��,,  TToomm aažž..  BBaarr vvaa  iinn  oobbll ii kkaa  vv  rraazzvvoojjuu  oottrrookkoovveeggaa  ll ii kkoovvnneeggaa  iizzrraažžaannjjaa..  SSooddoobbnnaa  
ppeeddaaggooggiikkaa,,  nnoovveemmbbeerr  ––  ddeecceemm bbeerr  11999966,,  99//1100,,    ss ttrraann  449999  --  551100      
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SSLLIIKKEE  SS  KKOOMMEE NNTTAA RRJJ II  
  
RRaazzrree dd::  55..  aa  
  

  
  
11..  TTee  bbaarrvvee  mmee  ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  mmoorrjjee,,  ttoopplloottoo,,  ssoonnccee  iinn  ppllaažžoo..  RRuummeennaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ttoopplloottoo  iinn  ssoonnccee,,  

mmooddrraa  nnaa  mmoorrjjee,,  kkii  ggaa  oobboožžuujjeemm,,  kkeerr  ssee  rraaddaa  kkooppaamm,,  rrddee��aa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ssoonn��nnii  zzaahhoodd..        
  
  

  
  

22..  RRuummeennaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ttoopplloottoo,,  mmooddrraa  nnaa  mmoorrjjee,,  »»rroozzaa««  nnaa  ssoonn��nnii  zzaahhoodd..    ��  
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33..  MMooddrraa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ggoorree..    ��  
  
  

  
  

44..  MMooddrraa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  vvllaažžnnoosstt,,  mmookkrroottoo,,  mmoorrjjee,,  oobbllaakkee  iinn  nneebboo..  »»RRddee��aa««  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  

lljjuubbeezzeenn,,  ssrrccee,,  ddoobbrroo  ppoo��uuttjjee..  OOrraannžžnnaa  nnaa  pprriijjeettnnoo  sslliikkoo  mmaa��kk  vv  mmoojjii  ssoobbii  iinn  nnaa  jjeesseennsskkoo  ll iissttjjee..           
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55..  RRddee��aa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  kkrrii..      ��  
  

  
  

66..  RRddee��aa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  rroožžoo..      ��  
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77..  KKoommeennttaarr  jjee  nnaappiissaallaa  iinn  kkaassnneejjee  iizzbbrriissaallaa      
  

  
  
88 ..  BBaarrvvee  mmee  ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  mmaavvrriiccoo..  MMooddrraa  nnaa  mmoorrjjee,,  rruummeennaa  nnaa  ssoonnccee,,  rrddee��aa  nnaa  kkrrii,,  ssvveettlloo  zzeelleennaa  nnaa  

zzeelleenniiccoo,,  tteemmnnoo  zzeelleennaa  ppaa  nnaa  ssmmrreekkoo..    ��  
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99..  TTee  bbaarrvvee  mmee  ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  žžiivvlljjeennjjee  iinn  lljjuubbeezzeenn..      
  
  

  
  

1100..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ssnneegg,,  mmoorrjjee  iinn  nneebboo..  VV  mmooddrrii  bbaarrvvii  ssee  ppoo��uuttiimm  ddoobbrroo,,  kkeerr  jjee  mmoojjaa  nnaajjlljjuubbššaa  

bbaarrvvaa..      ��  
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1111..  TTee  bbaarrvvee  mmee  ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  eenneerrggiijjoo..  MMooddrraa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee,,  rroozzaa  nnaa  lljjuubbeezzeenn,,  vviijjoollii��nnaa  
ppaa  nnaa  oobboojjee::  lljjuubbeezzeenn  iinn  mmoorrjjee..  SSvveettllee  bbaarrvvee  ssoo  mmii  zzeelloo  vvššee��,,  kkeerr  mmii  ddaajjeejjoo  eenneerrggiijjoo  iinn  vvee��jjoo  sspprroošš��eennoosstt  

kkoott  tteemmnnee..            
  
  

  
  

1122..  MMooddrraa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  nneebboo  iinn  mmoorrjjee..    ��  
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1133..  NNaajjbboolljj  mmii  jjee  vvššee��   jjaaddrroo,,  kkeerr  ssee  bbaarrvvee  pprreelliivvaajjoo..    ��  
  
  

  
  

1144..  NNaa  ssll iikkii  jjee  mmoojjaa  nnaajjlljjuubbššaa  bbaarrvvaa  mmooddrraa..  SSppoommiinnjjaa  mmee  nnaa  vvooddoo,,  mmoorrjjee,,  nneebboo..  NNaa  nneekkaajj,,  kkaarr  ssppooddbbuujjaa  
žžiivvll jjeennjjee..  MMooddrroo  bbaarrvvoo  oobboožžuujjeemm  zzaarraaddii  mmoorrjjaa  --  zzaattoo  kkeerr  jjee  mmoorrjjee  vveelliikkoo,,  ššiirrookkoo,,  lleeppoo,,  hhllaaddnnoo  iinn  kkeerr  

oossvveežžuujjee..  VVsseeeennoo  jjee,,  aallii   jjee  mmooddrraa  ssvveettllaa  aallii   tteemmnnaa..    
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1155..  ZZeelleennaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  zzeelleenniiccoo,,  mmooddrraa  nnaa  mmoorrjjee,,  rrddee��aa  nnaa  ll jjuubbeezzeenn..  ��  
  

  
  

1166..  MMooddrraa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee,,  rrddee��aa  nnaa  lljjuubbeezzeenn,,  zzeelleennaa  ppaa  nnaa  ttrraavvoo  iinn  ggoozzdd..    ��  
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1177..  TToo  jjee  mmoojjaa  nnaajjlljjuubbššaa  bbaarrvvaa,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee,,  nneebboo  iinn  vvooddoo..  VV  tteejj  bbaarrvvii  ssee  ddoobbrroo  ppoo��uuttiimm..  

SSppoommiinnjjaa  mmee  nnaa  mmookkrroottoo,,  kkii  mmee  oobbjjaammee,,  kkoo  ppoommiisslliimm  nnaannjjoo..    ��  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
MMoojjee  ttrrii  bbaarrvvee  ssoo  rruummeennaa,,  mmooddrraa  iinn  rrddee��aa..  RRuummeennaa  bbaarrvvaa  jjee  nnaajjlleeppššaa  iinn  nnaajjbboolljjššaa,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  
ssoonnccee..  RRddee��aa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  vveelliikkoo  rrddee��iihh  rroožž..  MMooddrraa  mmii  jjee  ttuuddii  vvššee��,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  oocceeaann,,  vv  

kkaatteerreemm  ppllaavvaajjoo  ddeellffiinnii..       
((nn ii   ssll ii kkee  ))  
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RRaazzrreedd::  77..  AA  
  

  
  

11..  TTaa  bbaarrvvaa  mmii  jjee  vvššee�� ,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  kkaarraammeelloo  iinn  aaffrriišškkoo  SSaahhaarroo..      ��  
  
  

  
  

22..  RRuummeennaa  mmii  jjee  vvššee�� ,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ssoonnccee  iinn  ttoopplliinnoo..  OOrraannžžnnaa  jjee  lleeppaa  iinn  ssee  sskkllaaddaa  zz  rruummeennoo..  

RRddee��aa  jjee  lleeppaa  iinn  ppoožžiivvii  ddrruuggii  ddvvee  bbaarrvvii..        
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33..  TTee  bbaarrvvee  ssoo  mmii  vvššee�� ,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  ssvvoobbooddoo  iinn  ttoopplloottoo..      ��  
  
  

  
  

44..  MMoojjii  bbaarrvvii  ssttaa  zzeelleennaa  iinn  oorraannžžnnaa,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaattaa  nnaa  ggoozzdd  iinn  nnaarraavvoo..        ��  
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55..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..        
  

  
66..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ddiivvjjiinnoo,,  nnaa  nnaarraavvoo..      ��  
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77..  ZZeelleennaa  bbaarrvvaa  mmii  jjee  vvššee�� ,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  rraassttll iinnee,,  rroojjssttvvoo  žžiivvlljjeennjjaa,,  ssvvoobbooddoo  iinn  ssoožžiittjjee  mmeedd  ll jjuuddmmii..      

��  
  

  

88..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..        
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99..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..      
  

  
  

1100..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..      ��  
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1111..  RRoozzaa  iinn  zzeelleennaa  bbaarrvvaa  ssttaa  mmii  žžee  oodd  nneekkddaajj  vvššee�� ..  RRoozzaa  mmee  nnaarreeddii  bboolljj   »»ppuunn��kkaassttoo««  iinn  mmee  ssppoommiinnjjaa  
nnaammee..  ZZeelleennaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  nnaarraavvnnee  ssttvvaarrii  iinn  nnaa  mmoojjee  oo�� ii..  RRjjaavvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoojjee  llaassee,,  ppoolltt  iinn  

ttuuddii  nnaa  nnaarraavvoo..  RRaaddaa  iimmaamm  ttee  ttrrii  bbaarrvvee..  TTuuddii  oobbllaa��iimm  ssee  vv  nnjjiihh..        
  
  

  
1122..  VViijjoollii��nnaa,,  kkeerr  jjee  lleeppoo  tteemmnnaa  iinn  iimmaa  ppoosseebbeenn  ppoommeenn..  MMooddrraa,,  kkeerr  mmee  ppoommiirrjjaa..  RRuummeennaa,,  kkeerr  jjee  ttooppllaa..    
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1133..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..        

  

  
1144..  MMooddrraa  mmee  ppoommiirrjjaa,,  rraaddaa  ssee  kkooppaamm,,  rroojjssttnnii  ddaann  iimmaamm  ppoolleettii,,  mmoojjee  iimmee  ssee  zzaa��nnee  nnaa  MM  kkoott  mmooddrraa,,  mmoojjaa  

nnaajjlljjuubbššaa  iiggrraa��aa  jjee  mmooddrrii  zzaajj��eekk,,  iimmaamm  mmooddrree  oo�� ii..  NNaavvddiihhuujjee  mmee    ss  ssvveežžiinnoo,,  nneežžnnoossttjjoo,,  mmiilliinnoo,,  

pprriijjaazznnoossttjjoo  iinn  mmii  ppoommeennii  pprreeddvvsseemm  RREESSNNII��NNOOSSTT..      
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1155..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..      ��  

  
  
  

  
1166..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..      ��  
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1177..  TTee  bbaarrvvee  mmii  vvzzbbuujjaajjoo  ddoommiiššll jjiijjoo  iinn  mmee  ppoommiirrjjaajjoo..  OOggeennjj  mmii  jjee  vvššee��..    ��  

  

  

1188..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee  iinn  ppoolleettjjee..      
 
  
MMoojjee  bbaarrvvee  ssoo  rruummeennaa,,  ssvveettlloo  mmooddrraa  iinn  ppiinnkk..  NNaajjbboolljj   mmee  pprriivvllaa��ii   ppiinnkk  bbaarrvvaa,,  kkeerr  mmee  rraazzvveesseelljjuujjee  iinn  oobb  nnjjeejj  
ppoossttaanneemm  žžiivvaahhnneejjššaa..  KKoo  ssii  zzaammiiššlljjaamm  ttoo  bbaarrvvoo,,  vveemm,,  kkaajj  žžeelliimm  iinn  ddaa  ssee  llaahhkkoo  bboojjuujjeemm  ttuuddii  zz  nnaajjhhuujjššiimmii  
ssttvvaarrmmii..  ��ee  žžeelliišš,,  ssoo  llaahhkkoo  ssaammee  ddoobbrree  ssttvvaarrii  nnaa  ssvveettuu..      TTrreettjjaa  mmoojjaa  bbaarrvvaa  jjee  mmooddrraa,,  kkeerr  mmee  ppoommiirrjjaa..  OObb  

nnjjeejj  vveemm,,  ddaa  jjee  mmoojjee  žžiivvlljjeennjjee  ��uuddoovviittoo..       (ni slike ) 
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RRaazzrreedd::  88..AA    
  

  

11..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  pprriikkrriitt  ooggeennjj..      
  
  
  

  
  

22..  RRddee��aa::  lljjuubbeezzeenn,,  bbeellaa::  uuppaannjjee,,  �� rrnnaa::  ssmmrrtt..  NNeeppooddppiissaannoo..  



 62

  

  
  

33..  GGlloobbookkaa  vvooddaa..    NNeeppooddppiissaannoo..  
  
  

  
  

44..  BBeellaa  ––  ssvvoobbooddaa,,  rruummeennaa  ––  ssoonnccee,,  mmooddrraa  ––  mmoorrjjee..  KKoommbbiinnaacciijjaa  ==  ppoo��ii ttnniiccee..      NNeeppooddppiissaannoo  



 63

  

  
55..  ��rrnnaa  ––  ddnnoo  mmoorrjjaa,,  tteemmnnoo  mmooddrraa  ––  gglloobbiinnaa  mmoorrjjaa,,  ssvveettlloo  mmooddrraa  ––  ppllii ttvviinnaa  mmoorrjjaa..  NNeeppooddppiissaannoo..  

  
  

  
  

66..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  tteemmeenn  ggoozzdd..    NNeeppooddppiissaannoo  



 64

  
  

77..  BBaarrvvaa  mmii  ppoommeennii  eenneerrggiijjoo,,  vveesseelljjee  iinn  ttoopplliinnoo..        
  

  
  

88..  RRddee��aa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  lljjuubbeezzeenn..      NNeeppooddppiissaannoo  
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99..  RRaadd  iimmaamm  mmooddrroo  zzeelleenn  ooddtteenneekk,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ttrraavvnniikk..    ��   
  
  

  

1100..  SSppoommiinnjjaa  mmee  nnaa  nneebboo,,  �� iissttoosstt,,  lleedd,,  gglloobbookkoo  vvooddoo,,  ššppoorrtt,,  mmoorrjjee..  ZZeelloo  mmee  ppoommiirrjjaa..        
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1111..  NNaarraavvaa  mmii  jjee  vvššee�� ,,  kkeerr  mmii  ddaajjee  sseennccoo  iinn  vvllaaggoo..        ��  

    
  

  
1122..  MMooddrraa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee..      ��  
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1133..  BBrreezz  ppooddppiissaa  iinn  kkoommeennttaarrjjaa..        
  
  

  

1144..  SSvveettlloo  mmooddrraa  jjee  uummiirrjjeennaa  bbaarrvvaa..  SSppoommiinnjjaa  mmee  nnaa  mmoorrjjee,,  ssiinnjjee  nneebboo..      
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1155..  TTaa  pprriizzoorr  sseemm  nnaasslliikkaall  zzaattoo,,  kkeerr  pprreeddssttaavvlljjaa  mmoojjoo  tteemmnnoo  iinn  ssvveettlloo  ssttrraann..        ��  

  

  

1166..  SSppoommiinnjjaa  mmee  nnaa  tteemmoo,,  kkrrii,,  vveelliikkoo  eenneerrggiijjee..       



 69

 
17. Sre�a, romantika, l jubezen .   

  
  

  
1188..  PPrrvvii  ddvvee  bbaarrvvii  sseemm  iizzbbrraall  zzaarraaddii  zzmmaaggee,,  kkeerr  ssttaa  zzmmaaggoovvaallnnii,,  ddrruuggii  ddvvee  ppaa  zzaattoo,,  kkeerr  nniissttaa  zzmmaaggoovvaallnnii  

iinn  nnee  nnaapprreeddnnii..    ��  
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1199..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmeennee..  ZZeelleennaa  jjee  »»ffaajjnnaa««..        ��  

  
  

  
2200..  TTeemmnnoo  mmooddrraa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee,,  ssvveettlloo  mmooddrraa  ppaa  nnaa  jjeezzeerroo..      ��  
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2211..  TTaa  bbaarrvvaa  mmii  jjee  vvššee��,,  kkeerr  jjee  vv��aassiihh  zzmmaaggoovvaallnnaa  bbaarrvvaa..  NNpprr..  pprrii  ssmmuu��aannjjuu..  ��ee  ssii  pprrvvii,,  ssee  ppookkaažžee  ��aass  vv  

zzeelleenneemm  kkvvaaddrraattuu,,  ��ee  ppaa  nnee,,  vv  rrddee��eemm..      ��  
  
  

  
2222..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..          ��   
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23. Modra barva me spominja na morje. ��   

  
RRaazzrreedd::  88..  bb    
  

  
11..  TTee  bbaarrvvee  sseemm  iizzbbrraall  zzaattoo,,  kkeerr  iimmaamm  rraadd  mmooddrroo  iinn  mmii  jjee  vvššee��  bbaarrvvaa  mmoorrjjaa        ��  
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22..  ��rrnnaa  bbaarrvvaa  mmii  jjee  vvššee��   iinn  ttaakkaa  jjee  ttuuddii  mmooddaa..      ��  

  
  

  
33..  PPrreevvllaadduujjoo��aa  �� rrnnaa  jjee  mmoojjaa  nnaajjlljjuubbššaa  bbaarrvvaa..  DDoobbrroo  ddeelluujjee  vv  kkoommbbiinnaaccii jjii   zz  mmooddrroo  iinn  bbeelloo  bbaarrvvoo..    ��  
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44..  MMoojjaa  nnaajjll jjuubbššaa  bbaarrvvaa  jjee  mmooddrraa..      ��   

  

  
55..  TTee  bbaarrvvee  ssoo  mmii  pprreepprroossttoo  vvššee�� ..        
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66..  RRddee��aa  jjee  iiggrriivvaa,,  �� rrnnaa  ppaa  zzaaddrržžaannaa  ((mmoojjee  llaassttnnoossttii  ))..        
  
  

  
77..  TTaa  zznnaakk  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  eelleekkttrrii��nnoo  oommaarriiccoo..        ��  
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88..  MMooddrraa  bbaarrvvaa  iizzžžaarreevvaa  vveesseelljjee  iinn  ssee  oobb  nnjjeejj  ddoobbrroo  ppoo��uuttiimm..  SSppoommiinnjjaa  mmee  nnaa  mmoorrjjee..      

  

  
99..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..  
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1100..  ��rrnnaa  iinn  rrddee��aa  ssttaa  mmoojjii  nnaajjlljjuubbššii  bbaarrvvii  iinn  ssiimmbboolliizziirraattaa  mmoojjoo  oosseebbnnoosstt..        

  
1111..  RRaaddaa  iimmaamm  ttee  bbaarrvvee,,  kkeerr  jjee  rrddee��aa  mmaašš��eevvaallnnaa  bbaarrvvaa,,  �� rrnnaa  ppaa  ggrroozzoovviittaa..      
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1122..  BBaarrvvii  ssttaa  mmii  vvššee��,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaattaa  nnaa  ssmmrrtt  iinn  nnaa  ppeekkeell..        ��  

  

1133..  OOrraannžžnnaa  bbaarrvvaa  iizzžžaarreevvaa  mmoojjoo  ppoozziittiivvnnoo  eenneerrggii jjoo..    
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1144..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..              

RRaazzrree dd::  99..  aa    
  

  
11..  MMooddrraa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  nneebboo  iinn  mmoorrjjee  ––  vvooddoo,,  kkii  ppookkrriivvaa  sskkoorraajj  vvssoo  zzeemmlljjoo..        
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22..  NNeeppooddppiissaannoo  iinn  bbrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..  

  

  
33..  NNaarriissaallaa  sseemm  jjiinngg  ––  jjaanngg,,  kkeerr  jjee  ttoo  zzaammee  nnaajjbboolljjššii  iinn  nnaajjlleeppššii  zznnaakk..  PPoommeennii,,  ddaa  jjee  vv  vvsseemm  ssllaabbeemm  nneekkaajj  

ddoobbrreeggaa  iinn  vv  vvsseemm  ddoobbrreemm  nneekkaajj  ssllaabbeeggaa..  OOzzaaddjjee  sseemm  ppuussttiillaa  bbeelloo,,  kkeerr  pprreeddssttaavvlljjaa  nneekkaakkššnnoo  

nneesskkoonn��nnoosstt..            
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44..  MMoojjaa  bbaarrvvaa  jjee  rruummeennaa,,  kkeerr  jjee  iizzvvoorr  eenneerrggiijjee..  SSoonnccee  ooddddaajjaa  eenneerrggiijjoo  oozz..  ttoopplloottoo..  VVššee��  mmii  jjee  ttuuddii  

oorraannžžnnoorrddee��aa  bbaarrvvaa,,  kkii  ssiimmbboolliizziirraa  ooggeennjj,,  ssaajj  nnaa  ssoonnccuu  ggoorrii..          ��  

  
55..  ZZeelloo  ssoo  mmii  vvššee��   tteemmnnee  bbaarrvvee,,  ssaajj  mmee  ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  DDeeaatthh  MMeettaall,,  kkii  mmii  pprreeddssttaavvlljjaa  žžiivvlljjeennjjee..  GGllaassbbaa  mmii  

ppoommeennii  vvssee..        ��   
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66..  BBaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  oovviitteekk  MMiillkkaa  ��ookkoollaaddee  aallii   ppaa  nnaa  ccvveettoovvee  rroožž..  CCvveett  mmii  pprreeddssttaavvlljjaa  lleeppoottoo,,  

��ookkoollaaddaa  ppaa  ddoobbrroottoo  ––  ttaa  bbaarrvvaa  mmee  uummiirrjjaa..      
  

  
77..  MMoojjaa  sslliikkaa  ssppoommiinnjjaa  nnaa  tteemmnnoo  nneevviihhttoo,,  ggrrmmeennjjee,,  ddeežž..  NNiikkjjeerr  nnii  ssoonnccaa  iinn  jjaassnneeggaa  nneebbaa..  VVssee  jjee  ttaakkoo  

ggrroozznnoo  iinn  bbrreezz  uuppaannjjaa,,  kkoo  ppaa  ppoogglleeddaašš  vv  nneebboo,,  ssee  zzaavveešš,,  ddaa  jjee  pprree��uuddoovviittoo..        
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88..  MMoojjaa  sslliikkaa  pprreeddssttaavvlljjaa  nneesskkoonn��nnoo  žžaalloosstt  iinn  ttrrpplljjeennjjee,,  kkii  ssee  zzll iivvaattaa  vv  ssmmrrtt  iinn  ppoogguubboo..        ��  

  
  

99..  MMooddrraa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  tteemmnnoo  zziimmsskkoo  nneebboo..  VViijjoollii��nnaa  iinn  rroozzaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ppoommllaadd  iinn  ccvveettjjee;;  

oozziirroommaa  ––  ttaakkoo  iizzgglleeddaa  mmoojjaa  ddoommiiššlljj iijjaa..      
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1100..  ZZ  mmooddrroo  bbaarrvvoo  sseemm  pprriikkaazzaallaa  mmoorrjjee  iinn  nneebboo..  PPttiiccee  lleettaajjoo  ppoo  nneebbuu..  NNiihh��ee  jjiihh  nnee  oovviirraa  iinn  ssoo  ssvvoobbooddnnee,,  

ttaakkoo  kkoott  rriibbee  iinn  kkiittii ..  UUppoorraabbiillaa  sseemm  ssvveettlloo    mmooddrroo  bbaarrvvoo,,  kkeerr  mmii  ppoommeennii  nneeddoollžžnnoosstt  iinn  ssvvoobbooddoo..        
  

  
1111..  RRuummeennoozzeelleennaa  jjee  zzeelloo  vveesseellaa  iinn  ppoommiirrjjuujjoo��aa..  PPoommiirrjjaa,,  sspprroossttii,,  ppoožžiivvii  iinn  nnaarriiššee  nnaassmmeehh  nnaa  lliiccaa..      ��   
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1122..  MMoojjaa  jjee  �� rrnnaa  bbaarrvvaa  ––  nneesskkoonn��nnoosstt,,  tteemmaa,,  vv  kkaatteerrii  ssee  iizzgguubbiišš  iinn  nnee  nnaajjddeešš  vvee��   iizzhhooddaa  iizz  nnjjee..  VVeessoolljjee..  

��rrnnaa,,  kkoott  dduuššaa  uummrrlleeggaa  ��lloovveekkaa..      ��  

  
1133..  TTeemmnnoo  mmooddrraa  jjee  kkoott  gglloobbiinnaa  oocceeaannaa,,  kkii  pprreeddssttaavvlljjaa  nneesskkoonn��nnoosstt..  GGlloobbiinnaa,,  kkii  ssee  iizzgguubbii  vv  ssvvoojjii   vveellii��iinnii..    

��  
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1144..  TTaa  bbaarrvvaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmaajjhhnnee  nneeddoollžžnnee  ddeekklliiccee,,  vveesseellee  iinn  žžiivvaahhnnee..  RRoozzaa  bbaarrvvoo  oobb��uuttiimm,,  kkeerr  sseemm  

vveesseellaa,,  zzaalljjuubblljjeennaa  iinn  vviiddiimm  vvssee  rroožžnnaattoo  ––  kkoott  ddaa  mmee  zzaa  vvssaakkiimm  vvooggaalloomm  ��aakkaa  lljjuubbeezzeenn..  VV  mmeennii  bbuuddii  

ppoosseebbnnoo  hhaarrmmoonniijjoo  iinn  kkaarrmmoo..  VVssee  ssttvvaarrii  ssoo  nneežžnnee  iinn  jjiihh  llaahhkkoo  ddoosseežžeemm  bbrreezz  kkaakkrrššnneeggaa  kkoollii   ttrruuddaa..      

  
1155..  IIzzbbrraall  sseemm  rrddee��oo,,  kkeerr  jjee  zzaanniimmiivvaa  bbaarrvvaa  iinn  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  rroožžee..      ��  
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1166..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..    ��  

  
1177..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..       

  
  
  
  
  
  
  



 88

RRaazzrreedd::  99..  bb    
  

  
11..  SSoonn��nniiccoo  sseemm  iizzbbrraallaa,,  kkeerr  iimmaamm  rraaddaa  nnaarraavvoo  iinn  kkeerr  mmee  ttaa  rroožžaa  zzeelloo  ppoommiirrjjaa..  VVsseebbuujjee  zzeelloo  ttoopplloo  

oorraannžžnnoo  rruummeennoo  bbaarrvvoo..  NNaa  ssrreeddiinnii  iimmaa  �� rrnnoo  bbaarrvvoo,,  kkii  ssee  mmii  zzddii  kkoott  nneekk  cceenntteerr,,  kkjjeerr  ssee  zzbbeerree  vvssee  sskkuuppaajj..      

  
  
  

  
22..  OOrraannžžnnoo  sseemm  iizzbbrraallaa,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ttrreennuutteekk,,  kkoo  ssee  zzbbuuddiimm  iinn  zzaagglleeddaamm  ssvvoojjoo  oorraannžžnnoo  

ppoosstteelljjnniinnoo..  OOrraannžžnnaa  jjee  bbaarrvvaa  ssoonnccaa  iinn  ttoopplliinnee..  NNii  ttaakkoo  mmoo��nnaa  kkoott  rrddee��aa,,  nnii  ttaakkoo  kkrrii��ee��aa  kkoott  rruummeennaa;;  jjee  

nneekkaajj  vvmmeessnneeggaa..      
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33..  PPrreelleeppaa  oorraannžžnnoorruummeennaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ssoonn��nnii  zzaahhoodd,,  iinn  ssoonnccee  oobboožžuujjeemm..        ��  

  

  
44..  KKoommbbiinnaacciijjaa  rrddee��aa,,  rrjjaavvaa,,  bbeežž  mmii  jjee  vvššee��   zzaa  oobbllaa��iillaa..  VV  nnjjiihh  ssee  ddoobbrroo  ppoo��uuttiimm,,  kkeerr  ssee  mmii  ppooddaajjoo..  

SSkkllaaddaajjoo  ssee  zz  mmoojjiimmii  llaassmmii..  DDaajjeejjoo  mmii  oobb��uutteekk  ssvvoobbooddee  iinn  pprroossttoossttii..  PPrreevvee��  žžiivviihh  bbaarrvv  nnee  mmaarraamm,,  kkeerr  mmee  
nnaarreeddiijjoo  bblleeddoo..  RRjjaavvaa  bbaarrvvaa  ssee  mmii  ppooddaa,,  rrddee��aa  ppaa  kkaažžee,,  ddaa  sseemm  eenneerrggii��nnaa,,  tteemmppeerraammeennttnnaa  iinn  ssttrraassttnnaa  

oosseebbaa..          
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55..  RRddee��aa  iinn  �� rrnnaa  ssttaa  mmii  vvššee�� ,,  kkeerr  jjee  ttoo  pprreeppoozznnaavvnnaa  bbaarrvvaa  sskkuuppiinnee,,  kkii  mmii  jjee  vvššee��  iinn  kkeerr  rrddee��aa  pprreeddssttaavvlljjaa  

ppoozziittiivvnnee  ssttrraannii  lljjuuddii,,  �� rrnnaa  ppaa  nneeggaattiivvnnee..        
  

  
66..  RRddee��ee  rroozzaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoojjoo  nnaajjlljjuubbššoo  sskkuuppiinnoo  TTookkiioo  HHootteell..  RRoozzaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ppoommllaadd,,  mmoojj  

nnaajjlljjuubbššii  lleettnnii  ��aass..        
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77..  ZZaa  ttoo  ssll iikkoo  sseemm  ssee  ooddlloo��iill   zzaattoo,,  kkeerr  jjee  rrddee��aa  bbaarrvvaa  zzeelloo  lleeppaa  iinn  mmee  zzeelloo  ssppoommiinnjjaa  nnaa  lljjuubbeezzeenn..  ZZaa  rrddee��oo  
sseemm  ssee  ooddlloo��iill ,,  kkeerr  sseemm  ttrreennuuttnnoo  zzaalljjuubblljjeenn..  ��rrnnaa  bbaarrvvaa  ppaa  jjee  zzeelloo  »»nneevvrreedduu««,,  kkeerr  ppoommeennii  kkoonneecc  lljjuubbeezznnii..  

��  
  

  
88..  VVššee��   mmii  jjee  rrddee��aa,,  ssaajj  pprriikkaazzuujjee  lljjuubbeezzeenn,,  vveelliikkoo  ssttrraasstt,,  �� rrnnaa  ppaa  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  nneekk  kkoonneecc..  ��   
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99..  VVššee��  mmii  jjee  rrddee��aa,,  ssaajj  pprriikkaazzuujjee  ll jjuubbeezzeenn,,  nnaa  ddrruuggii  ssttrraannii  ppaa  jjee  �� rrnnaa,,  kkii  pprreeddssttaavvlljjaa  mmuu��nnoo  ttrrppll jjeennjjee..  ��  

  
  

  
1100..  SSvveettlloo  rroožžnnaattoo  iinn  lliillaa  bbaarrvvoo  sseemm  iizzbbrraallaa,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  vviijjoolliiccee  iinn  nnaa  pprriijjaatteelljjiiccoo,,  kkii  ssee  oobbllaa�� ii  vv  

rroozzaa..    
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1111..  OOddlloo��ii ll  sseemm  ssee  zzaa  ttoo  bbaarrvvoo,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  ššppoorrttnnii  kklluubb..      ��  

  
  

  
1122..  ZZaa  ttoo  bbaarrvvoo  sseemm  ssee  ooddlloo�� iill ,,  kkeerr  mmee  ssppoommiinnjjaa  nnaa  mmoorrjjee  iinn  vvaalloovvee..  ZZaammee  ssoo  nnaajjlleeppššii  mmooddrrii  ooddtteennkkii,,  kkii  

mmii  ttuuddii  hhiittrroo  ppaaddeejjoo  vv  oo��ii ..          ��  
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1133..  BBrreezz  kkoommeennttaarrjjaa..      ��   

  
  

  

1144..  MMoorrjjee,,  ttoopplliinnaa  ssoonnccaa  iinn  bbaarrvvee  zz  zzeelleennkkaassttiimm  ppooddttoonnoomm  ccvveetteennjjaa  ppoommllaaddii..        
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1155..  ZZeelleennaa  bbaarrvvaa  mmii  jjee  vvššee��,,  kkeerr  ssoo  ttrraavvnniikkii  ttaakkee  bbaarrvvee..        ��   

  

  
1166..  MMooddrroo  nneebboo,,  rrddee��aa  kkrrii..  ��   
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IIZZJJAAVVEE  OO  BBAARRVVAAHH  
  
  
��lloovveekk  jjee  iizzrraazziittoo   ffoottoottrrooppeenn..  SSvveettlloobbaa  jjee  ppoommeemmbbnnaa  pprrii  oohhrraannjjaannjjuu  nnjjeeggoovveeggaa  ppssiihhii��nneeggaa  iinn  
tteelleessnneeggaa  zzddrraavvjjaa..  ((AAnnttoonn  TTrrsstteennjjaakk))  
  
��lloovveekk  jjee  iizzrraazziittoo   vviizzuuaallnnoo  bb iittjjee..    
AAnnttii��nnii  ppiissccii  ssoo  iimmeennoovvaallii  vviidd  »»vviiššjjii   ��uutt««,,  ssaajj  zzaazznnaa  dduuhhaa,,  kkii  jjee  iizzrraazz  dduuššee  iinn  ggaa  nnii  mmooggoo��ee  oottiippaattii..  ((AAnnttoonn  
TTrrsstteennjjaakk))  
  
��ee  ssoo  vvrreetteenn��aarrjj ii  pprreeddvvsseemm  vvoonnjjaallnnaa  bbiittjjaa,,  mmoorrsskkee  žžiivvaallii  hhiiddrroossttaattii��nnaa,,  ��lleennoonnoožžccii  ttaakkttii llnnaa  bbiittjjaa,,  llaahhkkoo  
��lloovveekkaa  mmiirrnnoo  iimmeennuujjeemmoo  vviiddnnoo  bbiittjjee,,  ssaajj  ddoobbii  zz  oo��mmii  nnaajjvvee��  iinnffoorrmmaacciijj   oo  ookkoolljjuu..    ((AAnnttoonn  TTrrsstteennjjaakk))  

  
                                                                                    
EEppiiffiizzaa  jjee  oobb��uuttlljjii vvaa  nnaa  ssvveettlloobboo..  PPoonnoo��ii  iizzlloo��aa  vvee��   ppoosseebbnnee  ssnnoovvii,,  kkii  ssppooddbbuujjaa  ssppaanneecc  --    mmeellaattoonniinnaa,,  ppooddnneevvii  ppaa  ssvveettlloobbaa  nnjjeeggoovvoo  
iizzlloo��aannjjee  zzaavviirraa..  KKeerr  ssee  zz  lleettnniimmii  ��aassii  sspprreemmiinnjjaa  ttuuddii  ssvveettlloobbaa,,  ssee  nnaaššee  tteelloo  tteemmuu  pprriillaaggaajjaa  ––  ppoolleettii  nnaass  rraazzggaannjjaa  oodd  eenneerrggiijjee,,  ppoozziimmii  
ppaa  zz  nnjjoo  vvaarr��uujjeemmoo,,  ttaakkoo  ddaa  ppoossttaanneemmoo  mmaannjj  aakkttii vvnnii..      
  
  
PPrrii  pprreehhoodduu  sskkoozzii  pprriizzmmoo  ssee  rraazzllii��nnee  vvaalloovvnnee  ddoollžžiinnee  lloommiijjoo  ppoodd  rraazzllii��nniimm  kkoottoomm..  TTeemmuu  pprraavviimmoo  ddiissppeerrzziijjaa..  »»NNaassttaannee««  sseeddeemm  
ssppeekkttrraallnniihh  bbaarrvv,,  kkii  ssee  tteessnnoo  ssttiikkaajjoo..  NNaajjhhiittrreejjššaa  rrddee��aa  jjee  zzggoorraajj..  NNaajjppoo��aassnneejjššaa  vviijjoollii��nnaa  zz  nnaajj kkrraajjššoo  vvaalloovvnnoo  ddoollžžiinnoo  ppaa  jjee  ssppooddaajj..    
FFRREEKKVVEENNCCAA  PPOOMMEENNII  ŠŠTTEEVVIILLOO  NNIIHH AAJJEEVV  NN AA  ��AASSOOVVNNOO  EENNOOTTOO..  
  
  
BBeellaa  ssvveettlloobbaa  ssoo  eelleekkttrroommaaggnneettnnaa  vvaalloovvaannjjaa  rraazzllii��nn iihh  vvaalloovvnn iihh  ddoollžž iinn..  
NNeerraazzpprrššeennii  ssvveettlloobbii  pprraavviimmoo  bbeellaa  ssvveettlloobbaa..  VVsseebbuujjee    eelleekkttrroommaaggnneettnnaa  vvaalloovvaannjjaa  rraazzllii��nniihh  ffrreekkvveenncc  iinn  
vvaalloovvnniihh  ddoollžžiinn  oodd  nnaajjhhiittrreejjššee  rrddee��ee  zz  nnaajjvvee�� jjoo  vvaalloovvnnoo  ddoollžžiinnoo  iinn  zzaattoo  nnaajjnniižžjjoo  ffrreekkvveennccoo  ddoo  
nnaajjppoo��aassnneejjššee      vvii jjooll ii��nnee  zz  nnaajjmmaannjjššoo  vvaalloovvnnoo  ddoollžžiinnoo  iinn  zzaattoo  nnaajjvviiššjjoo  ffrreekkvveennccoo..    
  
VViiddiimmoo  llee  vv  oobbmmoo�� jj uu  bbaarrvvnneeggaa  ssppeekkttrraa..  
PPttiiccee  iinn  nneekkaatteerree  žžuužžeellkkee  iimmaajjoo  mmoo��nneejjee  rraazzvviitt  vviidd  kkoott  �� lloovveekk,,  ssaajj  zzaazznnaavvaajjoo  eelleekkttrroommaaggnneettnnaa  vvaalloovvaannjjaa    
iizzvveenn  bbaarrvvnneeggaa  ssppeekkttrraa    --  uullttrraavviijjoollii��nnoo  iinn  iinnffrraarrddee��oo  ssvveettlloobboo..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  
  
BBeellee  ssvveettlloobbee  ss aamm ee  nn iikkooll ii   nnee  mmoorreemmoo  vviiddeettii..    
KKaaddaarr  gglleeddaammoo  ddiirreekkttnnoo  vv  ssvveettlloobbnnii  vviirr,,  nnaass  ttoo  sslleeppii..    
  
VViiddiimmoo  llee  iizzsseevvaannoo   ––  rraazzpprršš eennoo    --   ssvveettlloobboo ..    
PPoovvrrššiinnee  ddeell    eelleekkttrroommaaggnneettnneeggaa  vvaalloovvaannjjaa  vvppiijjeejjoo,,    ddeell  ssvveettlloobbnneeggaa  vvaalloovvaannjjaa  ppaa  ssee  rraazzpprrššii  vv  pprroossttoorr  iinn  
tteeggaa  vviiddiimmoo..  NNpprr..  rrddee��oo  ssrraajjccoo  vviiddiimmoo  rrddee��oo,,  kkeerr  ooddbbiijjaa  rrddee��ii   ddeell  ssppeekkttrraa  bboolljj  kkoott  ddrruuggee  ddeellee..  ((  AAnnttoonn  
TTrrsstteennjjaakk  ))  
  
UUsskkllaajjeennii  ssmmoo  gg lleeddee  iimmeenn  ppoossaammeezznniihh  bbaarrvv  --   bbaarrvvee  eennoottnnoo  ppooiimm eennuujjeemmoo..  
MMoorrddaa  nneekkoolliikkoo  rraazzllii��nnoo  vviiddiimmoo  ppoossaammeezznnee  bbaarrvvee,,  kklljjuubb  tteemmuu  ppaa  ssee  bboolljj  zzaazznnaavvnnaa  nneessooggllaassjjaa  vv   
ddoolloo��aannjjuu  bbaarrvv  ppoojjaavviijjoo    llee  pprrii  lljjuuddeehh,,  kkii  iimmaajjoo  ddoolloo��eennee  vvrrssttee  sslleeppoottee..        
  
ŽŽiivviimm oo  vv  ss ttaa llnn ii   nnaarraavvnnii  bbaarrvvnnii  kkll iimmii,,   kkii   jjoo  uuss ttvvaarrjjaa  nnaarraavvaa  ss   ss vvoojj iimmii   bbaarrvvaammii ..  ((NNeebboo  jjee  
vvee��iinnoommaa    mmooddrroo,,  ooggeennjj  rrddee��,,  ttrraavvnniikk  zzeelleenn……))……      
PPooddoobbnnaa  ookkoolljjaa  iinn  ssiittuuaacciijjee  iizzzzoovveejjoo  ppooddoobbnnoo  ddoožžiivvlljjaannjjee  ––  nnpprr..  ssiivvoo  iinn  uummaazzaannoo  mmeessttoo  
nnaass  sspprraavvlljjaa  vv  ddeepprreessiijjoo,,  zzaattoo  jjee  vvee��  ddeepprreessiivvnniihh  lljjuuddii    vv  ttaakkiihh  mmeessttiihh  kkoott  ttaamm,,  kkjjeerr  jjee  ssttiikk  
zz  nnaarraavvoo  vvee��jjii  iinn  jjee  kklliimmaa  bboolljj  uuggooddnnaa  iinn  bbaarrvvee  bboolljj  nnaarraavvnnee  iinn  vveesseellee..      
  
BBaarrvvee  iizzzzoovveejjoo   pprrii   žžii vvaall iihh  iinn  ll jjuuddeehh  ddoo  nneekkee  mm eerree   pprreeddvviiddll jjii vvee  iinnssttii nnkkttee..      
BBaarrvvee  ssoo    nnoossiillkkee  iizzrraazzaa..  VV  nnaass  ppoovvzzrroo��aajjoo    nneehhoottnnee  --  iinnssttiinnkkttiivvnnee  --  tteelleessnnee  iinn  dduuššeevvnnee  
rreeaakkcciijjee..    
KKoo  ssee  ggaalleebb  vvrrnnee  hh  ggnneezzdduu,,  mmllaaddii��  ss aamm ooddeejjnnoo  ooddpprree  kkll jjuunn  iinn  pprrooss ii   zzaa  hhrraannoo..  CCeelloo  zzeelloo  
ggrroobboo  iizzddeellaann    mm ooddeell   ggaalleebbaa  ss pprroožžii   eennaakk  ooddzziivv,,  vveennddaarr  llee,,  ��ee  iimmaa  rruummeenn  kkll jjuunn  zz  
oorraannžžnnoo  pp iikkoo  bbll ii zzuu  kkoonniiccee..  MMllaaddii��  ooddggoovvaarrjjaa  nnaa  ttee  bbaarrvvee  nnaaggoonnss kkoo..  
((  DDrruužžiinnss kkaa  eenncciikkllooppeeddii jjaa,,  NNaarraavvaa,,  ss ttrr..  229911  ))  
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UUmmeettnnaa  bbaarrvvnnaa  kklliimmaa  ssee  uujjeemmaa  ss  ppoommeennii   nnaarraavvnniihh  bbaarrvv..    
UUssttvvaarr jjaammoo  uummeettnnoo  bbaarrvvnnoo   kklliimmoo  zz  uumm eettnn iimmii   bbaarrvvii ll ii   iinn  uummeettnnoo  ss vveettlloobboo..    
OObbll iikkoovvaannjjee  uummeettnnee  bbaarrvvnnee  kklliimm ee  ss lloonnii   nnaa  ppoomm eenniihh,,  kkii   jj iihh  iimm aajjoo  ppoossaamm eezznnee  bbaarrvvee  vv  
nnaarraavvii ..      
DDookkaazz  zzaa  ttoo  nnaajjddeemmoo  vv  aabbssttrraakkttnneemm  sslliikkaarrssttvvuu,,  kkii  jjee,,  kkoott  pprraavvii  TTrrsstteennjjaakk,,    uussttvvaarriilloo  »»ggllaassbboo  
bbaarrvv««,,  uummeettnnoo  bbaarrvvnnoo  kklliimmoo,,  iinn  ss  tteemm  ddookkaazzaalloo,,  ddaa  jjee  žžee  ssaammaa  bbaarrvvaa  llaahhkkoo  nnoossiillkkaa  iizzrraazzaa..    
  
RRaazzvvii llii  ssmmoo  uunnii vveerrzzaallnnoo  ggoovvoorr iiccoo  bbaarrvv..  
BBaarrvvee  ss oo  zzaa  nnaass   ttooppllee  iinn  hh llaaddnnee   ((tteerrmm oorreecceeppttoorr)),,  tteežžkkee  iinn  llaahhkkee  ((oobb��uutteekk  zzaa  ttee žžoo,,   
ttllaakk)),,  kkrr ii��ee��ee  iinn  ttiihhee   ((aakkuuss ttii��nnee  zzaazznnaa vvee)),,  ooddddaalljjeennee  iinn  bblliizz uu  
((pprrooss ttoorrss kkoo  ooppaažžaannjjee  iinn  šš ii rrii tteevv)),,  ssvveettllee  iinn  tteemmnnee ,,  vvssiill jjii vvee  ii nn  sskkrroommnnee   ((kkiinneettii��nnii ,,  
mm oottoorrii��nnii   ��uutt  )),,  vveesseellee  iinn  žžaalloossttnnee..  
SSeevveeddaa  ss oo  ttii   oobb��uuttkkii   llee  nnaavviiddeezznnii   iinn  nn iimmaajjoo  nnaavviiddeezz  nnoobbeennee  ppooddllaaggee..  �� lloovveekkoovvaa  
tteemm ppeerraattuurraa  ss ee  vv  rreess nniiccii   nnee  ss pprreemm eennii ,,  ��eepprraavv  ggaa  vv  hh llaaddnneemm  pprrooss ttoorruu  zzeebbee,,  vv  ttoopplloo  
ppoobbaarrvvaanneemm   pprrooss ttoorruu  ppaa  mm uu  jjee  pprrii   eennaakkii   tteemm ppeerraattuurrii   pprriijjeettnnoo..    
  
IIzz  kknnjjiiggee  PPssiihhoollooggiijjaa  bbaarrvv  ((TTrrsstteennjjaakk  11999966))     
  
FFIIZZIIOOLLOOŠŠKKII  IINN  PPSSIIHHOOLLOOŠŠKKII  VVPPLLIIVVII  BBAARRVV  
  
BBAARRVVAA    FFIIZZIIOOLLOOŠŠKKII  UU��IINNKKII                                                                                    PPSSIIHHOOLLOOŠŠKKII  UU��IINNKKII                                          
IINNDDIIGGOO  NNaarrkkoottiikk  ––  ss  ttaakkoo  lluu��jjoo  jjee  mmooggoo��ee  iizzzzvv aattii  

aannaasstteezziijjoo..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  
SSppooddbbuujjaa  ddoommiiššlljjiijjoo,,  iinnttuuiittiivvnnoosstt,,  pprriinnaaššaa  mmiirr,,  
oobb��uutteekk  zzaa  vv zzvv iiššeennee  iiddeeaallee,,  ssppooddbbuujjaa  uussttvv aarrjjaallnnoosstt..  
JJee  bbaarrvv aa  gglloobbookkiihh  sspprreemmeemmbb,,  uu��iinnkkuujjee  pprroottii  
dduuššeevv nniimm  mmoottnnjjaamm..  PPooggoossttaa  uuppoorraabbaa  ttee  bbaarrvvee  
ppoommeennii  pprreevv llaaddoo  ddoommiiššlljjiijjee,,  žžiivv lljjeennjjee  vv  nneerreeaallnneemm  
ssvv eettuu..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

VVIIJJOOLLII��NNAA    PPoovv ee��uujjee  oorrggaannsskkoo  ooddppoorrnnoosstt,,  ookkrreepp��eevv aallnnoo  
vv pplliivvaa  nnaa  ssrrccee  iinn  pplljjuu��aa..    ((VVoollllmmaarr  ))  
OO��iišš��uujjee,,  bbllaažžii  vv rroo��iinnsskkee  iizzppuušš��aajjee  iinn  
ooppeekklliinnee..  UUrraavvnnootteežžii  pprreebbaavv oo,,  zzmmaannjjššaa  
oobb��uutteekk  llaakkoottee..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

PPoommiirrjjaa..  ((TTrrsstteennjjaakk  ))  

MMOODDRRAA  ZZnniižžuujjee    kkrrvv nnii  ttllaakk  iinn  mmiiššii��nnoo  nnaappeettoosstt,,  
ppoommiirrjjaa  uuttrriipp  iinn  zzmmaannjjššuujjee  ddiihhaallnnii  rriitteemm..  VVeelljjaa  
zzaa  ��uussttvveennii  sseeddaattiivv..  ((TTrrsstteennjjaakk  ))  
KKrr��ii  iinn  hhllaaddii,,  bbllaažžii  kkrrvvaavv iittvv ee,,  ppoommaaggaa  pprroottii  
nneessppee��nnoossttii,,  zznniižžuujjee  tteemmppeerraattuurroo,,  
rraazzssttrruupplljjaa,,  zzddrraavv ii    bbeenniiggnnee  ttvv oorrbbee,,  ooddpprraavv lljjaa  
kkrr��ee  iinn  oobb��uutteekk  žžiivv lljjeennjjsskkiihh  tteežžaavv ..  
NNii  zzaa  pprreevv ee��  zzaaddrržžaannee,,  kkeerr  ppooggllaabblljjaa  
iinnttrroovv eerrttiirraannoosstt  iinn  ddeepprreessiivv nnoosstt..  ((VVoollllmmaarr  ))  
VVzzddrržžuujjee  zzddrraavv jjee  kkoossttnneeggaa  mmoozzggaa,,  
bbllaaggooddeejjnnoo  vv pplliivv aa  nnaa  ookkoossttjjee..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

BBoolljj  kkoott  zzeelleennaa  ppoommiirrjjaa  žžiivv ��nnoosstt..  
VVpplliivv aa  nnaa  rraazzuumm..  VVooddii  ddoo  zzbbrraannoossttii  iinn  mmiirruu,,  ddvviiggaa  
nnoottrraannjjoo  ooddzziivv nnoosstt..  
((TTrrsstteennjjaakk  ))  
PPoommeennii  vv iiššjjoo  rraavveenn  zzaavv eessttii  kkoott  rruummeennaa..  PPoommeennii  
nnoo��,,  sspprroošš��aa..  SSvveettlloo  mmooddrraa  ppoommiirrjjaa  pprreedd  hhrruuppoomm,,  
ssppooddbbuujjaa  uummsskkii  nnaaddzzoorr,,  kkrreeppii  jjaassnnoosstt  mmiissllii  iinn  
uussttvv aarrjjaallnnoosstt..  PPrreevvee��  tteemmnnoo  mmooddrraa  llaahhkkoo  uu��iinnkkuujjee  
ddeepprreessiivv nnoo..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  
  
��aass  nnaamm  ppoodd  vv pplliivvoomm  mmooddrree  ppoo��aassii  ttee��ee..  ((TTuuššaakk  ))  
  

RRDDEE��AA  ZZvv iiššuujjee  mmiiššii��nnoo  nnaappeettoosstt  iinn  kkrrvvnnii  ttllaakk  ,,  
ppoossppeeššuujjee  cciirrkkuullaacciijjoo  kkrrvv ii  iinn  ddiihhaannjjee..      
((TTrrsstteennjjaakk  ))  
PPoossppeeššuujjee  zzddrraavv lljjeennjjee  kkrrvv nniihh  bboolleezznnii..  
TTuubbeerrkkoolloozznnii  bboollnniikkii  oobb��uuttiijjoo  pprraavvoo  llaakkoottoo  ppoo  
rrddee��ii  bbaarrvv ii..  GGrreejjee  iinn  ssppooddbbuujjaa,,  ppoovvee��uujjee  
iizzlloo��aannjjee  aaddrreennaalliinnaa..  ((VVoollllmmaarr  ))    
SSppooddbbuujjaa  ssrrccee,,  kkrrvv nnoo  oobbttookk,,  ddeelloovv aannjjee  
aaddrreennaalliinnsskkiihh  žžlleezz,,  nnaassttaajjaannjjee  rrddee��iihh  kkrrvvnnii��kk,,  
zzaattoo  nnaass  ddeellaa  bboolljj  ooddppoorrnnee..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  
  
  
  

DDuuššeevv nnii  ssttiimmuullaannss..  ((TTrrsstteennjjaakk  ))    
PPrreemmaagguujjee  nneeggaattiivvnnee  mmiissllii..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  
SSvv eettlloo  rrddee��aa  jjee  ssppooddbbuuddnnaa,,    vv llee��ee  zzaa  sseebboojj..    
TTeemmnnoo  rrddee��aa  vv zznneemmiirrjjaa,,  ooppoozzaarrjjaa,,  zzaaddrržžuujjee,,  
zzaahhtteevv aa  bbuuddnnoosstt  
ZZmmaannjjššuujjee  tteessnnoobboo,,  iizzbboolljjššuujjee  tteelleessnnii  ssttiikk,,  ppoovv ee��uujjee  
ssaammoozzaauuppaannjjee,,  žžiivv aahhnnoosstt,,  vv eennddaarr  ttuuddii  oottrroo��jjoosstt,,  
vv pplliivvaa  nnaa  pprreecceennjjeevvaannjjee  ssaammeeggaa  sseebbee,,  zzaattoo  
ppoovv ee��uujjee  ttuuddii  žžeelljjoo  ppoo  pprriizznnaannjjuu    ..  GGooeetthhee  jjee  iimmeell  vv  
ssvv oojjii  wweeiimmaarrsskkii  hhiiššii  rrddee��ee  iinn  mmooddrree  ttaappeettee..  VV  
ppooppoollnnoommaa  rrddee��iihh  pprroossttoorriihh  nniihh��ee  nnee  zzddrržžii  
pprroossttoovv oolljjnnoo  vv ee��  kkoott  ppeettnnaajjsstt  mmiinnuutt..  ((  VVoollllmmaarr  ))  

RROOŽŽNNAATTAA  SSpprroošš��aa  mmiiššiiccee..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  NNaavv ddaajjaa  zz  oobb��uuttkkoomm  lljjuubbeezznnii,,  nneežžnnee  ttoopplliinnee,,  
vv aarrnnoossttii..  PPrreeggaannjjaa  oossaammlljjeennoosstt,,  pprreettiirraannoo  
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oobb��uuttlljjiivv oosstt..  PPoommeennii  nneesseebbii��nnoo  lljjuubbeezzeenn..  
  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

OORRAANNŽŽNNAA    PPoossppeeššuujjee  pprreebbaavv oo  iinn  uuttrriipp  ssrrccaa  ((  nnee  zzvv iiššuujjee  
kkrrvv nneeggaa  ttllaakkaa  ))..  VVeelljjaa  zzaa  ��uussttvveennii  ssttiimmuullaannss..  
((TTrrsstteennjjaakk  ))  
SSppooddbbuujjaa  ssppoollnnee  oorrggaannee,,  bbllaaggooddeejjnnoo  vv pplliivv aa  
nnaa  pprreebbaavv nnii  ssiisstteemm,,  kkrreeppii  vv rraanniiccoo,,  ttrreebbuuššnnoo  
sslliinnaavv kkoo  iinn  pplljjuu��aa,,  ppoovvee��uujjee  ooddppoorrnnoosstt..  PPoodd  
nnjjeenniimm  vv pplliivv oomm  ssee  iizzlloo��aajjoo  tteelleessnnee  tteekkoo��iinnee..  
((CChhiiaazzzzaarrii  ))  
  
  

SSpprraavv lljjaa  vv   ddoobbrroo  vv oolljjoo,,  aa  uutteeggnnee  uuttrruujjaattii..  IIzzrraažžaa  
žžiivv aahhnnoosstt,,  vv zzbbuujjaa  vveesseelljjee,,  uuggooddjjee,,  pprriijjeettnnoosstt..    
((TTrrsstteennjjaakk  ))  
OOssvv oobbaajjaa,,  sspprroošš��aa,,  vv eesseellii,,  vv rraa��aa  vv eerroo  vv   žžiivv lljjeennjjee,,  
kkrreeppii  ssaammoozzaavv eesstt,,  vvlliivv aa  ppoogguumm..  JJee  zzddrraavv iilloo  pprroottii  
ppoottrrttoossttii  iinn  žžiivv ��nnii  iizz��rrppaannoossttii..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

  
  
  
RRUUMMEENNAA  

PPoommiirrjjaa  ddoolloo��eennaa  žžiivv ��nnaa  ssttaannjjaa..  JJee  
ssttiimmuullaannss  zzaa  oo��ii,,  ttoorreejj  ttuuddii  zzaa  žžiivv ccee..  VVeelljjaa  zzaa  
mmeennttaallnnii  ssttiimmuullaannss,,  kkeerr  jjee  ppoobbuuddnniikk  
dduuššeevv nneeggaa  ddeellaa..  PPoossppeeššuujjee  pprreebbaavv oo  iinn  tteekk..  
  ((TTrrsstteennjjaakk  ))  
UUsskkllaajjuujjee  žžiivv��nnii  ssiisstteemm,,  uu��iinnkkuujjee  
aannttiiddeepprreessiivv nnoo,,  ��iissttii  kkoožžoo,,  llaahhkkoo  zzvv iiššaa  kkrrvv nnii  
ttllaakk..  ((VVoollllmmaarr  ))  
SSttiimmuulliirraa  mmoožžggaannee,,  nnaass  nnaarreeddii  bbuuddnnee,,  
ttrreezznnee,,  ooddlloo��nnee,,  kkrreeppii  žžiivv ccee,,  uussttvv aarrjjaa  
eenneerrggiijjoo  vv   mmiiššiiccaahh,,  kkeerr  sspprraavvlljjaa  vv   ppooggoonn  
mmoottoorrii��nnoo  žžiivv ��eevvjjee  iinn  lliimmff nnii  ssiisstteemm..  
BBllaaggooddeejjnnaa  zzaa  ttrreebbuuššnnoo  sslliinnaavvkkoo,,  jjeettrraa,,  
žžooll��nniikk,,  ��iissttii  pprreebbaavvnnii  ttrraakktt..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

PPoovv ee��uujjee  kkoonncceennttrraacciijjoo..  HHrraannaa  zzaa  žžiivv ccee,,  
aannttiiddeepprreessiivv..  NNii  zzaa  vv zzkkiipplljjiivvee  lljjuuddii..  SSlliikkaarr  MMaattiissssee  ssii  
jjee  ddaall  iizzddeellaattii  rruummeenn  ppoorrcceellaann  zzaa  ssvv oojj  ppooppoollnnoommaa  
rruummeennoo  oopprreemmlljjeennii  pprroossttoorr..  ZZaa  dduuhhoovv nnoo  iinn  
uussttvv aarrjjaallnnoo  ddeelloo  ssoo  zzeelloo  pprriimmeerrnnii  rruummeennii  ttoonnii  nnpprr..  
nnaa  ppiissaallnnii  mmiizzii,,  rruummeenn  ppiissaarrnniišškkii  mmaatteerriiaall,,  rruummeennii  
aakkttii,,  rruummeennee  ttaappeettee,,  rruummeennaa  pprreepprrooggaa,,  rruummeennii  
kkaammnnii..    ((VVoollllmmaarr  ))  
JJee  iizzrraazz  nnaavv dduuššeennjjaa  nnaadd  ssoonn��nniimmii  ddnneevv ii,,  ppoovv eezzuujjee  
ssee  zz  iinntteelleekkttuuaallnniimm  ddeelloomm  iinn  iizzrraažžaannjjeemm  mmiissllii..  KKrreeppii  
bbiissttrroouummnnoosstt,,  ppoovvee��uujjee  rraazzssooddnnoosstt,,  iizzbboolljjššuujjee  
ssppoommiinn,,  ssaammoozzaavv eesstt,,  ooppttiimmiizzeemm,,  iizzoossttrrii  pprreessoojjoo,,  
iizzbboolljjššuujjee  ooddlloo��aannjjee,,  oorrggaanniizziirraannoosstt..  MMeeddlloo  rruummeennaa  
jjee  bbaarrvv aa  ssttrraahhuu..  BBlleeddiikkaassttoo  rruummeennaa  jjee  ppoovv eezzaannaa  zz  
zzaavv iissttjjoo,,  zzaammeerroo  iinn  ppoosseessiivv nnoossttjjoo..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))    

BBEELLAA  FFoottookkeemmii��nnaa  pprreettvvoorrbbaa  eerrggoosstteerriinnaa  vv  vv iittaammiinn  
DD,,  hhiissttiiddiinn  vv  hhiissttaammiinn,,  ppoovvee��aa  ssee  iizzlloo��aannjjee  
ssee��nnee  kkiisslliinnee,,  ppoommnnoožžii  ssee  šštteevv iilloo  rrddee��iihh  
kkrrvv nnii��kk  iinn  hheemmoogglloobbiinnaa,,  zzmmaannjjššaa  ssee  kkrrvv nnii  
ssllaaddkkoorr..  
  

IIzzrraažžaa  ooddpprrttoosstt,,  nnaaiivv nnoosstt,,  nneeddoollžžnnoosstt  vv eennddaarr  ttuuddii  
nneeiisskkrreennoosstt  iinn    ppoottllaa��eennoo  aaggrreessiivvnnoosstt..  ((VVoollllmmaarr  ))  

ZZEELLEENNAA  VVpplliivv aa  ppoommiirrjjeevv aallnnoo  nnaa  žžiivv��nnii  ssiisstteemm,,  zzaattoo  jjee  
sseeddaattiivv nnaa  iinn  hhiippnnoottii��nnaa..  ((VVoollllmmaarr  ))  
SSppooddbbuujjaa  ddeelloovv aannjjee  hhiippooff iizzee,,  sspprroošš��aa  mmiiššiiccee  
vv   pprrssnneemm  kkooššuu  iinn  oommooggoo��aa  gglloobblljjee  iinn  
ppoo��aassnneejjššee  ddiihhaannjjee..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

UUmmiirrii  nneevvrraallggiijjoo  iinn  mmiiggrreennee..  DDuuššeevvnnoo  uurraavv nnootteežžii..  
((VVoollllmmaarr  ))  
VVpplliivv aa,,  ddaa  ssee  ppoogglloobblljjeennoo  ppoovveežžeemmoo  zz  lljjuuddmmii,,  
vv zzbbuujjaa  oobb��uutteekk  uuddoobbjjaa,,  sspprroošš��eennoossttii,,  ppoommaaggaa  pprroottii  
��uussttvveennii  nneeggoottoovv oossttii..    
ZZaammoollkklloo  zzeelleennaa,,  uubbiittoo  zzeelleennaa,,  oolliivv nnoo  zzeelleennaa  
ssppoommiinnjjaajjoo  nnaa  ooddppaaddlloo  lliissttjjee  iinn  ppoommeenniijjoo  rraazzkkrroojj,,  
zzaanniikkaajjoo  vv eesseelljjee  iinn  žžiivv lljjeennjjee,,  šškkoodduujjeejjoo  tteelleessnneemmuu  iinn  
dduuššeevv nneemmuu  zzddrraavv jjuu..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))    

TTUURRKKIIZZNNAA  VVpplliivv aa  nnaa  pprriižžeelljjcc  ––  žžlleezzoo,,  kkii  jjee  ppoommeemmbbnnaa  
zzaa  pprreepprree��eevv aannjjee  ookkuužžbb,,  kkrreepp��iillnnaa  zzaa  
rraazzrrvv aannee  žžiivv ccee,,  ssppooddbbuujjaa  šš��iittnniiccoo  iinn  pplljjuu��aa..  
((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

OOssvv eežžuujjoo��aa  kkoott  mmoorrjjee,,  hhllaaddii,,  ppoožžiivv lljjaa,,  ppoommiirrjjaa,,  
pprreeggaannjjaa  uuttrruujjeennoosstt,,  oobb��uutteekk  nneeuussppeeššnnoossttii,,  
oossvv oobbaajjaa,,  ooddpprraavv lljjaa  oobb��uutteekk    oossaammlljjeennoossttii,,  
ppoovv ee��uujjee  ssppoossoobbnnoosstt  ssppoorraazzuummeevvaannjjaa,,  ddoojjeemmlljjiivvoosstt  
iinn  uussttvvaarrjjaallnnoosstt..  ((CChhiiaazzzzaarrii  ))  

��RRNNAA    IIzzrraažžaa  sspprreejjeemmaannjjee  ssvv oojjee  llaassttnnee  tteemmnnee  ssttrraannii,,  
uussttvv aarrjjaa  ddoobbeerr  ssttiikk  zz  nneezzaavv eeddnniimm,,  vveennddaarr  ttuuddii  
iizzoolliirraannoosstt  oodd  nneezzaažžeelleenniihh  vv pplliivv oovv  ookkoolljjaa..  IIzzrraažžaa  
oobbllaassttiižžeelljjnnoosstt,,  nneeddoossttooppnnoosstt,,  aavvttoorriittaattiivvnnoosstt  iinn  
ooddrreevv eenneelloosstt..  ((VVoollllmmaarr  ))  
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ZZDDRRAAVVIILLNNII  UU�� IINNKKII  BBAARRVV  --  KKRROOMMOOTTEERRAAPPIIJJAA  
  
ZZaarraaddii   vvppll ii vvaa  bbaarrvvee  nnaa  zzddrraa vvjjee,,  ss ee  jjee  rraazzvvii llaa  kkrroomm ootteerraappiijjaa,,  zzddrraavvll jjeennjjee  ss   ppoomm oo�� jjoo  bbaarrvv..    
KKrroommootteerraappii jjaa  ss ee  ddoobbrroo  ooddnneessee  pprreeddvvsseemm   pprrii   zzddrraavvll jjeennjjuu  dduuššeevvnniihh  bboolleezznnii ..  
IIttaa ll ii jjaannss kkaa  zzddrraavvnniikkaa  PP..  SSeecccchhii   iinn  MM..  PPoonn zzoo  ss ttaa  zzddrraa vvii llaa  dduušš eevvnnee  bboolleezznnii   vv  ss oobbaahh  zz  
rraazzll ii��nnoo  ppoobbaarrvvaanniimm ii  ookknnii   iinn  ss tteennaammii ..  VV  ttaa  nnaamm eenn  ssoo  uuppoorraabbll jjaa ll ii   ssoobbee,,  kkii   ss oo  bb ii llee  bbeelloo  
pprreepplleess kkaannee  iinn  uumm eettnnoo  ooss vveettll jjeennee..    
PPrrii   ddeepprreessiivvnniihh  ssee  nnpprr..  zzaa��nnee::  
  
vvppll iivvaann jjee  zz  mmooddrroo ,,  
nnaaddaalljjuujjee  zz   zzeelleennoo    
iinn  kkoonn��uu jjee  zz  rruummeennoo    
iinn  rrddee��oo  bbaarrvvoo..  
  
BBoollnniikk  ss  hhuuddoo  ddeepprreessiijjoo  ssee  uurraavvnnoovveessii  ppoodd  vvppll iivvoomm  rrddee��ee  oopprreemmlljjeennee  ssoobbee,,  
ppoossttaannee  vveesseell  iinn   nnaassmmeejjaann  žžee  ppoo  nneekkaajj  uurraahh..            
  
MMaanniijjaakkaallii��nnee  bboollnniikkee  zzddrraavvii jjoo  zz   mmooddrroo  bbaarrvvoo  iinn  jjiihh   ppoommiirr ii jjoo..     
  
TTrrii  oossnnoovvnnee  ffrreekkvveennccee  bbaarrvv::  rrddee��eeoorraannžžnnoo,,  zzeelleennoo  iinn  mmooddrroovviijjoollii��nnoo  llaahhkkoo  zzddrruužžiimmoo  iinn  ddoobbiimmoo    bbeelloo  
ssvveettlloobboo..  TToo  iimmeennuujjeemmoo  aaddiittiivvnnoo  mmeeššaannjjee  ((zz  ddooddaajjaannjjeemm    ddoobbiimmoo  bbeelloo  ))..  UUppoorraabblljjaajjoo  ggaa  tteerraappeevvttii,,  kkii  
zzddrraavviijjoo  zz  bbaarrvvnnoo  ssvveettlloobboo..  ��ee  ddvvee  oossnnoovvnnii  ffrreekkvveennccii  zzddrruužžiimmoo,,  ddoobbiimmoo  sseekkuunnddaarrnnoo  bbaarrvvoo..  SSeekkuunnddaarrnnee  
bbaarrvvee  ssoo  ttrrii::  kkoobbaalltt  ((mmeeššaanniiccaa  mmeedd  mmooddrroovviijjoollii��nnoo  iinn  zzeelleennoo  )),,  rruummeennaa  ((mmeeššaanniiccaa  mmeedd  zzeelleennoo  iinn  
oorraannžžnnoorrddee��oo  ))  iinn  mmaaggeennttaa  ((mmeedd  oorraannžžnnoorrddee��oo  iinn  mmooddrroovviijjoollii��nnoo  ))..   
  
IIzz  kknnjjiiggee  PPssiihhoollooggiijjaa  bbaarrvv  ((TTrrsstteennjjaakk,,  11999966))  
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SSIIMMBBOOLLII��NNII  PPOOMMEENNII  BBAARRVV  
  

BBAARRVVAA  NNEEGGAATTIIVVNNAA    SSIIMMBBOOLLIIKKAA  PPOOZZIITTIIVVNNAA  SSIIMMBBOOLLIIKKAA  
PPUURRPPUURRNNAA    PPuurrppuurrnnaa  jjee  bbaarrvvaa  kkaarrddiinnaalloovv..  PPuurrppuurrnnoo  bbaarrvvoo  ssoo  

vvsseelleejj  ppoovveezzoovvaallii  ss  pplleemmssttvvoomm  iinn  dduuhhoovvnnoo  
oobbllaassttjj oo..  ((CChhiiaazzzzaarrrrii))  

RRDDEE��AA  ��ee  pprreessttrraaššeennii,,  nneeggoottoovvii  iinn  nneeppoovveezzaannii  lljjuuddjjee  
iizzbbiirraajjoo  rrddee��oo    bbaarrvvoo,,  ttoo  iizzrraažžaa  ssttrraassttnneejjššee  vveeddeennjjee,,  
kkii  žžeellii  uuttooppiittii  oobb��uutteekk  nneeiizzppoollnniittvvee..  ((TTrrsstteennjjaakk,,  11997766))  
��iissttaa  rrddee��aa  jjee  oobbllaassttnnaa,,  uukkaazzoovvaallnnaa,,  
ggoossppooddoovvaallnnaa..ŠŠkkrrllaattnnaa  jjee  zznnaa��iillnnaa  zzaa  lljjuuddii,,  kkii  bbii  rraaddii  
nnaarreeddiillii  nnaa  ddrruuggee  vvttiiss..  RRaaddii  bbii,,  ddaa  bbii  jjiihh  ddrruuggii  
zzaazznnaavvaallii  kkoott  vveellii��aassttnnee,,  bboožžaannsskkee,,  nneekkaajj  vvee��..  
  ((TTuuššaakk,,  11999944))  
ZZaarraaddii  aassoocciiaattii vvnneeggaa  ssppoojjaa  ss  kkrrvvjjoo,,  ssiimmbboolliizziirraa  
kkrr vvoolloo��nnoosstt,,  bbeess,,  ssmmrrtt,,  nnaassiilljjee..    
RRddee��aa  ppoommeennii  ppeekkeell..    
SSiimmbboolliizziirraa  uunnii��eevvaallnnee  ,,  vveennddaarr  ooddkkrriittee  ssttrraassttii..  OOkkoollii  
lleettaa  11550000  jjee  pprriiššlloo  ddoo  tt..  ii..  ssaattaanniizzaacciijjee  rrddee��eellaasskk,,  
zzaattoo  ssoo  jjiihh  zzaa��eellii  sseežžiiggaattii  nnaa  ggrrmmaaddii..  IIzzddaajjaallccaa  
JJuuddeežžaa  IIšškkaarrjjoottaa  ssoo  nnaajj vvee��kkrraatt  uuppooddaabblljjaallii  zz  rrddee��iimmii  
llaassmmii..  
»»RReeddlliigghhtt  ddIIssttrriicctt««  ppoommeennii  »»��eettrrtt  rrddee��iihh  lluu��ii««,,  kkjjeerr  jjee  
vveellii kkoo  jjaavvnniihh  hhiišš,,  kkii  uuppoorraabblljjaajjoo  rrddee��ee  lluu��ii  zzaarraaddii  
mmoo��nneeggaa  eerroottii��nneeggaa  nnaabboojjaa..  RRddee��aa  bbaarrvvaa  
ssiimmbboolliizziirraa  ggrreeššnnoosstt    
  
»»ŠŠllii  ssoo  vv  rrddee��ee  šštteevviill kkee««  --  ffiinnaann��nnoo  jjiimm  ssllaabboo  kkaažžee..  
  
VV��aassiihh  ddeelluujjee  rrddee��aa  bbaarrvvaa  nneerreessnnoo  ii nn  ppoovvrrššiinnsskkoo..  
((KKoovvaa��eevv))  
 

RRddee��aa  bbaarrvvaa  jjee  vveeddnnoo  nnaaggoonnsskkaa..  PPrreeddssttaavvlljjaa  
sseekkssuuaallnnoo  mmoo��,,  ppootteennccoo  iinn  ssaammoozzaauuppaannjjee,,  kkii   jjee  
ppooggoojj  zzaa  ssaammoouurreessnnii��eevvaannjjee..  ZZaavvrraa��aannjjee  rrddee��ee  
ppoommeennii  mmoottnnjjee  vv  ddeelloovvaannjjuu  ssrrccaa,,  iizzgguubboo  ppootteennccee  
iinn  sseekkssuuaallnniihh  žžeelljjaa..  LLjjuuddjjee,,  kkii  jjee  nnee  mmaarraajjoo,,  ssoo  
llaahhkkoo  ttuuddii  zzeelloo    hhiittrroo  rraazzddrraažžlljjiivvii..  ((TTuuššaakk,,  11999944))  
PPoo  jjuuddoovvsskkeemm  iizzrroo��iilluu  ppoommeennii  iimmee  pprrvveeggaa  
��lloovveekkaa  AAddaammaa  vv  hheebbrreejjšš��iinnii   »»rrddee��««  aallii  »»žžii vv««..  
RRddee��aa  jjee  bbiillaa  bbaarrvvaa  ssttaarrooeeggiipp��aannsskkeeggaa  bbooggaa  
RReejjaa,,  pprrii  RRiimmlljjaanniihh  ppaa  bbooggaa  vvoojjnnee  MMaarrssaa..  RRddee��aa  
iinn  ��rrnnaa  ssoo  bbiillee  bbaarrvvee  rruusskkee  rreevvoolluucciijjee  iinn  nnaacciissttoovv..  
((  CChhiiaazzzzaarrii))    
ŠŠkkrrllaattnnoo  rrddee��aa  jjee  bbiillaa  bbaarrvvaa  pplleemmssttvvaa,,  
vvoojjsskkoovvooddiijj,,  cceessaarrjjeevv,,    bbooggaattaaššeevv..  BBiillaa  jjee  ssiimmbbooll   
oobbllaassttii..  NNaa  JJaappoonnsskkeemm  ppoommeennii  ooddkkrriittoossrr��nnoosstt  iinn  
ssrree��oo..  NNeevvrroottiikkii  jj oo  ppooggoossttoo  iizzbbiirraajjoo..    ((TTuuššeekk))  
  
LLeettaa  11779922  ssoo  jj oo  jjaakkoobbiinnccii  rraazzggllaassiillii  zzaa  bbaarrvvoo  
ssvvoobbooddee,,  kkaassnneejjee  jj ee  ppoossttaallaa  bbaarrvvaa  ssoocciiaalliizzmmaa  iinn  
kkoommuunniizzmmaa..  NNjjeenn  eelleemmeenntt  jjee  ooggeennjj,,  
TToo  jjee  aattmmoossffeerrii��nnaa,,  ssvveežžaa,,  ssaammoozzaaddoovvoolljjnnaa,,  
oobb��uuttlljjiivvaa,,  rraazzkkooššnnaa,,  ddoossttoojjaannssttvveennaa  iinn  
sskkrriivvnnoossttnnaa  bbaarrvvaa..  
OObbjjeekkttii vvnnee  aassoocciiaacciijjee::  bbaarrvvaa  ooggnnjjaa  iinn  kkrr vvii,,  
vviittaallnnoossttii  ii nn  aakkttiivvnnoossttii  ((  ttaakkoo  tteelleessnnee  kkoott  
dduuššeevvnnee))..  
��uussttvveennee  aassoocciiaacciijjee::  lljjuubbeezzeenn,,  ssiimmppaattiijjaa,,  
mmaašš��eevvaallnnoosstt,,  kkrr vvoolloo��nnoosstt,,  pprreeppllaahh,,  ppoožžaarr,,  
ssttrraasstt,,  llaahhkkoommiisseellnnoosstt,,  vvrroo��iinnaa,,  bboorrbbaa,,  zznnaakk  zzaa  
ssttoojj!!  ((TTrrsstteennjjaakk))  
JJee  bbaarrvvaa  žžii vvlljjeennjjaa,,  zzddrraavvjjaa..  SSiimmbboolliizziirraa  tteelloo,,  
��uuttnnoosstt,,  žžii vvaahhnnoosstt,,  mmllaaddoosstt,,  ssiilloo,,  ssaammoozzaauuppaannjjee,,  
ddoobbeerr  tteelleessnnii  ssttii kk,,  ddoobbeerr  tteelleessnnii  oobb��uutteekk,,  
žžiivvaahhnnoosstt,,  žžii vvlljjeennjjee,,  ssttrraasstt,,  bboojj,,  vvrroo��iinnoo  iinn  mmoo��   
((VVoollllmmaarr))    
VV  pprreeddkkoolluummbbiijjsskkii  MMeehhii kkii  jjee  rrddee��aa  ffiigguurraa  
pprreeddssttaavvlljjaallaa  KKssiippee  TTootteekkaa,,  bbooggaa  zzeemmlljjee,,  
vvzzhhooddnneeggaa  nneebbaa,,  kkjjeerr  ssee  rroojjeevvaa  ssoonnccee..  
SSiimmbboolliizziirraa  mmllaaddoosstt,,  rroojjssttvvoo  iinn  ppoommllaadd..  ((IItttteenn))  
JJee  bbaarrvvaa  pprraavviiccee..  RRddee��ee  zzaassttaavviiccee  ssoo  vv  
ssrreeddnnjjeevveešškkiihh  mmeessttiihh  oozznnaannjjaallee  ssoojjeennjjee..  PPlleemmii��ii   
ssoo  zz  rrddee��iimm  ��rrnniilloomm  oozznnaannjjaallii  ssmmrrttnnee  oobbssooddbbee,,  
rraabbeelljj  jjee  bbiill  oobbllee��eenn  vv  rrddee��ee..    
RRddee��aa  iimmaa  vv  hhllaaddnniihh  ddeežžeellaahh  iizzrraazziittoo  ppoozziittii vveenn  
ppoommeenn  ––  pprriiddeevvnnii kk  »»kkrraassnniijj««  ((rrddee��))  jjee  ppooddoobbeenn  
pprriiddeevvnnii kkuu  »»kkrraassii vviijj««  ((lleepp,,  ddrraaggoocceenn,,  ddoobbeerr))..  
  ((KKoovvaa��eevv))  

OORRAANNŽŽNNAA  ZZnnaakk  zzaa  nneevvaarrnnoosstt,,  ooppoozzoorriilloo  pprreedd  vvrroo��iimmii  iinn  
ppeekkoo��iimmii  pprreeddmmeettii  ,,  nneevvaarrnnee  ddeellee  ssttrroojjeevv  
pprreemmiikkaajjoo��iihh  vvzzvvooddoovv……((TTrrsstteennjjaakk))  
BBaarrvvaa  nnaassllaaddee..  ((KKoovvaa��eevv,,  11999922))  
 

OOrraannžžnnaa  jjee  nnaa  JJaappoonnsskkeemm  iinn  KKiittaajjsskkeemm  bbaarrvvaa  
lljjuubbeezznnii  ii nn  ssrree��ee..  OOrraannžžnnee  bbaarrvvee  bbuuddiissttii��nniihh  
mmeenniihhoovv  ppoommeenniijjoo  ppoonniižžnnoosstt..    
((  CChhiiaazzzzaarrii))  
OOrraannžžnnaa  jjee  nnaajjbboolljj  žžaarree��aa  mmeedd  bbaarrvvaammii..  JJee  bbaarrvvaa  
ooggnnjjaa,,  ssttrraassttii,,  vvzznneemmiirrjjeennjjaa....  JJee  bbaarrvvaa  mmoo��nniihh  iinn  
zzddrraavviihh  lljjuuddii..  IIzzrraažžaa  žžeelljjoo  ppoossaammeezznniikkaa,,  ddaa  bbii  kkaajj   
ddoosseeggeell..  LLjjuuddjjee,,  kkii  ttoo  bbaarrvvoo  iizzbbiirraajjoo  ssoo  
nneeppoossrreeddnnii,,  ppoonnoossnnii,,  ssaammoozzaavveessttnnii..  OOrraannžžnnaa  jjee  
zznnaa��iillnnaa  zzaa  ttiissttee  oottrrookkee,,  kkii  ssee  zzllaahhkkaa  pprriillaaggaajjaajjoo  
ookkoolljjuu,,  iimmaajjoo  žžeelljjoo  ppoo  uussppeehhuu,,  ssoo  aammbbiicciioozznnii  iinn  
ssaammoozzaavveessttnnii..  TTiissttii,,  kkii  jjoo  ooddkkllaannjjaajjoo,,  kkaažžeejjoo  
nneerraazzuummeevvaannjjee  nnaasspprroottnneeggaa  ssppoollaa..  ((TTuuššaakk))  
OObbjjeekkttii vvnnee  aassoocciiaacciijjee  nnaa  ssoonn��nnii  zzaahhoodd,,  ooggeennjj,,  
ppoommaarraann��ee..  ((TTrrsstteennjjaakk  ))  
BBaarrvvaa  vveesseelljjaa  iinn  aakkttii vvnnoossttii..  ((KKoovvaa��eevv,,  11999922))  

RRUUMMEENNAA  
  
  
  
  

��ee  pprreessttrraaššeennii,,  nneeggoottoovvii  iinn  nneeppoovveezzaannii  lljjuuddjjee  
iizzbbiirraajjoo  rruummeennoo  nnaammeessttoo  mmooddrree  bbaarrvvee,,  ttoo  ppoommeennii   
iisskkaannjjee  iizzhhooddaa  iizz  tteežžaavv..  ((TTrrsstteennjjaakk,,  11997766  ))  
  
BBrreezz  oozzeemmlljjiittvvee,,  eennoossttrraannsskkaa  iinntteelleekkttuuaallnnoosstt,,  uujjeettoosstt  

FFrraazzaa  »»ddrraagg  kkoott  žžaaffrraann««  iizzhhaajjaa  iizz  ddrraaggoocceennoossttii   
rruummeenneeggaa  bbaarrvviillaa..  
NNee  ddooppuušš��aa  oommeejjeevvaannjjaa,,  kkeerr  hhoo��ee  iizzžžaarreevvaattii   
((nnpprr..  pprrii  sslliikkaannjjuu))..  SSiimmbboolliizziirraa  dduuhhoovvnnoosstt,,    
ooddpprrttoosstt,,  eekkssttrroovveerrttiirraannoosstt,,  ssvvoobbooddoo,,  
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RRUUMMEENNAA  vv  sskkrriittee  žžeelljjee,,  pprriittiisskkii,,  ppssiihhoozzee,,  ppoommaannjj kkaannjjee  ššiirriinnee,,  
bbeess,,  zzaavviisstt,,  lljjuubboossuummjjee..      
  
PPoosseebbnnoo  zzeelleennkkaassttoorruummeennii  ooddtteennkkii  iimmaajjoo  nneeggaattii vvnnee  
kkoonnoottaacciijjee::  iizzddaajjssttvvoo,,  lljjuubboossuummjjee,,  ggrraabbeežžlljjiivvoosstt,,  
nnaassiillnnoosstt,,  pprreevvaarroo,,  žžvveepplleennoo  ppeekklleennsskkoosstt..,,  zzaattoo  ssoo  
jjoo  uuppoorraabblljjaallii  zzaa  ssttiiggmmaattiizzaacciijjoo  ssoocciiaallnnoo  nneezzaažžeelleenniihh  
oosseebb,,  kkuužžnniihh  bboollnniikkoovv,,  »»žžooll��nnaa  rraazzpprraavvaa««,,  »»pprreekkiippeell   
mmuu  jj ee  žžooll��««  ((VVoollllmmaarr  iissttoo  KKoovvaa��eevv,,  11999922))  
  
TTeemmnneejjššaa  zzeemmeelljjsskkoo  rruummeennaa  jjee  bbaarrvvaa  jjeesseennii,,  
žžvveeppllaa,,  žžooll��aa,,  ssttrruuppoovv,,  bboolleezznnii,,  ddoommiiššlljjaavvoossttii,,  
nneeddoossttooppnnoossttii  oohhoolloossttii,,  ssoovvrraaššttvvaa,,  zzaavviissttii,,  
lljjuubboossuummjjaa,,  iizzddaajjssttvvaa,,  ookkrruuttnnoossttii..    
((TTrrsstteennjjaakk))  
VV  iissllaammuu  ppoommeennii  pprrooppaaddaannjjee  ((rruummeennoo  lliissttjjee  )),,  
iizzddaajjssttvvoo..  
  
VV  iissllaammuu  ppoommeennii  zzllaattoorruummeennaa  mmooddrroosstt..    
..  
BBoolljj  kkoo  jjee  tteemmnnaa,,  bboolljj  pprreehhaajjaa  vv  iizz  eekkssppaannzzii vvnnoossttii  vv  
pprreevviiddnnoosstt..  
MMoottnnoo  rruummeennaa  jjee  zznnaa��iillnnaa    zzaa  lljjuuddii,,  kkii  ssoo  sseebbii��nnii  iinn  
nnee  uurreessnnii��uujjeejjoo  vvee��   ssvvoojjiihh  žžeelljjaa..      
ZZaa  lljjuuddii,,  kkii  rruummeennoo  bbaarrvvoo  ooddkkllaannjjaajjoo  jjee  zznnaa��iillnnoo,,  ddaa  
ssoo  rraazzoo��aarraannii,,  nneezzaauupplljjiivv  iinn  ssuummnnii��aavvii,,  ddoožžii vvlljjaajjoo  
oobb��uuttkkee  oošškkooddoovvaannoossttii  iinn  pprriikkrraajjššaannoossttii  ii nn  iimmaajjoo  
pprroobblleemmee  pprrii  nnaavveezzoovvaannjjuu  ssttii kkoovv..    
  ((TTuuššaakk,,  22000011))  
PPrriiddeevvnnii kk  yyeellllooww    pprreevvaajjaammoo  vv��aassiihh  kkoott  ssttrraahhooppeetteenn..  
PPrriissiilljjeenn  iinn  nneeggoottoovv  ssmmeehh  iimmeennuujjeejjoo  FFrraannccoozzii   
««rruummeennii  ssmmeehh««,,  »»rruummeennaa  hhiiššaa««  ppaa  jjee  vv  rruušš��iinnii  iizzrraazz  
zzaa  ppssiihhiiaattrrii��nnoo  bboollnniiššnniiccoo..  ZZ  rruummeennoo  zzaassttaavvoo  ssoo  
oozznnaa��eevvaallii  iizzbbrruuhh  kkuužžnnee  bboolleezznnii..  »»TToo  yyeellll««  ppoommeennii   
kkrrii��aattii,,  rrjjoovveettii..  
RRuummeennii  ttiisskk  iimmeennuujjeemmoo  oobbrreekklljjiivvoo  ��aassooppiissjjee,,  kkii  ššiirrii  
ssppoottaakklljjiivvee  vveessttii  oo  zznnaanniihh  oosseebbnnoossttiihh..    

nneeooddvviissnnoosstt,,  iinntteelleekkttuuaallnnee  iinn  dduuhhoovvnnee  
ssppoossoobbnnoossttii  iinn  kkoommuunnii kkaattii vvnnoosstt,,  zzaattoo  jjee  ssiimmbbooll  zzaa  
ppooššttoo,,  ssoonnccee,,  lleevvjjoo  mmoo��,,  zzrraakk..  
SSiinnaaggooggee  ssoo  vveeddnnoo  rruummeennee..  VV  aannttii��nnii  GGrr��iijjii  ssoo  
bbiillee  bbooggiinnjjee  iinn  ddeevviiccee  zzmmeerraajj  oobbllee��eennee  vv  
žžaaffrraannaassttaa  oobbllaa��iillaa..  JJee  ttrraaddiicciioonnaallnnaa  bbaarrvvaa  
kkiittaajjsskkiihh  cceessaarrjjeevv..  ((VVoollllmmaarr))    
NNaaddaannggeell  GGaabbrriijjeell  ssee  uuppooddaabblljjaa  vv  rruummeenneemm,,  kkeerr   
jjee  ssiimmbbooll  dduuhhaa..    
ZZ  žžaaffrraannoomm  ppoobbaarrvvaannoo  oobbllaa��iilloo  jjee  nnoossiill  DDiioonniizz,,  
bboogg  vviinnsskkee  ttrrttee  iinn  ppllooddnnoossttii..  
DDeekklliiccaamm  zz  rruummeenniimmii  ll aassmmii  pprraavviimmoo  zzllaattoollaasskkee..  
KKoott  ppoobbuuddnniiccaa  dduuššeevvnneeggaa  ddeellaa  jjee  iinntteelleekkttuuaallnnaa,,  
rraazzuummsskkaa,,  ffiilloozzooffsskkaa  iinn  iiddeeaalliissttii��nnaa..  KKeerr  jjee  ddoobbrroo  
vviiddnnaa,,  jjee  zznnaakk  zzaa  nneevvaarrnnoosstt  ––  zzaa  ššttrrllee��ee  ddeellee  
ssttrroojjeevv,,  ttrraannssppoorrttnnee  nnaapprraavvee  vv  vviiššiinnii   ggllaavvee,,  
ssttooppnniiccee,,  sspprreemmeemmbbee  vv  vviiššiinnii  ttaall……  ((TTrrsstteennjjaakk))  
  
NNaa  KKiittaajjsskkeemm  jjee  rruummeennaa  bbaarrvvaa  pprriippaaddaallaa  cceessaarrjjuu,,  
ssiinnuu  ssoonnccaa..  NNiihh��ee  ddrruugg  ssee  nnii  ssmmeell  oobbllee��ii  vv  
rruummeennoo..  RRuummeennaa  jjee  bbiillaa  ssiimmbbooll  nnaajj vvee��jjee  mmooddrroossttii   
iinn  ppoossvvee��eennoossttii..  ((  IItttteenn))  
RRuummeennaa  jjee  bbaarrvvaa  ssoonnccaa  iinn  zzllaattaa..  SSiimmbboolliizziirraa  
pprreeddvvsseemm  vveesseelljjee,,  mmllaaddoosstt,,  mmoo�� ,,  rreellaakkssaacciijjoo,,  
sspprroošš��eennoosstt,,  ssvvoobbooddoo,,  nneeooddvviissnnoosstt  iinn  bboožžaannsskkoo  
vvee��nnoosstt,,    nneessmmrrttnnoosstt,,  zznnaannssttvveennii  dduuhh,,  uummeettnniišškkii   
ttaalleenntt..  DDaajjee  vvttiiss  ppoommeemmbbnnoossttii,,  ssppooššttoovvaannjjaa  ii nn  žžeellii   
sspprreemmeemmbbee..  PPoommeennii,,  ddaa  ssoo  oosseebbnnee  vvrreeddnnoossttii   
ppoommeemmbbnneejjššee  oodd  mmaatteerriiaallnniihh..  ŽŽii vvoorruummeennaa  jjee  
zznnaa��iillnnaa  zzaa  lljjuuddii,,  kkii  ssoo  pprriipprraavvlljjeennii  vveellii kkoo  ttvveeggaattii..    
TTaakkii  lljjuuddjjee  vv��aassiihh  sseebbee  pprreecceennjjuujjeejjoo..  CCiittrroonnaassttoo  
rruummeennaa  ppoommeennii  pprriipprraavvlljjeennoosstt  nnaa  
iizzppooppoollnnjjeevvaannjjee,,  bbuuddnnoosstt..  KKaažžee  žžeelljjoo  ppoo  
oossvvoobbaajjaannjjuu  iinn  uuppaannjjuu  ppoo  ddoosseeggaannjjuu  vvee��jjee  ssrree��ee..    
((  TTuuššaakk,,  22000011))    

ZZEELLEENNAA  ��uussttvveennee  aassoocciiaacciijjee  ggrreeddoo  vvee��kkrraatt  vv  ssmmeerrii  ppoottrrttoossttii   
iinn  nneeuuggooddnniihh  ddoožžii vvlljjaajjeevv  ((TTrrsstteennjjaakk))  
PPaassii vvnnaa  uummeerrjjeennoosstt,,  zzaaddoovvoolljjnnoosstt,,  ddoollggoo��aassnnoosstt  
((KKoovvaa��eevv,,  11999922))  
OOddggoovvaarrjjaa  aasskkeettsskkeemmuu,,  aavvttookkrraattsskkeemmuu  ��lloovveekkuu,,  kkii   
rraadd  mmoorraalliizziirraa,,  rraadd  ddeellii  nnaauukkee    ii nn    žžeellii  pprreeddssttaavvlljjaattii   
oossnnoovvnnee  iinn  nneesspprreemmeennlljjiivvee  pprriinncciippee..  ��ee  zzaavvrraa��aammoo  
zzeelleennoo,,  ttoo  kkaažžee  nnaa  ppoommaannjjkkaannjjee  pprriizznnaannjjaa  iinn  
oobb��uutteekk  mmaannjj vvrreeddnnoossttii..      
ZZeelleennaa  bbaarrvvaa  ssiimmbboolliizziirraa  nneezzrreelloosstt  ssaaddjjaa  iinn  ttuuddii   
lljjuuddii..    
  
  

ZZeelleennaa  bbaarrvvaa  jjee  bbiillaa  bbaarrvvaa  VVeenneerree,,  bbooggiinnjjee  
lljjuubbeezznnii..  
ZZaa  iissllaamm  jj ee  zzeelleennaa  bbaarrvvaa  ssvveettaa,,  kkaajjttii  vv  nnjjiihhoovveemm  
iizzrroo��iilluu  jjee  AAllaahh  nnaavvzzoo��  vv  nnaarraavvii  iinn  ggaa  nniikkoollii  nnee  
pprriikkaazzuujjeejjoo  vv  ��lloovveešškkii  ppooddoobbii..  ((CChhiiaazzzzaarrii))  
IIzzrraažžaa  zzeelleennoo  nnaarraavvoo,,  uuppaannjjee,,  vveesseelloosstt  iinn  mmiirr   
((VVoollllmmaarr))  
JJee  bbaarrvvaa  ppoottrrppeežžlljjiivvoossttii  ,,  ssiimmbboolliizziirraa  ttuuddii  rreessnniiccoo,,  
vveerroo,,  zzaauuppaannjjee,,  mmiirr,,  pprreerroojjeennjjee..  KKeerr  jjee  bbaarrvvaa  žžiivvee  
nnaarraavvee,,  nnoossii  vv  sseebbii  žžii vvlljjeennjjee  ii nn  ssmmrrtt..  JJee  zznnaakk  zzaa  
vvaarreenn    pprreehhoodd  nnaa  cceessttii  ((TTrrsstteennjjaakk))  
ZZaa  ppuušš��aavvsskkaa  ((aarraabbsskkaa))  lljjuuddssttvvaa  jjee  ssiimmbbooll  ssrree��ee,,  
bbooggaassttvvaa  iinn  ooddrreeššeennjjaa..  SSiimmbboolliizziirraa  ppoossmmrrttnnii   
ppaarraaddiižž,,  kkii  ggaa  jjee  MMoohhaammeedd  oobblljjuubbiill  mmuusslliimmaannoomm..  
PPrreerrookk  jjee  nnoossiill  zzeelleenn  ppllaašš��  iinn  zzeelleenn  ttuurrbbaann..    
((KKoovvaa��eevv))  
OOssvveežžuujjee,,  ppoommiirrjjaa,,  kkrreeppii..  ZZaa  kkrriissttjjaannee  jjee  zzeelleennoo  
uuppaannjjee,,  zzaa  iissllaamm  jjee  ssiimmbbooll  ooddrreeššeennjjaa..  
ZZaa  lljjuuddii,,  kkii  lljjuubbiijjoo  zzeelleennoo,,  jjee  zznnaa��iilleenn  ll aahhkkootteenn,,  
cceelloo  ppoovvrrššeenn  ooddnnooss  ddoo  žžii vvlljjeennjjaa..  ZZeelleennoo  bbaarrvvoo  
iizzbbiirraajjoo  nneeooppaazznnii   lljjuuddjjee  zz  zzaaddrržžaanniimm  vveeddeennjjeemm,,  kkii   
zzaauuppaajjoo  vvaassee  iinn  ssee  rraaddii  ppookkoorraavvaajjoo  ((aallii  ppaa  ssee  llee    
žžeelliijjoo  zznneebbiittii  pprriittiisskkoovv))..  IIzzrraažžaa  oobb��uutteekk  
ssaammoozzaavveessttii  iinn  ssaammoossppooššttoovvaannjjaa..  
SSvveettlloo  rruummeennkkaassttoo--zzeelleennaa  iizzrraažžaa  dduuhhoovvnnoosstt  iinn  
ppoošštteennjjee..  
JJaabbooll��nnoo  zzeelleennaa  jjee  mmaannjj  zzaasseenn��eennaa  kkoott  oolliivvnnaa  ,,  
vveennddaarr  jjee  pprreellaahhkkaa  iinn  pprreesseennttiimmeennttaallnnaa..  
((TTuuššaakk))  

SSMMAARRAAGGDDNNOOZZEELLEENNAA  SSmmaarraaggdd  jjee  ssiimmbbooll  aall kkiimmiijjee,,  LLuucciiffeerrjjeevv  kkaammeenn..  
SSiimmbboolliizziirraa  ssttrruuppeennoosstt,,  zzlloo,,  zzlloobboo,,  jjeezzoo,,  zzaavviisstt,,  
zzaahhrrbbttnnee  ii nn  zzlloobbnnee  nnaakkaannee  iinn  ssttrraassttii  ((zzaa  rraazzlliikkoo  oodd  
rrddee��ee,,  kkii  ssiimmbboolliizziirraa  uunnii��eevvaallnnee  ,,  vveennddaarr  ooddkkrriittee  
ssttrraassttii..  ((TTuuššaakk))  

SSmmaarraaggddnnoo  zzeelleennaa  iizzrraažžaa  eenneerrggii��nnoosstt,,  
ooddlloo��nnoosstt,,  uu��iinnkkoovviittoosstt,,  žžii vvaahhnnoosstt,,  ssoo��uuttnnoosstt..  
((TTuuššaakk))  
  

MMOODDRROO--  
ZZEELLEENNAA  

  IIzzrraažžaa  vvoolljjoo  ddoo  ddeellaa,,  vvzzttrraajjnnoosstt,,  uuppoorrnnoosstt..  JJee  
iizzrraazziittoo  ppoommiirrjjeevvaallnnaa  bbaarrvvaa  iinn  tteežžii  kk  zzmmaannjjššaannjjuu  
iinn  ooddpprraavvii  žžiivv��nnee  nnaappeettoossttii,,  uummiikkuu  ddrraažžlljjaajjeevv,,  
zzaattoo  jj ee  pprriimmeerrnnaa  zzaa  mmeeddiittaacciijjoo..    
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MMOODDRRAA  
  

ZZaa  ooddrraassllee  lljjuuddii,,  kkii  uuppoorraabblljjaajjoo  mmooddrroo,,  jjee  zznnaa��iillnnaa  
pprreevviiddnnaa  ppllaahhoosstt..  ��ee  mmooddrroo  bbaarrvvoo  zzaavvrraa��aammoo,,  
ppoommeennii,,  ddaa  ssmmoo  pprreessttrraaššeennii,,  ddaa  jjee  nnaaššaa  ppoottrreebbaa  ppoo  
vvzzaajjeemmnneemm  zzaauuppaannjjuu,,  sskkllaaddnnoossttii  iinn  uurraavvnnootteežžeennoossttii   
ppoorruuššeennaa..  ((TTrrsstteennjjaakk,,  11997766))  
MMooddrraa  ssee  kkrr��ii,,  kkaakkoorr  ssee  ttoo  ddooggaajjaa  oobb  tteessnnoobbii  iinn  
ddeepprreessiijjii  --  II  ffeeeell  bblluuee  ––  pprraavviijjoo  AAnngglleežžii  
ddeepprreessii vvnneemmuu  rraazzppoolloožžeennjjuu..    
KKeerr  jjee  tteemmnnaa,,  pprreeddssttaavvlljjaa  ttuuddii  nneezzaauupplljjiivvoosstt,,  
ssuummnnii��aavvoosstt,,  ggoolljjuuffiijjoo  iinn  nneeuummnnoosstt,,  ppoonniižžnnoosstt,,  
ooddvviissnnoosstt  iinn  bbrreezzvvoolljjnnoosstt..  ((VVoollllmmaarr))  
VV  nneemmšš��iinnii  ppoommeennii  ffrraazz  »»bbllaauu  sseeiinn««  ((bbiittii  mmooddeerr  ))  
iissttoo  kkoott  »»bbiittii  ppiijjaann««..  PPllaahhee  ddeekklliiccee  iimmeennuujjeejjoo  
»»hhiimmmmeellbbllaauueess  MMaaeeddcchheenn  »»..  ZZaa  nnaaii vvnnee  lljjuuddii   
pprraavviijjoo,,  ddaa  ggrreeddoo  »»bbllaauuaauuggiigg««  ((mmooddrrooookkoo  ))  sskkoozzii   
žžiivvlljjeennjjee..  RRuussii  zz  iizzrraazzoomm  ««mmooddrrii  kkaarraakktteerr««  
oozznnaa��uujjeejjoo  kkrroottkkee  ii nn  ppoohhlleevvnnee  lljjuuddii  ((KKoovvaa��eevv))..  
MMooddrraa  bbaarrvvaa  jjee  nneežžii vvlljjeennjjsskkaa,,  iizzuummeettnnii��eennaa,,  
nneepprraakkttii��nnaa,,  nneeddoossttooppnnaa  iinn  kkoonnsseerrvvaattii vvnnaa,,  
nneerreevvoolluucciioonnaarrnnaa,,  pprreeddvvsseemm  ppaa  zzeelloo  hhllaaddnnaa..  
NNii  nnaakklljjuu��jjee,,  ddaa  ddaajjeejjoo  nnaa  VVzzhhoodduu  zzaa  vvssee  ttaallnnee  iinn  
sstteennsskkee  oobbllooggee  pprreeddnnoosstt  hhllaaddnniimm,,  pprreetteežžnnoo  mmooddrriimm  
bbaarrvvaamm  --    kkjjeerr  jjee  žžeelljjaa  ppoo  hhllaadduu,,  uussttvvaarrjjaajjoo  hhllaaddnnoo  
bbaarrvvnnoo   kklliimmoo..  
  
  
MMooddrraa  pprreeddssttaavvlljjaa  vvzzttrraajjaannjjee  vv  iisstteemm  ssttaannjjuu,,  nnee  ddaa  
bbii  hhootteellii  vvnneessttii  kkaakkrrššeennkkoollii  nnoovv  eelleemmeenntt,,  zzaattoo  mmooddrroo  
ccvveettjjee  ((pprreeddvvsseemm  vviijjoolliiccee  iinn  ssppoommiinn��iiccee  ))   
ssiimmbboolliizziirraajjoo  zzvveessttoobboo..  ((KKoovvaa��eevv  ))  
  
PPrreeddssttaavvlljjaa  aabbnnoorrmmaallnnoosstt,,  pprreettiirraannoo  ssaammoozzaavveesstt,,  
ssaammoozzaattaajjeevvaannjjee,,  pprreeppuušš��aannjjee  ssaammeeggaa  sseebbee  
ddrruuggiimm,,  pprreevveelliikkoo  ppoožžrrttvvoovvaallnnoosstt,,    nneezzaaddoovvoolljjssttvvoo  ss  
ssaammiimm  sseebboojj,,  tteežžnnjjoo  ppoo  žžii vvlljjeennjjuu  vv  iizzoobbiilljjuu..  
  
PPaasstteellnnoo  mmooddrraa  pprreeddssttaavvlljjaa  ddoommoottoožžjjee  iinn  
hhrreeppeenneennjjee..  
  

MMooddrraa  iizzrraažžaa  ppoottrreebboo  ppoo  sspprroossttiittvvii,,  mmiirruu,,  
zzaaddoovvoolljjssttvvuu    iinn  ppoo��iittkkuu..  VV  pprriimmeerruu  bboolleezznnii  iinn  
iizz��rrppaannoossttii   ssee  ppoojjaavvii  pprrii  lljjuuddeehh  ppoottrreebbaa  ppoo  tteejj   
bbaarrvvii..  ((TTrrsstteennjjaakk,,  11997766))  
TToo  jjee  bbaarrvvaa  ddeevviiccee  MMaarriijjee,,  kkii  jjoo  eevvrrooppsskkii  kkaattoolliikkii   
iimmeennuujjeejjoo  ttuuddii  »»nneebbeešškkaa  kkrraalljjiiccaa..  PPrrii  RRiimmlljjaanniihh  jjee  
bbiillaa  mmooddrraa  bbaarrvvaa  JJuuppiittrraa,,  JJuunnoonnee  iinn  MMeerrkkuurrjjaa..  
MMooddrraa  iinn  ttuurrkkiizznnaa  ssttaa  bbaarrvvii  mmoohhaammeeddaannsskkee  vveerree..    
MMooddrraa  jjee  ttuuddii  zzaassttaavvaa  EEvvrrooppsskkee  uunniijjee  iinn  
ZZddrruužžeenniihh  nnaarrooddoovv..  ((CChhiiaazzzzaarrii))..    
MMooddrraa  jjee  nnaajjgglloobblljjaa  bbaarrvvaa,,  nnaajjhhllaaddnneejjššaa  mmeedd  
bbaarrvvaammii,,    pprroossttoorrnniinnsskkaa..  SSiimmbboolliizziirraa  dduuhhoovvnnoosstt,,  
��iissttoosstt,,  pplleemmeenniittoosstt,,  mmooddrroosstt..  ((MMaarriijjaa  ssee  vveeddnnoo  
ppoojjaavvlljjaa  vv  nneebbeešškkoo  mmooddrreemm  ooggrriinnjjaalluu..))  
  KKeerr  jjee  nnaa  zzeemmlljjii  rreeddkkaa,,  jjee  zzeelloo  cceennjjeennaa..  KKaarr  jjee  
mmooddrroo,,  jjee  pprreeddvvsseemm  uummeettnnoo,,  zzaattoo  jjee  mmooddrraa  
ssiimmbbooll  uummeettnnoossttii..  JJee  nneessttvvaarrnnaa,,  ssiimmbboolliizziirraa  dduuššoo,,  
vvooddoo,,  gglloobbiinnoo,,  gglloobbookkaa  ��uussttvvaa  iinn  mmiirr..  NNjjeenn  
eelleemmeenntt  jjee  vvooddaa  ((VVoollllmmaarr))    
JJee  bbaarrvvaa  nneebbeessnneeggaa  ssvvooddaa  ––  aattmmoossffeerree,,  bbooggoovv,,  
vvooddee,,  mmoorrjjaa,,  ppoottoovvaannjjaa..  NNjjeennaa  ssiimmbboollii kkaa  jjee  
mmooddrroosstt,,  nneesskkoonn��nnoosstt,,  nneessmmrrttnnoosstt,,  vvzzvviiššeennoosstt,,  
kkoonnsseerrvvaattiivvnnoosstt,,  vveessttnnoosstt,,  ttiihhoosstt,,  ooddddaalljjeennoosstt,,  
ooddmmaakknnjjeennoosstt..  ((TTrrsstteennjjaakk))  
MMooddrraa  bbaarrvvaa  pprreeddssttaavvlljjaa  nnaa  ssppllooššnnoo  zzaauuppaannjjee  iinn  
zzaanneesslljjii vvoosstt  ((KKoovvaa��eevv))    
SSiimmbbooll  zzaa  ::  ppaazzii!!  nnee  ddoottii kkaajj  ssee!!  
EEggiipp��aannii  ssoo  iimmeellii  mmooddrroo  zzaa  bbaarrvvoo  rreessnniiccee..  MMooddrraa  
iizzrraažžaa  zzaaddoovvoolljjssttvvoo,,  nneeooddvviissnnoosstt,,  ssaammoozzaauuppaannjjee,,  
ssaammoozzaavveesstt,,  oobb��uutteekk  llaassttnnee  vvrreeddnnoossttii,,  sskkrrbbnnoosstt,,  
sskkrroommnnoosstt,,  pprriijjaazznnoosstt..  TTeemmnnoo  mmooddrraa  pprreeddssttaavvlljjaa  
ttrraajjnnee  vvrreeddnnoottee..  
MMoorrnnaarrsskkoo  mmooddrraa  pprreeddssttaavvlljjaa  zzvveessttoobboo,,  
zzaauuppaannjjee,,  ssaammoozzaaddoossttnnoosstt,,  zzaanneesslljjiivvoosstt,,  mmoo��..  
LLeeddeennoo  mmooddrraa    nnaaggnnjjeennoosstt  kk  dduuhhoovvnnoossttii..  
AAzzuurrnnoo  mmooddrraa  ––  nneesseebbii��nnoosstt..  
((TTuuššaakk,,  22000011))  

IINNDDIIGGOO  MMOODDRRAA  UUllttrraammaarriinn  zz  ooddtteennkkoomm  vviijjoollii��nnee  ––  ��eemmeerrnnoosstt,,  
mmuuhhaavvoosstt..  ((TTuuššaakk,,  22000011))  
  

  

VVIIJJOOLLII��NNAA  BBaarrvvaa  ppoottrrttoossttii,,  žžaalloossttii,,  hhrreeppeenneennjjaa..  ((TTrrsstteennjjaakk  ))  
IIzzrraažžaa  nneerreeaalliissttii��nnoosstt  aallii  nneeggoottoovvoosstt  aallii  ppoottll aa��eennoo  
žžeelljjoo  ppoo  mmiissttii��nnii  iinnttiimmnnoossttii  zz  ddrruuggiimm....  ��ee  nnii   
nnoobbeeddeenn  oodd  nnaašštteettiihh  rraazzllooggoovv,,  ggrree  zzaa  oosseebboo,,  kkii  žžeellii  
ddrruuggee  ffaasscciinniirraattii,,  oo��aarraattii,,  kkii  jjee  iizzjjeemmnnoo  sseennzziibbiillnnaa,,  
vveennddaarr  ddookkaajj    nneeooddggoovvoorrnnaa..  
((TTuuššaakk))  
  

SSiimmbboolliizziirraa  ssiijjaajj  iinn  ddoossttoojjaannssttvvoo..  ((VVoollllmmaarr))  
NNjjeenn  kkaarraakktteerr  jjee  oottoožžeenn,,  vvzzvviiššeenn,,  ooddmmaakknnjjeenn,,  
aarriissttookkrraattsskkii,,  ddoossttoojjaannssttvveennoo  žžaalluujjoo��..    
((TTrrsstteennjjaakk  ))  
BBaarrvvaa  iinntteelliiggeennttnnoossttii,,  kkii  nnii  aannaalliittii��nnee  aammppaakk  
mmiissttii��nnee  nnaarraavvee  ––  mmeeššaanniiccaa  mmooddrree  iinn  rrddee��ee  jjee  
ssppoojj  eekkssttrraa  iinn  iinnttrroovveerrzziijjee,,    pprriibblliižžeevvaannjjaa  iinn  
uummiikkaannjjaa,,  ssttrraassttii  iinn  hhllaadduu,,  kkii  rraazzkkrriivvaa  ddvvoojjnnoosstt  
hheerrmmaaffrrooddiittiizzeemm..  IIzzrraažžaa  dduuhhoovvnnee  mmoo��ii,,  
vvzzvviiššeennoosstt,,  uurreejjeennoosstt,,  uummiirrjjeennoosstt,,  ttrreezznnoosstt..ii   
((KKoovvaa��eevv,,  11999922))    
VViijjoollii��nnaa  jjee  bbaarrvvaa  sskkrrii vvnnoossttii..  NNaa  KKiittaajjsskkeemm  jjee  
bbaarrvvaa  zzmmeerrnnoossttii  ––  pprreehhoodd  mmeedd  aakkttii vvnniimm  iinn  
ppaassii vvnniimm..  PPrreeddssttaavvlljjaa  mmoottnnjjee  nnaa  ��uussttvveenneemm  
ppooddrroo��jj uu..  IIzzbbiirraajjoo  jjoo  iizzrraazziittoo  nneennaavvaaddnnii  lljjuuddjjee,,  zzaa  
kkaatteerree  jjee  zznnaa��iillnnoo  ssttaallnnoo  mmeennjjaavvaannjjee  rraazzppoolloožžeennjj   
iinn  ddeepprreessii vvnnoosstt..  LLjjuuddjjee,,  kkii  iizzbbiirraajjoo  ttoo  bbaarrvvoo,,  iimmaajjoo  
vviissookkee  iiddeeaallee  iinn  cciilljjee..  IImmaajjoo  vveelliikkoo  
ssaammoossppooššttoovvaannjjee  iinn  ssee  ssvvoojjiihh  nnaappaakk  nnee  
zzaavveeddaajjoo..  ZZaazznnaavvaajjoo  ssee  kkoott  ddrruuggaa��nnee  iinn  bboolljjššee..  
ZZeelloo  ssee  zzaavveeddaajjoo  ssvvoojjiihh  ssppoossoobbnnoossttii,,  zzaattoo  ssee  
llaahhkkoo  pprreevvzzaammeejjoo..  PPooggoossttoo  jjoo  iizzbbiirraajjoo  nneezzrreellii   
lljjuuddjjee,,  nnoossee��nniiccee  iinn  ppssiihhoossoommaattsskkii  bboollnnii kkii..  
((TTuuššaakk,,  22000011))  

LLIILLAA    PPoommeennii  ppoottrrppeežžlljjiivvoosstt  iinn  ttrrpplljjeennjjee..  
RRJJAAVVAA  
  
  
  
  
  
  
  

VV  kkrršš��aannssttvvuu  jjee  ssiimmbbooll  ppoonniižžnnoossttii  iinn  rreevvšš��iinnee..  
SSrreeddnnjjee  rrjjaavvaa  ppoommeennii  ggrraabbeežžlljjii vvoosstt  iinn  ppooggoollttnnoosstt..    
PPooggoossttoo  jj oo  uuppoorraabblljjaajjoo  oottrrooccii,,  kkii  ssoo  pprrii kkrraajjššaannii  zzaa  
ssttiikk  zz  zzeemmlljjoo..  
OOsseebbee,,  kkii  ppoossttaavvlljjaajjoo  rrjjaavvoo  nnaa  pprrvvoo  mmeessttoo,,  ssoo  lljjuuddjjee  
bbrreezz  kkoorreenniinn,,  llaassttnneeggaa  ddoommaa,,    ddrruužžiinnsskkee  vvaarrnnoossttii  iinn  
ddrruužžbbee..    
((TTuuššaakk))  

JJee  mmeeššaanniiccaa  mmeedd  rrddee��iimm  iinn  ��rrnniimm..    
PPrreeddssttaavvlljjaa  pprreepprroossttoosstt,,  pprraakkttii��nnoosstt,,  ttrrddnnoosstt,,  
ppoottrreebboo  ppoo  vvaarrnnoossttii  iinn  ssttaabbiillnnoossttii..  LLjjuuddjjee,,  kkii  rrjjaavvoo  
zzaavvrraa��aajjoo,,  zzaavvrraa��aajjoo  ttuuddii   ppoottrreebboo  ppoo  sspprroošš��eenneemm  
mmiirruu..  TTaakkaa  oosseebbaa  žžeellii  ppoouuddaarriittii  ssvvoojjoo  
iinnddiivviidduuaallnnoosstt..  
RRddee��eerrjjaavvaa  ppoommeennii  mmoo��nneejjee  iizzrraažžeennoo  
sseekkssuuaallnnoosstt..    
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RRJJAAVVAA  TTeemmnnoo  rrjjaavvaa  ppoommeennii  ppiikkoolloovvssttvvoo  iinn  rraazzddrraažžlljjiivvoosstt..    
KKoossttaannjjeevvoorrjjaavvaa  pprreeddssttaavvlljjaa  gglloobbiinnoo  iinn  mmoo��,,  
nnaa��rrttnnoosstt,,  uuppoorrnnoosstt,,  ttoopplloottoo..  ((TTuuššaakk))  
KKoott  mmeeššaanniiccaa  vvsseehh  bbaarrvv  jjee  ppooggoossttaa  vv  nnaarraavvii,,  
bbaarrvvaa  bbllaattaa,,  zzeemmlljjee,,  lleessaa..  SSiimmbboolliizziirraa  ssmmrrttnnee  
ggrreehhee::  ppoožžrreeššnnoosstt  iinn  lleennoobboo,,  iinn  ttuuddii  vvaarrnnoosstt  tteerr   
uuggooddjjee..  ((KKoovvaa��eevv))  
  

��RRNNAA  ��rrnnaa  pprreeddssttaavvlljjaa  tteemmoo,,  zzaattoo  jjee  ssiimmbbooll  zzllaa  iinn  ssmmrrttii  ––  
pprreeddvvsseemm  nnjjeenniihh  nneeggaattii vvnniihh  aassppeekkttoovv..        
PPrreetteežžnnaa  uuppoorraabbaa  ��rrnnee  ssiimmbboolliizziirraa  ppoommaannjj kkaannjjee  
��uusstteevv,,  bboojjee��nnoosstt,,  pprreettiirraannoo  kkrriittii��nnoosstt,,  nnaasspprroottnnoo  ppaa  
zzaavvrraa��aannjjee  ��rrnnee  ppoommeennii  tteežžnnjjoo  kk  iizzooggiibbaannjjuu  
ssttrraahhoovvoomm..  PPrreeddssttaavvlljjaa  pprraassttrraahh,,  nneevvrroozzoo,,  
nneerreeššlljjiivvoosstt..  
KKaaddaarr  ��lloovveekk  iizzbbeerree  ��rrnnoo  bbaarrvvoo,,  nnaa  zzuunnaajj  ppookkaažžee  
ssvvoojjoo  nnoottrraannjjoo  kkoonnffllii kkttnnoosstt..  ��rrnnaa  bbaarrvvaa  pprreeddssttaavvlljjaa  
mmeejjoo,,  zzaa  kkaatteerroo  ssee  kkoonn��aa  žžiivvlljjeennjjee..  PPoommeennii   
ooddrreekkaannjjee,,  zzaappuušš��aannjjee,,  sskkrraajjnnoo  ppaaddaannjjee..  
((TTuuššaakk))  
��rrnnaa  bbaarrvvaa  ssiimmbboolliizziirraa  tteemmoo  iinn  sskkrrii vvnnoosstt..  ��rrnnoo  
bbaarrvvoo  oobblleekkee  jjee  uuvveeddeell  LLuuddvvii kk  XXIIII  oobb  ssmmrrttii  kkrraalljjiiccee  
AAnnee,,  kkeerr  ssoo  iimmeellii  nnaa  bbuurrgguunnddsskkeemm  ddvvoorruu  žžee  pprreejj   
��rrnnoo  bbaarrvvoo  oobblleekkee  zzaa  rraazzlliikkoo  oodd  ppiissaannee  lljjuuddsskkee..    
SSiimmbboolliizziirraa  nneezzaavveeddnnee  iinn  zzllee  ssiillee  iinn  mmaatteerriijjoo..  JJee  
bbaarrvvaa  ooddrreekkaannjjaa,,    ssaammookkoonnttrroollee  iinn  ddiisscciipplliinnee..  ��rrnnaa  
bbaarrvvaa  mmeenniišškkiihh  rrooddoovv  ppoommeennii  ooddrreekkaannjjee  ppeessttrroossttii  ,,  
��uussttvvoomm,,  ppoossvveettnneemmuu  žžii vvlljjeennjjuu..  PPoommeennii  nneeggaacciijjoo  
žžiivvlljjeennjjaa..  ((KKoovvaa��eevv))  
  

SSiimmbboolliizziirraa  nneeuunnii��lljjiivvoosstt  iinn  pprreekkoo  tteeggaa  vvee��nnoosstt..  
((TTuuššaakk))  
KKddoorr  iizzbbiirraa  ��rrnnoo  nnaa  pprrvveemm  mmeessttuu,,  pprrootteessttiirraa  pprroottii   
oobbssttoojjee��eemmuu  ssttaannjjuu,,  pprroottii  ssvvoojjii  llaassttnnii  uussooddii..  
((TTuuššaakk))  
��rrnnaa  jjee  bbaarrvvaa  SSaattuurrnnaa  iinn  rriimmsskkeeggaa  bbooggaa  
ppoolljjeeddeellssttvvaa,,  kkii  ssoo  ggaa  ssllaavviillii  ssrreeddii  zziimmee  iinn  ssee  jjee  
kkaassnneejjee  rraazzvviilloo  vv  pprraazznnoovvaannjjee  bboožžii��aa..  VV  
ssttaarrooddaavvnneemm  EEggiippttuu  jjee  bbiillaa  IIzziiddaa,,  bbooggiinnjjaa  ppllooddnnee  
��rrnnee  zzeemmlljjee  ��rrnnee  bbaarrvvee..  TTaakkrraatt  ssoo  ttuuddii  ��rrnnee  
mmaa��kkee  vveelljjaallee  zzaa  ssvveettee  žžiivvaallii..  ((CChhiiaazzzzaarrii))  

  SSIIVVAA  SSiivvaa  bbaarrvvaa  jjee  vvaarrlljjiivvaa  bbaarrvvaa..  IIzzbbiirraajjoo  jj oo  lljjuuddjjee,,  kkii  ssee  
ddeellaajjoo  sskkrroommnnee,,  ssttoojjiijjoo  oobb  ssttrraannii,,  vveennddaarr  oobb  vvssaakkeemm  
ttrreennuuttkkuu  iizzkkoorriišš��aajjoo  ddrruuggee,,  ddaa  bbii  zzaaddoovvoolljjiillii  ssvvoojjee  
llaassttnnee  ppoottrreebbee..  
SSvveettlleejjššii  ooddtteennkkii   iinnddiicciirraajjoo  ssttrraahh,,  ssrreeddnnjjii  ooddtteennkkii   
llaažžnnoo  ddrrzznnoosstt  iinn    
tteemmnneejjššii  ooddtteennkkii  sseebbii��nnoosstt..  
  
SSiivvaa  pprreeddssttaavvlljjaa  tteežžnnjjoo  sskkrriivvaannjjaa,,  nneepprriipprraavvlljjeennoossttii   
nnaa  ssooddeelloovvaannjjee..      
SSiivvaa  jjee  bbaarrvvaa  sseenncc,,  zzaattoo  jj ee  bbaarrvvaa  zzaadduuššeennoossttii,,  
bbrreezzssmmiisseellnnoossttii..  TTaa  oobb��uutteekk  llaahhkkoo,,  ��lloovveekk  pprrii kkrriivvaa  zz  
((nnaavviiddeezznnoo  ))    mmoo��nnoo  aannggaažžiirraannoossttjjoo,,  aakkttii vvnnoossttjjoo..    
  ((KKoovvaa��eevv))  
  

SSiivviinnaa  jjee  nneekkaajj  vvmmeessnneeggaa,,  zzaaddrržžaanneeggaa,,  
nneeddoolloo��eenneeggaa,,  nneejjaassnneeggaa,,  nneeoopprreeddeelljjeenneeggaa,,  
kkoommpprroommiiss  ––  ppoommiirriitteevv  nnaasspprroottiijj,,  mmiirr..    
SSiivvaa  pprreeddssttaavvlljjaa  nneevvttrraallnnoo  rraazzppoolloožžeennjjee..    
��ee  iizzbbeerree  ��lloovveekk  ssii vvoo  bbaarrvvoo  kkoott  nnaajjbboolljj   
pprriilljjuubblljjeennoo,,  ppoommeennii,,  ddaa  ssee  žžeellii  ooggrraaddiittii,,  oossttaattii   
nneeoopprreeddeelljjeenn..      
((KKoovvaa��eevv))  
  

BBEELLAA  NNaa  KKiittaajjsskkeemm  iinn  vv  IInnddiijjii  jjee  bbaarrvvaa  ssmmrrttii..  OOttrrooccii,,  kkii   
iizzbbeerreejjoo  bbeelloo,,  ssee  ppooggoossttoo  ssllaabboo  uujjaammeejjoo  ss  ssvvoojjiimm    
ookkoolljjeemm  iinn  nnee  lloo��iijjoo  ddoobbrroo  rreeaallnnoossttii  oodd  ddoommiiššlljjiijjee..  
BBeellaa  bbaarrvvaa  jj ee  ssiimmbbooll  pprraazznniinnee..      
LLjjuuddjjee,,  kkii  bbeelloo  ooddkkllaannjjaajjoo,,  iizzrraažžaajjoo  ssttrraahh  iinn  oobb��uutteekk  
kkrriivvddee..  MMnnooggookkrraatt  ssoo  ttuuddii  pprreevvee��  kkrriittii��nnii..  
  ((TTuuššaakk))  
DDoo  1166..  ssttoolleettjjaa  jjee  bbiillaa  bbeellaa  žžaallnnaa  bbaarrvvaa  ttuuddii  nnaa  
zzaahhoodduu  ((TTrrsstteennjjaakk))  
  
  

BBeellaa  jjee  bbaarrvvaa  LLuunnee,,  jjee  ssiimmbbooll  ��iissttoossttii  iinn  
bbrreezzmmaaddeežžnnoossttii..  NNaavvaaddaa,,  ddaa  ssee  nneevveessttee  
ppoorroo��aajjoo  vv  bbeelleemm,,  iizzvviirraa  iizz  GGrr��iijjee..  SSvveettiišš��ee  
bbooggiinnjjii  AAtteennii  jjee  bbiilloo  zzggrraajjeennoo  iizz  bbeelleeggaa  mmaarrmmoorrjjaa,,  
zzaattoo  jjee  ttoo  bbaarrvvaa  ddeevviiššttvvaa..  LLjjuuddjjee,,  kkii  jjiimm  jjee  bbeellaa  
vvššee�� ,,  ssoo  oobbii��aajjnnoo  ssvvoobbooddnneeggaa  dduuhhaa,,  nnaattaann��nnii,,  
rreeddnnii,,  ppeeddaannttnnii,,  iisskkrreennii,,  rraazzuummeevvaajjoo��ii  iinn  ppoošštteennii..  
BBeellaa  ssiimmbboolliizziirraa  zzeemmeelljjsskkee  vvrreeddnnoottee..  ((TTuuššaakk  ))  
KKoo  ssoo  ssee  KKiittaajjccii  oobb  ppooggrreebbuu  oobblleekkllii  vv  bbeelloo,,  jjee  ttoo  
ppoommeenniilloo,,  ddaa  sspprreemmlljjaajjoo  ppookkoojjnnii kkaa  vv  ccaarrssttvvoo  
��iissttoossttii,,  ppooppoollnnoossttii    iinn  bbllaažžeennoossttii..    
VV  bbeelloo  ssee  oobbllaa��ii  ppaappeežž  ((zzaa  rraazzlliikkoo  oodd  kkaarrddiinnaalloovv,,  
kkii  iimmaajjoo  ppuurrppuurrnnaa  oobbllaa��iillaa))..    ((IItttteenn))  
BBeellaa  jjee  bbaarrvvaa  mmrrttvvee  nnaarraavvee  ppoozziimmii,,  zzaa��eettkkaa,,  
pprreehhooddaa  ––  zzaattoo    ppoozziittii vvnniihh  aassppeekkttoovv  ssmmrrttii  ((zzaa  
rraazzlliikkoo  oodd  ��rrnnee,,  kkii  pprreeddssttaavvlljjaa  nneeggaattii vvnnee  aassppeekkttee  
ssmmrrttii)),,  ssiimmbbooll  vvrrlliinnee  iinn  ssvveettll oobbee    zzaa  rraazzlliikkoo  oodd  
��rrnnee  ((kkii  jj ee  ssiimmbbooll  zzllaa))..    

  

SSIIMMBBOOLL IIKKAA  BBAARRVV    PPOODDJJEETTJJAA  
  

RRDDEE��AA  HHiittrroosstt,,  ggiibbaannjjee,,  ppoottoovvaannjjee,,  mmoo��,,  vvzzttrraajjnnoosstt,,  pprriipprraavvlljjeennoosstt  nnaa  aakkcciijjoo..  
OORRAANNŽŽNNAA  GGrraaddnnjjaa,,  zzddrraavvjjee,,  eenneerrggii��nnoosstt,,  pprraakkttii��nnoosstt,,  mmoottii vviirraannoosstt,,  ddrruužžaabbnnoosstt..  
RRUUMMEENNAA  ZZEELLEENNAA  KKoommuunnii kkaattii vvnnoosstt,,  ssrree��aa,,  bbiissttrroosstt,,  ssoonn��nnoosstt,,  ssvveettlloosstt,,  nnoovvee  zzaammiissllii..  
MMOODDRRAA  ZZvveessttoobbaa,,  zzaauuppaannjjee,,  mmiirrnnoosstt,,  ��iissttoo��aa,,  sskkrrbb,,  aavvttoorriittaattii vvnnoosstt,,  zzddrraavviillnnoosstt..  
VVIIJJOOLLII��NNAA  PPoosseebbnnoosstt,,  rraazzkkooššnnoosstt,,  uussttvvaarrjjaallnnoosstt,,  kkrraalljjeevvsskkoosstt,,  mmoo��,,  nnaavvddiihh,,  dduuhhoovvnnoosstt..  

  
IIzz  kknnjjiiggee  BBaarrvvee  ((CChhiiaazzzzaarrii,,  22000000))  
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BBaarrvvee  ssoo  zzaa  ffiizziikkee  eelleekkttrroommaaggnneettnnaa  vvaalloovvaannjjaa,,  zzaa  kkeemmiikkee  ssnnoovvii,,  zzaa  ff iizziioo llooggee   žžiivv��nnii   
pprroocceessii,,  zzaa  ppssiihhoollooggee  dduuššeevvnnii  oobb��uuttkkii,,  zzaa  bb iiooeenneerrggeettiikkee  zzddrraavviillnnaa  eenneerrggiijjaa,,  zzaa  
ppeessnniikkee  ffiigguurree,,  zzaa  lliikkoovvnnee  uummeettnniikkee  ggoovvoorr iiccaa,,  zzaa  rreekkllaammnnoo  iinndduussttrr iijjoo  uu�� iinnkkoovviitt   
pprr iippoommoo��eekk  zzaa  zzaavvaajjaannjjee  ��uuttoovv,,  zzaa  ��aarroovvnniikkee  aallii  dduuhhoovvnniikkee  ssiimmbboo ll..        
  
LLjjuudd jjee  rraazzkkrr iivvaajjoo  zz  bbaarrvvaammii  ssvvoojjoo  oosseebbnnoosstt,,  ii ggrraallccii  ss  ppoommoo�� jj oo  bbaarrvv  kkrreeiirraajjoo  
rraazzllii��nnee  vvllooggee,,  kkoonnvveenncciioonnaallnnii  lljj uuddjjee  uuppoošštteevvaajjoo  bbaarrvvnnee  pprreeppoovveeddii  iinn  zzaappoovveeddii  
ddrruužžbbee,,  kkoolloorr iissttii  uussttvvaarr jjaajjoo  nnoovvee  bbaarrvvnnee  hhaarrmmoonniijjee  iinn   eesstteettsskkee  iiddeeaallee..    
  
BBaarrvvee  uuppoorraabblljjaajjoo   vv  kkrroommootteerraappiijjii  zzaa  zz ddrraavvlljjeennjjee  dduuššeevvnniihh   tteeggoobb ,,  vv  bbiiooeenneerrggeettiikkii   
zzaa  oobbnnaavvlljjaannjjee  bbaarrvviittee  eenneerrggiijjee  vv  ��aakkrraahh,,  vv  uummeettnnoossttii  kkoott  iizzrraazznnoo   ssrreeddssttvvoo,,  vv  
rreekkllaammnnii  iinndduussttrr iijjii  zzaa  ��uussttvveennoo  nnaavveezzoovvaannjjee  ppoottrrooššnniikkoovv,,  vv  rreelliiggiijjii  iinn  mmaaggiijj ii  zzaa  
iizzrraažžaannjjee  nnaadd��uuttnneeggaa..    
  
AAvvttoorriiccee  ((mmaarreecc,,  22000066))   
  

  
  


