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1. POVZETEK

Uc€enci zacnejo uporabljati liila Ze v osnovni Soli.

Dekleta jih zacnejo uporabljati prej kot fantje in jih uporabljajo pogosteje kot
fantje. Od vseh li€il, ki se pojavljajo na trziS€u, mladi najpogosteje uporabljajo
maskara, ki pa je po mnenju anketiranih prav tako najbolj oglasevano v medijih.
Lip glossi so bolj popularni kot Sminke.

Sele v zadnijih letih osnovne $ole zagnejo dekleta uporabljati tudi svinénik za ogi.
Miadi segajo pogosteje po korektorju za mozolje, kot po pudru, kar Se posebno
velja za fante.

Vecini mladih ni vseeno, kaksna je sestava li€il.

Bistvene razlike med mladimi na Ceskem in v Celju ni.

2.UVOD

Odlocitev, da raziskujeva uporabo li€il v osnovni Soli, ni bila pretezka, ker sva v
letih, ko jih je po naSem mnenju Ze potrebno uporabljati, Ceprav Stevilni mladi
nasih let menijo drugace.

Z raziskovalno nalogo sva skusSali ugotoviti, ali so li€ila v osnovni Soli potrebna,
koliko so ze prisotna in kdo jih pogosteje uporablja: fantje, dekleta, v osmem ali v
devetem razredu. Poleg tega sva zeleli ugotoviti, kdo uporablja li€ila, v kolikSni
meri in katera li€ila so najbolj popularna.

Zaradi tega sva se odlocili, da opraviva obseZno anketo med zaklju€nimi razredi
nekaterih osnovnih Sol v Celju.

V anketo sva vklju€ili 314 uCencev. Od anketirancev obiskuje 166 u¢encev osmi,
148 pa deveti razred. V anketnem vzorcu je nekoliko ve¢ deklet kot fantov. To je
za naju Se posebno ugodno, saj se vsebina raziskovalne naloge bolj nanasa na
Zensko kot na mosko populacijo.

Uporabo li¢il sva primerjali med isto populacijo med osnovnosolci v Celju in
osnovno$olci na Ceskem (Zakladni $kola, Namesti Republiky 9, Znojmo). Z
veliko dobre volje nam je uspelo anketirati 154 uCencev, od tega je 79 uCencev iz
osmih in 75 iz devetih razredov. Tudi med uéenci s Ceske je ve& deklet kot
fantov. Anketiranja uéencev na Ceskem ne bi mogli izvesti, &e ne bi bilo
prijateljskih stikov med Solami in naSega ucitelja, ki govori ¢eSko. Hvala vsem, Ki
S0 nama pri tem pomagali.

S strokovno literaturo sva razcistili nekatere pojme. Ker dezodorant in Zele ne
spadata med licila, sva ju izlo€ili iz naloge, (vkljuCena sta bila namre¢ med
vprasanja v anketi) ¢eprav ju mladi nasih let pogosteje uporabljajo.

Na zacetku sva premisljevali o tem, da bi poiskali pomo¢ za izdelavo naloge pri
Leku ali Krki, ki sta velika izdelovalca li€il v Sloveniji.



Po posvetovanju z mentorjem sva idejo opustili, ker bi se lahko zgodilo, da v
nalogo nehote vkljucili reklamiranje izdelkov, ki jih podjetji proizvajata. Najino
raziskovanje tudi ni bilo namenjeno temu.

Uporabili sva dve osnovni raziskovalni metodi, in sicer anketiranje in Studij
strokovne literature. Knjige, ki sva jih uporabili, sva dobili ve€¢inoma v knjiZnici
Srednje zdravstvene Sole Celje, kjer imajo program kozmeticni tehnik in temu
primerno literaturo.

3. DOMNEVE IN CILJI

Hipoteze, ki sva si jih zastavili na zaCetku raziskovanja so:

Licila so prisotna ze v osnovni Soli.

Licila veliko pogosteje uporabljajo dekleta.

V osnovnih Solah se najbolj uporablja lak za nohte.

Najbolj oglasevano li¢ilo je maskara.

Lip glossi so bolj popularni kot Sminke.

Svincniki za oCi se zacnejo uporabljati v zadnjih letih osnovne Sole.
Bolj kot puder se uporablja korektor za mozolje.

Lip glosse zacCnejo uporabljati prej kot sencilo za veke.
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Glavni cilj naloge je ugotoviti, ali obstajajo bistvene razlike pri uporabi licil med
mladimi v Celju in na CeSkem.

Naslov najine raziskovalne naloge je Licila v osnovni 3oli, ker sva Zeleli izvedeti
vec o li¢ilih in uporabi li¢il v osnovnih Solah. Ker nasa Sola sodeluje tudi v
projektu Evropska vas, sva ankete poslali tudi na Cesko.

Zanimalo naju je, katera li¢ila v povprecju mladi najbolj uporabljajo, kdaj se
zacgnejo liciti in e se najstniki zavedajo, kak3en vpliv imajo liila na kozo.
SpraSevali sva se tudi, za katera liCila menijo najini vrstniki, da so najbolj
oglasevana v medijih.

PriCakovali sva, da se li€ila v precejSnji meri uporabljajo Ze v osnovnih Solah in
da jih dekleta pogosteje uporabljajo kot fantje.

Domnevali sva tudi, da se v nizjih razredih osnovne Sole najbolj uporablja lak za
nohte, v visjih pa se zaCne uporabljati make-up (maskara, sencilo za veke,
svincnik za odi, lip gloss, Sminka itd.).

Pri¢akovali sva, da dekleta in fantje ve€ uporabljajo razne korektorje za mozolje
kot pa puder in da dekleta v vi§jih razredih raje uporabljajo lip glosse kot Sminke.
Predpostavljali sva, da vecino potrosnikov sestava li€il sploh ne zanima in da ne
vedo, da lahko li¢ila povzroc€ajo alergije na kozi.

Zdelo se nama je, da bodo najini vrstniki za eno najbolj oglasevanih li€il oznacili
maskaro, sledile pa ji bodo Sminke in laki za nohte.



Najini cilji so bili naslednii:

0 Spoznati, v kolikSni meri se liCila uporabljajo in pri kateri starosti se
povprecno zacnejo uporabljati.

o Ugotoviti, katera liCila so najbolj oglaSevana v medijih.

o Ugotoviti, katera li¢ila se najbolj uporabljajo.

0 Spoznati, pri kateri starosti dekleta in fantje prvi¢ uporabijo li€ila.

4. RAZISKOVALNE METODE

Kot raziskovalno metodo sva uporabili anketiranje. Anketirali sva ucence 8. in 9.
razredov devetletne osnovne Sole, torej najstnike od 12. do 15. leta starosti.
Anketirali sva u€ence s ¢eSke osnovne 3ole in u€ence vec¢ osnovnih Sol po celjski
regiji. Ankete sva razposiljali s pomocjo mentorja in ucitelja, odgovornega za
projekt Evropska vas.

Od poslanih anket je bilo nekaj nereSenih in nekaj neveljavnih, zato jih pri
raziskavi nisva upostevali.

Poleg anketiranja sva uporabili Studij strokovne literature.

5. TEORETICNI DEL

5.1 LICILA

Licila so pripomocki, ki jih uporabliamo zato, da z njimi poudarjamo,
korigiramo ali popravimo videz obraza, vratu in rok, v€asih tudi koze celega
telesa. Veda, ki se ukvarja z IiCili, se imenuje kozmetologija. Beseda
kozmetologija izhaja iz grSkih besed kosmetikos (kozmetika) in logos (nauk,
veda). Kozmetologija je veda, ki preuCuje izdelavo kozmeti¢nih izdelkov in
njihove ucinke na telo z namenom, da ohranimo telo lepo in zdravo in da
zakrijemo manjSe pomanijkljivosti, ki kazijo estetski videz. S kozmetologijo se
ukvarjajo kozmetologi, ki imajo predhodno farmacevtsko, medicinsko ali kemijsko
visokoSolsko in univerzitetno izobrazbo.

5.1.1 VRSTE LICIL
Li¢ila uvr§€amo med dekorativne izdelke in jih delimo na:

- pudre (pudri v prahu, kompaktni, kamuflazni, teko€i, kremni, tonirane
kreme);

- sencila za licnice (kremna, kompaktna);

- licila za odi (Crtala, sencila in maskare);



- li¢ila za ustnice (klasiCne Sminke, lip-gloss).

Za vse izdelke je znacilno, da vsebujejo veliko barvil in pigmentov. Zelo
pomembno je, da so vse sestavine li€il popolnoma varne, saj prihajajo v stk s
sluznico (o€i, usta — veliko Sminke pojemo) in ne smejo draziti koze in oci.

&
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Slika 1: maskara Slika 2: svin¢nik za ocCi



Slika 3: sencilo za veke

Slika 4: puder v prahu

Slika 5: teko€i puder

Slika 6: korektor za mozolje

Slika 8: Sminka
Slika 7: ¢rtalo za ustnice



Slika 9: lip gloss

5.2 UPORABA LICIL V RAZLICNIH ZGODOVINSKIH OBDOBJIH

Za stare EgipCane je bila lepota zelo pomembna. Poleg tega, da so
negovali telo, so uporabljali tudi ligila in diave. Ze na mumijah faraonov iz ved
kot 5000 let pr.n.5t. so opazili nalicene veke. Leta 3500 pr.n.St. naj bi izdelovali
mazila za ustnice, Crtala z ogliem ali zmesjo antimonovega sulfida, svinevega
sulfida, bakrovega in magnezijevega oksida za obrobo oc€i. EgipCanska kraljica
Nefretete je Se danes simbol lepote. Egipanska kraljica Kleopatra pa naj bi
napisala zbirko receptov za licenje obraza. Posebno cenjena je bila bela polt
EgipCank, ki je bila kasneje ideal tudi pri Grkinjah in Rimljankah. Poznali so ze
tudi rdecila za lice, ustnice in nohte, ki so jih pridobivali iz rastlin. Vsi recepti so
bili skrbno varovana skrivnost.

Srednji vek pa je pomenil korak nazaj — higiena je bila vedno slabsa,
umazanije so prekrivali s pudri in drugimi [i€ili, neprijeten vonj pa z mocnimi
parfumi.

V 17. in 18. stoletju se je poraba li¢il ponovno povecala in to v tolikSni meri,
da je angleski parlament zaradi bojazni, da je poraba kozmeti¢nih izdelkov in
izdelkov za prikrivanje telesnih pomanjkljivosti prevelika, leta 1770 sprejel
nasledniji predpis: »Zenske, ki ne glede na starost, poloZaj in poklic preslepijo
svojega moza z uporabo disav, li€il, kozmeti¢nih voskov, umetnih zob, umetnih
las ipd., bodo kaznovane po zakonu in poroka se po obsodbi razveljavi.«

V Franciji so v tem obdobju porabili veliko li¢il. Ta moda se je razSirila tudi v
Avstrijo in Nemcijo. Niti prepoved Marije Terezije, ki je svarila pred strupenostjo
bele Sminke, niti visok davek za rde€o Sminko ni zmanjsal uporabe Iicil.

V 19. in 20. stoletju se je zacela industrijska proizvodnja kozmeti¢nih
izdelkov in surovin za kozmeti¢no industrijo. Proizvodnja je temeljila na
znanstvenih spoznanijih.

Po letu 1920 so se zacCela v Ameriki uveljavljati imena Helena Rubenstein,
Elizabeta Arden, Yardley, Revlon in Avon, ki je zaCel prodajati svoje izdelke od
vrat do vrat. Revlon je uvedel barvno skladnost laka za nohte in Sminke.



Okoli leta 1900 se je zacela kozmetika, in z njo li¢ila, zmagoslavno Siriti iz
Amerike po celem svetu. Ustanavljali so moderne laboratorije in kozmeti¢ne
salone. Prizadevanja za lepoto so se odprla za znanost in njena dognanja.

Danes so liCila dostopna vsakomur. Negovan, lep in urejen videz ni
pomemben samo v privathem Zivljenju, ampak ima pomembno vlogo tudi v
poklicnem Zivljenju. Lepoti€enje pripomore k vecji samozavesti Zenske,
najstnicam pa daje obCutek zrelosti in lepote. Za lepotiCenje je potreben dober
okus ter smisel za harmonijo barv in oblik. Make-up mora ustrezati obliki obraza
in barvi polti, o€i in las. Prav na obrazu Se posebej poudarjamo vse lepe poteze,
o€i in ustnice. KozmetiCna industrija nam vsako leto ponudi nova li¢ila, nove
barve in tehnolosko izpopolnjene izdelke v vedno privlaénejSi ovojnici.

5.3 LICILA ZA OBRAZ IN NOHTE

5.3.1 PUDRI ZA OBRAZ

Puder je prasek, ki ga sestavljajo drobni trdni delci rudninskih in rastlinskih
snovi. UCinkovitost pudra je tem vecja, ¢im man;jSi so delci praSkov. Pudri susijo
ali hladijo kozo ter vpijajo mas€obo z njene povrSine. Za nego kozZe uporabljamo
takSne pudre, ki so obarvani in odiSavljeni z etericnimi olji. S pudri napravimo
koZo gladko. Izberemo si odtenek barve, ki nam ustreza in s tem zabriSemo pege
in bele lise.

Od pudra za obraz potrosniki priCakujemo, da se z lahkoto nanese, da
dosezemo z njim gladko, enakomerno pokrivnost, da daje obrazu naravni videz,
da je nanos obstojen, da ne gre v gube ali pore na obrazu, da so odtenki
preprosti kot toni polti ali rahlo biserni, ki dajejo vlazni videz. Izdelki se med seboj
razlikujejo po vrsti in globini odtenka, po mestu nanosa, po stopnji prosojnosti in
drugih lastnostih glede videza.

Loéimo:

- pudre v prahu

- kompaktne pudre
- teko€e pudre

- korektorje

- tonirane kreme

Slika 10: razliéne vrste pudrov

Puder v prahu je zmes praskastih delcev mikroniziranega, lahko stisljivega
smukca, kaolina, kalcilevega in magnezijevega karbonata, anorganskih
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pigmentov (titanov dioksid, cinkov oksid — povecujeta pokrivnost pudra, Zelezovi
oksidi — dajejo naravni ton).

Slika 11: puder v prahu

Kompaktni pudri vsebujejo Se vezivna sredstva (npr. alginate). S stiskanjem jih
oblikujemo v komprimate razli¢nih oblik in dimenzij.

Puder v kamnu je sestavljen iz suhega pudra in manjSega dela mascobe.
Stisnjen je v trdo gmoto in ima obliko Skatlice oziroma pudrnice. Na obraz ga
nanasamo s trdo gobico ali s CopiCem. Na kozo se bolje prilepi kot puder v prahu.
Nanesemo ga po tekoCem pudru, da dobi obraz 3e mehkobo in pravilno
osencenost. TekoCi pudri so najpopularnejsi. Osnova je lahko hidrogel, emulzija
tipa O/V (za mastno kozo) ali V/O za suho kozo. TekoCe pudre razmazemo z
lahkoto in tudi obstojeCe napake lazje prekrijemo.

Slika 12: puder v kamnu

Nekatere Zenske se ne mazejo s tekoCim pudrom, ker so prepri¢ane, da kozi
Skoduje. V resnici pa je ravno nasprotno: puder kozo S&Citi pred prahom in
umazanijo in prepreci, da ne oddaja prevec vlage. Seveda pa ga moramo vsak
veCer odstraniti in koZo temeljito o istit. Na razpolago moramo imeti dva
odtenka: temnejSi osnovni ton, ki bo zmanj8al preve¢ poudarjene dele nasSega
obraza, in svetlejSi ton, ki bo poudaril tiste dele, ki so nekoliko premajhni.

Korektorji so namenjeni prekrivanju mozoljev, aken (z antiseptikom) in
koznih nepravilnosti.

Slika 13: korektorji

Pali¢ni pudri dobro prekrivajo nepravilnosti in so zaradi visoke vsebnosti
vlage primerni tudi za zrelo koZo z gubami.
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Slika 14: pali¢ni puder

Tonirane kreme so negovalne kreme, ki so ji dodani pigmenti. Slabost je v
tem, da koZzo neenakomerno obarvajo.

Slika 15: tonirana krema

5.3.2 SENCILA ZA LICNICE

Licnice poudarimo zato, da bi bili videti mladostnejsi, vitalnejSi in zdravi.
Locimo dve vrsti sencil, in sicer sencila v prahu in kremasta sencila.

Sencila v prahu so v kroglice ali ploS€ice stisnjene praskaste komponente z
visokim delezem pigmentov.

Kremasta sencila imajo podobno sestavo kot Sminka in vsebujejo mascobe,
olja in voske. Tej osnovi so dodani pigmenti.

Slika 16: sencila za veke

5.3.3 LICILA ZA OCI

Osnova za lepo naliene oc€i je negovana tanka koza na vekah in okoli ocCi. Glede
na obliko oCi (vdrta, izboCena, pokrita, na isti osi) je odvisna tehnika nanosa.
Glede na barvo o€i pa je odvisna barva liCila. Kontrastni — nasprotni si barvi sta
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ena ob drugi sta ena ob drugi bolj intenzivni, make-up je bolj opazen.
Harmoni¢ne barve pa delujejo bolj umirjeno, nevsiljivo, dajejo bolj naraven videz.

Slika 17: harmonija barv

Med li¢ila za odi uvrSéamo:

- drtala
- sencila v prahu
- maskare

Slika 18: €rtala, maskare, senéilo v prahu

5.3.3.1 CRTALA

- Crtala v obliki stika in »flomastra« so v zadnjem &asu zelo uveljavljena in
pogosto vodoodporna. Imajo enako sestavo kot tista za obrvi (vsebujejo
voske, trdne ogljikovodike), pigmenti pa so drugi.

Slika 19: ¢rtalo v obliki flomastra

- Crtala za veke ali kajali
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Na trzis€u lahko kupimo:

- okrogli kajal — mehak svin¢nik za poudarjanje o€i,

- kvadratni kajal — svin€nik za tanko linijo,

- Sestkotni kajal — primeren je za obcutljive oci,

- svincnik za oci z gobico — uporaben je tudi kot sencilo,

- klasi¢no ¢rtalo ima obliko tusa s tankim Copicem, z njim naredimo ¢rto na
zunanjem robu veke. Pigmenti so razprSeni v topilu, ki hitro hlapi.

Slika 20: kajali

Slika 21: kajali

5.3.3.2 SENCILA V PRAHU

Sencila v prahu so znana kot klasi¢na sencila za veke. So zelo uporabna,
saj omogoc¢ajo mehko, nezno li€enje, ki se odlicno drzi koze in se ne nabira v
gubah.

Delimo jih na:

- svetle€a sencila (vsebujejo drobne blescCice)
- nesvetleCa sencila (mat sencila)

Svetle¢a sencila so primerna za zelo gladko koZo na vekah.
Nesvetleca sencila lahko uporabljamo tudi za bolj nagubano koZzo na vekah, ker
dobro prekrijejo drobne gubice.

Sencilo v prahu je puder, dodani so mu pigmenti najrazli¢nejsih barv.
Sencila v prahu niso primerna za tiste, ki imajo kontaktne lecCe, ker se delci
sencila naberejo na le€i in povzrocajo tezave.

Kremasta sencila mo¢no poudarijo povrSino veke. So manj obstojna kot
sencila v prahu, njihova slabost je v tem, da se naberejo v gubah. S senCili
poudarimo oci in dosezemo vec ucinkov. OCi lahko pove€amo, jih priblizamo in
razmaknemo. Poudarimo lahko tudi barvo oci in jo uskladimo z obleko in lasmi.
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Majhne in vdrte o€i osencimo svetlo, celo z belo barvo. Tako sengene oci bodo
videti vecje. Velike oCi senfimo z vsemi odtenki rjavih ali sivih tonov. Temne
barve oci poglabljajo.

5.3.3.3 MASKARE

Maskare ali tuSe za trepalnice nanesemo na trepalnice zato, da jih
obarvamo, podaljSamo, zgostimo. Maskare naj bi trepalnice dobro prekrivale,
vendar jih ne smejo zlepiti, hitro se morajo posusiti. PosuSene trepalnice se ne
smejo drobiti, odporne morajo biti proti solzam, maskare morajo trepalnice
zgostiti in jih podaljSati.

Maskaram so lahko dodane tudi razlicne sinteticne dlacice za zgoSCevanje in
podaljSevanje trepalnic.

Razlikujemo ve€ vrst maskar. Obi¢ajno so €rne, rjave, sive ali modre barve, so
oljnate in se rade razmazejo. Nekatere vsebujejo ve€ vode, zato se barva hitro
susi.

Vodoodporne maskare so primerne za plavanje, kopanje, tudi pri jokanju se
ne razmazejo. Ker so obstojne, jih je teZje odstraniti, zato se Zzenske najvecCkrat
odlo¢ajo za navadne. Maskare za podaljSevanje trepalnic zaradi posebne oblike
krtaCke trepalnice ukrivljajo in jih medsebojno locijo.

Kremne maskare hranijo trepalnice, prav tako maskare z dodanim vitaminom E.

Slika 22: maskara

5.3.4 SVINCNIK ZA OBRVI

Tudi obrvi morajo biti lepo oblikovane. Obrvi morajo obdrzati naravno obliko
tako, da se le odvecne dlaCice populijo. S svinCnikom zapolnimo prazne prostore
v obrveh. S svetlim svinénikom za obrvi riSemo obrvi svetlim Zenskam, s temnim
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pa temnim tipom Zensk. SvinCnik za obrvi uporabljamo za oblikovanje ali za
podaljSevanje ofesnega oboka.

5.3.5 RDECILA ZA USTNICE

Rdecila za ustnice lahko uporabljamo samostojno ali pa ga nanesemo nad
Sminko »lip gloss«, s katerim pove€¢amo volumen ali dodamo sijaj.

Za rdecilo za ustnice je pomembno, da se nanese z lahkoto, da dobro
prekriva ustnice, da jim da naravni videz in obCutek vlaznosti, ne izsuSenosti.
Rdecilo se ne sme nabirati v kotiCkih ustnic, barva mora ostati na ustnicah ves
¢as nespremenjena. Vonj in okus rdecila morata biti prijetna. Rdecilo mora &¢ititi
ustnice pred pokanjem in lu§&enjem.

Rdecilo naj bi bilo obstojno na ustnicah vsaj 3 do 4 ure, ¢e ima oznako »long
lasting« pa ves dan.

Slika 23: rdecila za ustnice

Na voljo je Siroka paleta barv:

- kremni (»cream)
- pearl (»frost«).

Rdecila imajo razlicno stopnjo svetljenja, in sicer:
- nesvetle€a (»mat«)

- rahlo svetleCa (»cream«)
- visok sijaj (»glossy«, »high shine«).
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5.3.6 KLASICNA SMINKA

Dobra klasi¢na Sminka mora imeti naslednje lastnosti:

- ne sme draziti koze,

- enostavno se mora nanasati,

- dobro se mora oprijemati ustnic,

- biti mora odporna proti vlaznosti
ustnic,

- vonj in okus morata biti prijetna,

- ne sme se »rositik, njena
povrSina mora biti gladka,
svetleCa in enakomerno
obarvana, razpok naj ne bi bilo,

- narediti mora dobro mazljiv film,

- imeti mora visoko talis¢e (55 —
75° C).

Slika 24: klasi¢na Sminka

Sminka je sestavljena iz osnovne mase, ki se sestoji iz:

- trdne komponente (voski)

- poltrdne komponente (kakavovo maslo)

- tekoCe komponente (ricinusovo, araSidovo, parafinsko olje (ogljikovodik) in
jojobino olje (tekoCi vosek)).

Poleg osnovne mase vsebuje Se lake, barvila, topila za barvila in lake, pigmente,
antioksidante, konzervanse, diSave in sladilo.
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»Lip gloss« je svetleCa in lesketajoCa se kremna Sminka, Ki
daje ustnicam moker, svetle€ videz in transparentno pokriva.
Vsebuje manj voskov ter veC olj in pigmentov kot klasiCha
Sminka. »Lip gloss« je lahko trden, oblikovan je kot klasi¢na
Sminka.

Lahko je tudi tekoC ali poltrden, polnjen je v tulce in ima
aplikator v obliki gobice.

Slika 25: lip gloss

5.3.7 CRTALA ZA USTNICE

Crtala za ustnice so podobna &rtalom za veke, le da so mehkej$a, saj
vsebujejo vec voskov. Poleg tega vsebujejo tudi druge pigmente.

Ce zelimo doseéi popolnost ustnic, jih ob&rtamo s svinéniki, tako da
izberemo za ton temnejSo barvo kot je barva Sminke. Z njimi pove€amo eno ali
obe ustnici ali pa samo poudarimo njihovo pravilno obliko pred nanosom Sminke
ali »lip glossa«.

Slika 26: ¢rtala za ustnice
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5.3.8 LAKI ZA NOHTE

Lak za nohte bi naj imel naslednje lastnosti:

- nanaS$ati ga moramo z lahkoto,

- hitro se mora strditi in posusiti,

- dobro mora prekrivati,

- nastali film mora imeti visok sijaj, mora biti primerno trden, prozen in dobro
oprijemljiv.

Lak za nohte naj bi ostal
neposkodovan od 4 do 5 dni.

Laki so razliénih barv — so prozorni ali
polprosojni, lahko so kremnega ali
bisernega videza.

Slika 27: lak za nohte

5.4 ALERGIJE NA LICILA

Li¢ila moramo izbirati tudi glede na tip koze, saj lahko povzro€ajo alergije.
Najpogostejsi znaki so:

- srbecica

- pordeli predeli kjer se ponavadi li€imo

Alergija se lahko pojavi, e ligil zveder z obraza ne odstranimo. Ce se nam
dozdeva, da dolo€eno reakcijo kozZe povzroca liilo, je priporocljivo, da obiS¢emo
dermatologa.

Mnoge sestavine lahko pri ob&utljivih osebah sprozijo alergijske reakcije, ki se na
koZi kazejo kot izpuSc€aji, srbecica ali rdeCica. Kljub napredni kozmeticni in
farmacevtski industriji pa so vse pogostejSe reakcije na kozmeti¢ne preparate.
Treba je razlikovati med iritacijami in alergijami. Iritacija se pojavi takoj, ko
kozmetiCni preparat prvi¢ nanesemo na kozo, alergija pa Sele ez nekaj Casa, ko
se koza senzibilizira ne nek alergen v izdelku. Posebej agresivne so nekatere
snovi v kozmetiki, na primer sadne kisline ali retinol. Zato se je dobro izogibati
tem sestavinam, ¢e smo nagnjeni k preobcutljivosti ali alergijam, in raje izbirajmo
hipoalergijske izdelke, na katerih so opravljena nekatera alergoloska testiranja.
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5.5 TESTIRANJE LICIL NA ZIVALIH

Veéino ligil testirajo na Zivalih, da bi videli, kak3na bo reakcija koZe na ligilo. Zivali
imajo zaprte v kletkah in na njih preizkusajo reakcije dolo¢enega li¢ila na koZzo.
Drustva za zascito zivali to delo oznacujejo kot nehumano in se borijo proti temu.

6. PREDSTAVITEV REZULTATOV

6.1 ANALIZA ANKETE - CELJSKE OSNOVNE SOLE

Anketirali sva 148 uCencev 9. razreda s celjskih osnovnih Sol.

Starost anketiranih devetoSolcev je veCinoma 14 let (92,6 %).

Poleg devetoSolcev smo anketirali tudi 166 uCencev osmih razredov. Med
osmosoilci je malo ve€ u€encev kot uenk. PovpreCna starost uc¢encev osmih
razredov je 13 let.

Skupno Stevilo vseh celjskih u¢encev osnovnih Sol je 314. Od tega je 184 deklet
ali 58,6 % in 130 fantov ali 41,4 %.

Dobro je, da je od anketiranih 58 % deklet, saj so zagotovo vecji uporabniki li€il
kot fantje.

oS Moski % Zenski %
1. 0S 0 0,0 23 100,0
2.0S 4 44 .4 5 55,6
3.08 21 50,0 21 50,0
IV. OS 6 31,6 13 68,4
OS F. Rosa 0 0,0 25 100,0
OS F. Kranjca 12 40,0 18 60,0
Skupaj 43 29,1 105 70,9

Tabela 1: Anketirani uéenci devetega razreda s celjskih osnovnih Sol glede na spol
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Anketirani devetosolci po spolu
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Graf 1: Spol anketiranih devetosolcev
Anketirani osmosolci po spolu
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Graf 2: Spol anketiranih osmosolcev
oS Moski % Zenski %
1.0S 13 43,3 17 56,7
2.0S 22 64,7 12 35,3
3.0S 27 54,0 23 44,0
IV. 0S 10 58,8 7 41,2
OS F. Rosa 5 45,5 6 54,5
OS F. Kranjca 10 41,7 14 58,3
Skupaj 87 52,4 79 47,6
Tabela 2: Anketirani u¢enci osmega razreda s celjskih osnovnih Sol glede na spol
[o]] 13 let % 14. let % 15. let %
1. 0S 2 8,7 21 91,3 0 0,0
2.0S 0 0,0 9 100,0 0 0,0
3.0S 0 0,0 39 92,9 3 7,1
IV. 0OS 3 15,8 16 84,2 0 0,0
OS F. Ro%a 1 4,0 24 96,0 0 0,0
OS F. Kranjca 2 6,7 28 93,3 0 0,0
Skupaj 8 54 137 92,6 3 2,0

Tabela 3: Anketirani uéenci devetega razreda s celjskih osnovnih Sol glede na starost
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Starost anketiranih devetosSolcev
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Graf 3: Starost anketiranih devetoSolcev
Starost anketiranih osmosolcev
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Graf 4: Starost anketiranih osmosolcev
__0s 12 let % 13. let % 14. let %
1. O§ 1 3,3 26 86,7 3 10,0
2. O§ 2 5,9 29 85,3 3 8,8
3.0S 1 2,0 32 64,0 17 34,0
IV. 0S8 0 0,0 17 100,0 0 0,0
OS F. Rosa 2 18,2 9 81,8 0 0,0
OSF. Kranjca 2 8,3 20 83,4 2 8,3
Skupaj 8 4,8 133 80,1 25 15,1

Tabela 4: Anketirani uéenci osmih razredov s celjskih osnovnih Sol glede na starost




1. Ali se vam zdi, da je potrebno, da zaénejo mladi uporabljati liila ze v

osnovni Soli?
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0S DA-M| % |[NE-M| % |[DA-Z| % | NE-Z| %
1. O§ 0 0,0 0| 0,0 8| 34,8 15| 65,2
2. O§ 41100,0 0| 0,0 51100,0 0 0,0
3. 0S 10| 47,6 11| 524 7| 33,3 14 66,7
IV. 0OS 3| 50,0 3] 50,0 7| 53,8 6 46,2
OS F. Ro%a 0 0,0 0 0,0 7| 28,0 18 72,0
OSF. 5| 41,7 7| 58,3 7| 38,9 11 61,1
Kranjca
Skupaj 22| 149 21| 14,2 41 27,7 64 43,2
Tabela 5: Devetosolci in uporaba li€il v osnovni Soli
Ali so licila potrebna mladim?
20-
151 @mDA-M
12’ mNE-M
0: ODA-Z
1.08 2.08 3.05 N.0O50S8F.Rosa OSF. ONE-Z
Kranjca
Graf 5: Ali so licila potrebna mladim (devetos$olci) ?
Ali so lic¢ila potrebna mladim ?
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Graf 6: Ali so licila potrebna mladim (osmosolci) ?
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0S M| % |[NE-M| % |DA-Z| % | NE-Z %
1. 08 41 13,3 9] 30,0 8| 26,7 9| 30,0
2.08 7] 31,8 15 | 68,2 10 | 83,3 2| 16,7
3.0S 15| 55,6 12| 44,4 10 | 43,5 13| 56,5
IV. 08 9/ 90,0 1] 10,0 6| 857 1] 14,3
OS F. Rosa 2| 40,0 3] 60,0 5| 83,3 1] 16,7
OSF. 3] 30,0 7| 70,0 3| 214 11| 78,6
Kranjca
Skupaj 40 | 241 47 | 28,3 42 | 253 37| 223

Tabela 6: Ali so li¢ila potrebna mladim (osmosSolci) ?

Med devetosSolci vecina deklet meni, da dekletom ni potrebno poseci po li€ilih Ze
v osnovni Soli, med osmoSolci pa jih je na to vprasanje ve¢ odgovorilo z DA, kot
pa z NE. Fantje so precej neodloCeni, malo ve¢ devetoSolcev meni, da je to
potrebno, med osmosolci pa, da to ni potrebno.

2. Koliko ste bili stari, ko ste prvi¢ uporabili licila?

Moski % Zenske % Skupaj %
Ne uporabljam 4 2,7 0 0,0 4 2,7
Se ne spomnim 0 0,0 5 3,4 5 3,4
10 in veC 23 15,5 81 54,7 104 70,3
Manj kot 10 16 10,8 19 12,8 35 23,6
Skupaj 43 29,1 105 70,9 148 100,0
Tabela 7: Kdaj zacnejo uporabljati li¢ila mladi na Celjskem? (devetoSolci)
Zacetek uporabe Iicil
100+
@ Mogki
50+ o
O Zenske

0

Ne uporabliam Se ne spomnim

10 in ve€

Manj kot 10

Graf 7: Zacetek uporabe licil (devetosolci)
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60+

Zacetek uporabe lic¢il - osmosolci
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Graf 8: Zacetek uporabe li€il - osmosolci
Moski % Zenske % Skupaj %

Ne uporabljam 15 9,0 2 1,2 17 10,2
Se ne spomnim 5 3,0 0 0,0 5 3,0
10 in veC 28 16,9 41 247 69 41,6
Manj kot 10 39 23,5 36 21,7 75 45,2
Skupaj 87 52,4 79 47,6 166 100,0

Tabela 8: Kdaj zacnejo uporabljati licila mladi na Celjskem? (osmosolci)

Med devetoSolci vsa dekleta uporabljajo li¢ila. Vec€ina jih je prvi¢ uporabila po
desetem letu starosti. Med osmoSolkami 2 dekleti li€il ne uporabljata, ostala pa
so jih zaCela uporabljati veCinoma potem, ko so Ze dopolnila deset let.
Med devetosSolci je prav tako le 9 fantov, ki pravijo da, ne uporabljajo li€il. Vecina
jih je zaCela uporabljati po desetem letu takrat kot dekleta. Med osmosolci je ve€
taksnih, ki jih ne uporabljajo ali se ne spomnijo svoje prve uporabe, ve€inoma pa
so jih uporabili pred desetim letom.

3. Katero li€ilo ste prvi¢ uporabili?

Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 0 0,0 62 41,9 62 41,9
Maskara 0 0,0 24 16,2 24 16,2
Sendilo za veke 0 0,0 6 4.1 6 4.1
Svinénik za odi 0 0,0 11 7,4 11 7,4
Lip gloss 0 0,0 47 31,8 47 31,8
Sminka 0 0,0 11 7.4 11 7.4
Drugo 22 14,9 10 6,8 32 21,6

Tabela 9: Katero li¢ilo so uporabili najprej devetosolci?
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80

Prvo uporabljeno lic¢ilo
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Graf 9: Prvo uporabljeno li¢ilo (devetosolci)
Prvo uporabljeno lic¢ilo
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Graf 10: Prvo uporabljeno li¢ilo (osmosolci)
Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 2 1,4 48 32,4 50 33,8
Maskara 1 0,7 12 8,1 13 8,8
Sencilo za veke 1 0,7 3 2,0 4 2,7
Svincnik za oci 1 0,7 4 2,7 5 3,4
Lip gloss 1 0,7 36 24,3 37 25,0
Sminka 2 1,4 8 5,4 10 6,8
Drugo 60 40,5 9 6,1 69 46,6

Tabela 10: Katero li¢ilo so uporabili osmosolci najprej?

Ce pozorno pogledamo grafa, ki ponazarjata odgovore na tretje vprasanje
iz ankete, ugotovimo, da je bila najina dovmneva, da uporabljajo dekleta
licila pogosteje kot fantje, pravilna. Med devetoSolci ni nobeden izmed fantov
obkrozil, da je bilo njegovo prvo uporabljeno liilo maskara, lak za nohte itd.
Osmosolci so po vecini obkrozili DRUGO, na drugem mestu pa sta se znaSla
Sminka in lak za nohte. Dekleta iz osmih razredov so najbolj posegala po laku za
nohte in lip glossu, prav tako pa tudi dekleta devetih razredov.




4. Katera li¢ila uporabljate najpogosteje danes?
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Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 0 0,0 34 23,0 34 23,0
Maskara 0 0,0 56 37,8 56 37,8
Sencilo za veke 0 0,0 15 10,1 15 10,1
Svinénik za odi 0 0,0 38 25,7 38 25,7
Lip gloss 0 0,0 51 34,5 51 34,5
Sminka 0 0,0 6 41 6 41
Drugo 22 14,9 10 6,8 32 21,6
Tabela 11: Najpogostejsa li€ila (devetosolci)
Najbolj uporabljana licila
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Graf 11: Najpogosteje uporabljena li¢ila (devetoSolci)
Najbolj uporabljana licila
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Graf 12: Najpogosteje uporabljena li¢ila (osmosolci)
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Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 2 1,2 28 16,9 30 18,1
Maskara 1 0.6 28 16,9 29 17,5
Sendilo za veke 1 0.6 13 7,8 14 8,4
Svinénik za odi 2 1,2 18 10,8 20 12,0
Lip gloss 0 0,0 47 28,3 47 28,3
Sminka 1 0.6 7 4,2 8 4,8
Drugo 61 36,7 14 8,4 75 45,2

Tabela 12: Njapogosteje uporabljena li¢ila (osmosolci)

Tudi s tem vprasanjem lahko potrdiva domnevo, da uporabljajo licila
dekleta veliko pogosteje kot fantje. Med devetoSolkami se je med najbolj
uporabljenimi liCili znasSla maskara, na drugem mestu pa je pristal lip gloss.
Osmosolke najveC posegajo po lip glossu, na drugem mestu pa sta izenaCena
maskara in lak za nohte.
Fantje liCil veCinoma ne uporabljajo, nekateri osmoSolci pa so kljub vsemu
obkrozZili, da uporabljajo lak za nohte, svin¢nik za oc€i itd. Med fanti iz osmega in

devetega razreda ni nihCe potrdil uporabo lip glossa.

5. Katero li¢ilo se vam zdi, da je najbolj oglasevano v medijih (TV, radio,

revije)?
Moski % Zenske % Skupaj %
Make-up 3 2,0 11 7,4 14 9,5
Iylaskara 18 12,2 73 49,3 91 61,5
Sminka 19 12,8 40 27,0 59 39,9
Lip gloss 3 2,0 12 8,1 15 10,1
Lak za nohte 2 1,4 5 3,4 7 4,7
Avon, miss sport 1 0,7 4 2,7 5 3,4
Tabela 13: Oglasevanje li¢il v medijih (devetosolci)
Oglasevanije licil
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Graf 13: Oglasevanje li€il v medijih (devetosolci)
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60+

Oglasevanije licil
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Graf 14: Oglasevanje li€il v medijih (osmosolci)
Moski % Zenske % Skupaj %

Make-up 7 4,2 3 1,8 10 6,0
Iylaskara 27 16,3 53 31,9 80 48,2
Sminka 33 19,9 26 15,7 59 35,5
Lip gloss 9 5,4 9 5,4 18 10,8
Lak za nohte 5 3,0 4 2,4 9 5,4
Avon, miss sport 0 0,0 2 1,2 2 1,2

Tabela 14: Oglasevanje li¢il v medijih (osmosolci)

Od vseh anketiranih u€encev je kar 54,5 % na prvo mesto najbolj ogladevanih
liCil postavilo maskaro. Na drugem mestu se je znaSla Sminka. Iz tabel in iz
grafov je mozno trditi, da sva potrdili domnevo, da je maskara najbolj
oglasevano li¢ilo v nasih javnih medijih.

6. Kaj bolj uporabljate, lip gloss ali Sminko?

Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 0 0,0 83 56,1 83 56,1
Sminka 0 0,0 2 1,4 2 1,4
Drugo 43 29,1 20 13,5 63 42,6

Tabela 15: Primerjava med Lip glossom in Sminko (devetosolci)
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Kaj pogosteje uporabljamo ?
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Graf 15: Uporaba lip gloss v primerjavi s Sminko pri mladih devetosolcih
Lip gloss ali Sminka ?
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Graf 16: Lip gloss in Sminka pri osmosolcih
Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 4 24 72 43,4 76 45,8
Sminka 0 0,0 2 1,2 2 1,2
Drugo 82 49,4 6 3,6 88 53,0

Tabela 16: Primerjava uporabe med lip glossom in Sminko (osmosolci)

Iz tabel sva ugotovili, da nihce od fantov v devetem razredu ne uporablja ne lip
glossa in ne Sminke. Med dekleti osmih in devetih razredov pa sva dobili
odgovore, s katerimi lahko potrdiva Se eno izmed domnev. Lip glossi so med
dekleti bolj priljubljeni kot Sminke.

7. Ali uporabljate svinénik za o€i?

Moski % Zenske % Skupaj %
Da 0 0,0 73 49,3 73 49,3
Ne 43 29,1 32 21,6 75 50,7

Tabela 17: Uporaba svinc¢nika za o¢i med devetosolci
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Uporaba svinénika za o€i
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Graf 17: Uporaba svin€nika za o¢i med devetosolci
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Graf 18: Uporaba svin€nika za o¢i med osmosolci
mosKki % zenske % Skupaj %
Da 2 1,2 47 28,3 49 29,5
Ne 85 51,2 32 19,3 117 70,5

Tabela 18: Uporaba svincnika za o¢i med osmosolci

Fantje svinCnika za oCi ne uporabljajo, dekleta pa ga v vecini uporabljajo. V
devetih razredih je uporaba svinCnika za oCi med dekleti veCja kot v osmih. S
tem sva potrdili domnevo, da dekleta sezejo po svin€niku za o€i v zadnjih

letih osnovne Sole.

8. Kaj uporabljate pogosteje, puder ali korektor za mozolje?

Moski % Zenske % Skupaj %
Puder 0 0,0 24 16,2 24 16,2
Korektor 3 2,0 37 25,0 40 27,0
Drugo 40 27,0 44 29,7 84 56,8

Tabela 19: Uporaba pudra in korektorja za mozolje (devetosolci)
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Puder in korektor za mozolje
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Graf 19: Puder in korektor za mozolje (devetosolci)
Puder in korektor za mozolje
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Graf 20: Puder in korektor za mozolje (osmosolci)
Moski % Zenske % Skupaj %
Puder 1 0,6 23 13,9 24 14,5
Korektor 20 12,0 36 21,7 56 33,7
Drugo 68 41,0 20 12,0 88 53,0

Tabela 20: Uporaba pudra in korektorja za mozolje (osmosolci)

Pri tem vprasanju so tudi fantje odgovorili, da uporabljajo korektor za mozolje.
Dekleta iz osmih razredov uporabljajo korektor pogosteje kot puder, prav tako
tudi v devetih. Tudi to vprasanje potrdi najino domnevo, da se bolj kot puder
uporablja korektor za mozolje.

9. Kaj ste uporabljali prej lip gloss ali sencilo za veke?

Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 0 0,0 89 60,1 89 60,1
Sencilo za veke 0 0,0 6 4.1 6 4.1
Drugo 43 29,1 10 6,8 53 35,8

Tabela 21: Lip gloss in senéilo za veke (devetoSolci)
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Lip gloss in sencilo za veke
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Graf 21: Lip gloss in senéilo za veke (devetosolci)
Lip gloss in sencilo za veke
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Graf 22: Lip gloss in sencilo za veke (osmosolci)
Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 2 1,2 69 41,6 71 48,0
Sencilo za veke 1 0,6 4 24 5 3,0
Drugo 84 50,6 6 3,6 90 54,2

Tabela 22: Lip gloss in sencilo za veke (osmosolci)

Ce se posvetimo odgovorom na to vpradanje ugotovimo, da sva potrdili
domnevo, da zaéno uporabljati lip gloss prej kot sencilo za veke. Fantje
devetih razredov ne uporabljajo en prvega, ne drugega, v osmih razredih pa
fantie po tem zelo malo posegajo. Dekleta osmih razredov sencila za veke
vecinoma niso uporabljala pred lip glossom, v devetih pa so dekleta tudi prej
posegla po lip glossu.

10. Ali kdaj pomislite na to, kakSna je sestava licil?

Moski % Zenske % Skupaj %
Da 21 28 49
Ne 22 77 99

Tabela 23: Ali kdaj pomislimo na sestavo li€il (devetoSolci)?
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Sestava licil

100
ODa
50 ENe
0 ~
Mo3ski Zenske
Graf 23: Ali kdaj pomislimo na sestavo li€il (devetosolci)?
Sestava licil
ODa
B Ne

Moski

Zenske

Graf 24: Ali kdaj pomislimo na sestavo lic¢il (osmosolci)?

Moski % Zenske % Skupaj %
Da 28 28 56
Ne 59 50 109

Tabela 24: Ali pomislimo na sestavo li€¢il (osmosolci)?

Fantje in dekleta se v veliki ve€ini za sestavo li€il ne zanimajo. V osmih razredih

jih je tako vseh skupaj kar 109 obkrozilo NE, v devetih pa je bilo tak$nih 99.




11. Ali po vasem mnenju li€ila vplivajo na kozo?
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Moski % Zenske % Skupaj %
Da 38 25,7 97 65,5 135 91,2
Ne 5 3,4 8 54 13 8,7
Tabela 25: Vpliv li€il na kozo (devetoSolci)
Vpliv li¢il na kozo
100
ODa
50 ENe
0 .
Mo3ski Zenske
Graf 25: Vpliv li€il na koZo (devetoSolci)
Vpliv li€il
100
ODa
50 B Ne
0 "
Moski Zenske
Graf 26: Vpliv li¢il (osmosSolci)
Moski % Zenske % Skupaj %

Da 62 37,3 70 42,2 132 79,5
Ne 25 15,1 9 54 34 20,5

Tabela 26: Vpliv li€il na kozo (osmosolci)

Ucenci menijo, da licila vplivajo na kozo. Dekleta osmih razredov so v to bolj
prepriCana kot fantje, enako pa je tudi v devetih razredih. Od vseh uc€encev jih
kar 267 meni, da li¢ila vplivajo na naso koZo, 47 pa jih meni, da ne.
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12. Prosimo vas Se za mnenje. V katerem obdobju zenske najpogosteje
uporabljajo li¢ila?

] Moski % Zenske % Skupaj %
V OS 12 8,1 19 12,8 31 20,9
V SS 27 18,2 79 53,4 106 71,6
Med 20 in 30 4 2,7 21 14,2 25 16,9
Med 31 in 40 0 0,0 3 2,0 3 2,0
Med 41 in 50 3 2,0 1 0,7 4 2,7
Po 51 1 0,7 0 0,0 1 0,7
Drugo 5 3,4 6 4,0 11 7,4
Tabela 27: Licila in starost (devetosolci)
Obdobje najpogostejse uporabe li€il
80
60
40 O Moski
20 @ Zenske
° 08 SS 20-30 31-40 41-50 Nad51 Drugo
Graf 27: Uporaba licil (devetosolci)
Uporaba li¢il
80+
60-
401 O Moski
20 m Zenske
01
oS S§  20-30 31-40 41-50 Nad51 Drugo
Graf 28: Uporaba lic¢il (osmosSolci)
] Moski % Zenske % skupaj %
\ OVS 27 16,3 17 10,2 44 26,5
V SS 62 37,3 65 39,2 127 76,5
Med 20 in 30 11 6,6 17 10,2 28 16,9
Med 31 in 40 7 4,2 11 6,6 18 10,8
Med 41 in 50 7 4,2 3 1,8 10 6,0
Po 51 3 1,8 1 0,6 4 24
Drugo 4 2,4 3 1,8 7 4,2

Tabela 28: Licila in starost (osmosolci)
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Fantje in dekleta v devetem razredu menijo, da dekleta najbolj uporabljajo li€ila v
srednjih Solah. Na drugem mestu sta obdobiji, in sicer: osnovnoSolska leta ter
obdobje med 20. in 30. letom. Osmosolci so na prvo mesto postavili srednjo Solo,
na drugem mestu je osnovna Sola, na tretiem pa prav tako obdobje med 20. in

30. letom.

Najmanj u€encev je obkroZilo obdobje po 51. letu starosti.

6.2 ANALIZA ANKETE — CESKA

V naso raziskavo sva vkljucili 75 u€encev devetih razredov in 79 u¢encev osmih
razredov z osnovne Sole iz mesta Znojmo na Ceskem. Naiji cilj je primerjati, v

kolikSni meri se uporabljajo licila.

Spol Stevilo %
Moski 40 53,3
Zenski 35 46,7
Skupaj 75 100,0
Tabela 29: Anketirani uéenci iz Ceske po spolu (devetosolci)
Spol Stevilo %
Moski 31 39,2
Zenski 48 60,8
Skupaj 79 100
Tabela 30: Anketiranci iz Ceske po spolu (8. razred)
Starost Stevilo %
14 40 53,3
15 35 46,7
Tabela 31: Starost anketiranih uéencev (devetosolci)
Starost Stevilo %
13 45 57,0
14 34 43,0

Tabela 32: Starost osmos$olk, ki smo jih anketirali na Ce$kem
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Deveto$olke na Ceskem so eno leto starej$e od nasih vrstnikov. To pomeni, da
so uéenci osmih razredov na CesSkem enake starosti kot naSi u¢enci v devetem

razredu.

1. Ali se vam zdi, da je potrebno, da mladi ze v osnovni Soli zaénejo

uporabljati licila?

Zanimivo je, da starejsi uéenci na Ce$kem menijo, da ni potrebe, da Ze v osnovni
Soli za¢nejo uporabljati licila (ve€ kot 70 %), skoraj polovica (49,4 %) eno leto

mlajSih u€encev pa meni, da je potrebno li€ila uporabljati Ze v osnovni Soli.

Moski % Zenske % Skupaij %
Da 12 30,0 10 28,6 22 29,3
Ne 28 70,0 25 71,4 53 70,7
Tabela 33: smiselnost uporabe li¢il v OS (deveto$olci)
Uporaba li¢il v OS
O Da
H Ne
Mogki Zenske
Graf 29: Uporaba ligil v OS (deveto$olci - Ceska)
Uporaba li¢il v OS
30+
20 m Da
10 m Ne
07 ~
Moski Zenske
Graf 30: Uporaba ligil v OS (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Da 11 35,5 28 58,3 39 49,4
Ne 20 64,5 20 41,6 40 50,6

Tabela 34: Li¢ila v osnovni Soli (osmos$olci)
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Osnovno$olci s Ceske menijo, da jim $e ni potrebno uporabljati ligil. Zanimivo je,
da je med njimi procentualno vec€ deklet, ki po izkusnjah prej in tudi pogosteje
uporabljajo razli¢na li¢ila.
V primerjavi z devetoSolci so osmoSolci so veliko bolj nagnjeni k uporabi licil Ze v

osnovni Soli.

2. Koliko ste bili stari, ko ste prvi¢ uporabili licila?

Moski % Zenske % Skupaj %
Ne uporabljam 30 75,0 1 2,9 31 41,3
Se ne spomnim 4 10,0 2 57 6 8,0
10 in vel 6 15,0 29 82,9 35 46,7
Manj kot 10 0 0,0 3 8,6 3 4,0
Tabela 35: Starost, ko mladi zaénejo uporabljati licila (devetosSolci)
Prva uporaba li¢il
30
20 @ Moski
10 m Zenske
0
NE NE VEM 10+ 10-
Graf 31: Prva uporaba li¢il (devetos$olci - Ceska)
Prva uporaba licil
30+
201 @ Moski
104 m Zenske

NE

NEVEM

Graf 32: Prva uporaba li¢il (osmosolci - Ceska)
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Moski % Zenske % Skupaj %
Ne uporabljam 18 58,1 1 2,1 19 24,1
Se ne spomnim 2 6,5 1 2,1 3 3,8
10 in vel 7 22,6 23 48,0 30 38,0
Manj kot 10 5 16,1 22 45,8 27 34,2

Tabela 36: Starost pri prvi uporabi li¢il (osmosolci)

Nase anketiranke na Ceskem so zadele uporabljati ligila po desetem letu. Tri

Cetrtine fantov pa jih ne uporablja.

3. Katero li¢ilo ste prvi¢ uporabili? Obkrozite ¢rko.

Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 1 2,5 10 28,6 11 14,7
Maskara 0 0,0 4 11,4 4 5,3
Sencilo za veke 0 0,0 5 14,3 5 6,7
Svincnik za oci 0 0,0 1 2,9 1 1,3
Lip gloss 0 0,0 11 31,4 11 14,7
Sminka 1 2,5 5 14,3 6 8,0
Drugo 6 15,0 0 0,0 6 8,0
Tabela 37: Prve izkusnje z licili (devetosolci)
Prvo uporabljeno lic¢ilo
15+
101
@ Moski
51 m Zenske

Lak Maskara Sengilo Svinénik Lip gloss Sminka

Drugo

Graf 33: Prvo uporabljeno li¢ilo (devetosolci - Ceska)
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30+

Prvo uporabljeno lic¢ilo

20+ O MosSki
10 m
O Zenske
0
Lak Maskara Senéilo Svinénik Lip gloss Sminka  Drugo
Graf 34: Prvo uporabljeno li¢ilo (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %

Lak za nohte 2 6.5 30 62,5 32 40,5
Maskara 0 0,0 8 16,7 8 10,1
Sencilo za veke 0 0,0 14 29,2 14 14,7
Svincénik za oci 0 0,0 4 8,3 4 5,1
Lip gloss 0 0,0 23 47,9 23 291
Sminka 0 0,0 13 271 13 16,5
Drugo 8 25,8 7 14,6 15 19,0

Tabela 38: Prvo uporabljeno li¢ilo (osmoSolci)

Ugenci na Ceskem dobijo prve izku$nje z ligili prav z uporabo laka za nohte. Na
drugem mestu je Lip gloss.

4. Katera li¢ila danes najbolj uporabljate? Obkrozite ¢rko.

Uporabljeno ligilo med ugenkami na Ceskem je maskara. Na drugem mestu je
najveckrat lip gloss. Ta ugotovitev velja za u¢enke osmega in devetega razreda.

Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 0 0,0 9 25,7 9 12,0
Maskara 0 0,0 25 71,4 25 33,3
Sendilo za veke 0 0,0 13 37,1 13 17,3
Svinénik za odi 0 0,0 17 48,6 17 22,7
Lip gloss 0 0,0 20 57,1 20 26,7
Sminka 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Drugo 18 45,0 6 17,1 24 32,0

Tabela 39: Li¢ila, ki jih uporabljajo nasi anketiranci na Ceskem (devetosolci)
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Uporaba licil
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@ Zenske

Graf 35: Uporaba li¢il (devetosolci - Ceska)

30+
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101

Uporaba licil
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@ Moski
O Zenske

Graf 36: Uporaba li¢il (osmosolci - Ceska)

Moski % Zenske % Skupaj %
Lak za nohte 0 0,0 19 39,6 19 24,1
Maskara 0 0,0 29 60,42 29 36,7
Sencilo za veke 0 0,0 24 50,0 24 30,4
Svinénik za o€i 0 0,0 22 45,8 22 27,9
Lip gloss 0 0,0 25 521 25 31,7
Sminka 0 0,0 6 12,5 6 7,6
Drugo 19 61,3 11 22,9 30 38,0

Tabela 40: Katera li¢ila uporabljajo nasi anketiranci na Ce$kem (osmosolci)?
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5. Katero li¢ilo se vam zdi, da je najbolj oglasevano v medijih (TV, radio,

revije)?
Moski % Zenske % Skupaj %

Make-up 5 12,5 6 17,1 11 14,7
Maskara 12 30,0 16 45,7 28 37,3
Sminka 8 20,0 7 20,0 15 20,0
Lip gloss 1 25 2 5,7 3 4,0
Lak za nohte 2 5,0 2 5,7 4 5,3
Avon, miss sport 12 30,0 7 20,0 19 25,3

Tabela 41: Pogostost reklamiranja li€il v ¢eSkih medijih, ki jih registrirajo mladi v visjih

razredih osnovne Sole (devetosolci)

Oglasevanije licil

20
151
10 @ MoSki
5 O Zenske
04
Make-up Maskara Sminka Lip gloss Lak Avon
Graf 37: Oglasevanije li¢il (deveto$olci - Ceska)
Oglasevanje li€il
30+
20
O Mogki
104 O Zenske
07 'Y
Make-up  Maskara Sminka  Lip gloss Lak Avon
Graf 38: Oglasevanje li¢il (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Make-up 2 6,7 12 25,0 14 17,7
Maskara 10 32,3 22 45,8 32 40,5
Sminka 5 16,1 16 33,3 21 26,6
Lip gloss 0 0,0 3 6,3 3 3,8
Lak za nohte 0 0,0 5 10,4 5 6,3
Avon, miss sport 4 12,9 5 10,4 9 11,4

Tabela 42: Oglasevanje li¢il (osmosolci)
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Najveckrat reklamirana liila na CeSkem so maskara, Avon miss sport in $minka.

6. Kaj uporabljate pogosteje - lip gloss ali Sminko?

Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 0 0,0 25 71,4 25 33,3
Sminka 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Drugo 40 100,0 10 28,6 50 66,7
Tabela 43: Kaj pogosteje uporabljajo nase anketiranke na Ceskem? (deveto$olci)
Kaj pogosteje uporabljamo?
@ Moski
m Zenske
Lip gloss Sminka Drugo
Graf 39: Kaj pogosteje uporabljajo devetosolci (Ceska)?
Kaj pogosteje uporabljamo?
@ Moski
m Zenske
Lip gloss Sminka Drugo
Graf 40: Kaj pogosteje uporabljajo osmosolci (Ce$ka)?
Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 1 3,2 29 60,4 30 38,0
Sminka 0 0,0 5 10,4 5 6,3
Drugo 30 96,8 14 29,2 44 55,7

Tabela 44: Primerjava med uporabo lip glossa in Sminke (osmosolci)

Mlade Zenske na Ceskem (vsaj nade anketiranke) sploh ne uporabljajo $minke.
Veliko jih uporablja lip gloss (71 %).




7. Ali uporabljate svinénik za o€i?
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Moski % Zenske % Skupaj %
Da 1 2,5 20 571 21 28,0
Ne 39 97,5 15 42,9 54 72,0
Tabela 45: Uporaba svinénika za o¢i (devetoSolci)
Svinénik za oci
o Da
m Ne
Moski Zenske
Graf 41: Uporaba svinénika za oéi (devetosolci - Ceska)
Uporaba svinénika za o¢i
O Da
H Ne
Mogki Zenske
Graf 42: Uporaba svinénika za oéi (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Da 1 3,2 31 64,6 32 40,5
Ne 30 96,8 17 35,4 47 59,5

Tabela 46: Uporaba svin¢nika za o€i (osmosolci)

Tudi to vpraSanje je bilo namenjeno dekletom, Cetudi se je eden od fantov posalil
in trdil, da uporablja svin¢nik za o€i. Ce upostevamo, da je odgovorilo 57 % nasih
anketirank,da uporabljajo svin¢nik za oci, pomeni, da je med mladimi to zelo

pogosto liCilo.




8. Kaj pogosteje uporabljate - puder ali korektor za mozolje?
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Moski % Zenske % Skupaj %
Puder 6 15,0 14 40,0 20 26,7
Korektor 13 32,5 11 31,4 24 32,0
Drugo 21 52,5 10 28,6 31 41,3
Tabela 47: Kaj mladi pogosteje uporabijo - puder ali korektor? (devetosolci
Puder in korektor za mozolje
30+
20 o Puder
10- | Korektor
0O Drugo
07 ~
Moski Zenske
Graf 43: Uporaba pudra in korektorja za mozolje (deveto$olci - Ceska)
Uporaba pudra in korektorja za mozolje
30+
204 O Puder
10- | Korektor
O Drugo
07 ~
Moski Zenske
Graf 44: Uporaba pudra in korektorja za mozolje (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Puder 4 13,0 14 29,2 18 22,8
Korektor 5 16,1 19 39,6 24 30,4
Drugo 22 71,0 15 31,2 37 46,8

Tabela 48: Primerjava med pudrom in korektorjem za mozolje (osmosolci)

Zenske posezejo po pudru, moski pa uporabijo korektor.




9. Kaj ste uporabljali prej, lip gloss ali sencilo za veke?
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Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 4 10,0 24 68,6 28 37,3
Sencilo za veke 4 10,0 5 14,3 9 12,0
Drugo 32 80,0 6 17,1 38 50,7
Tabela 49: Uporaba lip glossa v primerjavi s senc¢ilom za veke (devetosolci)
Lip gloss in sencilo
40-
20 @ Moski
m Zenske
04
Lip gloss Sencilo
Graf 45: Lip gloss in senéilo (deveto$olci - Ceska)
Lip gloss in sencilo
30+
201 @ Moski
10 m Zenske
04
Lip gloss Sencilo
Graf 46: Lip gloss in senéilo (osmos$olci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Lip gloss 1 3,2 28 58,3 29 36,7
Sencilo za veke 4 13,0 9 18,8 13 16,5
Drugo 26 83,9 11 22,9 37 46,8

Tabela 50: Primerjava uporabe med lip glossom in senc¢ilom za veke (osmosolci)

Tudi pri tem vprasanju smo upostevali odgovore najinih vrstnic. Lip gloss je na

prvem mestu.




10. Ali pomislite kdaj na to, kakSna je sestava licil?
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Moski % Zenske % Skupaj %

Da 30 75,0 25 71,4 55 73,3

Ne 10 25,0 10 28,6 20 26,7

Tabela 51: Ali nas skrbi sestava li¢il (devetoSolci)?

Sestava li¢il (devetosolci - Ceska)
o Da
m Ne
Moski Zenske
Graf 47: Sestava li¢il (devetosolci - Ceska)
Sestava licil
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Moski Zenske
Graf 48: Ali nas skrbi sestava li¢il (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Da 27 87,1 40 83,3 67 84,8
Ne 4 12,9 8 16,7 12 15,2

Tabela 52: Ali nas skrbi sestava li¢il?

Vecini mladih ni vseeno, kakSna je sestava li€il. Upamo, da je med cetrtino
anketirancev, ki o tem ne premisljujejo, najveC taksSnih, ki liCil sploh ne

uporabljajo.




11. Ali po vasem mnenju li€ila vplivajo na kozo?
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Moski % Zenske % Skupaj %
Da 35 87,5 32 91,4 67 89,3
Ne 5 12,5 3 8,6 8 10,7
Tabela 53: Vpliv li€il na kozo (devetoSolci)
Vpliv li¢il na kozo
40
ODa
20 ENe
0 .
Moski Zenske
Graf 49: Vpliv li¢il na kozo (devetos$olci - Ceska)
Vpliv li¢il na kozo
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Graf 50: Ali nas skrbi vpliv li¢il na kozo (osmosolci - Ceska)
Moski % Zenske % Skupaj %
Da 24 77,4 45 93,8 69 87,3
Ne 7 22,6 3 6,2 10 12,7

Tabela 54: Vpliv li€il na kozo (osmosolci)

Skoraj 90 % nasih anketirancev s Ceske meni, da ligila vplivajo na naso koZo.
Zanimivo bi bilo, ¢e bi jih dodatno prosili za mnenje, ali vplivajo li€ila pozitivho ali
negativno, predvsem z vidika, da nasa mlada koza Se ni tako mo¢no ogrozena in

se hitreje regenerira.
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12. Prosimo vas Se za mnenje. V katerem obdobju zenske najpogosteje
uporabljajo li¢ila?

] Moski % Zenske % Skupaj %
V OVS 15 37,5 2 5,7 17 22,7
V SS 22 55,0 11 31,4 33 44,0
Med 20 in 30 12 30,0 1 29 13 17,3
Med 31 in 40 4 10,0 2 5,7 6 8,0
Med 41 in 50 2 5,0 1 29 3 4,0
Po 51 4 10,0 0 0,0 4 5,3
Drugo 5 12,5 3 8,6 8 10,7
Tabela 55: Uporaba li€il (devetoSolci)
NajpogostejSa uporaba li€il
30+
20
@ Mogki
101 m Zenske
04
VoS vsSS 20-30 31-40 41-50 Po51  Drugo
Graf 51: Obdobje, v katerem najpogosteje uporabljamo li¢ila (devetosolci - Ceska)
NajpogostejSa uporaba li€il
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O MoSki
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Graf 52: Obdobje, v katerem najpogosteje uporabljamo li¢ila (osmosolci - Ceska)
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Moski % Zenske % Skupaj %
V 0S 9 29,0 13 27,1 22 27,8
V SS 13 41,9 24 50,0 3 3,8
Med 20 in 30 5 16,1 4 8,3 9 11,4
Med 31 in 40 0 0,0 7 14,6 7 8,9
Med 41 in 50 2 6,4 0 0,0 2 2,5
Po 51 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Drugo 2 6,4 0 0,0 6 7,6

Tabela 56: Uporaba li¢il (osmosSolci)

Kar 44 % anketirancev meni, da li¢ila povzroCajo alergije pri srednjesolcih. To je
verjetno “halo efekt”, ker je med to populacijo najve¢ tezav zaradi mozoljev, ki
tudi marsikaterem osnovnoSolcu grenijo zivljenje. Strokovnjaki menijo, da mozolji
ne nastajajo zaradi same uporabe li€il.
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7. ZAKLJUCEK

Raziskava je pokazala, da mladi Ze v osnovni Soli za¢nejo uporabljati doloCena
licila.

Ta trditev veliko bolj drzi za dekleta kot za fante.

Ce bi bila naloga nekoliko razSirjena na uporabo Se drugih sredstev za nego
telesa, (Zele, Samponi in dezodorant) bi verjetno ugotovili, da tudi fantje
uporabljajo dolo¢ene kozmeti¢ne preparate Ze v osnovni 3oli.

Potrdili sva sledece hipoteze:

- li¢ila so prisotna Ze v osnovni Soli,

- li¢ila veliko pogosteje uporabljajo dekleta,

- lip glossi so bolj popularni kot Sminke,

- najbolj oglasevano li¢ilo je maskara,

- svin¢niki za oCi se zagnejo uporabljati v zadnjih letih osnovne Sole,
- bolj kot puder se uporablja korektor za mozolje.

Nisva pa potrdili naslednje domneve:
- v osnovnih Solah se najbolj uporablja lak za nohte.

Med mladimi v Celju in mladimi s ¢eSke osnovne Sole ni vedjih razlik pri uporabi
licil.

Opazili sva, da med mladimi na Ce$kem veé uéencev kot pa pri nas ligil ne
uporablja. Slovenski devetoSolci so ve€inoma prvi¢ uporabili lak za nohte, na
&eskem pa je bil to lip gloss. Prav tako kot v Sloveniji je tudi na Ceskem najbolj
oglasevano li¢ilo v medijih maskara.

V obeh drzavah ucenci najpogosteje uporabljajo maskaro.

Anketirani ugenci s Ceske so v povpregju malo starejsi od nasih.

Tudi v Sloveniji je pri doloCenih vpradanjih nastala razlika med odgovori 8. in 9.
razreda. DevetoSolke tako najpogosteje uporabljajo maskaro, osmosSolke pa lip
gloss.
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9. PRILOGE

9.1 ANKETA O UPORABI KOZMETICNIH PRIPOMOCKOV V 08

Sva mladi raziskovalki iz Slovenije in sva se odlocili raziskati, v kolikSni meri se
uporabljajo li¢ila v osnovni Soli in katera so najbolj pogosta. Prosiva vas, da si
vzamete nekaj minut ¢asa in reSite naslednjo anketo.

Vasi odgovori nama bodo v veliko pomoc. Hvala.

Starost:
Razred:

Spol:

1.

M/Z

Ali se vam zdi, da je potrebno, da mladi ze v osnovni Soli za¢nejo
uporabljati licila?

DA NE

Koliko let ste imeli, ko ste prvi¢ uporabili li¢ila?

. Katero licilo ste prvi¢ uporabili? Obkrozite ¢rko.

lak za nohte
maskara
sencilo za veke
svinénik za odi
lip gloss
Sminka

drugo:

Katera li¢ila danes najpogosteje uporabljate? Obkrozite ¢rko.
lak za nohte

maskara

sencilo za veke

svin¢nik za odi

lip gloss

Sminka

drugo:




54

Katero li€¢ilo se vam zdi, da je najbolj oglasevano v medijih (TV, radio,

revije)?

. Kaj pogosteje uporabljate, lip gloss ali Sminko?

lip gloss
Sminka
drugo:

Ali uporabljate svinénik za o€i?

DA NE

Ce DA, kdaj ste ga zadeli uporabljati? (starost)

. Kaj pogosteje uporabljate, puder ali korektor za mozolje?

puder
korektor za mozolje
drugo:

. Kaj ste uporabiljali prej, lip gloss ali sencilo za veke?

lip gloss
sencilo za veke
drugo:

10. Ali pomislite kdaj na to, kaksna je sestava licil?

DA NE

11. Ali po vasem mnenju li¢ila vplivajo na kozo?

DA NE

12.Prosimo vas Se za mnenje. V katerem obdobju zenske najpogosteje

uporabljajo li¢ila?

a) v osnovni Soli
b) v sredniji Soli
c) med 20. in 30. letom
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d) med 31. in 40. letom
e) med 41. in 50. letom
f) po 51. letu

g) drugo:

9.2 ANKETA ZA OSNOVNO SOLO NA CESKEM

9.21 ANKETA O POUZIVANI KOSMETICKYCH VYROBKU NA ZAKLADNI
SKOLE

Jsem dvé zdkyné zdkladni Skoly ze Slovinska. Rozhodly jsme se prozkoumat,
do jaké miry se na zdkladni Skole pouZivaji kosmetické vyrobky a které se
pouZivaji nejcasteji.

V rdmci spoluprdce nadich dvou kol jsme se rozhodly prizkum mezindrodné
rozsirit . Prosime vds o nékolik minut ¢asu a o vyplnéni naseho dotazniku.

Vase odpovédi ndm moc pomohou.

Dékujeme.

VEék: ...
Trida: ..........
Pohlavi: divka / chlapec

1. Myslite si, Ze je pro mladé lidi zapotrebi zalit s pouzivdnim licidel jiZ na
zdkladni skole?
ANO NE

2. Kolik vdm bylo let, kdyz jste poprvé pouzili li¢idla?

3. Ktery kosmeticky vyrobek jste pouzili jako prvni? Zakrouzkujte.
a) lak na nehty
b) fasenka
c) o¢ni stiny
d) tuzka na oCi
e) lesk na rty
f) rténka
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) JINE ottt et e e e

4. Které kosmetické vyrobky pouZivdte dnes nejCastéji? Zakrouzkujte.
a) lak na nehty
b) rasenka
c) ocni stiny
d) tuzka na oCi
e) lesk na rty
f) rténka
) JINE oot s s

5. Ktery druh kosmetickych vyrobki je nejéastéji propagovdn reklamou (TV,
radio, Casopisy)?

6. Co pouzivdte Castéji?
a) lesk na rty
b) rténka
C) JINE (AOPIS) ..oovrrriee ettt ettt

7. Pouzivate tuzku na oCi?
ANO NE
8. Co pouzivdate Castéji?
a) pudr
b) akné korektor
C) JINE ottt ettt s

9. Co jste pouzivali drive?
a) lesk na rty
b) o&ni stiny
C) JINE. ottt ettt s

10. Premysleli jste nékdy o sloZenti li¢idel?
ANO NE

11. Myslite, ze maji licidla néjaky vliv na vasi pokozku?
ANO NE



12. Ve kterém véku (podle vaseho ndzoru) zeny pouzivaji li¢idla nejcasté;i?
a) na zdkladni $kole
b) na stredni $kole
c) mezi 20. - 30. rokem
d) mezi 31. - 40. rokem
e) mezi 41. - 50. rokem
f) po 50. roku véku

) JINE oot e e e

57



58

9.3 KAZALO SLIK

] 113 T R 1 1 1= 11 = [ = TR 6
SliKa 2: SVINCNITK ZA OCi ..o 6
Slika 3: SENGIHO ZA VEKE... ..o 7
Slika 4: pUAEr V PranU.........oooviiiiiiee e 7
SliKa 5: tEKOCT PUAET ... ..t e e 7
Slika 6: KoreKtor za MoOzolje ..........oooiiiiiiiie e 7
SliKa 7: Brtalo Za USINICE ....cneee e 7
] 1126 TR <] 1 111 €= VTR 7
SIKA 92 lIP GIOSS e 8

Slika 10:
Slika 11:
Slika 12:
Slika 13:
Slika 14:
Slika 15:
Slika 16:
Slika 17:
Slika 18:
Slika 19:
Slika 20:
Slika 21:
Slika 22:
Slika 23:
Slika 24:
Slika 25:
Slika 26:
Slika 27:

razliCne Vrste PUAIOV ........ouuiiieiiie e 9
(o]0 T0 =Y VAN o] = o 11 [T RTURPRPT 10
[o1U o [ gV €= 10 o o U OO PR PP 10
(0] (=1 (o] 10
[OF=1 ot a0 1U o =T oo PP PPP 11
tONIrANa KIrEMa ... 11
SENCIA ZA VEKE.....ueieiiieee e 11

harmonija Darv ... 12
Crtala, maskare, senCilo v prahu............ccooovviiiiiiiiiiiiieeeeeeee e, 12
Crtalo v obliKi flomastra........coeveeieee e 12
0= = USSP 13
K@JAlH .t ——————————— 13
MNASKAIA ... 14
rAeCila Za USTNICE ... ... 15
KIaSiCNa SMINKA .......conieii et 16
030 (o 1= 17

Crtala Za USHNICE ... oo e 17
21 Q4= g T0] 0] (= PR 18



59

9.4 KAZALO TABEL

Tabela 1: Anketirani u€enci devetega razreda s celjskih osnovnih Sol glede na

] o Lo IR POTRUPSPRUPPIN 19
Tabela 2: Anketirani u€enci osmega razreda s celjskih osnovnih Sol glede na spol
............................................................................................................................ 20
Tabela 3: Anketirani u€enci devetega razreda s celjskih osnovnih 3ol glede na

] =] 01 (PP 20
Tabela 4: Anketirani u€enci osmih razredov s celjskih osnovnih 3ol glede na

] =] (01 (PP 21
Tabela 5: DevetoSolci in uporaba li€il v osnovni Soli............cccooevviiiiiiieiiiiei, 22
Tabela 6: Ali so liCila potrebna mladim (0SmMOSOICI) ? ..o, 23
Tabela 7: Kdaj zacnejo uporabljati licila mladi na Celjskem? (devetoSolci)......... 23
Tabela 8: Kdaj zaCnejo uporabljati li¢ila mladi na Celjskem? (osmoSolci)........... 24
Tabela 9: Katero li¢ilo so uporabili najprej devetoSolci?...........cccoevvvvvviiiiiiinnnnn. 24
Tabela 10: Katero li¢ilo so uporabili osmosolci najprej?...........coevvveeveveevnevciennnnn. 25
Tabela 11: NajpogostejSa li€ila (devetoSoICi) ........euivieeiiiieieiiiiiii, 26
Tabela 12: Njapogosteje uporabljena li€ila (0SMOSOICI) ........ccovvvviiiiiiiiiiiinn. 27
Tabela 13: Oglasevanje li€il v medijih (devetoSoICi)...........coooviiiiiiiiiiiiii, 27
Tabela 14: Oglasevanje liCil v medijih (0SMOSOICH).......cccoeviiiiiiiiiiiiiiiieee 28
Tabela 15: Primerjava med Lip glossom in Sminko (devetoSolCi) .............ccceee.... 28
Tabela 16: Primerjava uporabe med lip glossom in Sminko (osmosolci)............. 29
Tabela 17: Uporaba svin¢nika za oCi med devetoSolCi ............ccoevevieeeieeieinnnnnnnn. 29
Tabela 18: Uporaba svin¢nika za o€i med 0SmMOoSOICi ..........ccceeevvveiiieeieiieiiin, 30
Tabela 19: Uporaba pudra in korektorja za mozolje (devetoSolci) ...................... 30
Tabela 20: Uporaba pudra in korektorja za mozolje (0SmoSoICi) .........ccceeeeennn... 31
Tabela 21: Lip gloss in sencilo za veke (devetoSolCi) ............cooevvvvviiiiiiiiiiiinnn. 31
Tabela 22: Lip gloss in sencilo za veke (0SMOSOICI) ..........ccovvviieiiiiiiiiiiicee, 32
Tabela 23: Ali kdaj pomislimo na sestavo li€il (deveto3oICi)?............covvviviiiinnnn. 32
Tabela 24: Ali pomislimo na sestavo li€il (0SmoSoICi)? .........coovviiiiiiiiiiii, 33
Tabela 25: Vpliv li€il na koZo (devetoSOICi) .......eueiiiiiieiieieeeeeieeeeeeeeen 34
Tabela 26: Vpliv liCil n@a koZo (0SMOSOICI) .......uuuviiiiiiiiiieiieiieee e 34
Tabela 27: Li€ila in starost (devetoSolCi)..........ccuuuuuiiiiiiiiiiiiie 35
Tabela 28: Li€ila in starost (0SMOSOICH) .........cccuviiiiiiiiiiieeeee e 35
Tabela 1: Anketirani uéenci iz Ce$ke po spolu (devetoSolci) ...........ccccccveueeennnn... 36
Tabela 17: Anketiranci iz Cedke po spolu (8. razred)...........coceeeeeeeeeeeeeeeeeenn 36
Tabela 2: Starost anketiranih u€encev (devetoSolCi)............ccoevvviviiiiiiiiiiiccennn. 36
Tabela 18: Starost osmo$olk, ki smo jih anketiralina Cedkem ..........c..cccoevene... 36
Tabela 3: smiselnost uporabe ligil v OS (devetoSolci)..........ccceeeveeeeeeeeeeeenn 37
Tabela 19: Li€ila v osnovni Soli (0SMOSOICH) ......uuvueiiiiiiiiieieeeeeieieeeeeeee 37
Tabela 4: Starost, ko mladi zaCnejo uporabljati li¢ila (devetoSolcCi) .................... 38
Tabela 20: Starost pri prvi uporabi li€il (0SMOSOICH).......cceeeiiiiiiiiiiii, 39
Tabela 5: Prve izkuSnje z li€ili (deVetoSOICi)..........uuuviiiiiiiiiiiiiiiii 39
Tabela 21: Prvo uporabljeno liCilo (0SMOSOICH).........uuereeieiiiiiiiiiiiiiiiiiee 40

Tabela 6: Ligila, ki jih uporabljajo nasi anketiranci na Ce$kem (deveto$olci)...... 40



60

Tabela 22: Katera ligila uporabljajo nasi anketiranci na Ceskem (osmos$olci)?...41
Tabela 7: Pogostost reklamiranja li¢il v ¢eSkih medijih, ki jih registrirajo mladi v
vi§jih razredih osnovne Sole (devetoSoICi)...........uuuuiiiiiiiiiiiiiiii 42
Tabela 23: Oglasevanje liCil (0SMOSOICH)........cccuuuuriiiiiiiieiieieee e 42
Tabela 8: Kaj pogosteje uporabljajo nase anketiranke na Ceskem? (deveto$olci)
............................................................................................................................ 43
Tabela 24: Primerjava med uporabo lip glossa in Sminke (osmosolci)................ 43
Tabela 9: Uporaba svincnika za o€i (devetoSoICi) ..., 44
Tabela 25: Uporaba svin¢nika za oC€i (0SMOSOICI).........ccceeeeeeiiiiiiiiiiiii, 44
Tabela 10: Kaj mladi pogosteje uporabijo - puder ali korektor? (devetosolci ...... 45
Tabela 26: Primerjava med pudrom in korektorjem za mozolje (osmosolci)....... 45
Tabela 11: Uporaba lip glossa v primerjavi s sencilom za veke (devetoSolci)....46
Tabela 27: Primerjava uporabe med lip glossom in sencilom za veke (osmosolci)
............................................................................................................................ 46
Tabela 14: Ali nas skrbi sestava Ili€il (devetoSoICi)? ..., 47
Tabela 30: Ali nas skrbi sestava liCil? ... 47
Tabela 15: Vpliv li€il na kozo (devetoSOICi) ..........uuuveiiiiiiiiiiiiiiiiieee 48
Tabela 31: Vpliv li€il na KOZO (0SMOSOICIH) .....uuueeiiiieeeee e 48
Tabela 16: Uporaba li€il (deVetoSOICH) .......uuuuueeiiiiiieeeeeee e 49

Tabela 32:

Uporaba li€il (0SMOSOICH) .........uiiieiiiiiiiie e 50



