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ZAHVALA

Za sodelovanje pri izdelavi naSe raziskovalne naloge se iskreno zahvaljujemo
vsem, ki so pokazali naklonjenost nasemu delu in so se odzvali naSim
proSnjam. Posebna zahvala je namenjena na$i somentorici, ge. Lari Rojc,
pravnici notranjih zadev iz Sektorja kriminalisti¢ne policije. Zahvaljujemo se
tudi Oddelku za S$tudij Osrednje knjiznice Celje, Centru za zdravljenje
odvisnosti od prepovedanih drog v Celju, uéiteljicam na OS Ljubecna: ge.
Damjani Hrovat, ge. Marjeti Mirt Gradi$nik, ge. Moniki Kaluza ter vsem
ucencem in uciteljem na osnovnih Solah, kjer smo smeli izvesti nase anketne
vprasalnike.
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POVZETEK

Kaj vemo osnovnosolci o prepovedani drogi? Kaj znamo pojasniti v zvezi s to
problematiko? Kako se odlo¢amo v okolis¢inah, ko nam je prepovedana
droga ponujena? Jo sprejmemo? Zavrnemo? Tezka odlocCitev? Vse to je
izhodis¢e za razmiSljanje o tako pereCi problematiki, kot so prepovedane
droge v rokah mladoletnika, ki prav zaradi svoje mladosti Se vedno negotovo
vstopa v zZivljenje in je zato lahek plen neusmiljenih okolis¢in, ko se prepusti
prvim eksperimentom s te vrste »smrtjo«. Spoznali smo, da se mlad ¢lovek
poda v svet droge predvsem zaradi radovednosti, temu botruje Se obcutek
odraslosti. Anketirani osnovnoSolci bi prav zaradi radovednosti poskusili
prepovedano drogo, isto navajajo anketiranci, vklju¢eni v metadonski
program na Centru za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih drog v Celju,
oni zagotavljajo, da jih je najprej radovednost vodila v drogo. Bili pa so zelo
slabo seznanjeni z njenimi negativnimi posledicami. Saj informacije o drogi
vecinoma krozijo v druzbi — med prijatelji, nekaj jih prejmejo preko Sole in
medijev.

Pozornost bi morali usmeriti tudi na resnico, da zasvojenci za¢nejo s prvimi
eksperimenti z drogo med 12. in 15. letom. To razodeva anketa med osebami,
vklju¢enimi v metadonski program, saj jih je celo 34 odstotkov prvi¢
poskusili drogo v tej starosti. Tudi ne moremo mimo dejstva, da bi 74
odstotkov anketiranih osnovnoSolcev poskusilo konopljo, ¢e bi imeli
moznost. Razvidno je tudi, da skoraj vsi anketirani odvisniki priznavajo, da so
priceli s konopljo.

Ne smemo pozabiti dejstva, da mladi velikokrat posezejo po drogi, ker
mislijo, da bodo s tem lazje reSevali svoje probleme. Pa se zavedajo, da si s
tem odpirajo novo razseznost problemov? Ne, se ne zavedajo. Zasvojenci
svoje stanje ocenjujejo s prepricanjem, da jim je prepovedana droga prinesla
trpljenje in negativno spremenila zivljenje ter »opozarjajo« tiste, ki bi
poskusili drogo, naj tega ne storijo.



1 UVOD

V Casu nastanka naSe raziskovalne naloge smo nameravali pridobiti tudi nekaj
1zjav mladostnikov o tem, kako so zapadli v svet odvisnosti od prepovedanih
drog.

Izvedeli smo za tragi¢no zgodbo dekleta, ki je zacela uzivati prepovedane
droge, ko je bila stara skoraj toliko kot mi — S$tirinajst let. V osmih letih svoje
poti v svetu omame je dozivela marsikaj, kar bi se lahko bralo kot napet
roman. Del svoje zgodbe je nameravala povedati nam — in to le nekaj dni pred
tem, ko je nameravala oditi na zdravljenje v komuno v Spanijo.

Vendar je NataSo, Se preden je lahko uresnicila svoje sanje, prehitela smrt.

1.1. Teoreti¢na izhodis¢a — opredelitev pojmov

Zivimo v ¢asu, ko nam $tevilni mediji in hiter napredek razliénih tehnologij
omogoca, da se v trenutku seznanimo z mnoZzico Zelenih oziroma iskanih
informacij. Ce na primer na internetni strani »SIOL.NET« v iskalnik vpisemo
geslo »prepovedane droge«, se nam izpiSe samo na slovenskem spletu 10779
zadetkov.

Glede na to, da je bilo o posameznih vrstah prepovedanih drog napisanega in
povedanega ze veliko, smo se odlocili, da v nasi raziskovalni nalogi ne bomo
ponovno predstavljali posameznih vrst, u€inkov in posledic prepovedanih
drog, pac¢ pa bomo predvsem poskusali z razli¢nimi oblikami raziskovalnega
dela ugotoviti, kaksno je aktualno stanje na Celjskem.

Osrednji pojem, ki ga bomo uporabljali v nasi raziskovalni nalogi, je pojem
»prepovedanih drog«. S tem pojmom bomo oznacevali vse tiste droge, ki so v
Sloveniji zakonsko prepovedane. Vcasih se v tej zvezi uporabljajo Se drugi
pojmi, zelo pogosto npr. izraz mamila.

V nadaljevanju v povezavi s prepovedanimi drogami na kratko predstavljamo
nekaj zanimivih in nam osnovnoS$olcem morda manj znanih informacij, na
katere nas je opozorila somentorica:

V Sloveniji je po zakonu prepovedana posest vsake najmanjSe koliCine
prepovedane droge. Tudi Ce ima$ pri sebi le neznatno koli¢ino droge za
enkratno lastno uporabo, gre za prekrSek po Zakonu o proizvodnji in
prometu s prepovedanimi drogami in je zanj zagrozena denarna kazen.



Vsaka prodaja Se tako majhne koli¢ine prepovedane droge pomeni kaznivo
dejanje po Kazenskem zakoniku. Gre za kaznivo dejanje po 196. ¢lenu
Kazenskega zakonika Neupraviena proizvodnja in promet z mamili, za
katerega je zagrozena kazen do 10 let zapora.

Prav tako je kaznivo dejanje napeljevanje drugega k uZzivanju drog,
brezplacno dajanje prepovedane droge v uzivanje in ponudba prostorov (npr.
avta, stanovanja), ki se izkoristijo za uzivanje prepovedane droge. Gre za
kaznivo dejanje Omogocanje uzivanja mamil po 197. ¢lenu Kazenskega
zakonika, za katero je zagrozena kazen do 5 let. Ce je tako dejanje storjeno
proti mladoletni osebi, je zagrozena kazen do 10 let.

Vse droge, ki so v Sloveniji prepovedane, so zajete v Uredbi o razvrstitvi
prepovedanih drog. Po tej uredbi so prepovedane droge razvrS¢ene v tri
skupine:

I. skupina: rastline in substance, ki so zelo nevarne za zdravje ljudi zaradi
hudih posledic, ki jih lahko povzroc¢i njihova zloraba, in se ne uporabljajo v
medicini (npr. heroin, konoplja, LSD, koka — listi, MDMA — ecstasy, MDA —
amfetamin ...);

I1. skupina: rastline in substance, ki so zelo nevarne zaradi hudih posledic,
ki jih lahko povzro¢i njihova zloraba, in se lahko uporabljajo v medicini (npr.
opij, morfin, metadon, kokain ...)

III. skupina: rastline in substance, ki so srednje nevarne zaradi posledic, ki
jih lahko povzroci njihova zloraba, in se lahko uporabljajo v medicini (npr.
bromazepam — aktivna snov oz. droga v tabletah Lexaurin; diazepam —
aktivna snov oz. droga v tabletah Apaurin; gre za uspavalne tablete, tablete za
pomiritev ipd.).

Zanimivo je, da je konoplja, ki jo marsikje propagirajo kot neskodljivo oz.
manj Skodljivo kot nikotin, uvrs¢ena v 1. skupino — torej je opredeljena kot
zelo nevarna za zdravje in se ne sme uporabljati niti v medicinske namene.



1.2 Raziskovalni problem

Vedno ve¢ mladostnikov eksperimentira z drogami ali jih celo ze zlorablja,
kar ima pogosto usodne posledice. Zato je problematika te raziskovalne
naloge usmerjena na raziskavo o tem, v kolikSni meri se osmoSolci in
devetoSolci zavedajo nevarnosti, ki spremljajo uZivanje prepovedanih drog in
koliko o prepovedanih drogah sploh razmi$ljajo. Na osnovi vpraSalnika, ki
smo ga izvedli med osmoSolci in devetoSolci na dveh podezelskih Solah in na
dveh mestnih Solah na Celjskem, smo Zeleli odkriti, kaj nasi vrstniki vedo o
prepovedanih drogah in koliko jih prepovedane droge sploh zanimajo.

Z raziskavo smo zeleli izvedeti, ali — in kje se imajo mladostniki moznost
seznaniti in pouciti o vrstah in nevarnostih prepovedanih drog, predvsem pa
nas je zanimalo, ali poznajo ucinke, ki jih imajo prepovedane droge in ali se
sploh zavedajo, kak$ne so posledice uzivanja prepovedanih drog. Ugotavljali
smo $e, kolikSen delez mladostnikov je prepovedano drogo imelo moznost
poskusiti ter kak$ni razlogi oziroma vzroki jih pripeljejo do tega. Zanimalo
nas je tudi, kako bi se odlocali nasi vrstniki, ¢e bi imeli moZnost poskusiti
razli¢ne vrste prepovedanih drog; ali bi se odlocili, da poskusijo prepovedane
droge in katere vrste teh bi Zeleli poskusiti. S tem smo Zeleli ugotoviti, koliko
so prepovedane droge ze razSirjene med nasimi vrstniki, starimi 13 ali 14 let.

Povezali smo se tudi s Centrom za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih
drog v Celju, saj smo zeleli odkriti tudi podatek, kdaj so posamezniki, ki se
sedaj zdravijo zaradi odvisnosti od prepovedanih drog, prvi¢ poskusili
prepovedane droge, katere vrste prepovedanih drog so poskusili in kaj jih je
vodilo v takSne odlocitve. Tako smo anketirali tudi odvisnike, ki so v tem
Centru vkljuceni v program zdravljenja od odvisnosti oz. v tako imenovano
metadonsko terapijo. S to anketo smo Zeleli raziskati in osvetliti, kdaj, zakaj
in s kakimi znanji in pri¢akovanji so se podali v svet prepovedanih drog in
kako zdaj oni sami ocenjujejo svoja takratna znanja o Skodljivih posledicah
uzivanja prepovedanih drog ter kako ocenjujejo svoje trenutno stanje oziroma
zadovoljstvo s svojo izbiro.

Pogovarjali smo se tudi s tistimi, ki so se jih prepovedane droge neposredno
dotaknile, in sicer s starSi zasvojencev in z zasvojenci samimi. Za to smo se
odlocili zaradi tega, ker menimo, da nam lahko takSne resni¢ne zgodbe
najbolj realno prikazejo, kaj se dogaja, ko se mladostnik odlo¢i, da prestopi
mejo, ki se ji reCe »prepovedane droge«.



1.3 Hipoteze
Oblikovali smo naslednje hipoteze:

- Nasi vrstniki mislijo, da dobro poznajo prepovedane droge, njihove
ucinke in nevarne posledice; pri tem je ve€je zanimanje zanje med
ucenci mestnih Sol.

- Nasi vrstniki imajo dostop do dovolj informacij o razli¢nih vrstah
prepovedanih drog, vendar pa so te informacije pogosto pomanjkljive
ali premalo kakovostne; prav tako menimo, da si nasi vrstniki ne
predstavljajo, kam jih v resnicnem zZivljenju lahko pripelje
eksperimentiranje s prepovedanimi drogami.

- Razmisljanja in konkretne izku$nje nasih vrstnikov o prepovedanih
drogah se na mestnih in podezelskih Solah razlikujejo; mestni
osnovnoS$olci imajo lazji dostop do prepovedanih drog in tudi Ze ve¢
izkusenj kot primestni osnovnosolci;

- Razsirjenost zlorabe prepovedanih drog je med mestnimi osnovnosolci
precej visoka, pri osnovnoSolcih na podezelskem okolju pa bistveno
nizja.

1.4 Raziskovalne metode

Podatke smo zbrali s pomocjo dveh razli¢nih anketnih vprasalnikov.

Prvi anketni vpraSalnik so ufenci osmih in devetih razredov reSevali na
razrednih urah. Anketirali smo dve mestni in dve podezelski Soli na Celjskem.
Ucencem smo dali natan¢na navodila za reSevanje anketnega vpraSalnika,
posebej smo poudarili anonimnost ankete in razlozili pojme, kot sta droga na
splosno in prepovedana droga.

Drugi anketni vpraSalnik so reSevali odvisniki, ki so vklju€eni v program
odvajanja od odvisnosti od prepovedanih drog. Anketni vpraSalnik je
sodelujoCim razdelilo osebje, ki je zaposleno na Centru za zdravljenje
odvisnosti od prepovedanih drog.

Poleg metode anketiranja smo uporabili tudi metodo urejanja podatkov, pri
¢emer smo se odlocili, da rezultate razlozimo in prikazemo s pomocjo tabel in
grafov.

Nevarnost zlorabe prepovedanih drog pa smo zeleli predstaviti tudi z druge

plati — preko resni¢nih zgodb, zato smo uporabili metodo intervjuja in se
pogovarjali s tremi materami, katerih sinovi so odvisniki; matere so nam
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preko pripovedi o tem, kako so se spoznavale, sooCale in spopadale z
odvisnostjo svojih otrok od prepovedanih drog, opisale vso bedo, ki jo
povzroca taka odvisnost.

Pogovarjali pa smo se tudi s tremi odvisniki od prepovedanih drog, ki so

pripovedovali o svojih zaletkih ter eksperimentiranju z razli¢nimi vrstami
prepovedanih drog in o poti, ki jih je vodila navzdol, v odvisnost.
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2 OSREDNJI DEL RAZISKOVALNE NALOGE

2.1 Potek raziskovalnega dela

V Osrednji knjiznici Celje, na Oddelku za Studij, smo se dogovorili, da so
nam tamkajSnji bibliotekarji pripravili raziskovalne naloge, ki so jih
osnovnoSolci drugih celjski Sol izdelali na temo prepovedanih drog.
Pregledali smo kar zajeten kupcek raziskovalnih del, od katerih je bilo
najstarejSe staro skoraj 20 let. Nekatera njihova spoznanja bomo na kratko
predstavili v poglavju, ki se nanaSa na dognanja drugih raziskovalcev, ki so
raziskovali podrocje prepovedanih drog.

Anketni vpraSalnik je izpolnilo 134 ucencev v Solah na podeZzelju, od tega 65
fantov in 69 deklet. V osmem razredu je izpolnilo vprasalnik 35 fantov in 40
deklet. V devetem razredu pa 30 fantov ter 29 deklet. V mestnih Solah smo
vprasalnik ponudili 173 ufencem, od tega je bilo 86 fantov in 87 deklet.
Osmosolcev je bilo 48, osmoSolk 36, devetoSolcev 38 in devetoSolk 51.
Ucenci vseh $ol so vzpostavili precej resen odnos do tematike prepovedanih
drog, zato se nismo soocali z vecjimi teZavami pri predstavitvi anketnega
vpraSalnika, niti pri reSevanju le-tega.

Anketni vpraSalnik je na Centru za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih
drog v Celju izpolnilo 60 oseb, ki so vkljuene v program zdravljenja.
Usluzbenci na centru so nam pojasnili, da so vsi odvisniki izrazili veliko
pozitivne volje pri reSevanju vprasalnika.

Za anketni vpraSalnik smo se odlocili zato, ker je bil to najprimernej$i nacin,
da smo prisli do rezultatov. Vprasalnik je sestavljen iz treh vsebinskih
sklopov:

1. sklop se nanasa na razmiSljanje in znanje o prepovedanih drogah;

2. sklop razkriva konkretne izkusnje posameznikov z drogo ter

3. sklop, v katerem ugotavljamo, kako bi se posamezniki odlocali v primeru,
ko bi jim bila prepovedana droga dostopna za uzivanje
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2.1.1 Predstavitev anketnega vprasalnika

ANKETNI VPRASALNIK
POZNAVANJE PREPOVEDANIH DROG IN NJENIH NEVARNOSTI

Ucenec, ucenka! \

Sva u¢enca OS Ljubeéna in obiskujeva 8. razred. S pomogjo te ankete bi rada
izvedela, kak$no je tvoje poznavanje prepovedanih drog in kaksno je tvoje
zavedanje o posledicah uzivanja prepovedanih drog.

Prosiva te, da na vsa vpraSanja odgovori§ iskreno, saj je anketa anonimna,
rezultati pa bodo prikazani le v najini raziskovalni nalogi.

Da bo§ razumel, kaj natancno sva zajela pod pojem prepovedanih drog, ti na
kratko pojasnjujeva razliko med naslednjima izrazoma:

Droge: vse substance, ki povzro¢ajo odvisnost, vendar jih zakon ne
prepoveduje ( tobak, alkohol, kofein, tein ...);

Prepovedane droge: tiste substance, ki povzro¢ajo odvisnost in jih zakon
prepoveduje (konoplja (marihuana), ecstasy, amfetamin (speed), kokain,
heroin...).

Spol (obkrozi): m z razred:

1. Ali te prepovedane droge, njihovi u¢inki in posledice sploh kaj zanimajo?

a) zelo
b) malo
¢) nic

Ali si Ze sliSal za naslednje vrste prepovedanih drog: da ne
a) konoplja (marihuana) 1 2
b) amfetamin (speed) 1 2
c) ecstasy 1 2
d) heroin 1 2
¢) kokain 1 2

Ali si se doma s starsi Ze kdaj pogovarjal o prepovedanih drogah in o
posledicah njihovega uzivanja?

a) da

b) ne

Kje si izvedel kaj o prepovedanih drogah (moZnih ve¢ odgovorov):
a) doma
b) v Soli
¢) na televiziji
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d) na internetu

e) med prijatelji

f) v Casopisih

g) nisem Se nicesar izvedel

Ali se v Soli kdaj pogovarjate o prepovedanih drogah?
a) veckrat
b) vcasih
c) nikoli

Ali meni$, da ima$ na razpolago dovolj informacij o prepovedanih drogah?

a) da

b) ne

C) ne vem

d) me ne zanima

Ali bi Zelel imeti ve€ informacij o:
e posledicah uzivanja prepovedanih drog
a) da
b) ne
¢) jih imam dovolj

e vrstah in ucinkih prepovedanih drog
a) da
b) ne
¢) jih imam dovolj

Ali si ze kdaj prebral kak$no knjigo ali pogledal film, ki opisuje zivljenje
odvisnika od prepovedanih drog (mozZnih ve¢ odgovorov)?

a) pogledal film

b) prebral knjigo

c) prebral ¢lanek v Casopisu

d) nicesar pogledal ali prebral, ker nisem imel moznosti

e) nicesar pogledal ali prebral, ker me ne zanima

Ali poznas ucinke po zauzitju prepovedane droge?
a) da
b) ne
c¢) priblizno
d) me ne zanima

Ali poznas posledice dolgotrajnejSega uzivanja prepovedanih drog?
a) da
b) ne
c¢) priblizno
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d) me ne zanima

Ali misli§, da so vse prepovedane droge nevarne?
a) da
b) ne
C) ne vem
d) me ne zanima

2.Ali poznas koga (prijatelja, znanca, vrstnika ...), ki je Ze poskusil
prepovedano drogo?

a) enega

b) dva

c) vec

d) nobenega

Kje bi se po tvojem mnenju dalo dobiti drogo?

Ali pozna$ koga (prijatelja, znanca, vrstnika ...), ki prodaja drogo?
d) da
€) ne
f) ne vem

Ali bi zatoZil nekoga (prijatelja, znanca, vrstnika ...), za katerega bi vedel, da
uziva prepovedane droge?

a) da

b) ne

¢) se ne morem odlociti

Komu bi zaupal, ¢e bi ti kdo ponudil prepovedano drogo?
b) nikomur
c) prijatelju
d) starSem
e) policiji
f) uciteljem
g) komu drugemu

Ali si Ze imel kdaj moznost poskusiti prepovedano drogo?
a) enkrat

b) dvakrat
c¢) veCkrat
d) nikoli

Ali ves, kaksno vrsto odvisnosti povzroca:  psihi¢no fizitho  ne vem
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a) konoplja (marihuana) 1 2 3
b) ecstasy 1 2 3
c) amfetamin (speed) 1 2 3
d) heroin 1 2 3
e) kokain 1 2 3

3. Ce bi imel moznost, ali bi poskusil dologeno vrsto prepovedane droge
(moznih veC odgovorov):

a) konopljo (marihuano)

b) ecstasy

c) amfetamin (speed)

d) heroin

¢) kokain

f) ne bi poskusil nicesar

Iz kaksnega razloga bi poskusil prepovedano drogo (moznih ve¢ odgovorov)?
a) radovednost
b) obcutek odraslosti
c) da bi vsaj za nekaj ¢asa pozabil probleme, ki jih imam
d) da ne bi bil izjema v neki skupini
e) iz drugega razloga
f) sploh ne bi poskusil prepovedane droge

Pri razlagi rezultatov smo se osredotocili le na tista vprasanja, ki najbolj
razkrivajo konkretna mnenja o prepovedanih drogah ter aktivno prisotnost
droge med osmosSolci in devetoSolci.

Stevilo anketirancev, prikazanih v tabelah

Tabela 1: Stevilo anketiranih u¢encev na podeZelskih osnovnih $olah

Razred Fantje Dekleta Skupaj
8. 35 40 75
9. 30 29 59

Skupaj 65 69 134
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Tabela 2: Stevilo anketiranih uéencev na mestnih osnovnih $olah

Razred Fantje Dekleta Skupaj
8. 48 36 84
9. 38 51 89

Skupaj 86 87 173

Tabela 3: Stevilo anketiranih oseb, ki so vkljuene v program odvajanja

odvisnosti od prepovedanih drog

Fantje

Dekleta

Skupaj

49

11

60
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2.2 Predstavitev rezultatov anketnih vprasalnikov med
osnovnosolci

2.2.1 Zanimanje za prepovedane droge

Anketni vpraSalnik pricenjamo z uvodnim vprasanjem, ki precej razodeva, ali
se posameznik miselno Ze na nek nacin sreCuje s prepovedano drogo.
Zanimalo nas je, koliko osnovnoSolce sploh zanimajo prepovedane droge,
njihovi ucinki in posledice. Ugotavljamo, da na mestnih Solah prepovedane
droge, njithovi ucinki in posledice zelo zanimajo 16 ucencev in malo 80
ucencev od 173 anketiranih, medtem ko na podezelskih Solah prepovedane
droge 18 u¢encev zelo zanimajo, 33 ucencev od 134 pa malo.

Zanimiva je primerjava rezultatov. V mestnih Solah je zanimanje za
prepovedano drogo pri dekletih osmih razredov vecje kot pri fantih, njihovih
vrstnikih. O¢itno je, da se ve¢ kot polovica anketiranih osmoSolcev sploh ne
zanima za prepovedane droge, saj jih je od 48 kar 27 odgovorilo, da jih droga
prav ni¢ ne zanima. Samo en osmosolec je izrazil, da ga droge zelo zanimajo.
Vecina deklet, to je 23 od 36 anketiranih, pa je odgovorila, da se malo zanima
za prepovedano drogo. Zanjo se zelo zanima 6 osmosolk.

Pri devetoSolcih zanimanje nekoliko =zraste. Pet devetoSolcev od 38
anketiranih se za drogo zelo zanima, 18 devetoSolcev se malo zanima,
popolnoma nobenega zanimanja za drogo pa ne kaze 15 devetoSolcev.
Devetosolke se vefinoma ni¢ ne zanimajo za drogo, saj je 28 od 51
anketiranih odgovorilo, da jih droga ne zanima, §tiri pa so odgovorile, da pa
jih droga zelo zanima.

V osnovnih Solah na podeZelju je zanimanje za prepovedano drogo v
primerjavi z mestnimi Solami vecje. Pet osmoSolcev je namre¢ odgovorilo, da
se zelo zanima za drogo, ¢eprav je 21 od 35 anketiranih jasno izrazilo, da se
za drogo prav ni¢ ne zanimajo. Dekleta iz osmih razredov ve¢inoma ne kazejo
veCjega zanimanja za prepovedane droge, saj so izrazile predvsem
nezanimanje — od 40 anketiranih, se jih za drogo 27 ni¢ ne zanima. Stiri pa se
zanjo zelo zanimajo.

Ucenci devetih razredov Ze kazejo vecje zanimanje, saj 7 od 30 anketiranih
fantov, odgovarja, da jih droga zelo zanima, slaba polovica pa, da jih droga
ni¢ ne zanima. DevetoSolke se za drogo v veliki ve€ini prav ni¢ ne zanimajo,
saj jih kar 21 od 29 anketiranih odgovori negativno.
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Prepovedane droge sploh ne zanimajo slabe polovice ucencev na mestnih
Solah in vec kot 60 % ucencev na podezelskih Solah.

Zanimanje za prepovedane droge, njihove ucinke in posledice

Graf 1: Soli v mestu
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Graf 2: Soli na podeZelju
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2.2.2 Pogovarjanje s starsi o nevarnosti prepovedanih drog

Zanimalo nas je tudi, ali se osnovnoSolci Ze seznanjajo s problematiko
uzivanja prepovedanih drog in s posledicami uzivanja. Menimo, da ima
ozaveS€enost 0 nevarnostih uZivanja in ozavescenost o posledicah uZivanja
prepovedanih drog pomemben vpliv na posameznikovo odlocitev o tem, ali
bo poskusil prepovedane droge.

Zato smo v vpraSalniku postavili tudi to vprasanje in odkrili, da je v obeh
skupinah — tako v osmih in devetih razredih mestnih Sol, kakor tudi v osmih
in devetih razredih podeZelskih Sol delez tistih, ki so se doma s starSi Ze
pogovarjali o tem, vi$ji, kot delez tistih, ki se s star§i o drogah Se niso
pogovarjali. Ugotavljamo pa, da je Se vedno zaskrbljujoce visok delez tistih
ucencev, ki se s starSi o problematiki prepovedanih drog sploh Se niso
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pogovarjali. Dejstvo je, da je Stevilo tistih, ki se doma s starSi Se nikoli niso
pogovarjali o drogi, vec¢je v mestnem okolju kot na podezelju.

Ali se doma Ze kdaj pogovarjajo o prepovedanih drogah in o posledicah
njihovega uzivanja?

Graf 3: Soli v mestu
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Graf 4: Soli na podeZelju
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2.2.3 Viri informacij o prepovedanih drogah

Menimo, da je tudi Sola eden izmed pomembnih dejavnikov, ki naj bi
omogocila mladostnikom, da o prepovedani drogi in njeni nevarnosti, ¢imbol]
pogosto spregovorijo in s tem pripomorejo k vecji ozavesCenosti. Ve¢ kot
polovica u¢encev osmih in devetih razredov na mestnih Solah priznava, da se
v Soli le v€asih pogovarjajo o drogi. Res pa je, da samo trije osmoSolci in dve
osmoSolki iz mestnih Sol trdijo, da se o prepovedanih drogah nikoli ne
pogovarjajo, isto pa trdi tudi 5 devetoSolcev in 8 devetoSolk. V Solah na
podezelju je slika malce bolj spodbudna. Tam slaba polovica anketirancev
osmih in devetih razredov trdi, da Sola le v€asih poskrbi za pogovore o drogi.
Anketiranci iz devetih razredov pa priznavajo, da se v Soli pogovarjajo o
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prepovedani  drogi, 12 devetoSolcev in isto Stevilo devetoSolk trdi, da
pogovor tece le veasih, in le Stirje devetoSolci ter dve devetosolki pravijo, da
se o drogi nikoli ne pogovarjajo.

Ali se v Soli kdaj pogovarjate o prepovedanih drogah?

Graf 5: Soli v mestu

35
30
25 "
20 O a) veckrat
B b) véasih
15
O c) nikoli
10
8. razred fantje 8. razred dekleta 9. razred fantje 9. razred dekleta
Graf 6: Soli na podeZelju
25
20 }
15 Oa) veckrat
B b) véasih
10 Oc) nikoli
5
0 T T 1

8. razred fantje 8. razred dekleta 9. razred fantje 9. razred dekleta

Kje mladostnik Se pridobi informacije o drogi? V vpraSalniku smo navedli
tudi vprasanje, kje najvec¢ zvedo o prepovedanih drogah. Lahko so se odlo¢ili
za veC razli¢nih moznosti (doma — v druzini, v Soli, na televiziji, na internetu,
med prijatelji, v Casopisu, nisem Se niCesar izvedel). Razvidno je, da se
veCinoma seznanjajo z informacijami o drogi preko medijev in Sole, nekaj
tudi med prijatelji. Ve€ kot polovica anketiranih osmoSolcev in devetoSolcev
v mestnih in podeZelskih Solah je odgovorila, da so preko televizije in v Soli
najve¢ izvedeli o prepovedani drogi. Vsi anketiranci mestnih in podeZzelskih
Sol so odgovorili na ve¢ moznosti, ena sama osmosolka iz podezelske Sole pa
je odgovorila, da o prepovedani drogi doslej Se ni nicesar izvedela.

Vecina osnovnosolcev (razen osmoSolk mestnih in podezelskih Sol) dobi vec
informacij o prepovedanih drogah od prijateljev kot od starSev.
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Kje si izvedel kaj o prepovedanih drogah?

Graf 7: Soli v mestu
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Graf 8: Soli na podeZelju
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V Solah iz mestnega okolja ve¢ kot polovica anketiranih uc¢encev priznava, da
ima dovolj informacij o prepovedanih drogah. S tem se ne strinjajo trije
osmosolci in devet osmosolk ter trije devetoSolci in tri devetoSolke. Dvanajst
osmosolcev se ne more opredeliti, ali imajo dovolj informacij ali ne, se pravi,
da ne vedo, prav tako ne vedo §tiri u¢enke osmih razredov. Pri devetoSolcih
pa so rezultati pokazali, da 11 fantov ne ve zagotovo, ¢e ima na razpolago
dovolj informacij o prepovedani drogi, ravno tako tega ne ve 15 devetoSolk.
16 anketirancev iz osmih in devetih razredov skupaj pa je odgovorilo, da jih
to sploh ne zanima. Na podeZlju pa je 12 osmoSolcev in 14 osmoSolk
odgovorilo, da nimajo dovolj informacij, v primerjavi s svojimi mlajSimi
soSolci isto priznavajo le trije devetoSolci in pet devetoSolk. Dovolj informacij
je prejelo 11 devetosolcev in 8 devetosolk.
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Ali meni$, da imas$ na razpolago dovolj informacij o prepovedanih
drogah?

Graf 9: Soli v mestu
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Graf 10: Soli na podeZelju
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2.2.4 Poznavanje ucinkov po zauzitju prepovedane droge

V anketni vpraSalnik smo vklju¢ili tudi vpraSanje, ki se nanasa na ucinke, ki
jih povzroéi zauzitje droge. Zeleli smo ugotoviti, ali je osnovnosolcem
poznano, kakSno pocutje povzrocijo prepovedane droge oz. kaks$ne vplive ima
na organizem in na vedenje posameznika prepovedana droga.

Rezultati so pokazali, da osnovnoS$olci veCinoma nimajo jasnih predstav o
ucinkih droge; najve¢ znanja o ucinkih imajo dekleta devetih razredov na
mestnih osnovnih Solah, in sicer jith 20 od 51 pravi, da pozna ucinke po
zauzitju prepovedane droge. Najmanj vedo o ucinkih po zauzitju prepovedane
droge dekleta osmih razredov podeZelskih $ol, saj jih je samo devet od skupno
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69 odgovorilo, da pozna te u¢inke. Vecina vseh anketiranih se je opredelila,
da ucinke po zauzitju prepovedane droge pozna priblizno.

Ali pozna$ ucinke po zauZitju prepovedane droge?

Graf 11: Soli v mestu
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Graf 12: Soli na podezelju
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2.2.5 Poznavanje posledic dolgotrajnega uzivanja prepovedanih drog

Kaj pa seznanjenost s posledicami dolgotrajnega uzivanja prepovedanih drog?
To vpraSanje smo umestili v anketni vpraSalnik zato, ker smo mnenja, da tudi
poznavanje posledic uZzivanja prepovedanih drog lahko wvpliva na
posameznika, da se 1izogne kakr$nikoli zlorabi tovrstnih substanc.

V mestnih Solah je ve€ kot polovica anketiranih osmoSolcev mnenja, da pozna
posledice uzivanja drog, saj je samo 7 osmoSolcev od vseh anketiranih
odgovorilo, da posledic ne pozna. Stirje pa so izrazili, da jih to sploh ne
zanima. Tako je razvidno, da 29 anketirancev v osmih razredih pozna
posledice dolgotrajnega jemanja prepovedanih drog, 8 anketirancev pa
posledice pozna samo priblizno. OsmoSolke ve€inoma poznajo posledice, saj
sta se le dve opredelili za negativen odgovor, torej, da ne poznata posledic
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jemanja drog. Posledice pozna 20 osmosolk, 14 pa le priblizno. Pri ucencih iz
devetih razredov je razvidno, da poznajo posledice jemanja drog nekoliko
manj kot mlaj$i soSolci, saj je 19 devetoSolcev in 17 devetoSolk odgovorilo,
da posledice dobro poznajo, 10 devetoSolcev in 25 devetoSolk pa se je
opredelilo, da posledice pozna priblizno. Stirinajst uéencev iz 9. razredov v
mestnih Solah pa posledic jemanja drog sploh ne pozna.

Pri u€encih v Solah na podezelju je znanje o posledicah dolgotrajnega jemanja
prepovedanih drog SibkejSe kot pri njihovih vrstnikih v mestu. V primerjavi z
osmoSolci iz mestnih Sol, kjer se jih je 29 opredelilo, da posledice poznajo, je
od osmosSolcev iz podeZelskih Sol le 14 takih, ki dobro poznajo posledice
jemanja drog. DevetoSolcev in devetoSolk pa Se manj, in sicer po 10 v obeh
skupinah.

Ali poznas posledice dolgotrajnega uzivanja prepovedanih drog?

Graf 13: Soli v mestu
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Graf 14: Soli na podeZelju
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2.2.6 Priloznost dostopa do prepovedanih drog

Osrednji del anketnega vpraSalnika je namenjen raziskavi konkretne zlorabe
prepovedane droge med osmosolci in devetoSolci na mestnih in podeZelskih
Solah. Na osnovi teh rezultatov je dobro viden dolo¢en delez tistih, ki imajo
ze konkretno izkusnjo z drogo, v kolikor se so anketiranci odloc¢ili razodeti
resnico. Predvidevamo namrec, da obstaja majhen delez takih, ki si niso upali
odgovoriti po resnici, ne glede na anonimnost ankete. Vendar bomo,
neodvisno od tega, razpolozljive rezultate sprejeli za verodostojne. V sklop, ki
se nanasa na zlorabo droge, smo vkljucili vpraSanja, ki se nanasajo na to, ali
poznajo koga, ki uziva prepovedano drogo ali koga, ki jo preprodaja.
Zanimalo nas je tudi, ali morda vedo, kje bi se po njthovem mnenju dalo
dobiti drogo. Odgovori na to vprasanje so bili razli¢ni in razodevajo, da jim je
precej jasno, kje bi se dalo drogo kupiti. Najpogostejsi odgovori so se glasili:
na ulici, v gostilnah, v no¢nih klubih in njihovi okolici, pri dilerjih, v parku, v
mestu, na ¢rnem trgu, preko prijateljev.

Ena izmed najpomembnejSih vprasanj se nanaSajo na odkrivanje konkretne
razSirjenosti oziroma zlorabljanja prepovedane droge med anketiranimi
osmoSolci in devetoSolci. VprasSali smo jih namre¢, ¢e so kdajkoli poskusili
prepovedano drogo ter kolikokrat, in ¢e bi jo poskusili v primeru, ko bi imeli
priloznost ter zakaj bi tvegali ta korak, ki je pogosto lahko zelo usoden.
Odlocili smo se, da bomo izvzeli doloCena vprasanja in prikazali le njihove
rezultate, ker menimo, da najbolj odsevajo konkretno razsirjenost ali zlorabo
droge med osmosolci in devetoSolci.

V primeru, ko jih sprasujemo, ali poznajo koga, ki preprodaja prepovedano
drogo, lahko ocenimo, kako blizu so potencialni zlorabi droge oni sami.
Menimo, da se jim v primeru, ko poznajo preprodajalca, ni treba prevec
truditi, da bi prisli do droge, Ce bi jih to zanimalo.

V Solah iz mestnega okolja se je izkazalo, da pozna 10 osmoSolcev vsaj enega
preprodajalca prepovedanih drog, 35 osmoSolcev pa ne pozna nikogar,
medtem ko vecina osmoSolk, to je 29, ne pozna nobenega preprodajalca, 7
osmoSolk pa je priznalo, da preprodajalce pozna. Delez osmoSolcev iz
podeZelskih Sol je bistveno manjsi, saj sta le dva fanta in Stiri dekleta
odgovorila, da poznajo vsaj enega preprodajalca. Med fanti, ki obiskujejo
deveti razred, je 5 takih, ki pozna preprodajalce, prav tako preprodajalce
prepovedanih drog poznata dve dekleti.
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Ali poznas$ koga, ki preprodaja prepovedano drogo?

Graf 15: Soli v mestu
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Graf 16: Soli na podeZelju
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Vprasanje, s katerim smo Zeleli konkretno raziskati, v kolik§ni meri so
prepovedane droge Ze zlorabljene med osmoSolci in devetoSolci v mestnem in
podezelskem okolju, velja za eno osrednjih, saj bi lahko sluzilo tudi kot
kriterij za razodevanje potencialnih rednih uporabnikov prepovedanih drog ali
lahko celo potencialnih zasvojencev. To je vpraSanje, ¢e so anketiranci Ze
imeli mozZnost poskusiti prepovedano drogo. MoZni odgovori so bili: a)
enkrat, b) dvakrat, ¢) veckrat, d) nikoli.

Rezultati kazejo, da so med osmosolci iz mestnega okolja trije, ki so poskusili
prepovedano drogo enkrat, eden je drogo poskusil dvakrat, dva pa veckrat. 42
od vseh anketiranih osmoSolcev ni nikoli poskusilo prepovedane droge. Ena
osmosSolka priznava, da je drogo poskusila enkrat, veckrat so jo poskusile tri
osmosSolke, nobenkrat pa 32 deklet iz osmih razredov. Prepovedano drogo je
poskusil en devetoSolec enkrat, veCkrat pa 6 devetoSolcev, 31 jih droge nikoli
ni poskusilo. Pri devetoSolkah pa so rezultati drugacni: Sest jih je drogo
poskusilo enkrat, Stiri devetoSolke dvakrat, sedem pa veckrat.

V Solah iz podeZzelskega okolja pa je slika bolj spodbudna. Le en osmosolec je
poskusil drogo veckrat, ostalth 34 pa nikoli. Prav tako je pri njithovih
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soSolkah: drogo je poskusila veckrat le ena, nikoli pa je ni poskusilo 39
osmosSolk. Enkrat je poskusil drogo en sam devetoSolec, eden izmed
anketiranih jo je poskusil dvakrat, dva pa veckrat, ostalih 26 droge nikoli ni
poskusilo. Pri devetoSolkah pa je stanje nekoliko manj razveseljivo: pet jih je
poskusilo drogo enkrat, tri so jo poskusile veckrat, 21 devetoSolk pa nikoli ni
poskusilo prepovedanih drog.

Opazamo, da je vecji delez zlorabe prepovedanih drog med dekleti iz devetih
razredov v obeh okoljih — mestnem in podeZelskem. Torej je na podezelskih
Solah okrog 90 % osnovnosSolcev povedalo, da take moznosti Se niso imeli,
medtem ko je bilo takih osnovnoSolcev na mestnih Solah okrog 80 %.

Ali si Ze imel kdaj moZnost poskusiti prepovedano drogo?

Graf 17: Soli v mestu
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Graf 18: Soli na podezelju
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2.2.7 Prepovedane droge, ki bi jih poskusili osnovnoSolci, ¢e bi imeli
priloZnost

Osnovnosolcem smo postavili tudi vpraSanje o tem, ali bi poskusili dolo¢eno
vrsto prepovedane droge, ¢e bi imeli tako moZznost. MoZnih je bilo vec
odgovorov. Najve¢ osnovnosolcev ne bi poskusilo nobene vrste prepovedane
droge.

Na splosno bi najve¢ osnovnoSolcev, tako na mestnih kot na podezelskih
Solah, poskusilo konopljo, ¢e bi imelo moznost. Izstopajo osmoSolci in
devetoSolke mestnih Sol, saj bi jih ve¢ kot konopljo Zelelo poskusiti heroin.
Poleg tega je zanimivo, da bi osnovnoSolci podezelskih Sol zeleli poskusiti
predvsem konopljo in opazno manj ostale vrste prepovedanih drog, medtem
ko bi osnovnoSolci mestnih Sol Zeleli skorajda enakovredno kot konopljo
poskusiti tudi ostale vrste prepovedanih drog.

Ce bi imel moZnost, ali bi poskusil dolo¢eno vrsto prepovedane droge?

Graf 19: Soli v mestu
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Graf 20: Soli na podeZelju
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2.2.8 Motivi za eksperimentiranje s prepovedanimi drogami

Izhajajo€ 1z prejSnjega vpraSanja, smo Zeleli, da navedejo razloge, zakaj bi
sploh poskusili prepovedano drogo. Kaj se skriva za tem, da se odloCijo za
prvi poskus prepovedane droge? V odgovoru smo jim ponudili ve¢ moznosti,
lahko so obkrozili tudi ve¢ odgovorov (radovednost, ob¢utek odraslosti, da bi
vsaj za nekaj ¢asa pozabil probleme, ki jih imam, da ne bi bil izjema v neki
skupini, sploh ne bi poskusil prepovedane droge, iz drugega razloga).

OsmoSolci iz mestnega okolja so ve¢inoma navedli radovednost (7 odgovorov
— upoStevamo, da so posamezniki obkrozili ve¢ moznosti) kot glavni razlog,
da bi sploh poskusili drogo, tej sledi obcutek odraslosti (4 odgovori).

Izstopajo tisti, ki pravijo, da prepovedane droge sploh ne bi poskusili.

Tudi ucenci devetih razredov so se najveckrat opredelili za radovednost, na
drugem mestu je obCutek odraslosti.

Tudi v Solah iz podezelskega okolja je razlog, da bi anketiranci poskusili
prepovedano drogo, radovednost, sledi Se mnenje, da bi jim droga
pripomogla k ob¢utku odraslosti in k temu, da lazje pozabijo na probleme.

Iz kakSnega razloga bi poskusil prepovedano drogo?

Graf 21: Soli v mestu
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Graf 22: Soli na podeZelju
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2.2.9 Analiza rezultatov
Pridobljene in obdelane rezultate lahko strnemo v naslednje ugotovitve:

- Okrog 90 % osnovnoSolcev prepovedane droge zanimajo malo ali ni¢, in
sicer je takih osnovnoSolcev v mestu 91 %, na podezelskih Solah pa 87 %.

- Vec je tistih osnovnoSolcev, ki so se doma s starSi ze pogovarjali o
prepovedanih drogah in o posledicah njihovega uzivanja kot tistih, ki se o
tem doma Se niso pogovarjali. Takih osnovnoSolcev, ki se o tem doma Se
niso pogovarjali, je na mestnih Solah priblizno tretjina, na vaSkih Solah pa
petina.

- Informacije o prepovedanih drogah osnovnoSolci prejemajo iz razli¢nih
virov, od medijev, Sole, starSev, do prijateljev. Pri tem je zanimivo, da
vecina osnovnosolcev dobi vec informacij od prijateljev kot od starSev.

- Osnovnosolci slabo poznajo uc¢inke po zauzitju prepovedane droge; Se
najvecC je takih, ki u¢inke poznajo priblizno ali pa jih sploh ne poznajo.

- Priblizno polovica osnovnoSolcev na mestnih Solah meni, da pozna
posledice dolgotrajnega uzivanja prepovedanih drog; enako meni tretjina
osnovnoSolcev na podezelskih Solah.

- Priblizno 80 % osnovnoSolcev na mestnih Solah Se ni nikoli imelo
moznosti poskusiti prepovedane droge, medtem ko je na podeZelskih Solah
takih osnovnosolcev okrog 90 %.

- Okrog 85 % osnovnoSolcev, tako na mestnih kot tudi na podezelskih Solah,
ne bi poskusilo nobene vrste prepovedane droge, ¢e bi imeli to moznost;
tisti pa, ki bi poskusili prepovedano drogo, bi se veCinoma odloc¢ili za
konopljo. Osmosolci in devetoSolke mestnih Sol bi se poleg konoplje
odlocili Se za heroin.

- Najvec osnovnosolcev bi prepovedano drogo poskusilo iz radovednosti.

2.3 Odgovori na hipoteze

Nismo uspeli potrditi hipoteze, da nasi vrstniki mislijo, da dobro poznajo
prepovedane droge, njihove ucinke in nevarne posledice. Manj kot polovica
anketiranih osnovnoSolcev meni, da posledice dolgotrajnega uZivanja
prepovedanih drog pozna, vsi ostali menijo, da te posledice poznajo priblizno,
jih ne poznajo ali pa jih to ne zanima. Da pozna ulinke po zauzitju
prepovedanih drog, meni priblizno 25 % osnovnoSolcev, vsi ostali pravijo, da
jih poznajo priblizno, da jih ne poznajo ali pa jih to ne zanima.

Uspeli smo potrditi trditev, da prepovedane droge bolj zanimajo osnovnosolce
v mestu kot na podezelju. Glede na obdelane rezultate prepovedane droge,
njihovi ucinki in posledice ni¢ ne zanimajo 44,5 % mestnih ucencev in 61,9
% ucencev s podezelskih Sol.
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Hipotezo, da imajo naSi vrstniki dostop do razlicnih informacij o
prepovedanih drogah (dobijo jih v Soli, od prijateljev, starSev, na televiziji,
internetu, v Casopisih) smo uspeli potrditi, vendar pa mislimo, da so te
informacije pogosto pomanjkljive ali premalo kakovostne; zanimivo je, da
osnovnoSolci dobijo ve¢ informacij o prepovedanih drogah od vrstnikov kot
od starSev.

Uspeli smo potrditi zastavljeno hipotezo, da imajo mestni osnovnoSolci ve¢
dostopa do prepovedanih drog in tudi Ze veC izkuSenj kot primestni
osnovnoSolci; po naSih ugotovitvah je imelo Ze vsaj enkrat moznost poskusiti
prepovedane droge okrog 20 % mestnih osnovnoSolcev in okrog 10 %
podeZelskih osnovnoSolcev.

2.4 Resnicnost, ki se odvija v metadonskem programu

Za sodelovanje smo prosili tudi Center za zdravljenje odvisnosti od
prepovedanih drog v Celju, kjer smo po njihovi privolitvi izvedli anketni
vprasalnik med odvisniki, ki so vkljueni v metadonski program. Zeleli smo
namrec raziskati, pri kateri starosti so zaceli zlorabljati prepovedano drogo in
zakaj, katera droga je pomenila njithov zacetek, kaj bi svetovali mladim
ljudem in kaj menijo o svoji trenutni situaciji oni sami. Te rezultate
pojmujemo kot pomembne zato, ker pri¢akujemo, da bodo naso raziskovalno
nalogo prebrali tudi osnovnosolci, ki bi bili na ta nacin $e jasneje seznanjeni s
tragicnimi posledicami uzivanja droge, kar zelimo podkrepiti z rezultati te
ankete in kasneje v naslednjem poglavju tudi z izjavami zasvojencev in treh
mater zasvojencev. Tako Zelimo, da bi naSa naloga imela ve¢jo uporabno
vrednost, saj bi v njej verjetno tudi starSi mladostnikov in ucitelji nasli kar
nekaj informacij za svoje otroke in ucence.

2.4.1 Rezultati ankete med odvisniki, ki se zdravijo v metadonskem
programu

Na anketni vprasalnik je odgovarjalo skupno 60 anketirancev, od tega 49
moskih in 11 Zensk. Odvisniki, ki so vklju€eni v program zdravljenja v centru
za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih drog, so odgovarjali na naslednja
vprasanja:
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Graf 23: Menis, da si bil pred prvim zauZitjem prepovedane droge dobro
seznanjen s posledicami?
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Graf 24: Kaj te je pritegnilo k uZivanju prepovedane droge?
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Graf 25: Katero vrsto prepovedane droge si najprej poskusil?
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Graf 26: Kaj bi svetoval posamezniku,

prepovedano drogo?
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Graf 27: Ce bi se imel moZnost $e enkrat odlo¢iti, ali bi poskusil
prepovedano drogo?
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Graf 28: Kaj si dolgoro¢no imel od uzZivanja droge?
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Graf 29: Ali si zadovoljen, da si poskusil prepovedano drogo?
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Graf 30: Ali ti je droga spremenila Zivljenje?
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Graf §t. 31: Ali ti je droga pomagala izpolniti Zelje in pricakovanja, ki si

jih imel v Zivljenju?
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Ce pogledamo rezultate anketirancev, ki so vkljueni v program zdravljenja
odvisnosti od prepovedanih drog — v t.i. metadonski program, vidimo, da so
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njihovi odgovori vecinoma zelo enotni.Rezultate lahko strnemo v naslednje
ugotovitve:

- velina anketiranih meni, da pred prvim zauZitjem prepovedanih drog niso
bili dobro seznanjeni s posledicami uZivanja prepovedanih drog;

- velino je pritegnila k uzivanju prepovedanih drog radovednost, v veliko
manj$i meri pa pozitivni obcutki, Zelja po tem, da ne bi bili drugacni od
ostale druzbe in obcutek samozavesti;

- veclina anketiranih je najprej poskusila prepovedano drogo konopljo;

- vecina bi posamezniku, ki se je odloc¢il, da bo poskusil prepovedano drogo,
svetovala, naj tega ne stori;

- ¢e bi imeli mozZznost ponovne odlocitve, da bi poskusili prepovedano
drogo, jih vecina tega ne bi nikoli storila;

- dolgorocno je uzivanje prepovedanih drog prineslo vecini trpljenje in le
redkim izjemam zadovoljstvo;

- velika veCina anketiranith ni zadovoljna, da je poskusila prepovedano
drogo;

- vsem anketiranim je prepovedana droga spremenila Zivljenje — in to v
negativnem smislu;

- prepovedana droga nikomur ni pomagala izpolniti zelja in pricakovanj, ki
jih je imel v zivljenju.

Osebe, ki so vkljuCene v program zdravljenja odvisnosti od prepovedanih

drog, so odgovarjale Se na vprasanje o tem, koliko so bile stare, ko so prvi¢
poskusile prepovedano drogo.

Tabela 4: Starost anketirancev, ko so prvi¢ poskusili drogo

STAROST MOSKI ZENSKE SKUPAJ
Od 12 — 15 let 19 1 20
0d 16 — 20 let 20 7 27
Nad 10 3 13

20 let
SKUPAJ 49 11 60

Ugotavljamo, da je najvec fantov prvi¢ poskusilo prepovedano drogo med 12.
in 18. letom, najvec¢ deklet pa po 15. letu.
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2.4.2 Predstavitev ankete za zasvojence, ki so vkljuceni v metadonski
program

ANKETA

Spol: m 7Z starost:

Koliko si bil star, ko si prvi¢ poskusil drogo?

Menis, da si bil pred prvim zauzitjem prepovedane droge dovolj seznanjen s
posledicami uzivanja?

a) da

b) ne

c) ne vem

d) se ne spomnim

Kaj te je pritegnilo, da si uzival prepovedano drogo (lahko obkrozi§ vec
odgovorov)?

a) radovednost

b) pozitivni obc¢utki

c) obcutek samozavesti

d) obcutek odraslosti

¢) da ne bi bil drugacen od ostale druzbe

f) ostalo

Katero vrsto droge si najprej poskusil?
a) konopljo
b) heroin
c) kokain
d) tablete (Apaurin, Lexaurin, ipd)
e) ostalo

Katere vrste drog si ze poskusil?
a) konopljo
b) heroin
c) kokain
d) tablete (Apaurin, Lexaurin, ipd)
¢) amfetamin (speed)
f) ecstasy
g) ostalo

Kaj bi svetoval posamezniku, ki se je odloc€il, da bo poskusil prepovedano
drogo:
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a) naj je sploh nikoli ne poskusi

b) naj poskusi samo konopljo

c) naj poskusi katerokoli prepovedano drogo, vendar naj se prej seznani z
negativnimi posledicami uZivanja

d) naj za¢ne uzivati drogo, ker je to kul

e) ostalo

Ce bi se imel moZnost $¢ enkrat odloiti (oz. zavrteti ¢as nazaj), ali bi se
ponovno odlocil poskusiti prepovedano drogo?

a) da

b) ne

C) ne vem

*Kaj si dolgoro¢no imel od uzivanja droge (trpljenje, zadovoljstvo ...)?

*Ali st zadovoljen, da si poskusil prepovedano drogo?

*Ali ti je droga spremenila zivljenje ( v pozitivno, v negativno smer)?

*Ali ti je droga pomagala izpolniti Zelje in pricakovanja, ki si jih imel v
Zivljenju?

2.4.3 Primerjava rezultatov

Ce poiséemo skupne totke med odgovori, ki smo jih dobili pri anketiranju
osnovnoSolcev, ter odgovori, ki smo jih dobili pri anketiranju oseb, ki so
vklju€ene v metadonski program, vidimo:

- najve — priblizno 65 % oseb, ki so vkljucene v metadonski program, je od
prepovedanih drog najprej poskusilo konopljo;

- najve¢ — priblizno 75 % oseb, ki so vklju¢ene v metadonski program, je
pritegnila k uzivanju prepovedanih drog radovednost;

- najve¢ — priblizno 74 % tistih osnovnoSolcev, ki bi poskusili kaksno
prepovedano drogo, ¢e bi imeli moznost, bi poskusilo konopljo;

- najve¢ — priblizno 77 % tistih osnovnosolcev, ki bi poskusilo prepovedane
droge, bi to storilo 1z radovednosti.

Zanimivo je, da so rezultati tistih, ki so odgovarjali na podlagi svojih izkuSen)
v preteklosti in tistih, ki zaenkrat Se imajo moznost izbire, zelo podobni.
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2.5 Predstavitev zgodb mladostnikov, ki so zapadli v odvisnost od
prepovedanih drog

Fant

Zacelo se je Ze v 6. razredu osnovne Sole. Imel sem prijatelja, ki je stanoval v
mestu, jaz pa prihajam iz vasi. On je vedno prinesel kako drogo — najprej
cigarete, alkohol, kasneje gandzo (konopljo) in potem sSe horse (heroin).
Vedel sem, da te stvari niso koristne, pa me je vseeno premagala radovednost.
Najprej sem travo kadil samo enkrat na teden in pil alkohol. Sledilo je
»Spricanje« pouka. Ko sem prvic¢ pokadil travo, mi je bilo slabo. Kljub temu
sem jo spet kadil in scasoma sem vedno vec¢ kadil. Nato je sledilo
pomanjkanje denarja in zacel sem krasti doma. Kradel sem starSem in tudi
bratu. Kradel sem vse, kar sem lahko zamenjal za denar ali drogo: mobitele,
zlatnino, denar ... Postajal sem vedno bolj pogumen, zato sem poskusil tudi
sinteticne droge (»bonbone« — ecstasy, speed ...). Nabavljal sem jih predvsem
na rave partyjih in od prijateljev. Ko drogo rabis, jo vedno kje nabavis. Kar
najdes nekoga, da ti jo proda. Ker sem potreboval vedno ve¢ droge, sem
potreboval tudi vedno vec¢ denarja. Enkrat se je celo zgodilo, da sem v treh
dnevih za droge porabil 300.000 SIT, ki sem jih pred tem ukradel starsem. In
Se kar mi ni bilo dovolj. Imel sem vecino takih prijateljev, ki so bili na drogi.
Sinteticne droge so nam dajale moc in energijo, lahko smo plesali cele noci.
Zato smo potrebovali nekaj, da nas umiri. To je bil heroin. Nekega dne ga je
prinesel moj prijatelj, ki je stanoval v mestu in je imel s tem Ze izkusnje. Spet
me je gnala radovednost. Ni¢ nisem razmisljal in sem pustil, da me je prijatelj
kar picil z iglo in mi vbrizgal heroin. Takrat mi je bilo zelo 'ok' in spomnim se,
da sem videl vse rumeno. Kasneje sem nekaj casa kadil samo travo in to je bil
cas, ko mi je mama neozdravljivo zbolela. Redno sem zacel uzivati heroin in
se potikati okoli, ceprav sem vedel, da bo mama umrla, in da me potrebuje.
Zdaj mi je zal, takrat pa mi je bilo zaradi heroina za vse drugo cisto vseeno.
Ker sem porabil veliko heroina, sem ga potreboval vedno vec. Vse pogosteje
sem kradel po trgovinah in vlamljal v objekte. Lagal sem si, da nisem odvisen
od drog, ceprav sem v resnici bil. Ce nisem redno zauzil droge, me je vse
bolelo, sem bruhal, imel drisko ... Vsak dan sem razmisljal samo to, kje bi
dobil denar za drogo in kje bi jo nabavil. Skozi ta cas sem izgubil skoraj vse
prijatelje, se skregal s sorodniki, vse pogosteje sem Sprical 5olo in jo kaj hitro
tudi pustil. Vse se je vrtelo samo okoli droge.

Cez nekaj casa je oce nasel igle in me prisilil, da grem na metadonski center.
Vedno znova sem zbiral pogum, da sem se kasneje vendarle vkljucil v
program zdravijenja. Kake tri mesece je bilo v redu, potem pa sem prisel celo
na kokain, ki me je od vseh drog najbolj zasvojil. Za njega sem potreboval Se
veC denarja. Ko poskusis kokain, mislis, da si glavni, in da je cel svet tvoj.
Kokain kar vleces in vlece$ in tega ni nikoli konec. Pri heroinu pa lahko
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zauzijes dozo ali dve in ima$ vsaj nekaj casa mir. Zgodilo se je, da sem v
enem dnevu za kokain pokuril kar 200.000 SIT, ki sem jih seveda nakradel.
Kasneje me je prijela policija in za slabo leto sem pristal v zaporu. Zaceli so
me tepsti stari grehi. V zaporu sem najprej dobil metadon in se pocasi ocistil
odvisnosti — brez droge sem zdrzal pol leta. Ko sem prisel iz zapora, sem se
odlocil, da bom preprodajal heroin. Nekaj casa sem zdrzal samo s
preprodajanjem, kasneje pa sem si ga tudi sam malo privoscil. Rekel sem si,
da ga bom vzel samo enkrat, pa sem spet Cisto padel v drogo. Spet sem si
kako leto lagal, da ni ni¢ narobe, potem pa sem se ponovno odlocil, da se
grem zdravit v metadonski program.

Zdaj vem, da je bila moja najvecja napaka zagotovo ta, ko sem prvi¢ prizgal
cigareto. Tej vrsti drog so s casom sledile Se druge, hujse in to mi je unicilo
Zivljenje.

Na koncu se uzZivanje droge slabo konca. Opazil sem, da izgubljam spomin in
pogosto sredi stavka sploh ne vem vec, kaj sem hotel povedati.

Mislim tudi, da je prvi letnik zagotovo najvecja prelomnica pri tem, ali se
nekdo odloci za lepo ali uniceno Zivijenje. Takrat se ti dogajajo nove stvari,
saj z vpisom v srednjo sSolo spremenis okolje, dobis nove znance, dobis nove
priloznosti. In to se velikokrat slabo konca.

Nikoli niti ne pomislite, da bi poskusili kaksno drogo. Vsi mislijo, da bodo to
storili samo enkrat — pa na koncu ne poznam nikogar, ki bi rekel, da je drogo
poskusil enkrat in nikoli vec, ceprav mu je bila vsec. Navadno vsi vemo, da
droge niso v redu, pa smo vseeno vsi tako radovedni, da jih Zelimo poskusiti.
In s tem si zapecatis usodo. Svetujem vam, da si nikoli ne prizgete niti
cigarete, izogibajte se slabe druzbe in se rajsi ukvarjajte s sportom. Z drogo
se tvoje ziviljenje vedno slabo konca in ostanes brez vsega.

Svojim sovraznikom bi raje privoscil smrt, kot pa odvisnost od droge.

Dekle

Prvi¢ sem se z drogo srecala v Sestem razredu, mislim da sem bila stara 12
let. Najprej smo zaceli kaditi cigarete in piti alkohol, Ze hitro pa smo zaceli
kaditi Se gandzo (konopljo). Zivela sem na vasi. Starsa sta bila locena in jaz
sem zivela samo z ocetom, zato sem se veC druzila s prijatelji. UZivanju
gandze je hitro sledilo Se »Spricanje« pouka in padec ucnega uspeha. Najprej
sem gandzo kadila obcasno, kasneje redno.

V' 1. letniku smo zaceli hoditi Se na rave partyje in tam sem poskusila Se druge
droge — bonbone (ecstasy) in speed. Od takrat pa je slo resno samo Se
navzdol. Najprej je Se §lo nekako, s casom pa vedno tezje. »Spricala« sem
vedno vec, zato sem 1. letnik ponavijala. Kaki dve leti po tistem, ko sem
zacela kaditi gandzo, sem poskusila Se heroin. Prvic sem ga poskusila s
svojim fantom in sem ga kadila na folijo. Mislila sem, ce enkrat poskusim, ne
bo ni¢ narobe. Ze prvi¢ mi je bil heroin zelo vsec, vse je bilo tako lepo in
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enostavno. Prvi¢ sem tudi bruhala in bila bleda, ampak sem bila tudi zelo
sproScena, ker sem pozabila vse probleme. Se bruhanje je bilo enostavno, kot
da bi sla lulat na WC.

Kasneje smo s prijatelji poskusili heroin na iglo. To smo naredili zato, ker
nismo imeli dovolj denarja za kajenje na folijo. Mislili smo, da bomo tako
resili problem, pa je bilo s casom Se slabse. Nisem se veC razumela s starsi in
vedno pogosteje sem iskala izgovore, da bi dobila denar od njih. Pocasi sem
zacela krasti. Lagala sem si 3 leta, ceS da je z menoj vse v redu. Pa ni bilo,
ker brez heroina sploh nisem mogla ve¢ normalno Ziveti. Ce ga nisem zauzila,
sem imela krizo. Imela sem hude bolecine po telesu, bruhala sem in imela
drisko. Dolgo sem zbirala pogum, da bi se prijavila na metadonski program.
Starsi niso ni¢ posumili in tudi jaz jim nisem upala povedati nicesar. To bi
trajalo verjetno Se dlje, ce ne bi oce mojega fanta nasel porabljene igle.
Takrat je prisel trenutek resnice in oba s fantom sva se prijavila na
metadonski program. Nekaj casa je slo, potem pa sem poskusila Se kokain. To
pa je bilo spet se slabse. Potrebovala sem Se vec denarja in Se bolj sem lagala
vsem. Po videzu sem se cisto spremenila. Ko zdaj gledam svoje fotografije
izpred nekaj let, vidim, kako sem bila vcasih lepSa. Sedaj sem mocno shujsala
in imam cisto upadel obraz.

Vsem svetujem, da naj nikoli ne poskusijo prepovedane droge, niti gandze ne,
niti samo enkrat ne, ker nikoli ne ostane pri enkrat. Ko pa se zaves, da si
»zabluzil«, je Ze zdavnaj prepozno. Sama sem poskusila droge iz
radovednosti, ceprav sem nekaj malega vedela o tem, da so Skodljive. In ce se
malo posalim, radovednost ni lepa cednost.

Droge ti najprej res dajo veliko volje in pozabis na vse probleme, na dolgi rok
pa se z nikomer vec¢ ne razumes, izgubis vse, lazes vsem in ostanes sam. In
potem isces resitve, ki pa jih v resnici sploh ni... Zdaj vem — ko sem prvic
poskusila droge, sem si zapecatila svojo usodo.

... Se eno dekle

Zivela sem sama z mamo v manjsem kraju. Mama se je velikokrat napila. Ko
Se nisem bila stara 17 let, sem spoznala nekega fanta. On je Ze takrat kadil
heroin na folijo. Tudi sama sem vcéasih od njega pokadila kak dim. Najprej mi
je bilo to vsec, ker so vse moje skrbi in zalost zaradi mame izginile. Potem
sem heroin kadila vedno bolj pogosto.

Enkrat sem se zelo slabo pocutila in sem mislila, da imam gripo. Ves dan
nisem kadila heroina, ker me je vse bolelo in treslo kot da imam vrocino. Sele
naslednje jutro sem spet pokadila heroin po vztrajnem prigovarjanju mojega
fanta. Sprva heroina nisem hotela kaditi zato, ker sem govorila, da imam
gripo in se slabo pocutim. Ko sem ga le pokadila, so moje bolecine izginile in
fant mi je povedal, da je bila to moja prva kriza. Od takrat skrbim, da si
nekako priskrbim obvezen odmerek heroina.
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Heroin sem potem zacela jemati na iglo in moj fant tudi. Tako sva se odlocila
zato, da sva porabila manj denarja. Nekaj casa sva zivela v stanovanju, ki
nama ga je dala drzava. Zdaj sva Ze ve¢ mesecev na cesti in vecinoma
prespiva v kaki kleti ali pa v kaki zapusceni hisi.

Denar za nakup heroina in za vsakodnevne potrebe si vecinoma dobiva tako,
da prosiva zanj ljudi pred kakim nakupovalnim centrom.

Vkljucila sva se tudi v metadonski program. Mogoce bi Sla kdaj na
zdravljenje v kaksno komuno, ce bi imela denar.

Ker vem, v kaksne namene bo objaviljena moja zgodba, opozarjam vse mlade,
naj nikoli ne poskusijo heroina, ker ti da malo lepega in veliko hudega.
Mislim, da sem sama takrat, ko sem ga zacela uZivati, premalo vedela o tem,
kako zelo te lahko zasvoji.

2.6 Predstavitev zgodb starSev, katerih otroci so zapadli v odvisnost
Mati 27-letnega odvisnika

Zacelo se je z njegovim odhodom na Roglo, kjer je spoznal dve dekleti. Neko¢
je bila na Hudinji velika zabava, ki je bila zanj »usodna«. Da ne pozabim, Ze
prej je kadil konopljo, vendar tudi to ni nedolzna stvar, na zabavi na Hudinji
pa se je prvic seznanil z drogo za vbrizg. Ko je prisel domov, je bruhal. Sprva
sem sicer mislila, da je le pijan. Cez ¢as pa je postal od tega odvisen, ker pa
ni imel denarja, je zacel vlamljati v hise in krasti. Ko je bil od droge odvisen,
sem spoznala tudi po ucnem uspehu. Ta je presenetljivo padal. Postal je tudi
veliko bolj prebrisan. To me je zelo pretresio ... Poslala sem ga v Spanijo v
komuno, na Pokljuko in v metadonski center, vendar vse brez uspeha. Ko se je
zdravil v metadonskem centru, so mu zaceli razpadati zobje, njegov
organizem je zacel vidno propadati. Doma sem opazila izginjanje Zlic in
dodajanje novih, tujih Zlic, razne zazgane madeze na pohistvu. Sin se je vse
pogosteje zaklepal v svojo sobo in v kopalnico. Zacele so se tudi hisne
preiskave policistov, ki so odkrili veliko uporabljenih injekcij. Sedaj je moj sin
Vv zaporu.

Mati odvisnika, starega 24 let

Zacelo se je pred tremi leti. Spominjam se, da mi je postalo zelo sumljivo in
cudno, da je sin nenadoma prodal svoj avto, ki si ga je sprva tako srcno Zelel.
Zanj si je namrec z delom pri ocetovi obrti sam prisluzil. Ko si ga je uspel
kupiti, je bil nad njim tako navdusen, da smo se vsi nalezli njegovega veselja.
Cez dobrih Sest mesecev pa ga je prodal. Takrat mi nikakor ni hotel pojasniti,
zakaj se je odlocil za ta korak. Prislo je obdobje, ko se je veckrat sprl z
ocetom, jaz mu nikoli nisem upala nic¢ reci. Zacel je vedno bolj ponocevati.
Opazila sem, da nima vec¢ svojega videorekorderja, to pa je razlozil z
izgovorom, da ga je posodil svojemu prijatelju. Mlajsa hci mi je nekega dne
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rekla, da ga je videla kaditi nekaksno »debelo cigareto«. Potem se je zacelo:
postajal je molcec, nikoli me ni pogledal v oci. Pogosto ga ni bilo doma. Nek
vecer ga je neka skupina fantov surovo pretepla, njegovi »prijatelji«, do
katerih sem prisla z veliko teZavo, so mi povedali, da je dolzan veliko denarja.
Ker nicesar nisem razumela, sem vztrajala, da mi povedo, zakaj je v dolgovih
in takrat sem izvedela. Sin je zacel preprodajati prepovedano drogo, nato je
kmalu sam postal odvisen. Z moZem sva preiskala njegovo sobo. Nasla sva 20
injekcijskih igel in neko snov, zavito v alufolijo. Poklicala sva policijo.
Pocutila sem se tako strasno, da sem v tistem obdobju celo veckrat pomislila
na samomor. Ko je sin prisel iz bolnisnice, ni Zelel o nicemer govoriti.
Prepriceval me je, da pribor in droga nista njegova, pac pa od nekega
prijatelja, ki mu je s tem, da je to skril v svoji sobi, naredil uslugo. Tudi ni
priznal, da je zasvojen, ter je ves cas poudarjal, da gre lahko vsak trenutek
ven iz tega. Moz je bil zelo strog do njega, zabrusil mu je celo, naj se pobere
iz hiSe in naj ne prestopi vec¢ nasSega praga. Sin je to tudi storil. Takrat nisem
imela moci, da bi kaj rekla. Krajse obdobje sem bila kot ohromela. S hcéerko
sva ga poskusili poiskati. Cez nekaj c¢asa je sam poiskal kontak s hcerjo in ji
izrazil zeljo, da bi Sel rad v tujino, da obstajajo tam terapevtske skupine, kjer
bi mu pomagali. Domov ni Zelel priti. HCi je povedala, da je bil v izjemno
slabem stanju.

Zdaj je na metadonu. Zivi sicer doma, vendar z menoj in z moZem skoraj
nikoli ne spregovori. ISceva nacin, kako pristopiti do njega. Poiskala sva tudi
terapevta. Zelo tezko se spopadam s tem problemom, pogosto se krivim, ker
nimam pravega poguma.

Mati odvisnika, starega okoli 27 let

Spomnim se ga, da je bil kot mladostnik premalo samozavesten in tih. Takrat
Jje tudi veckrat poudaril, da ne bo nikoli pil ali kadil.

Zacelo pa se je med njegovim 17 in 28 letom. Kaditi je zacel travo (konopljo).
Dolgo je tajil, da ne uziva nic. Dokler nismo nicesar opazili, je bilo njegovo
vedenje normalno. Ko je bil zadrogiran, se je skrival v svoji sobi, mi nismo
dolgo nicesar opazili. Ko je bil na obisku pri teti, pa se je vse razkrilo. Ona
ga je namrec odkrila prav v trenutku, ko si je Zelel vbrizgati drogo. Nasla je
tudi nekaj pribora.

Zaceli smo iskati pomoc, tudi v Ljubljani, a tam niso nic storili. Nato smo se
problema lotili sami. Za nekaj casa smo ga »zaprli« k babici, da se je tam,
rwodrezan od sveta«, poskuSal odvaditi, ocistiti od droge. Uspelo mu je,
vendar le za tri mesece. Vrnil se je domov in spet zapadel v drogo, tokrat Se
huje. Posluzeval se je tudi tatvin, tudi nama z moZem je v denarnici
pogostokrat manjkal denar. Tudi doma sem nasla pribor za vbrizgavanje.
Kadarkoli smo se z njim Zeleli pogovoriti, je imel same izgovore, bil je poln
lazi. Imel je posebna skrivaliSca za svoj pribor in »dope«. Znamenja, na
katera bi morali biti Ze prej pozorni: ves cas, tudi poleti, je bil v dolgih
rokavih, vedno bolj je bil brez denarja, vse prevec si ga je povsod sposojal,
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pogled je zelo pogosto odmikal — skoraj nikoli me ni vec pogledal v oci, le-te
so bile rdece, vnete, kasneje ni imel vec¢ nobenega apetita, ceprav je v zacetku
ves cas uzival sladkarije, dobil je nove »prijatelje«, ki niso vzbujali zaupanja,
tudi Zlice so zmanjkovale.

Dvakrat smo ga postavili pred dejstvo, da je zdravljenje nujno potrebno.

Zdaj je na zdravljenju v Spaniji. Zadovoljen je, sam je sposoben priznati, kaj
vse je pocCenjal, z nami se drugace pogovarja. Upamo na najboljse.

2.7 Spoznanja, do katerih so prisli drugi raziskovalci

V nasi raziskovalni nalogi smo se odloc¢ili, da bomo upostevati spoznanja, do
katerih so pridli u¢enci OS Hudinja v Celju, ko so leta 1998 izdelali
raziskovalno nalogo z naslovom Kaj vemo o drogah. V svoji nalogi so
izpostavili ugotovitev, da ucenci, ki so jih anketirali, prepovedane droge
dobro poznajo in se zavedajo njihovih negativnih posledic. Prisli so do
spoznanja, da se je treba v Soli o prepovedanih drogah bistveno vec
pogovarjati, ter da je najbolj zaskrbljujoce dejstvo to, da se doma premalo
pogovarjajo o tej pere¢i problematiki. Raziskava je tudi pokazala, da bi skoraj
vsi, ki so bili anketirani, zavrnili ponujeno drogo. Prav tako zelimo navesti
spoznanja, do katerih so prisli u¢enci OS Frana Rosa v Celju v $olskem letu
1999/2000 v raziskovalni nalogi z naslovom Dovoljene in nedovoljene
droge (Kako pa na nasi Soli). Tudi oni so ugotovili, da anketirani ucenci
prepovedano drogo poznajo, prav tako so seznanjeni z njenimi negativnimi
posledicami. Ugotovili so tudi, da je precej anketirancev prepovedano drogo
ze poskusilo. Na I. osnovni $oli v Celju so u€enci v svoji raziskovalni nalogi
iz leta 2001, ki so jo naslovili z Dimna omama — iluzija resni¢nosti, in v
kateri so raziskovali predvsem poznavanje in zlorabo konoplje (marihuane),
ugotovili, da je od 350 anketiranih osmoSolcev in srednjeSolcev poskusilo
konopljo 31 % anketirancev.

44



3 ZAKLJUCEK

Zivimo v &asu, ko je ponudba razli¢nih vrst prepovedanih drog prisotna
povsod okrog nas.

Prepovedane droge pogosto zacnejo uzivati mladostniki v Casu, ko Se
obiskujejo osnovno ali srednjo Solo in imajo premalo informacij o tem,
kaksne so posledice njihovega uzivanja. Kot smo lahko ugotovili iz zgodb, ki
so nam jih povedali starsi in odvisniki, je pogosto dovolj ze splet nakljucij, da
se znajdemo v nepravem casu na nepravem mestu, in pekel odvisnosti in
dolgotrajnega boja, da se izkopljemo iz njenih krempljev, je ze tu.

Stevilni mladostniki, ki zapadejo v odvisnost, vrsto let vse svoje upe, sanje,
zelje, napore in energijo usmerjajo samo v bolj ali manj uspeSen boj proti
njej.

Natasa je ta boj zal izgubila. Za vse nas, ki Sele zaklju¢ujemo osnovno $olo in
stopamo proti svetu odraslosti, pa je Se ¢as, da si sami izberemo svojo
prihodnost.

Ne smemo pozabiti, da prepovedane droge mladi pogosto izkoris¢ajo le kot
bliZznjice za reSevanje problemov. Kot so nam povedali nasi sogovorniki, ob
zauzitju prepovedane droge problemi za kratek Cas res izginejo in svet je lepsi
in lazji. Ko pa ucinki drog popustijo, se problemi spet pojavijo. Poleg
problemov in teZav, ki nam jih prinaSa vsakdanje Zivljenje, pa se pojavijo Se
novi: kako in kje nabaviti drogo, kje dobiti velike koli¢ine denarja, kako si
zagotoviti, da se zjutraj zaradi krize zaradi pomanjkanja droge ne bi zbudili v
bole¢inah, kako prikrivati naso zasvojenost pred okolico, star$i, znanci,
ucitelji, kako ...

Vsekakor je izbira na$a, nikoli pa ne pozabimo zakljuc¢kov, ki smo jih dobili
na podlagi rezultatov ankete, opravljene med osebami, ki se zdravijo v Centru
za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih drog v Celju: droga ti spremeni
Zivljenje v negativnem smislu, njeno uZivanje na dolgi rok prinasa
trpljenje in nikomur ni pomagala izpolniti Zelja in pri¢akovanj, ki jih je
imel v Zivljenju.

Ne pozabimo tega takrat, ko se bomo odlocali med radovednostjo, Zeljo, da
ugajamo vrstnikom, in iluzijo, da bomo s pomocjo bliZnjice resili probleme!

V zakljucku Zelimo posredovati tudi »sporoCilo« NataSe, dekleta, ki nam je
bilo pripravljeno povedati tragicno zgodbo o svoji zasvojenosti, pa jo je
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prehitela smrt zaradi prevelikega odmerka droge. Natasa je pred smrtjo
napisala pesem in Zelimo, da bi njena misel odmevala v srcu slehernega
mladega ¢loveka kot svarilo, da je droga propadanje in smrt in da je Zivljenje
brez nje razodetje lepega.

Vir: Lara Rojc, Ljubecna 2007
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