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pomagali pri izdelavi. Najprej bi se zahvalila svojemu mentorju gospodu profesorju
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intervjujev. Nazadnje pa bi se zahvalila tudi gospe ravnateljici Katji Pogel3ek Zilavec,
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Raziskovalna naloga z naslovom Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni
obcini Celje u€encem in dijakom s paraplegijo je nastala zaradi teznje po ugotovitvah
prilagojenosti Sol in javni predstavitvi teh ugotovitev.

Cilj raziskovalne naloge pa je (bil) informiranost prebivalcev Celja o tem, kako dobro
so osnovne in srednje Sole v mestni obcini Celje opremljene, pa tudi v kakSni meri so
zmozne nuditi pomo¢€ in potrebne pripomocke uéencem/dijakom s paraplegijo.

V teoretiChnem delu so predstavljene teme o ohromelosti, o boleznih, poskodbah in
okvarah hrbtenjaCe ter Sportu kot rehabilitaciji paraplegikov, Sportne panoge
paraplegikov in nekaj nasih paraolimpijcev, drustva paraplegikov Slovenije ter nekaj
pomembnejsih ¢lenov iz Konvencije o pravicah invalidov.

Osnova za empiri¢ni del je slikovno gradivo vseh 19 Sol v mestni obcini Celje, katere
sem sama poslikala. Pri ocenjevanju Sol sem si pomagala s tabelo, ki sem si jo sama
zastavila in izdelala ter vsebuje pet kriterijev ocenjevanja. Ce vzamemo kriterij
prisotnost dvigala, ki zagotovi skoraj popolno prilagoditev, je taksnih Sol 8, izjema je
osnovna Sola Glazija, ki sicer dvigala nima, je pa prilagojenost zagotovljena na druge
nacine. Ker Sole znotraj aktiva ravnateljev zelo dobro sodelujejo, bi tiste Sole, ki so
prilagojene, lahko sprejele osebo s paraplegijo iz Sole, ki ni prilagojena.
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Clovek sem:
ni¢ ¢loveSkega mi ni tuje.
(Publij Terencij Afer) (2)

To je raziskovalna naloga o mojih vrstnikih. O otrocih in mladostnikih, ki ne morejo
brez teZzav preko plo¢nikov, po stopnicah, na avtobus ali vlak, ne morejo na
kakrSnokoli zabavo, v kino, na smucanje ali na obalo, ki imajo tezave pri
izobrazevanju in oblikovanju uglednega druzZbenega poloZaja. Raziskovalna naloga
je izdelana kot vzpodbuda vsem tistim, ki vse to zmorejo, in tistim, ki jim lahko
kakorkoli pomagajo.

Ne vem natan¢nega Stevila gibalno oviranih otrok v Sloveniji, poznam pa podatek, ki
ga navaja Statisti¢ni urad Republike Slovenije, da je bilo v Sloveniji leta 2008 v le dva
obstoje€a domova za gibalno ovirane otroke sprejetih kar 213 otrok (4), ne smemo
pa pozabiti na otroke, ki ne stanujejo v domovih, ampak se izobrazujejo tako kot vsi
ostali.

Po mnenju Svetovne zdravstvene organizacije se bo S&tevilo invalidov z rastjo
prebivalstva — kljub napredku medicine — v prihodnjih desetletjih Se povecalo. (5) Kar
pomeni, da se bo Stevilo takSnih otrok Se povecalo in vse izobrazevalne institucije bi
morale biti pripravljene na nanje, kajti to so resni¢ni otroci, kot je resni¢no Zivljenje.
To so otroci z zmanjSanimi sposobnostmi, vendar ni nujno, da bi zaradi tega morali
imeti tezave v zivljenju. Pa vendar jih sodobna druzba Se vedno ovira, da bi Ziveli
polno in dejavno. A ker je tako, so tudi njihovi vrstniki ovirani pri oblikovanju takih
odnosov med ljudmi, ki jih odlikujejo pristnost, blizina, sprejemanje, pomoc,
razumevanje in sodelovanje.

Nasa dezela naj bi bila prilagojena potreba vsakogar, vendar menim, da temu ni
tako. Na prvi pogled se mogo€e ne bi strinjali z mano, pa vendar razmislimo...
Sedemnajst centimetrov visoke stopnice lahko povsem zaustavijo ¢loveka s
paraplegijo na poti v Solo, trgovino, sluzbo, mogoce celo na pregled v bolniSnico.
Nemalokrat morajo uporabljati stranske vhode in klan€ine, po katerih dovaZajo blago
in odvazZajo smeti. Velikokrat morajo namesto njih v trgovino njihovi sorodniki, pa ne
zato, ker sami tega ne bi zmogli, temveC zato, ker okolica ni njim prilagojena, saj je
nasa deZela prilagojena vecini, ne pa tudi manjSini. Zaradi tega je neodvisno Zivljenje
paraplegikov skoraj nemogoce.

Neprilagojenost okolja pa ni edini problem paraplegikov. Velik problem ljudi s
paraplegijo, predvsem pa otrok, je v stereotipni podobi invalida, ki si jo je ¢lovestvo
ustvarilo. Na$ vid ter mozgani najprej zaznajo prizadetost, ne pa osebe, ki se skriva
za njo. Pravilno bi bilo, da bi vid zaznal prizadetost, mozgani pa bi za le to videli
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osebo, polno Zivljenja. Vendar menim, da je taksnih ljudi, ki bi to zmogli, zelo malo.
Seveda v nikakrSnem primeru noCem obsojati ljudi, ampak navajam podatke le iz
lastnih izkuSenj. V psihologiji bi temu rekli neeksperimentalna ali opisna metoda dela,
kajti do takSnih spoznanj sem prisla le z ekstrospekcijo, opazovanjem.

Vecina odraslih nikoli ne bo slisSala pogovora med vrstniki, ko zagledajo duSevno
prizadetega ali gibalno oviranega otroka, zZaljivk in neprimernih besed, zato lahko
odrasli e naprej pobozno verjamejo v vljudnost in prijaznost njihovih lepo vzgojenih
otrok, jaz pa bom to vztrajno zanikala, pa tudi, e mi ne bo nihCe verjel. Seveda spet
ni vedno tako, poznam pa veliko primerov.

Ce v resnici spostujemo ¢lovekove pravice, ne moremo in ne smemo obravnavati
invalidnosti kot vprasSanja, s katerim naj se ukvarjajo samo invalidi in strokovnjaki.
Invalidnost je stvar vseh. Invalidnost moramo obravnavati v sklopu nase
pripravljenosti oblikovati svet po meri vseh in vsakogar, oblikovati svet, ki bo
vsakomur omogocCil, da bo uresniCil svoje sposobnosti. Zavzemati se za pravice
invalidov pomeni hkrati zavzemati se za demokrati¢no druzbo, ki ne bo temeljila na
segregaciji (lo€evanje, zapostavljanje rase, sloja, skupine prebivalstva) (33) in ne bo
vrednotila ljudi po barvi koze, po spolu, po ekonomski in politicni moci, verovanju ali
invalidnosti. Tudi zato slovenski invalidi zahtevajo, da se spremeni ustava in se vanjo
jasno napiSe, da so v Sloveniji vsakomur zagotovljene enake ¢lovekove pravice in
temeljne svoboscine, ne glede na narodnost, raso, spol, jezik, vero, politicno ali
drugo prepri€anje, gmotno stanje, rojstvo, izobrazbo, druZbeni polozaj, katerokoli
drugo osebno okolis€ino ali invalidnost. (1)
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Sama raziskovalna naloga je nastala zgolj zaradi moje radovednosti, radovednosti
mojega mentorja ter tudi nekaj ostalih profesorjev iz nase Sole o tem, kako dobro so
celjske osnovne in srednje Sole prilagojene otrokom s paraplegijo. Namen
raziskovalne naloge je bila teZnja po ugotovitvah in javna predstavitev teh ugotovitev.

Cilj raziskovalne naloge pa je (bil) informiranost prebivalcev Celja o tem, kako dobro
so osnovne in srednje Sole v mestni obc&ini Celje opremljene, pa tudi v kaksni meri so
zmozne nuditi pomo¢ in potrebne pripomocke u¢encem/dijakom s paraplegijo.

Nikakor pa noem v nobenem primeru pokvariti ugleda katerekoli Sole, verjamem
namre€, da se vsi zavedamo tega, da nobena Sola pa¢ ne more biti do potankosti
opremljena, lahko pa se potrudijo po svojih najboljS§ih moceh. Menim, da dobro
sodelovanje s starSi u€encal/dijaka s paraplegijo in z u€encem/dijakom samim
namre¢ situacijo Ze izboljSa.

Preden sem zacela raziskovati, sem si postavila 5 hipotez, ki so klju¢ne za uspesnost
naloge.
Predpostavila sem naslednje trditve:

Vecina celjskih osnovnih in srednjih Sol bo pripravljena v raziskavi
sodelovati.

Vecina 3ol, ki bodo sodelovale v raziskavi, bo imela prilagojen vhod
za ucCence in dijake s paraplegijo.

Vel kot polovica sodelujoCih Sol bo imelo na voljo dvigala za
uCence in dijake s paraplegijo.

Ve€ kot polovica sodelujo€ih osnovnih in srednjih Sol je Zze
izobraZevalo oz. Se izobraZuje u€ence/ucenke ali dijake/dijakinje s paraplegijo.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

Za raziskavo sem uporabila:

a)
b)
c)

metodo fotografiranja,
intervjuje in
Studijo primera.

Moje delo je potekalo po naslednjem vrstnem redu:

najprej sem izbrala Sole, ki si jih Zelim ogledati in jih oceniti,

nato sem vzpostavila stik z ljudmi, ki so mi omogo¢ili oglede 3ol,

medtem sem preucila razlicno literaturo iz razliCcnih virov, za izdelavo
teoretiCnega dela,

izvedla sem intervjuje,

po ogledu vseh Sol sem slike analizirala in interpretirala,

na koncu pa sem analizirala Se hipoteze ter naredila primerjavo med
posameznimi Solami.
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Ohromelost, hromost ali plegija je popolna izguba obc¢utkov ali zmoznosti kréenja
miSic v posameznih organih ali po vsem telesu. Navadno je posledica:
e bolezni,
poskodbe mozganov,
poskodbe hrbtenjace,
poskodbe Zivcev,

fworwve

Kadar je izguba zmoZnosti gibanja delna, govorimo o parezi (omrtvelosti). (8)
Dostikrat ohromelost nastopi zaradi poskodbe hrbtenice in hrbtenjage. Ceprav
hrbtenica normalno zadosti varuje hrbtenjaCo, pa je pred mocnimi udarci (npr. v
prometnih nesre€ah ali vojni) ne more zavarovati, zato se le-ta poskoduje. (8)

Vrste ohromelosti so razlicne, odvisno od tega, katero mesto in v kakSnem obsegu
prizadenejo. Znane so sledecCe vrste ohromelosti:
« paraplegija je obojestranska ohromelost, posebno nog,
e paraliza ima veC pomenov, in sicer:
o popolna ohromelost,
o Paralysis agitans pomeni ohromelost s krci, trepetanjem,
o progresivna paraliza je vnetna mozganska bolezen,
« monoplegija, ohromelost ene same okoncine ali ene same skupine misic,
« hemiplegija, ohromelost polovice telesa, npr. po kapi, pri mozganskem
tumorju itd,
o diplegija, ohromelost skladno dolo¢enih delov na obeh straneh telesa
(obojestranska ohromelost),
« tetraplegija, popolna ohromelost vseh udov,
« obporodna ohromelost, ohromelost novorojencka, posledica poskodbe
Zivcev zaradi natega ali pritiska ob porodu, (4)
« otroska ohromelost, otroSka paraliza (akutni poliomelitis). (8)

Pri normalni hoji lo€imo dve fazi:
o fazo obremenitve obeh nog in
e fazo obremenitve samo ene noge.

Fazi se izmenjujeta, Casi obremenitve posamezne noge so enaki. Za normalno hojo
so potrebne normalne anatomske strukture gibal ter normalna Zivéna in misi¢na
dejavnosti.

Nenormalna hoja je posledica:
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e biomehani¢nih moten;,
e nevroloskih motenj ali
e drugih bolezni gibal.

Nenormalna oz. motena hoja je lahko:
e simetriCna, Ce je prizadetost obojestranska in

e asimetriCna pri enostranskih prizadetostih; pri asimetriCni hoji ponavadi
govorimo o Sepanju (3).

Osnovni vzroki za moteno hojo so:
e biomehanicni:

o razlika v dolzini okondine,
o okvara kolkov,
o okvara kolena,
o okvara gleznja ali stopala;

e nevroloski:

o ohromelost miSic (poSkodbe Zivcev),

o miSiCno neravnoteZje s spasticnostjo (spasti¢ne pareze),

o miSicno neravnoteZje zaradi motene povrhnje in globoke senzibilitete
(senzibilnost pomeni obcutljivost, dovzetnost za draZljaje, posebno
pritiska, toplote, mraza in bolecine) (4);

¢ bolezni gibal:

o vnetne bolezni kolka, kolena, sklepov,
o drazenje ziv€nih korenin (3).

MiSicne distrofije so skupina dednih, napredujocih, degenerativnih miopatij. Osnovna

fworw
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NajpogostejSa oblika je misi¢na distrofija tipa Duchenne. Bolezen se ponavadi pojavi
Ze v otrostvu, navadno v obdobju, ko otrok shodi, lahko pa Sele v 4. ali 5. letu
starosti, iziemoma v puberteti. Obolevajo moski, Zenske pa so prenaSalke
bolezenskega gena. Otrok je videti nespreten in pogosto pada. Kasneje se pojavi
negotovost pri hoji in stoji, pri hoji po stopnicah se mora oprijemati, iz poCepa se
dvigne le z oprilemanjem. Zaradi neenakomernega slabenja miSic se pojavijo
deformacije z vedno hujSo miSi¢no slabostjo in pomanjkanjem refleksov (arefleksijo).

Vzorénega zdravljenja ni. S fizioterapijo, ortopedskimi pripomocki ter operacijami
poskuSamo vzdrZevati miSicno ravnotezje in bolniku &im dlje omogo€iti hojo.

PogostejSa je tudi Beckerjeva oblika miSi¢ne distrofije, pri kateri je razporeditev
miSiCne oslabelosti in nacin dedovanja enak kot pri Duchennovi obliki, prizadetost
miSic pa je blaZja in potek obolenja poCasnejSi. Prve tezave opazijo oboleli med
petim in petnajstim letom, lahko pa tudi kasneje. (3)

Bolezen je dedna. Zanjo so znacCilne lomljive kosti, tanka koza, modre beloCnice in
ohlapnosti sklepnih vezi. Bolezenska slika je posledica motnje tvorbe kolagenskih
vlaken v kostni osnovi. Take kosti niso utriene s kolagenskimi vlakni in so zato
lomljive. Lomljivost kosti se kaZze z razliCnimi stopnjami. Poleg deformacij zaradi
nepravilno zaraslih prelomov se pojavijo Se deformacije hrbtenice. (3)

OtroSka ohromelost (poliomielitis) je virusna bolezen, ki prizadene ZivCevje. Je
posledica okuzbe s poliovirusom. Poteka zelo razli€no, lahko z blagimi simptomi ali
pa kot zelo huda bolezen. Pri devetdesetih odstotkih bolnikov poteka bolezen le z
gripi podobnimi simptomi, lahko se razvije tudi vnetje Zrela in blaga driska. Ta
neparaliticna oblika bolezni se umiri sama od sebe in bolniki popolnoma okrevajo. Pri
desetih odstotkih vseh bolnikov z otroSko ohromelostjo pa se razvije paraliticni
poliomielitis. Znacilni simptomi tega so:

¢ vnetju mozganskih ovojnic sledijo hude bolecine v miSicah, krci in ohromelost,

e najveCkrat so prizadeti spodnji udi; telesna aktivhost v obdobju pred
ohromelostjo Se pospesi razvoj paralize,

e prizadete so lahko tudi miSice, ki sodelujejo pri govoru, poZiranju in dihanju
(bulbarna paraliza). (5)
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Okrevanje po paraliticnem poliomielitisu je obi¢ajno najpoCasnejSe pri odraslih in
najhitrejSe pri malih otrocih. Ve€ina miSichne moci se povrne v prvih dvanajstih
mesecih, ¢e pa se miSi€na mocC ne zacne vracati v miSice v prvih Sestih mesecih, je
verjetnost izboljSanja zelo majhna.

Danes je cepljenje proti poliovirusu del obveznega cepilnega programa v Sloveniji.
Otroke cepimo pri 3., 6. in 9. mesecih starosti. Leto po zadnjem cepljenju pa prejmejo
Se pozivitveni odmerek. (5)

Multipla skleroza je bolezen osrednjega Ziv€énega sestava, kamor spadajo moZzgani in
hrbtenjaca. Mozgani nadzorujejo delovanje nasega telesa tako, da po ziv¢nih vliaknih
posiljajo elektri¢ne signale. Zivéna vlakna so ovita z ma$&obnim tkivom, ki se imenuje
mielin. Mielinska ovojnica tako €iti Ziv€na vlakna, hkrati pa sodeluje pri natan¢nem
in hitrem prevajanju signalov. KakSna je vloga mielinskih ovojnic, se vidi pri
novorojenckih, ki le-teh Se nimajo dovolj razvitih, zato do njihovi gibi grobi, trzajoci in
neusklajeni.

Pri multipli sklerozi se deli mielina vnamejo. Zacne se vnetni proces, pri katerem
sodelujejo Stevilne celice. V burnem imunskem odzivu so v ospredju predvsem
makrofagi, ki Zelijo omiliti vnetje, vendar posledi¢no razkrajajo mielin. Zaradi poSkodb
na mielinski ovojnici prihaja do upoasnjenega prevajanja elektriénih signalov ali pa
se ne prevajajo pravilno, to pa povzroci razlicne simptome multiple skleroze.

Bolezen ponavadi prizadene ljudi v njihovi aktivni dobi med 20. in 40. letom starosti.
Pogosteje obolevajo Zenske. Obolelih je pribliZzno dva milijona ljudi po svetu, v
Sloveniji priblizno 2000.

Multipla skleroza danes Se ni ozdravljiva. Obstajajo pa postopki, s katerimi se
pogostost in resnost napadov zmanjSata. Le-ti vkljuCujejo zdravljenje z zdravili ter
psihosocialno pomo¢. Cilj je zmanj3ati Stevilo in mo¢ zagonov bolezni, upoc€asniti
napredovanje invalidnosti in ohraniti kakovost bolnikovega Zivljenja. (17)

NajpogostejSi vzrok za spinalno (hrbtenjacno) parapelgijo je akutna poskodba
hrbtenice. Okvara hrbtenjaCe pa lahko nastane zaradi tumorja, zaradi vnetja enega
ali ve€ vretenc (spondilitisa) ali zaradi nevroloSke bolezni hrbtenjace.

Pri poSkodbah nastane nenadna popolna paraplegija. Pod nivojem poSkodbe so
hrome vse miSice in izguba obcutljivosti je popolna.

Pri poSkodbah hrbtenice je iziemno pomembna prva pomoc€ in pravilen prevoz. Med

bivanjem v bolniSnici je potrebno poveano skrb posvecati prepreCevanju
prelezanim, saj ima bolnik okvarjeno senzibiliteto. Fizioterapija prepre€uje nastanek
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konktraktur, potrebna je skrb za normalno dihanje in izkasljevanje. Kasneje se mora
bolnika napotiti v posebno srediS€e za paraplegike na nadaljnjo rehabilitacijo. (3)

Okvara hrbtenjace lahko privede tudi do okvar na koZi. Najpogosteje se pojavijo
razjede zaradi pritiska.

Najpogostejsi in najbolj obremenjujo¢ zaplet pri bolniku z motnjo v delovanju
hrbtenjaCe je preleZanina (dekubitus), le-ta bolj onemogo€a normalno Zivljenje kot
katerakoli druga bolezen. Zaradi nje je morda treba ostati v bolniSnici ali pa vec€
tednov lezati.

Najpomembneje je, da se zaplete na kozi lahko prepreci, ¢e poznamo vzroke, ki
privedejo do prelezanin, in koZo redno pregledujemo. To pomeni, da smo sami
odgovorni za skrb za koZo. Poznati moramo njeno stanje in zgodnje opozorilne
znake preleZanin. Nege koZe ne smemo zanemariti, ker je poglavithega pomena za
normalno Zivljenje. Pregledovanje koze naj postane vsakdanja navada, ki se opravi
vsako jutro in vecCer, kjer se i8¢ejo spremembe barve koze, kot so:

pordelost,

odrgnine,

mehurcke,

kraste.

Otipajo se tudi vsa ogroZena mesta, ali so otrdela ali otekla.

PreleZanine nastanejo pri bolnikih z okvaro hrbtenjace zaradi:
e manj gibanja,
e zmanjSane obcutljivosti in
e slabega pretoka krvi.

Po okvari hrbtenjaCe je pretok krvi upoCasnjen in zato celjenje zavrto, zmanjSano.
Tkiva ne prenesejo vecC toliko pritiska kot prej. Koza prenese daljSi ¢as le malo
pritiska, veCjega pa le kratek Cas, sicer pride do zmanjSanja ali prekinitve pretoka krvi
in okvare (mrtvine, preleZzanine). Zaradi zmanjSanega pretoka krvi tkiva dobijo manj
kisika, tkivni upor prehodu krvi se zmanjsa. Telo se pred pomanjkanjem kisika brani s
poveCanim pretokom krvi na ogroZzeno mesto. Tekocina iz Zil prestopi v okolico ter
povzroCa oteklino, ki $e bolj stiska Zile in zmanjSuje ali ustavi pretok krvi. Zmanj$an
pretok in zmanjSano odpornost na pritisk Se poslab8a zmanjSana obcutljivost.
BoleCina na mestu pritiska opozori, da pritisk traja predolgo in da se moramo
premakniti (npr. presesti). (28)
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Glavni vzroki preleZzanin so:
e podaljsan pritisk,
strizna slila,
odrgnine ali praske,
daljSa vlaznost koze,
opekline,
sedenje ali lezanje na trdih predmetih, izboklinah in
ozebline. (28)

Da preprecimo prelezanine, moramo:
¢ stalno popravljati in spreminjati lego telesa, ko sedimo (tako kot zdravi, ki pa to
pocno podzavestno),
stalno pregledovati stanje blazine, na kateri sedimo, leZzimo,
spreminjati lego, ko leZzimo,
nositi udobno zraéno obleko,
izogibati se skrajni vro€ini in hladu,
skrbeti za Cisto in suho kozo ter obleko in
skrbeti za pravilno in dobro podporo ter podlogo telesa, ko leZzimo. (28)

Znano je, da so po okvari hrbtenjaCe prizadete tudi spolne funkcije. Seveda obstajajo
razlike med spoloma. Medtem ko veliko moskih po okvari hrbtenjate zaradi
oslabljene ali popolnoma odsotne erekcije ni sposobno imeti spolnih odnosov, jih
Zenske z okvaro hrbtenjace lahko imajo.

Tezave z otrdelostjo spolnega uda (erekcijo) in plodnostjo imajo lahko bolniki z
okvaro hrbtenjaCe po poskodbi ali drugi bolezni (tumorji na hrbtenjaci, vnetje
hrbtenjace, vnetje hrbtnega mozga in podobno). Desetletja je veljalo, da so bolniki z
okvaro hrbtenjaCe trajno in povsem impotentni in sterilni. S€asoma se je s
spoznavanjem dogodkov v telesu po poskodbi in drugih boleznih hrbtenjace,
hrbtenjacnih Zivcev, po boleznih in poSkodbi moZganov ugotovilo, da spolno Zivljenje
teh bolnikov ni tako in toliko okrnjeno. To morajo vedeti, zato je pomembno
svetovanje, obvesc€anje in poucevanje. Tudi javnost moramo seznaniti, da je bolnik s
kaksno obliko nevrologke bolezni sposoben spolnega odzivanja in delovanja. Se veg¢:
tisti, ki so spolno nemocni, imajo tezave pri druzabnih stikih in se Cutijo odrinjene.
Najvecji u€inek rehabilitacije se je pokazal pri bolnikih, ki so ohranili spolno moc.
Ceprav je lahko po okvari hrbtenjace naravni odgovor spremenjen, sta spolna Zelja in
odgovor ohranjena pri veCjem Stevilu prizadetih.

Stevilni dejavniki, ki lahko vplivajo na spolnost:
e starost,

spremljajoCe bolezni,

zdravila,

odnos s partnerjem in

priloznost za spolno zivljenje.
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Pomembno je vedeti, da spolna vzburjenost pri tistih, ki ne doseZejo odgovora
spolovila (otrdelost spolnega uda, povecanje S€egetavcka in vlaZzna noznica), ni nic
manjSa kot pri tistih, pri katerih se odziv spolovila pojavi, ali pri tistih brez okvare
hrbtenjace. Zato trditev, da so bolniki z okvaro hrbtenjae z ohranjenim odgovorom
spolovila bolj »potentni« od tistih, ki tega ne dosezejo, ni pravilna.

Spolni nagon in vzburjenost sta odvisna od psiholoSkih dejavnikov in zdravih
mozganskih centrov. Zdrava hrbtenjaCa in Zivci, ki vodijo do spolnih organov,
izzovejo spolni odgovor ali odziv. Hormoni (testosteron, dihidrotestosteron in
estrogen) lahko pomembno vplivajo na mozZganske centre. Ukazi in podatki se
prenasajo prek nam Ze znanega parasimpati¢nega, simpati¢nega in hotnega Ziv€evja
k spolovilu in od spolovila, da se odziva hote ali nehote (neodvisno). (28)

Preko leta obelezujemo razlicne svetovne in mednarodne dneve, med katerimi so
tudi taksni, ki se nana$ajo na ljudi s paraplegijo.

Svetovni dan bolnikov obeleZujemo vsako leto 11. februarja. Leta 1982 ga je
razglasil pokojni papez Janez Pavel Il. Obhaja se na praznik LurS§ke Matere bozje, na
obletnico njenega prvega prikazanja pastirici Bernardki Soubirous v Lurdu 11.
februarja leta 1858. (12)

Ob svetovnem dnevu revmatskih bolezni, ki ga obelezujemo vsako leto 12. oktobra
Svetovna zdravstvena organizacija vsako leto znova opozarja na globalno
naras€anje revmatskih bolezni. (16)

Svetovni dan hoje obelezujemo vsako leto 15. oktobra (14). Hoja igra eno izmed
glavnih vlog pri ohranjanju zdravja in prepreCevanju obolevanja. Ker je paraplegikom
ravno hoja onemogocena, pa obstajajo razlicne panoge Sporta, prilagojene njim, to
pa ravno zato, da so tudi paraplegiki gibalno dejavni.

Svetovni dan hrbteni¢nih bolezni in okvar obeleZzujemo vsako leto 16. oktobra (14).
Cilj tega dneva je spoznanje ljudi, kako pomembna je pravilna drza telesa med
delom, Sportom, u€enjem in kakrdnokoli drugo dejavnostjo. Opozarja se na daljSo
odsotnost od dela zaradi bole€in v hrbtenici pri odraslih, na slabo telesno drzo pri
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osnovnosSolcih in srednjeSolcih ter na poveCanje Stevila poSkodb skeleta, kosti in
sklepov. (15)

Generalna skups€ina Zdruzenih narodov je 3. december razglasila za mednarodni
dan invalidov 14. oktobra 1992. Spodbuditi je Zelela razumevanje problematike,
povezane z invalidnostjo, in spodbudila podporo javnosti pri zavzemanju za
dostojanstvo, pravice in blaginjo invalidov. (10)

V letu 2008 sta zacCela veljati Konvencija o pravicah invalidov in izbirni protokol h
konvenciji, ki ju je med prvimi drzavami ratificirala Slovenija. H konvenciji je 26.
novembra 2009 pristopila tudi Evropska Unija (v nadaljevanju se uporablja tudi
kratica EU). Konvencija je prvi pravno zavezujo€i instrument Organizacije zdruZenih
narodov (v nadaljevanju se uporablja tudi kratica OZN) s podrocja invalidskega
varstva. Slovenija ima v Odboru za pravice invalidov, ki deluje kot nadzorni
mehanizem za izvajanje konvencije, tudi svojega predstavnika.

Mednarodni dan invalidov v letu 2009 je potekal v znamenju dveh gesel s podobnim
sporocilom: "Usposobimo invalidne osebe in njihove skupnosti po svetu" (geslo OZN)
in "Ustvarjajmo pogoje za neodvisno Zivljenje invalidov" (geslo EU). (9)

Neodvisno Zivljenje in spostovanje osebne samostojnosti ostaja ena izmed temeljnih
Clovekovih pravic invalidov in zaveza drzave, da sledi temu nacelu, je v poslanici ob
lanskem mednarodnem dnevu invalidov zapisal minister za delo g. Ivan Svetlik. Po
njegovem je ustvarjati pogoje za neodvisno Zivljenje invalidov civilizacijska vrednota,
ki govori o kulturi druzbe. (10)

Geslo lanskega mednarodnega dneva je bilo: "Drzati obljubo: vklju€evanje invalidov v
razvojne cilje tisocletja do leta 2015 in naprej". (31)

Marsikdo misli, da sta Sport in gibalna oviranost dva pojma, ki ne gresta dobro skupaj
in se med seboj celo izkljudujeta. Sport namreé od &loveka zahteva prav to, za kar je
paraplegik prikrajSan, to je gibanje. Razsirjen je tudi stereotip, da invalidi niso fizi¢no
zdravi in se zaradi tega, da si ne poslabSajo zdravstvenega stanja, ne bi smeli
izpostavljati telesnim obremenitvam, ampak bi morali vecino ¢asa mirovati in pocivati.
Vendar, ko govorimo o pozitivnih ali negativnih vplivih Sportnih dejavnosti na ¢loveka,
mislimo na vse ljudi brez razlike. Tako na odrasle, kot tudi na otroke. Tako na
»zdrave, kot tudi tiste, ki imajo Ze v osnovi take ali druga¢ne tezave z zdravjem ali
fizi€nim delovanjem. Mislimo tudi na »otroke s posebnimi potrebami«, otroke z
duSevno manjrazvitostjo, otroke z okvaro sluha, okvaro vida, otroke z dolgotrajno
boleznijo in otroke z gibalno oviranostjo. Prav za vse velja, da imajo popolnoma
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obi¢ajne in normalne Zivljenjske potrebe. Tudi potrebe po zdravju, gibanju, zabavi,
sprostitvi, druZenju in tekmovaniju.

Neizpodbitno dejstvo je, da doZivijo otroci z gibalno oviranostjo v Zivljenju veliko
negativnih izkuSenj, poleg tega pa so za marsikaj pozitivhega prikrajSani. Zaradi
telesa, ki jim ne sluzi tako kot ostalim otrokom, dozivijo prenekatero bolecino,
prebedijo marsikatero no¢ in so pogosto utrujeni. Strokovne obravnave jim prinasajo
boleCe medicinske preiskave, odhajanje iz varnega doma, spreminjanje okolja,
bivanje v bolniSnicah, operacije. Ravno zaradi tega je Sport tako pomemben, saj
Sport ostaja samo igra. To predstavlja vir Stevilnih mozZnosti za otroka z gibalno
oviranostjo, od sprostitve pa do rekreacije in rehabilitacije. Ceprav $port ne more biti
nadomestilo za fizioterapijo, delovno terapijo in druge strokovne obravnave, pa
Sportna vadba, ki je primerno izbrana in ustrezno vodena, predstavlja pomemben
dejavnik pri okrevanju in razvijanju prizadetih motori¢nih funkcij. Se posebej zato, ker
se obiCajno otroci vklju€ujejo v Sport z velikim veseljem, do strokovnih obravnav pa
veckrat izrazajo odpor.

Pomen ukvarjanja invalidov s Sportom potrjujejo tudi raziskave. Te kaZejo, da so
invalidi Sportniki, v primerjavi s tistimi, ki se v Sport ne vkljuCujejo, s kvaliteto svojega
Zivljenja bolj zadovoljni. V odnosu do sebe in svojega okolja so bolj samozavestni,
imajo boljSo samopodobo in vi§jo stopnjo samospoStovanja. Tveganje, da bodo
razvili negativhe in neucinkovite mehanizme reSevanja problemov, postali zavrti
depresivni, zaprti vase in Custveno labilni, je ob ukvarjanju s Sportom manjSe kot
sicer.

Vklju€evanje otroka z gibalno oviranostjo v Sportne dejavnosti ne poteka vedno
enostavno, ampak je prepredeno s Stevilnimi ovirami, zahteva skrbno nacrtovanje, na
kakSen nacin in v katero smer se bo otrok vklju€il v tovrstno aktivnost. Strokovni
delavci, ki sodelujejo pri vkljuCevanju otroka v Sport, si morajo najprej pridobiti
ustrezna znanja z razli¢nih podrocij:

e medicinskega,

e specialno-pedagoskega,

e psiholoskega in

e Sportnega.

Pri svojem delu morajo tesno sodelovati s starSi, po potrebi pa se morajo povezati
tudi s strokovnimi delavci razli¢nih profilov:

z zdravnikom,

s fizioterapevtom,

z delovnim terapevtom,

s specialnim pedagogom,

s psihologom, idr.

Otroku pa morajo posvecati veliko ve€ pozornosti, odnos z njim mora temeljiti na
spostovanju, empatiji (zmozZnost posameznika, da zazna in razume obcutja in
razmi$ljanja druge osebe, vendar se z njo ne poistoveti (33) in strokovnosti.
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Ena od moznosti je tudi tako imenovani »invalidski Sport«, ki ima razvite posebne
Sportne discipline, ki so prilagojene funkcionalnim zmoznostim sodelujoCih. Nekatere
so razdeljene po kategorijah, v katere se zdruzujejo Sportniki z enako stopnjo telesne
okvare. Tovrstni Sport, v katerem sodelujejo izklju¢no invalidi, lahko presega
rekreativno raven in je razvit do vrhunskega Sporta. Tekmovanja se odvijajo tudi na
nivoju olimpijskih iger vsake Stiri leta.

Seveda pa je tu Se vidik varnosti. Pri Sportnih dejavnostih, v katerih sodeluje otrok z
gibalno oviranostjo, je tveganje, da pride do nesre¢, padcev, udarcev in poskodb
veliko vecje. To ne pomeni, da otroka v aktivhost ne bomo vkljucili, le vec je potrebno
vnaprej$njega nacrtovanja in priprav, da bo otroku zagotovljena varnost. (12)

Na Sportnem podroCju niso dejavni le nasi najbolj znani Sportniki, temvel tudi
paraplegiki. Le-ti se uveljavljajo v naslednjih Sportnih panogah:
o atletika (met diska, kopja, kija, suvanje krogle; voznje z vozicki na 100, 200,
400, 800, 1.500, 3.000, 5.000, 10.000 metrov),
maraton - mali (21 kilometrov) in veliki (42 kilometrov),
koSarka,
kegljanje,
namizni tenis,
tenis,
streljanje z zraCnim orozjem,
smucanje,
plavanje (rekreativno),
biljard,
spretnostna voznja z avtomobili,
spretnostna voznja z motor;ji tirikolesniki,
Sportni ribolov,
Sah. (29)

Za posamicne Sportne panoge so potrebni posebej prilagojeni vozicki, tekmovanje se
izvaja po mednarodnih pravilih, vodijo pa ga usposobljeni sodniki in drugi
strokovnjaki. (29)
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Tudi slovenski paraolimpijci so veliko dosegli na razlicnih tekmovanjih, saj so med
drugimi osvoijili tudi razlicne kolajne.

o Joze FLERE ( 2008 PEKING, SREBRNA KOLAJNA - met diska),

o Mateja PINTAR (2008 PEKING, BRONASTA KOLAJNA - namizni tenis; 2004
ATENE, ZLATA KOLAJNA - namizni tenis),

o Tatjana MAJCEN (2004 ATENE, SREBRNA KOLAJNA - kopje, BRONASTA
KOLAJNA - krogla),

o Franci PINTER (2008 PEKING, BRONASTA KOLAJNA - streljanje; 2004
ATENE, SREBRNA KOLAJNA - streljanje; 2000 SYDNEY, SREBRNA
KOLAJNA - streljanje; 1996 ATLANTA, SREBRNA KOLAJNA - streljanje),

o Draga LAPORNIK (2000 SYDNEY, BRONASTA KOLAJNA - krogla; 1992:
BARCELONA, BRONASTA KOLAJNA - krogla),

o Janez ROSKAR (2000 SYDNEY, BRONASTA KOLAJNA — kopje; 1996:
ATLANTA, BRONASTA KOLAJNA — kopje). (29)

Organiziranost slovenskih paraplegikov sega v leto 1969, ko je bila ustanovljena
Sekcija paraplegikov in tetraplegikov Slovenije. Mlada organizacija, ki je delovala pod
okriljem Drustva invalidov Slovenije, se je hitro razvijala in Ze leta 1973 prerasla v
samostojno Drustvo paraplegikov Slovenije.

Toda nadaljnji Se hitrejSi, razvoj in Zelja po organiziranosti po pokrajinah je
narekovala ustanovitev Zveze paraplegikov Slovenije (v nadaljevanju ZPS) s
pokrajinskimi drustvi. Ustanovljena je bila 20. novembra 1979. ZPS ima devet
drustev s sedezi v pokrajinskih srediscih.

Trenutno je v deZelna drustva vélanjenih 1.028 ¢lanov. Vsako leto se v drustva vélani
okrog 50 novih &lanov. Clanstvo sestavlja dve tretjini paraplegikov in ena tretjina
tetraplegikov. Podobno razmerje je tudi med moskimi in Zenskami. Povpre€na starost
Clanov je 46 let.

Najpogostejsi vzroki paraplegije in tetraplegije so:
e prometne nesrece,
e razni padci z viSine (z dreves, stavb, z zmajem, s padalom),
e skoki v vodo,
e operacije hrbtenjace in drugo (18).

Drustvo deluje v pritli¢ju poslovno stanovanjskega objekta na Dunajski 188 za
Bezigradom v Ljubljani. Trenutno ima drustvo 310 €lanov in Clanic, kar predstavlja
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eno tretjino Clanstva Zveze paraplegikov Slovenije. Od tega je dve tretjini moskih in
ena tretjina Zensk. Podobno je tudi razmerje med tetraplegiki in paraplegiki.

Drustvo deluje na obmocju osrednje Slovenije in pokriva 38 obcin: Borovnica,
Brezovica, Bloke, Cerknica, Dobrepolje, Dobrova — Polhov Gradec, Dol pri Ljubljani,
Domzale, Grosuplje, Hrastnik, Horjul, Ig, Ivanéna Gorica, KocCevje, Kamnik,
Komenda, Kostel, Ljubljana, Litija, Logatec, Log-Dragomer, LosSka Dolina, LoSki
Potok, Lukovica, Medvode, MengeS, MoravCe, Osilnica, Ribnica, SodraZica,
ékofljica, Smartno pri Litiji, Trbovlje, Trzin, Velike LasCe, Vodice, Vrhnika in Zagorje
ob Savi. (19).

Drustvo najdemo na Lackovi cesti 43 v Mariboru. Drustvo trenutno zdruzZuje 135
Clanic in Clanov. 49 % Clanov je paraplegikov ostali pa so ljudje s tetraplegijo,
paraparezo in tetraparazo.

Drustvo pokriva 35 obc€in: Benedikt, Cerkvenjak, Cirkulane, Destrnik, Dornava,
Duplek, GoriSnica, Hajdina, Hoce-Slivnica, JurSinci, Kidricevo, Kungota, Lenart,
Lovrenc na Pohorju, MajSperk, Markovci, Makole, Mestna obcina Maribor, Mestna
ob¢ina Ptuj, Miklavz na Dravskem polju, Oplotnica, Pesnica, Podlehnik, Polj¢ane,
Race-Fram, Ru$e, Selnica ob Dravi, Slovenska Bistrica, StarSe, Sveta trojica v Slov.
goricah, Sveti AndraZ , Sveta Ana, Sveti Jurij v Slovenskih goricah, Sentilj, Trnovska
vas, Videm, Zavr¢ , Zetale. (20)

Drustvo najdemo na Opekarnidki cesti 15 a v Celju. Vklju€enih je 136 ¢lanov in
Clanic, od tega je 47 % paraplegikov, ostali pa so ljudje s tetraplegijo, paraparezo in
tetraparazo.

Drustvo deluje na obmocju 33 obcin : Celje, Gornji Grad, Kozje, Lasko, Ljubno, Luce,
Mozirje, Nazarje, PodCetrtek, RadeCe, Recica ob Savinji, Rogaska Slatina, Rogatec,
Slovenske Konjice, Smarje pri Jel$ah, Sentjur, Store, So$tanj, Smartno ob Paki,
Velenje, Vojnik, Vitanje, Zalec, Zre&e, Bistrica ob Sotli, Braslovée, Dobje, Dobrna,
Polzela, Prebold, Sol¢ava, Tabor in Vransko. (21)

SedeZ drustva je na cesti Lojzeta Hrovata 4 ¢ v Kranju. Drustvo Steje 94 &lanov in
Clanic. (22)

Drustvo deluje na obmocju 18 obcin: Bled, Bohinj, Cerklje na Gorenjskem, Gorenja
vas — Poljage, Gorj(ve, Jesenice, Jezer§ko, Kranjl Krgnjska Gora, Naklo, Preddvor,
Radovljica, Senc€ur, Skofja Loka, Trzi¢, Zelezniki, Ziri, Zirovnica

- 306 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcini Celje
uc¢encem in dijakom s paraplegijo

Sedez drustva je na Segovi ulici 119 v Novem mestu. (23) Drustvo $teje 105 &lanov.

Drustvo deluje na obmog&ju 18 obgin: BreZice, Crnomelj, Dolenjske Toplice,
Kostanjevica na Krki, Kr8ko, Metlika, Mirna Pe€, Mokronog — Trebelno, Novo mesto,
Semi&, Sevnica, Straza, Sentjernej, Sentrupert, Skocjan, Smarjeske Toplice, Trebnje,
Zuzemberk.

Drustvo najdemo na NorSinski ulici 14 v Murski Soboti. Trenutno je v Drustvo
paraplegikov Prekmurja in Prlekije vklju€enih 77 oseb, od tega je ponovno najve¢
ljudi s paraplegijo.

Drustvo pokriva 30 ob€in: Murska Sobota, Lendava, Ljutomer, Gornja Radgona,
Ormoz, Beltinci, Tiina, Cankova, Rogasovci, Kuzma, Grad, Gornji Petrovci, Salovci,
Hodos, Puconci, Moravske Toplice, Dobrovnik, Kobilje, Velika Polana, TurnisCe,
Crensovci, Odranci, Verzej, Krizevci, Radenci, Sveti Jurij ob S&avnici, RazkriZje,
Apace, Sv. Tomaz, SrediSce ob Dravi. (24)

Drustvo ima svoj sedez na Ledinah 101 b v Novi gorici. V drustvo je vklju€enih 100
Clanov in €lanic, od tega jih je 40 % paraplegikov, ostali pa so ljudje s tetraplegijo,
paraparezo in tetraparezo.

Drustvo pokriva 12 obCin: Ajdovscina, Bovec, Brda — Dobrovo, Cerkno, Idrija, Kanal,
Kobarid, Miren-Kostanjevica, Nova Gorica, Sempeter-Vrtojba, Tolmin in Vipavo. (25)

Drustvo najdemo na naslovu FornacCe 37 v Piranu. V drustvo je vklju€enih 60 Clanov.

Pokriva 11 obcin: Divaca, Hrpelje-Kozina, llirska Bistrica, 1zola, Koper, Piran, Pivka,
Postojna, SeZana, Komen. (26)

Drustvo ima sedeZ na Rankovi 6 v Slovenj Gradcu.
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Drustvo pokriva 11 obdcin: Crna na Koroskem, Dravograd, MezZica, Mislinja, Muta,
Podvelka, Prevalje, Radlje ob Dravi, Ravne na Koroskem, Ribnica na Pohorju in
Vuzenica . (27)

Invalidi so v Sloveniji zaS¢iteni z razli€nimi zakoni.

V nadaljevanju so navedeni pomembnejsi Cleni iz Konvencije o pravicah invalidov, ki
se nana$ajo na mojo raziskovalno nalogo.

7. ¢len

Invalidni otroci

1. Drzave pogodbenice sprejmejo vse potrebne ukrepe, s katerimi invalidnim otrokom
zagotovijo, da enako kot drugi otroci uZivajo vse Clovekove pravice in temeljne
svoboscine.

2. Pri vseh dejavnostih v zvezi z invalidnimi otroki mora biti poglavitna skrb otrokova
korist.

3. Drzave pogodbenice zagotovijo, da imajo invalidni otroci enako kot drugi pravico
svobodno izraziti svoje mnenje o vsem, kar jih zadeva, pri Cemer se njihova mnenja
upostevajo glede na njihovo starost in zrelost, prav tako jim glede na njihovo
invalidnost in starost priskrbijo primerno pomo¢ za uresniCevanje teh pravic. (11)

9. ¢len

Dostopnost

1. Da drzave pogodbenice invalidom omogoc€ijo neodvisno Zivljenje in polno
sodelovanje na vseh podrocjih Zivljenja, sprejmejo ustrezne ukrepe, s katerimi
invalidom zagotovijo, da imajo enako kot drugi dostop do fizicnega okolja, prevoza,
informacij in komunikacij, vkljuéno z informacijskimi in komunikacijskimi tehnologijami
in sistemi, ter do drugih objektov, naprav in storitev, ki so namenjene javnosti ali se
zanjo opravljajo v mestu in na podezelju. Ti ukrepi, ki zajemajo prepoznavanje in
odpravljanje ovir pri dostopnosti, se med drugim nana$ajo na:

a) stavbe, ceste, prevozna sredstva ter druge notranje in zunanje prilagoditve ter
opremo, tudi v Solah, stanovanjskih zgradbah, zdravstvenih ustanovah in na delovnih
mestih;

b) informacijske, komunikacijske in druge storitve, tudi elektronske storitve in pomoc¢
v nujnih primerih.

2. Drzave pogodbenice sprejmejo tudi ustrezne ukrepe, s katerimi:
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a) razvijajo, Sirijo in spremljajo uveljavljanje minimalnih standardov in smernic za
dostopnost objektov, naprav in storitev, ki so namenjeni javnosti ali se zanjo
opravljajo;

b) zagotovijo, da zasebni subjekti, ki ponujajo objekte, naprave in storitve, ki so
namenjeni javnosti ali se zanjo opravljajo, upostevajo vse vidike njihove dostopnosti
za invalide;

c) omogocijo izobraZevanje vseh, ki jih zadeva urejanje dostopnosti, s katero se
sreCujejo invalidi;
d) v javnih zgradbah in drugje zagotovijo oznake v Brailovi pisavi ter v lahko Eitljivi in

razumljivi obliki;

e) zagotovijo pomo¢ Cloveka ali Zivali in posrednike, tudi vodnike, bralce in poklicne
tolmaCe za znakovni jezik, s Cimer olajSajo dostop do zgradb in drugih javnih
objektov, povrsin in naprav;

f) spodbujajo druge primerne oblike pomoci in podpore, ki invalidom zagotavljajo
dostop do informacij;

g) spodbujajo dostop invalidov do novih informacijskih in komunikacijskih tehnologij
ter sistemov, vklju¢no z internetom;

h) spodbujajo oblikovanje, razvoj, proizvodnjo in razsirjanje dostopnih informacijskih

in komunikacijskih tehnologij in sistemov v zgodnji razvojni fazi, da so stroski
tehnologij in sistemov ¢im nizji. (11)

24. ¢len

Izobrazevanje

1. Drzave pogodbenice priznavajo invalidom pravico do izobraZzevanja. Za
uresniCevanje te pravice brez diskriminacije in na podlagi enakih moznosti drzave
pogodbenice zagotavljajo vkljuCujo€ izobrazevalni sistem na vseh ravneh in
vsezivljenjsko u€enje, usmerjeno v:

a) polni razvoj Clovekovih zmoznosti, obCutka dostojanstva in lastne vrednosti ter
krepitev spoStovanja Clovekovih pravic, temeljnih svobos€in in CloveSke raznolikosti;

b) najvedji mogocli razvoj osebnosti, nadarjenosti in ustvarjalnosti ter dusevnih in
telesnih sposobnosti invalidov;

c) omogocanje ucinkovitega sodelovanja invalidov v svobodni druzbi.
2. Pri uresniCevaniju te pravice drzave pogodbenice zagotavljajo:

a) da invalidi zaradi invalidnosti niso izklju€eni iz sploSnega izobraZevalnega sistema
in da invalidni otroci zaradi invalidnosti niso izklju€eni iz brezplacnega in obveznega
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osnovnoS$olskega ter srednjeSolskega izobraZevanja;

b) da imajo invalidi enako kot drugi dostop do vkljuCujoCega, kakovostnega,
brezplaChega osnovnoSolskega in srednjeSolskega izobrazevanja v skupnostih, v
katerih Zivijo;

c) primerne prilagoditve glede na posameznikove potrebe;

d) invalidom v sploSnem izobraZevalnem sistemu potrebno pomo¢ in jim omogocajo
ucinkovito izobrazevanje;

e) ucinkovito, posamezniku prilagojeno pomo¢ v okolju, ki invalidom zagotavlja
najvecji mogocli akademski in socialni razvoj, da se doseZe popolna vklju€enost.

3. Drzave pogodbenice invalidom omogocajo pridobivanje Zivljenjskega in socialnega
znanja in ves&cin, ki jim olajSajo polno in enakopravno sodelovanje v izobraZzevanju in
skupnosti. Zato drzave pogodbenice sprejmejo ustrezne ukrepe, ki vkljuCujejo:

a) omogoc€anje ucCenja Brailove pisave, alternativnin pisav, povecevalnih in
alternativnih nacinov in oblik zapisa sporocila, veS€in za mobilnost in orientacijo ter
omogocanje pomoci in mentorstva sebi enakih;

b) omogocanje ucCenja znakovnega jezika in spodbujanje jezikovne identitete
skupnosti gluhih;

c) zagotavljanje, da poteka izobraZevanje slepih, gluhih ter gluhoslepih, zlasti otrok, v
jeziku in na nacin ter v obliki komunikacije, ki so najprimernejsi za posameznika, in v
takem okolju, ki najbolj spodbuja akademski in socialni razvo;.

4. Drzave pogodbenice sprejmejo ustrezne ukrepe za zaposlovanje uciteljev, tudi
invalidov, ki so usposobljeni za znakovni jezik in brajico, ter usposabljanje
strokovnjakov in osebja na vseh ravneh izobraZzevanja, da bi prispevale k
zagotavljanju uresniCevanja te pravice. Tako usposabljanje vkljuCuje ozavesCanje o
invalidnosti in uporabo ustreznih poveCevalnih in alternativnih nacinov, sredstev in
oblik zapisa sporocila, izobraZevalnih tehnik in gradivo za pomo¢ invalidom.

5. Drzave pogodbenice zagotavljajo, da imajo invalidi enako kot drugi in brez
diskriminacije dostop do sploSnega visokoSolskega izobraZzevanja, poklicnega
izobrazevanja, izobrazevanja odraslih in vseZivljenjskega ucenja. V ta namen drzave
pogodbenice invalidom zagotovijo primerne prilagoditve. (11)
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Osnova za obdelavo podatkov so bile slike, ki sem jih posnela na 19 Solah v mestni
obcini Celje.

Med njimi je bilo 10 osnovnih Sol:

¢ |. osnovna Sola Celje
Il. osnovna Sola Celje
[ll. osnovna Sola Celje in
IV. osnovna Sola Celje
Osnovna Sola Frana Kranjca
Osnovna Sola Frana Ro3a
Osnovna Sola Glazija
Osnovna Sola Hudinja
Osnovna Sola Lava
Osnovna Sola Ljube€na

8 je bilo srednjih 3ol:

I. gimnazija Celje

Gimnazija Celje — Center

Poslovno — komercialna $ola Celje

Srednja ekonomska Sola Celje

Srednja Sola za gostinstvo in turizem Celje
Sola za hortikulturo in vizualne umetnosti Celje
Solski center Celje

Srednja zdravstvena Sola Celje

Med njimi pa je bila tudi ena z osnovno in srednjo stopnjo:
e Glasbena 3ola Celje

Vse Sole sva z mentorjem obiskala v Solskem letu 2010/2011 v mesecih od oktobra
do januarja. V tem Casu so potekali tudi vsi intervjuji, ki so vkljuCeni v raziskovalno
nalogo.

Pridobljene fotografije sem razvrstila in raCunalniSko obdelala. Pri ocenjevanju Sol
sem si pomagala s tabelo 1, ki sem si jo sama zastavila in izdelala.
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Tabela 1: Ocenitev Sol po 5 kriteriji.

Ocena

1

2

3

4

1. Dostop do
Sole in vhod

e Preozka vrata
ovirajo vstop.

e Stopnice so
ovira.

¢ Robnik je ovira.

¢ Vrata so dovolj
Siroka.

¢ Stopnice so
ovira.

¢ Robnik je ovira.

¢ Vrata so dovolj
Siroka.

¢ Stopnice imajo
klan€ino oz. jih ni.
¢ Robnik je ovira.

¢ Vrata so dovolj
Siroka.

¢ Stopnice imajo
klan€ino oz. jih
ni.

¢ Robnik ima
klan¢ino oz. ga
ni.

2. Dostop do
vseh nadstropij

o Stopnice.
¢ Brez klancin.
¢ Brez dvigala.

e Stopnice.

¢ Klancine so,
vendar ne
omogocajo
popolnega
dostopa.

e Brez dvigala.

e Stopnice.

¢ Klancgine so in
omogocajo popoln
dostop.

¢ Dvigalo je,
vendar ne
omogoca
popolnega
dostopa.

* Dvigalo
omogoca popoln
dostop.

¢ Klanc¢ina vodi
Se do nekaterih
prostorov Sole.

3. Primerna
Sirina vrat,
prilagojenost
knjiznice,
jedilnice in
garderobnih
omaric (€e jih
imajo)

e Vsa vrata v 3ol
so preozka za
dostop.

e Vstop in
gibanje po
knjiznici sta
omejena.

e V/stop in
gibanje po
jedilnici sta
omejena.

e Garderobne
omarice niso
dostopne.

¢ Vsa vrata v Soli
so dovolj Siroka za
dostop.

¢ Vstop in gibanje
po knjiZnici sta
omejena.

¢ Vstop in gibanje
po jedilnici sta
omejena.

e Garderobne
omarice so
dostopne oz. jih
ni.

¢ Vsa vrata v Soli
so dovolj Siroka za
dostop.

¢ Vstop in gibanje
po knjiZnici sta
omejena.

¢ Vstop in gibanje
po jedilnici sta
omogocena.

e Garderobne
omarice so
dostopne oz. jih
ni.

¢ Vsa vrata v Soli
so dovolj Siroka
za dostop.

e Vstop in
gibanje po
knjiznici sta
omogocena.

e V/stop in
gibanje po
jedilnici sta
omogocena.

e Garderobne
omarice so
dostopne oz. jih
ni.

4. Prilagojenost

¢ Sanitarije so

¢ Sanitarije so

¢ Sanitarije so

o Sanitarije so

sanitarij popolnoma popolnoma dostopne, vendar popolnoma
nedostopne, nedostopne, brez dodatnih urejene
brez moznosti vendar obstaja pripomockov za potrebam
dodate ureditve moznost dodatne paraplegike. paraplegikov.
in izboljSav. ureditve in
izboljSav.
5. Prilagojenost | « Dostopa do e Telovadnica je e Telovadnica je e Telovadnica je
telovadnice, telovadnice ni. dostopna. dostopna. dostopna.

garderob in
sanitarij v
blizini
telovadnice ter
dostop do
zunanjega
igrisca

¢ Dostopa do
zunanjega igris€a
ni.

e Garderobe so
nedostopne.

e Sanitarij ni v
blizini.

¢ Dostopa do
zunanjega igris€a
ni.

¢ Garderobe so
nedostopne.

e Sanitarij ni v
blizini.

e Zunanje igris¢e
je dostopno.

¢ Garderobe so
dostopne.

¢ Sanitarije so,
vendar niso
prilagojene
paraplegikom.

e Zunanije igris¢e
je dostopno.

o Garderobe so
dostopne.

o Sanitarije so
primerne za
paraplegike.
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3.4 REZULTATI RAZISKAVE

Na naslednjih straneh so prikazane fotografije, ki sem jih posnela na posameznih
Solah. Fotografije so razdeljene v 5 tock, ki so prikazane v tabeli 1. S tem sem laZje
analizirala zbrane podatke in ocenila Solo.

Pod vsako tocko je zapisan komentar in nato ob koncu $e komentar za celotno Solo.
V komentarjih sem komentirala tudi potrebe u€encev in u€enk (v nadaljevanju se
uporablja izraz u€enci) s paraplegijo ter potrebe dijakov in dijakinj (v nadaljevanju se
uporablja izraz dijaki) s paraplegijo.
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3.5 OSNOVNE SOLE

3.5.1 |. OSNOVNA SOLA CELJE

Osnovno $olo najdemo na Vrungevi ulici 13 v Celu. Zz I, OS5 Celje
mentorjem sva jo obiskala 19. novembra 2010 med 12.20 in
13. 40 uro. Sola je leta 2005 praznovala 130 let obstoja. Letos
pa praznuje 20 let bolni$niéne osnovne $ole. Sola namred
izvaja vzgojno-izobrazevalno delo v Splo$ni bolnisnici Celje.
K pouku so vklju€eni tudi u€enci, ki obiskujejo izobrazevalni
program z niZjim izobraZzevalnim standardom, dijakom pa
ucitelji nudijo individualno pomo¢ pri u€enju. (33)

Slika 1: Logotip I.
Osnovne $ole Celje

Ravnatelj $ole je g. Branko Mogivnik. Solske prostore in okolico $ole je meni in
mojemu mentorju razkazala pomoénica ravnatelja ga. Anica Knez. Sola trenutno
izobrazuje 417 u€encev. Nikoli Se niso izobrazevali u¢enca na invalidskem voziCku,
zato Sola tudi ni ustrezno prilagojena. Omejuje pa jih tudi spomenisko varstvo. (33)

Sola ima tudi dislocirano enoto, kjer je jedilnica ter nekaj dodatnih ugilnic.

Slika 2: Pogled na I. Osnovno Solo Celje
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Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3.5.1.1 PRILAGOJENOST |I. OSNOVNE SOLE UCENCEM S
PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 3: Vhod v Solo Slika 4: Vhod v dislocirano enoto

Dostop do Sole je zagotovljen, saj do nje vodi cesta, po kateri se lahko pripeljes z
avtomobilom, lahko pa tudi kar z invalidskim vozickom. Vhod v |. osnovno 3olo Celje
u€encu na invalidskem vozi€ku preprecuje 6 stopnic. Vhodna vrata so Siroka 100 cm
in tako povsem pravih mer za vstop z invalidskim vozikom. Stopnice bi seveda
lahko nadomestili s klan€ino in tako bi lahko u€enec s paraplegijo preprosto vstopil v
Solo.

Dostop do dislocirane enote za u€ence je isti kot do glavnega vhoda |. osnovne Sole,
saj je dislocirana enota le slabih 100 m oddaljena od Sole. Pred vhodom v dislocirano
enoto je stopnica, ki meri 14 cm, ki pa bi se jo seveda dalo nadomestit s klancino.
Vrata so Siroka 100 cm in so prav tako, kot vrata na osnovni Soli, primerna za vstop z
invalidskim vozi¢kom.
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2. Dostop do vseh nadstropij
r |

Slika 5: Stopnisce

Slika 7: Stopnisce v dislocirani enoti

Sola nima na voljo dvigala, zato dostop do vseh nadstropij predstavlja najvegjo
tezavo, saj ima Sola ogromno stopnic. Klan€ine na stopnicah v tem primeru ne bi bile
reSitev, saj je stopnic prevec, prostora ob koncu stopnic pa premalo. Edino reSitev bi
predstavljalo le dvigalo na zunanji strani Sole, ki pa ga mora odobriti Zavod za
Spomenisko varstvo.

Dostopa do vseh nadstropij ni tudi v dislocirani enoti. Tudi v tem primeru bi bila
izvedljiva reSitev le dvigalo, brez dvigala pa je dostop omogocen le do jedilnice.

- 46 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 9: Prag med vrati v ucilnico

Slika 10: Notranjost dislocirane enote Slika 11: Notranjost dislocirane enote

Vrata uc€ilnic v |. osnovni Soli so Siroka 110 cm, zato ne predstavljajo tezave, lahko pa
bi se pojavil zaplet saj je med vrati 4 cm visok prag, ki pa bi Ze lahko predstavljal
oviro. V dislocirani enoti je Sirina vrat ucilnice le 80 cm, vendar bi Sirina Se
zadostovala za prehod z invalidskim voziCkom.

-47 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
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Slika 12: Vhod v knjiznico Slika 13: Prag ob vhodu v knjiznico

Slika 14: Notranjost knjiznice Slika 15: Notranjost knjiznice

Vrata knjiznice so Siroka 110 cm, imajo pa isto tezavo kot vsa druga vrata v Soli, saj
imajo namre¢ 4 cm visok prag, ki bi u€encu na invalidskem vozicku Ze lahko
predstavljal oviro. Vse pragove na Soli bi se dalo primerno prilagoditi in tako bi bila ta
ovira odstranjena. Drugace pa je knjiznica popolnoma dostopna in lepo urejena. Na
voljo je tudi bralni koti€ek, ki je u¢encu na invalidskem vozi¢ku prav tako dostopen.
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B

Slika 16: Garderobne omarice Slika 17: Garderobne omarice

Slika 18: Vrata jedilnice Slika 19: Jedilnica

Garderobne omarice so v vseh nadstropjih Sole, zato bi za dostop do le-teh edino
reSitev predstavljajo Ze prej omenjeno dvigalo na zunaniji strani $ole. Ce bi $ola imela
dvigalo, bi bil dostop do garderobnih omaric popolnoma mogoc€. Jedilnica je v Ze prej
omenjeni dislocirani enoti. Vrata jedilnice so Siroka 80 cm in bi zadostovala za
prehod, kljub temu pa se lahko odprejo Se za dodatnih 80 cm. Med vrati je sicer 1 cm
visok prag, ki pa ne predstavlja ovire.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

4. Prilagojenost sanitarij

Slika 20: Vrata sanitarij Slika 21: Umivalniki

B
Slika 22: Sanitarije Slika 23: Notranjost sanitarij

Vhodna vrata v sanitarije so Siroka 110 cm in so tako popolnoma primerna, ovire ne
predstavlja niti 1 cm visok prag med vrati. Ovira pa se pojavi pri vratih sanitarij, saj so
Siroka le 80 cm, poleg tega pa je okrog Se premalo prostora za manevriranje z
invalidskim vozickom. Edina reSitev bi bila preureditev sanitarij in zdruzitev dveh v
enega, da bi zagotovili dovolj prostora za vstop in premikanje z invalidskim vozi¢kom.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

S Slika 25: Vrata pred telovadnico

Slika 26: Vrata v telovadnico Slika 27: Telovadnica

Vstop v telovadnico bi bil mozen skozi stranski vhod, saj so vrata Siroka 95 cm in se
lahko odprejo Se za dodatnih 100 cm, prag med njimi pa je visok le 1 cm. Nato sledijo
vrata, ki so Siroka 80 cm in se lahko Se dodatno odprejo, imajo 1 cm visok prag in ne
predstavljajo ovire. Vrata v telovadnico so prav tako Siroka 80 cm in se lahko Se
dodatno odprejo, zato je telovadnica popolnoma dostopna otroku na invalidskem
vozicku.
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T

Slika 28: Umivalnik v sanitarijah Slika 29: Sanitarije

Slika 30: Garderobe Slika 31: Garderobe

Sanitarije v blizini telovadnice so premalo prostorne, vrata pa so Siroka le 70 cm in so
tako u€encu na invalidskem vozi¢ku povsem nedostopna. Problem bi bil reSen Ze z
preureditvijo sanitarij v Soli, saj bi bile lazje za preureditev kot sanitarije v bliZini
telovadnice. Garderobe pa so popolnoma dostopne. Vrata so Siroka 90 cm in
zadostujejo za prehod z invalidskim voziCkom ter nimajo pragu. Garderobe so
povsem prehodne z dovolj prostora za manevriranje z invalidskim vozickom. Dostop
do zunanjega igriS€a je mogoc¢ skozi prej omenjen vhod, ki vodi v telovadnico.
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Komentar:

Sola je stara, lepo prenovljena in zelo prijazna, vendar pa ni prilagojena potrebam
paraplegikov. Solo ocenjujem z 12 to&kami. Vhod v $olo ni mogog, saj so pred
vhodom stopnice, prav tako ni zagotovljen dostop do vseh nadstropij. UCilnice,
knjiznica in jedilnice so dostopne in dovolj prostorne. Vstop v telovadnico je mogoc€
skozi stranski vhod. PrepriCana sem, da bi bila Sola dovzetna za spremembe, Ce bi
se pojavile zahteve po preureditvi, e bi le spomenisko varstvo odobrilo spremembe.
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Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3.5.2 Il. OSNOVNA SOLA CELJE

Osnovno $olo najdemo na Ljubljanski cesti 46 v Celju. Z
mentorjem sva jo obiskala 18. novembra 2010 med 9.10 in
10.15 uro. Zgodovina . osnovne Sole sega Se v leto 1912,
zgodovina novega poslopja Sole pa v leto 1972 ko je na
medlo$kem terenu uéenec te $ole zazidal temeljni kamen. "Sola
na Otoku", ki se je preimenovala iz Il. osnovne Sole v Osnovno
$olo Slavka Slandra, je bila dograjena leta 1974. Osnovna $ola
Slavka Slandra se je imenovala vse do leta 1991, ko ji je takratni
obcCinski svet z odlokom spremenil ime nazaj v Il. osnovno Solo

Celje. (34) Slika 32: Logotip II.
Osnovne Sole Celje

Solo vodi g. Igor Topole, ki jo je nama z mentorjem tudi v celoti razkazal. Sola
trenutno izobrazuje 449 ugencev. Se nikoli pa ni izobrazevala uéenca na invalidskem
vozi¢ku, zato Sola tudi ni ustrezno prilagojena. Do sedaj 3e ni bilo potrebe po
prilagoditvi Sole. (34)

Slika 33: Pogled na ll. Osnovno Solo Celje
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3.5.2.1 PRILAGOJENOST Il. OSNOVNE SOLE UCENCEM S
PARAPLEGIJO

1. Dostop do sole in vhod

R

Slika 36: Vhodna vrata o Ika 37: rgd vhodnimi vrati
Sola ima odlino urejen dostop, saj do $ole vodi primerna pot, nato pa se pojavi
tezava saj do vhoda vodi 8 stopnic. Le-te bi bilo potrebno nadomestiti s klan€ino in
tako bi bil problem reden, saj so vrata Siroka 80 cm in se lahko odprejo Se za
dodatnih 80 cm, imajo 2 cm visok prag in ne predstavljajo ovire na poti v Solo.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 38: Stopnisce Slika 39: Pritlicje in prvo nadstropje

Sola ima pritligje in prvo nadstropje. Med seboj sta povezana s stopnicami. Sola nima
na voljo dvigala, ki pa bi ga mogla v primeru izobraZevanja u€enca na invalidskem
vozi€ku vsekakor pridobiti. Stopnis€a so namre¢ premalo prostorna, da bi jih
nadomestili s klancCino, le-ta pa bi bila tudi prestrma. ReSitev bi lahko predstavljalo
dvigalo kar v notranjosti Sole. Slika 35 prikazuje, kje bi se dvigalo lahko vgradilo.
Levo od stopnis¢a je namre¢ Se vedno dovolj prostora, kjer bi bilo lahko dvigalo, ki bi
peljalo v prvi nadstropje.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

s
Slika 40: Vrata ucilnice Slika 41: Vrata ucilnice

Slika 42: Vrata knjiznice

Vrata ucilnic so Siroka 85 cm in povsem brez robov in zato Se zadoS¢ajo za vstop z
invalidskim voziCkom. Prav tako so istih mer in brez robov tudi vrata knjiznice, ki so
prav tako primerna za vstop u€enca na invalidskem voziCku. Notranjosti knjiznice je
lepo urejena in dostopna ucencu na invalidskem vozicku.

- 57 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
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Slika 44: Jedilnica

Slika 46: Stopnice do jedilnice Slika 47: »Solski« kameleon

Do jedilnice vodi 6 stopnic, ker pa-le te jedilnico obdajajo z vseh strani, bi jih bilo na
doloCenem mestu preprosto nadomestiti s klan€ino, ki v tem primeru ne bi bila
prestrma, saj je stopnic malo in je prostora ob koncu stopnic veliko. V jedilnici se
ucenci lahko srec€ajo Se s »Solsko posebnostjo« kameleonom, s katerim se, kot pravi
g. ravnatelj, Ze vsi prav dobro razumejo.

- B8 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih $ol v mestni obcini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

4. Prilagojenost sanitarij

Slika 48: Vhod v sanitarije Slika 49: Vhod v sanitarije

Slika 50: Umivalniki Slika 51: Notranjost sanitarij

Vhodna vrata v sanitarije so razli¢no $iroka. Sirine se gibljejo med 75 in 90 cm,
vendar je v notranjosti v vseh sanitarijah premalo prostora za manevriranje z
invalidskim vozi¢kom. V tem primeru bi bilo najbolje urediti sanitarije, kjer so vrata
Siroka 90 cm in povsem prilagoditi notranjost, tako da bi bile sanitarije na voljo samo
invalidom
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice, ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 52: Stopnice do telovadnice

Slika 53: Telovadnica

-

Slika 54: Vrata v garderobe Slika 55: Garderobe

Vhod v telovadnico preprecuje 5 stopnic, ki pa bi se jih brez teZav dalo nadomestiti s
klancino, poleg tega pa je vhod v telovadnico mogoc€ tudi skozi druga, vrata, ki jih
ugenci drugade ne uporabljajo. Cez omenjenih 5 stopnic pa se mora v vsakem
primeru izdelati klan€ina, saj vodijo do garderob in do zunanjega igriS¢a. Vrata
garderob so Siroka 85 cm in brez pragu, zato ne predstavljajo tezav ob vhodu v
garderobe. DrugaCe so garderobe prostorne in povsem primerne za uCenca na
invalidskem vozi¢ku.
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Slika 56: Sanitarije Slika 57: Sanitarije

Slika 58: Dostop do zunanjega igriSc¢a Slika 59: Zunanje igrisce

Vrata sanitarij v bliZini telovadnice so Siroka le 60 cm in tako preozka za prehod z
invalidskim voziCkom. Sanitarije bi bilo potrebno popolnoma predelati, vendar bi v
primeru predelave sanitarij v Soli, le-te zadostovale, in bi te v blizini telovadnice lahko
ostale taksne, kot so. Dostop do zunanjega igriS€a je zagotovljen, preprecCujejo ga le
stopnice, ki pa bi se jih dalo brez teZav preurediti v klan€ino, ki bi lahko bila asfalta
saj so stopnice zunaj.
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Komentar:

Sola je lepo urejena in uéencem prijazna, vendar ni povsem prilagojena potrebam
paraplegikov. Ocenjujem jo z 12 to¢kami. Dostop do Sole je zagotovljen, vendar bi
bilo potrebno Se dodatno preurediti stopnice in prag ob vhodu. Prav tako bi bilo
potrebno zagotoviti dostop do vseh nadstropij. UCilnice, knjiznica in jedilnica so
prilagojene potrebam paraplegikov, le stopnice, ki vodijo v jedilnico, bi bilo potrebno
nadomestiti s klancino. Potrebno bi bilo preurediti sanitarije in posvetiti Se nekaj
pozornosti telovadnici in dostopu do zunanjega igris¢a.
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3.5.3 Ill. OSNOVNA SOLA CELJE

Tretjo osnovno Solo Celje je z odlokom ustanovila Mestna
obcina Celje. Uradno ime 3ole je Ill. osnovna Sola Celje s i R
sedezem na Vodnikovi 4 v Celju. Leta 2005 je Sola ' .

praznovala 100-letnico Solstva. (35) Z mentorjem sva jo Slika 60: Logotip lll. Osnovne
obiskala 18. novembra med 10.40 in 11.45 uro. Sole Celje

Ravnatelj $ole je g. Ivan Janez Domitrovié. Solske prostore in okolico $ole je meni in
mojemu mentorju razkazal hi$nik g. Robert Sribar. Sola trenutno izobraZuje 404
ucence. Nimajo pa primera u€enca na invalidskem vozi¢ku, zato Sola ni primerno
prilagojena potrebam paraplegikov. Zaenkrat Se niso imeli takSnega primera in niso
Cutili potrebe po tem, da bi Solo prilagodili in predelali.

= 'l

Slika 61: Pogled na enega izmed vhodov v Illl. Osnovno Solo Celje
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3.5.3.1 PRILAGOJENOST Ill. OSNOVNE SOLE UCENCEM S
PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

ERLF .
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Slika 62: Dostop do Sole Slika 63: Vhod za ucence

Sola ima tri razliéne vhode, vendar lahko ugenci vstopajo samo skozi enega, zato
bom obravnavala le tega. Dostop do Sole je preprost po plo¢niku ob cesti. Pred
vhodom pa se sreCamo s Stirimi stopnicami, ki do vhoda vodijo z obeh strani. Ne
predstavljajo prevelikega problema, saj bi lahko stopnice preprosto spremenili v
klan€ino in s tem reSili problem dostopa do vhoda. Vhodna vrata so Siroka 90 cm in
se lahko Se dodatno odprejo, zato ne predstavljajo ovire ob vhodu v $olo. Imajo 2 cm
visok prag, ki pa u€encu na invalidskem vozi¢ku ne predstavlja nepremagljive ovire.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 64: Stopnisce _ Slika 65: Stopnisce

Sola nima na voljo dvigala, zato je dostop do vseh nadstropij povsem nemogoé&.
Problem ni resljiv drugaCe kot z uvedbo dvigala, saj so vsa nadstropja med seboj
povezana s stopnicami, ki so preozke in prestrme, da bi jih nadomestili s klanc&ino.
Dvigalo bi najverjetneje potekalo po zunaniji strani Sole, to pa bi seveda moral odobriti
Zavod za Spomenisko varstvo.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 66: (Poslikana) vrata Slika 67: (Poslikana) vrata

Slika 68: (Poslikana) vrata Slika 69: Sirina vrata

Sirina vrat je 100 cm, zato so primerno $iroka za prehod z invalidskim vozickom. Med
nekaterimi vrati je prag v viSini 1. ali 2. cm, ki pa otroku na invalidskem voziCku ne
predstavlja nepremagljive ovire. Sola ima zanimivo poslikana vrata, ki kar pritegnejo
pogled, ko gre$ mimo njih.
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Slika 70: Prostor za dograditev dvigala'

Slika 72: Vhod v knjiznico Slika 73: Vhod v knjiznico

Vhod v knjiznico je dograjen posebej, lo€eno od vhoda v Solo. Stopnic, ki vodijo do
knjiznice, ni mogoCe nadomestiti s klancino, v nujnem primeru pa bi se lahko
dogradilo dvigalo, saj je ob levi strani stopnic povsem dovolj prostora. Pred vstopom
v knjiznico je potrebno preckati 88 cm Siroka vrata, ki so primerna za preCkanje z
invalidskim vozickom. TeZavo predstavlja le Se 7 cm visoka stopnica, ki pa bi se jo
dalo nadomestit s klanc€ino. Druga vrata, ki vodijo direktno v knjiZnico so Siroka 85 cm
in prav tako zadostujejo za prehod z invalidskim vozickom, so brez pragu, zato ne
predstavljajo nobene teZzave ob vstopu v knjiZnico.
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Slika 74: Notranjost knjiznice

Slika 76: Vrata v jedilnico Slika 77: Jedilnica

Notranjost knjiznice je lepo urejena in po vecini dostopna u€encu na invalidskem
voziCku. Police, ki so preve¢ skupaj, se lahko premikajo in postavijo bolj narazen,
zato ne predstavljajo tezave. Vrata, ki vodijo v jedilnico, so Siroka 100 cm in brez
pragu, zato so primerna za prehod z invalidskim vozi¢kom. Jedilnica je prav tako
povsem primerno urejena za manevriranje z invalidskim vozi¢kom.
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Slika 78: Stopnice, ki vodijo do garderob Slika 79: Hodnik v katerem so
garderobe vseh ué¢encev

Slika 80: Vhod v garderobo

Na poti do garderob sta dve stopnici, ki pa bi bili preprosto nadomestljivi s klan&ino in
tako bi bil dostop do garderob povsem preprost. Vrata garderob so Siroka 90 cm in
imajo 2 cm visok prag, vendar so kljub temu primerna za vstop in izhod z invalidskim
vozi¢kom.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 82: Vhod v sanitarije Slika 83: Notranjost sanitarij

Slika 84: Sanitarije

Vhodna vrata v sanitarije so Siroka le 70 cm in tako preozka za prehod z invalidskim
voziCkom, prav tako je v notranjosti sanitarij premalo manevrskega prostora in zato
sanitarije niso primerne za ugenca na invalidskem vozi¢ku. Ce bi izobraZevali uéenca
s paraplegijo, bi bilo potrebno preurediti ene sanitarije in jih nameniti samo invalidom.
Ostali u€enci bi uporabljali druge sanitarije, ki so na voljo v Soli.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisca

Slika 86: Hodnik, ki vodi do
telovadnice

Slika 85: Dostop do telovadnice

Slika 87: Vhod v telovadnico Slika 88: Telovadnica

Na poti do telovadnice teZavo predstavljajo stopnice, ki bi jih bilo potrebno
nadomestiti s klanc€ino. Vrata telovadnice so Siroka 80 cm in se lahko odprejo Se za
dodatnih 80 cm, so brez pragu in so primerne za u¢enca na invalidskem voziCku.
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Slika 89: Vrata garderobe

Slika 90: Garderoba

Slika 91: Umivalniki Slika 92: Sanitarije

Vrata garderob so Siroka 80 cm in brez pragu, zato so primerna za prehod z
invalidskim voziCkom. Prav tako je notranjost garderob povsem primerna in dovolj
prostorna za manevriranje z invalidskim vozickom. Vrata sanitarij so Siroka le 60 cm
in so tako preozka za vstop z invalidskim voziCkom, prav tako so sanitarije premalo
prostorne. ReSitev tega problema je e vedno preureditev enih sanitarij na 3oli, ki bi
bile namenjene samo invalidom in tako bi sanitarije v bliZini telovadnice lahko ostale
nespremenjene.
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Slika 93: Stopnice, ki vodijo na zunanje Iika 94: Stopnice, ki vodijo na
igrisce zunanje igrisce

Slika 95: Zunanje igriSce Slika 96: Zunanje igriS€e

Na zunanije igriS€e vodijo stopnice, ki predstavljajo veliko oviro. Dobra plat tega je, da
potekajo z obeh strani in bi se jih na eni strani dalo nadomestiti s klan€ino, saj je ob
koncu stopnic Se dovolj prostora in klancina ne bi bila prestrma. V tem primeru bi bil
dostop do zunanjega igriS¢a zagotovljen.
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Komentar:

Sola je lepo urejena in izredno barvita, vendar pa ni prilagojena potrebam
paraplegikov. Solo ocenjujem z 9 tockami, saj bi bilo potrebno kar nekaj konkretnih
preureditev, da bi bili vsi prostori dostopni. Stopnice pred vhodom bi bilo potrebno
nadomestiti s klan€ino, za dostop do vseh nadstropij bi bilo potrebno vgraditi dvigalo.
Se eno dvigalo bi bilo potrebno za dostop do knjiznice. Dodatno bi bilo potrebno
preurediti sanitarije. Moral bi se zagotoviti dostop do telovadnice in zunanjega
igris¢a.
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3.5.4 V. OSNOVNA SOLA CELJE

Osnovno S8olo sva z mentorjem obiskala 2.
novembra 2010 med 8.10 in 8.55 uro. Najdemo jo na
Deckovi cesti 60 v Celju. Sola je leta 2002
praznovala svojo 40 - letnico. Novembra 1975 je
dobila ime po narodnem heroju lvanu Kovacicu
Efenki. Ker pa je Sola aprila leta 1992 postala Slika 97: Logotip IV. Osnovne
samostojni javni zavod se je preimenovala v |V. Sole Celie

osnovno $Solo. (36)

Ravnateljica $ole je ga. Nevenka Mateli¢ — Nungié. Solske prostore in okolico $ole je
meni in mojemu mentorju razkazal hidnik g. Peter Kotnik. Sola trenutno izobraZuje
404 ucCence. Po tem, ko je bila Sola obnovljena je povsem prilagojena u¢encem na
invalidskem voziCku, zaenkrat pa ne izobrazujejo nobenega ucCenca, ki bi mu
prilagojenost Sole Koristila.

Slika 98: Pogled na IV. Osnovno Solo Celje
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3.5.4.1 PRILAGOJENOST
PARAPLEGIKOV

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 99: Dostop do Sole

Slika 101: Vhod v 3olo

OSNOVNE SOLE POTREBAM

Slika 100: Dostop do Sole

Slika 102: Prag ob vstopu

Sola ima popolnoma urejen dostop, na poti do vhoda ni nobenega robnika ali stopnic.
Vhodna vrata so Siroka 80 cm in se lahko odprejo Se za dodatnih 80 cm ter so
povsem primerna za vstop u€enca na invalidskem vozic¢ku. Prag med njimi je visok 2

cm in ne predstavlja ovire.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 103: Dvigalo Slika 104: Dvigalo

Slika 105: Dvigalo Slika 106: Solsko stopnisée

Dostop do vseh nadstropij je seveda zagotovljen, saj ima Sola vgrajeno dvigalo. V
primeru, da dvigala ne bi bilo, bi bil dostop povsem nemogoc€, saj so stopnice prevec
strme in preveC ozke, da bi jih nadomestili s klancino.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 107: Vrata ucilnice

Slika 108: Vrata knjiznice

Slika 109: Notranjost knjiznice Slika 110: Notranjost knjiznice

Vsa vrata na Soli so Siroka 100 cm in veCinoma brez pragov, zato so povsem
prehodna za u€enca z invalidskim vozickom. Prag je le med vrati knjiznice, vendar je
visok le 1 cm in ne predstavlja ovire. Notranjost knjiznice je lepo urejena in povsem
primerna za dostop z invalidskim vozi¢kom.
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Slika 111: Jedilnica Slika 112: Jedilnica

———r

Slika 113: Garderobne omarice Slika 114: Garderobne omarice

Solska jedilnica je popolnoma dostopna in brez ovir. Prav tako garderobe. Pred
dostopom do garderob je potrebno preckati vrata, ki so Siroka 80 cm in se lahko Se
dodatno odprejo, so brez pragu in zato ne predstavljajo ovire na poti do garderobnih
omaric.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 115: Prilagojen umivalnik Slika 116: Sanitarije

Slika 117: Sanitarije

Sola ima sanitarije, ki so namenjene samo invalidom, zato so seveda popolnoma
prilagojene. So dovolj prostorne za manevriranje z invalidskim vozi¢kom, imajo
prilagojeno straniS¢no Skoljko z drzalom in prilagojen umivalnik. Vrata so Siroka 100
cm in so brez pragu.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 118: Vrata na poti do telovadnice Slika 11: Telovadnica

Slika 120: Vrata garderobe Slika 121: Garderoba

Na poti do telovadnice je potrebno precCkati vrata, ki so Siroka 80 cm, se lahko
dodatno odprejo in so brez pragu, torej ne predstavljajo ovire. Vrata garderob so
Siroka 100 cm in brez pragu, prav tak$nih mer so tudi vrata, ki vodijo iz garderob v
telovadnico, tako da je prehod zagotovljen brez teZzav. Garderobe so primerne in
dovolj prostorne za manevriranje z invalidskim vozickom.
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Slika 122: Sanitarije Slika 123: Sanitarije

Slika 124: Vhod v Solo in izhod iz nje

Sanitarije v bliZini telovadnice niso prilagojene v paraplegikom, vendar to ni potrebno,
saj ima 3ola posebne sanitarije, namenjene samo invalidom. Poleg tega so v istem
nadstropju kot telovadnica, zato to ne predstavlja tezave. Dostop do zunanjega
igriSCa je zagotovljen. UCenci pridejo do zunanjega igriS€a skozi glavni vhod, ki sem
ga opisala Ze prej, in je popolnoma primeren za prehod z invalidskim vozi¢kom.
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Komentar:

Sola je popolnoma prilagojena potrebam paraplegikov. Ocenjujem jo z vsemi 20
toCkami, saj ima zagotovljene vse potrebe ulencev na invalidskem voziCku.
Poskrbljeno je za dostop do Sole, vhod, Sola ima dvigalo, dovolj Siroka vrata, je zelo
prostorna, ima sanitarije namenjene invalidom, telovadnica je dostopna z dvigalom,
zunanje igriS€e pa je dostopno skozi glavni vhod. Na poti do zunanjega igriS¢a so
odpravljeni celo robniki.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3.5.5 OSNOVNA SOLA FRANA KRANJCA

Osnovna $ola Frana Kranjca leZi na HraSovCevi 1 v Celju. Z

mentorjem sva jo obiskala 28. oktobra 2010 med 10. in
11.30 uro. Sola je na tistem prostoru Ze od leta 1955, ko je
bila zgrajena prva tamkajSnja Sola.Za postavitev Sole si je
najbolj prizadeval ucitelj Franj Kranjc, ki je s svojimi
prihranki kupil posestvo in ga podaril obCini, vendar le v
primeru, da bo na tem mestu zgrajena Sola. Zaradi tega je
Sola dobila ime po njem. Danes na navedenem naslovu
najdemo ¢udovito novo Solo, ki je stara Sele 3 leta. (37)

Ravnateljica $ole je ga. Danica Salej, ki je meni in mojemu Slika 125: Logotip Osnovne
mentorju razkazala $olske prostore in okolico $ole. Trenutno Sele Frana Kranjca Celje
se v Soli izobrazuje 297 ucencev in uCenk. Od tega je 15 ucencev in ucenk z
odlo¢bo, kar pomeni, da mora Sola omogociti doloCene prilagoditve. (37)

Dva od teh uCencev sta gibalno ovirana, vendar ne paraplegika. Za njiju imajo
posebne prilagoditve saj se tezje gibata, prilagajanje njima pa je laZje, saj sta
sosolca.

Sola se jima prilagaja tako, da:

ima njun razred stati¢no ucilnico (samo eno ucilnico, v kateri poteka pouk),
imata urnik dodatne strokovne pomoci (defektologinja deluje na Soli za vse
ucence in u¢enke z dolo¢bo),

jima omogoci delo v manjSih skupinah,

oba sedita v prvi vrsti,

ucitelji jima pripravljajo grafi¢no gradivo in fotokopije u€nih vsebin,

ocenjevanje poteka po delih in v izolaciji od hrupa,

omogoca se jima individualno delo,

v jedilnici jima pomaga dezurni ucitelj,

Sportna vzgoja je prilagojena njunim zmoznostim.

Slika 126: Pogled na Osnovno Solo Frana Kranjca
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3.9.5.1 PRILAGOJENOST OSNOVNE SOLE FRANA KRANJCA
UCENCEM IN UCENKAM S PARAPLEGIJO

Osnovna 3ola ne izobraZuje nobenega ucenca ali u€enke s paraplegijo, pa vendar je
Sola zelo dobro prilagojena in bi brez tezav sprejela otroka s paraplegijo.

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 127: Vhod v Solo
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Sola ima dobro urejene vse vhode. Vhodna vrata so dovolj Siroka (95 cm) za prehod
z invalidskim vozi¢kom. Edina ovira na poti do vrat so robniki, visoki 15 cm, ki lahko
otroku na invalidskem voziCku predstavljajo precej veliko oviro. Vendar je to resljiva
tezava, saj lahko Sola v primeru izobraZzevanja otroka s paraplegijo precej hitro
namesti klanc€ino, ki bi ta problem povsem reSila.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 130: Dvigalo
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Slika 131: Stopnisce Slika 132: Stpniéée
Sola ima dvigalo, ki predstavlja resitev za vse tezave v zvezi z dostopnostjo do vseh
nadstropij Sole. Osnovni Soli Frana Kranjca pa malce kljubuje koncept izgradnje, saj
je del Sole odmaknjen, povezan pa je s hodnikom in 15 stopnicami. Le-te stopnice
predstavljajo oviro na poti otrok s paraplegijo. To teZavo pa je 3ola v primeru dveh
gibalno oviranih u€encev resila tako, da jima je zagotovila staticno ucilnico in tako
omenjene stopnice ne predstavljajo ovire. Dostop do telovadnice, jedilnice,
multimedijske ucilnice, defektologinje in knjiZznice pa jima je zagotovljen s pomocjo
dvigala.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo).

Slika 133: Vrata ucilnice

Slika 135: Vrata, ki vodijo v knjiznico

Slika 136: Knjiznica

Sola ima zelo dobro urejene prostore. Vrata ugilnic so dovolj Siroka (110 cm) za
dostop z invalidskim vozickom. Imajo specializirano ucilnico za gibalno ovirana
uenca in udenko, kjer sta tudi posebna miza in stol. Sola je zelo prilagodijiva in
pripravliena pomagati, saj so denar za precej drag stol in mizo zbrali kar z
dobrodelnim koncertom in nekaj donacijami.

Dostop do knjiznice je preprost, saj je knjiznica okrog 10 metrov oddaljena od
dvigala, vrata pa so prav tako povsem primerna za otroka na invalidskem vozicku.
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Slika 138: Ucilnica defektologinje

Slika 139: Zunanje ucilnica Slika 140: Garderobne omarice

V istem hodniku, kot je knjiznica (oddaljenost od dvigala okrog 10 metrov), je tudi
prostor, v katerem deluje defektologinja, multimedijska ucilnica in pa zunanja
ucilnica, ki pa je odprta le v poletnem €asu. Prostor defektologinje je opremljen z
raznimi pripomocki za pomoc¢ uc¢encem z odlo¢bo in je urejen tako, da bi bil dostopen
tudi otroku na invalidskem voziCku. Zanimivost te Sole je, da ima v poletnem Casu
zunanjo ucilnico, vendar jo zaenkrat predstavlja le miza. Tudi ta ucilnica je povsem
dostopna za otroka na invalidskem vozi¢ku. Garderobe so dostopne z dvigalom, prav
tako kot na OS Hudinja pa sta gibalno ovirana u&enca dobila tisti garderobi, ki sta
najblize dvigalu.
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Slika 141: Vrata, ki vodijo do Solske jedilnice Slika 142: Vrata v Solsko jedilnico

Do Solske jedilnice vodijo vrata, ki so Siroka 85 cm in se lahko odprejo Se za dodatnih
85 cm, zato ne predstavljajo ovire. Jedilnico in hodnik loSujejo drsna vrata. Siroka so
220 cm in zato je jedilnica popolnoma dostopna gibalno oviranima uencema ter bi
bila prav tako dostopna u€encu na invalidskem vozi¢ku. Poleg tega so hodniki v Soli
odli¢no urejeni in okraseni razlicnim priloZznostim in praznikom v Cast.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 143: Sanitarije Slika 144: Sanitarije

Slika 145: Umivalnik Slika 146: Pitnik vode

Sanitarije so v Soli zelo lepo urejene, vendar pa z invalidskim voziCkom Zal ne bi bile
dostopne, saj so vrata, ki loCujejo straniS€e od umivalnika preozka (70 cm). To ne
predstavlja vecje ovire, saj bi lahko ta vrata, €e bi izobrazevali otroka na invalidskem
vozi¢ku, odstranili in namestili Se potrebna oprijemala. Tako bi ene sanitarije
preuredili in jih namenili samo u€encem na invalidskem vozi€ku. S tem bi bil problem
dostopnosti sanitarij re$en. Sola pa je po hodnikih namestila $e pitnike vode, ki so
primerni za otroke na invalidskih vozi¢kih.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriS¢a.

Slika 147: Vrata, ki vodijo do telovadnice Slika 148: Hodnik, ki vodi do
telovadnice

Slika 149: Telovadnica Slika 150: Sanitarije

Sola ima veliko, prostorno telovadnico. Dostop do telovadnice je zagotovljen z
dvigalom, zato to ne predstavlja problema. Na poti do telovadnice moramo skozi
vrata, ki so Siroka 85 cm in se lahko Se dodatno odprejo, zato ne predstavljajo ovire.
Sanitarije so popolnoma nedostopne ucencu na invalidskem vozi¢ku, vendar bi v
primeru uvedbe enih sanitarij, namenjenih invalidom, le-te zadostovale.
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Slika 151: Vrata v garderobo Slika 152: Garderoba

h__ A L
Slika 153: Stopnice, ki vodijo do zunanjega Slika 154: Zunanje igriSce
igriSca

Garderobe so lepo urejene, vrata so Siroka 90 cm in tako zadostujejo prehodu z
invalidskim voziCkom. Za vrati, ki vodijo do zunanjega igriS¢a, lezijo Se stopnice, ki pa
jih ne bi bilo potrebno nadomesc€ati s klan€ino, saj je dostop do igriSa mozen tudi
skozi drug vhod oziroma izhod, kjer ni stopnic. Do igris¢a vodijo stopnice, ki pa bi se
jih dalo nadomestit s klanc€ino in tako bi bilo igriS¢e popolnoma dostopno.
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Sportna dejavnost gibalno oviranega udenca in udenke je prilagojena njunim
zmoznostim, saj ju Sola spodbuja k Sportni dejavnosti in ne zatira potrebe po le tej.
Zaradi tega sem mnenja, da bi Sola brez tezav v Sportno dejavnost vkljuCevala tudi
u€ence in uenke s paraplegijo, €e bi jih imela.

Komentar:

Osnovna $ola Frana Kranjca je svoje prostore popolnoma uredila za gibalno
oviranega uéenca in uéenko, ki ju izobrazuje. Sola je pripravljena uvesti kakrsnekoli
spremembe, ki bi bile $e dodatno potrebne za njuno nemoteno izobraZzevanje. Zato
menim, da ne bi bilo prevelikih problemov, €e bi izobraZevali u€enca s paraplegijo,
saj bi nekaj pomanijkljivosti brez tezav odpravili. Solo ocenjujem s 15 togkami, saj e
bi Sola Ze sedaj izobrazevala u€enca ali u¢enko s paraplegijo, bi oviro predstavljali
robniki pred vhodi, dodatno bi bilo potrebno preurediti tudi sanitarije. Prav tako ne bi
bilo dostopnih nekaj ucilnic. Seveda pa so vse te majhne pomanjkljivosti hitro resljive.
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3.5.6 OSNOVNA SOLA FRANA ROSA

Solo najdemo na Cesti na Dobrovo 114 v Celju. Z mentorjem
sva jo obiskala 5. novembra 2010 med 12.30 in 13.30 uro.
Osnovna Sola ravno letos praznuje 30. letnico obstoja. Ime je
dobila na predlog ¢lanov RoSevega krozka po 1979. leta umrlem
znanem Celjanu in ucitelju Franu RoSu. (38)

Ravnateljica $ole je g. Mojca Kolin. Solske prostore in okolico
Sole je meni in mojemu mentorju razkazala ga. Sonja Krasek. Slika 155: Logotip
Sola trenutno izobrazuje 372 u€encev. Od teh pa nobenega, ki bi ognovne sole Frana
za mobilizacijo potreboval invalidski voziCek. Ravno zaradi tega Rosa

Sola Ze od zaCetka ni prilagojena potrebam ucencev na

invalidskem voziCku, prav tako zaenkrat Se ne Cuti potrebe po dodatni ureditvi
oziroma prilagoditvi. (38)

Slika 156: Pogled na Osnovno Solo Frana Rosa
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3.9.6.1 PRILAGOJENOST OSNOVNE SOLE FRANA ROSA
UCENCEM S PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 159: Dostop do Sole Slika 160: Dostop do Sole.

Sola ima dobro urejen dostop do $ole. Dovoz je mogoé& po cesti, ki vodi do parkiri$¢a,
nato sledi klanc€ina, ki je povsem primerna za dostop z invalidskim vozickom.
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Slika 162: Vhod

Slika 163: Vhodna vrata Slika 164: Prag preg vhodnimi vrati

Do glavnega vhoda nato pelje pot, ki je povsem primerna, dokler ne naletimo na
robnik, ki je visok 5 cm, ta viSina pa Ze lahko predstavlja oviro u€encu na invalidskem
voziCku. Nato do vhoda pelje pot, pred vhodom pa se spet ponovi robnik oz. v tem
primeru stopnica v viSini 10 cm, med vrati pa je Se rob visok 2 cm. Kljub temu pa bi
bila ta teZava lahko reSljiva, saj bi se izdelala le klan€ina, ki bi prekrila 10 cm visoko
stopnico, 2 cm visok rob pa ne prestavlja nepremagljive ovire. Vrata so Siroka 90 cm
in so s tem dovolj Siroka, lahko pa se odprejo Se za dodatnih 90 cm in so tako
povsem primerna za vstop na invalidskem vozi¢ku.
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S
el

Slika 167: Klané&ina Slika 168: Robnik

Sola pa ima poleg glavnega vhoda $e vhod za udence nizje stopnje. Le ta lezi
priblizno 20 m pred glavnim vhodom. Dostop do vhoda je zagotovljen tako kot dostop
do glavnega vhoda. Oviro predstavlja isti 5 cm visok robnik. Nato do vhoda vodi
klanCina, oviro pa bi lahko predstavljala Sirina vrat, saj so Siroka le 75 cm in tako
verjetno ne bi bila uporabna za SirSe invalidske voziCke, saj bi bilo manevriranje skozi
le-ta vrata nemogoce. Seveda pa ovira ni povsem nemogoca, saj bi lahko u€enec na
invalidskem vozi€ku v vsakem primeru vstopal skozi glavni vhod.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 169: Stopnisce Slika 170: Stopnisce

Dostop do vseh nadstropij predstavlja najvecjo oviro na Osnovni Soli Frana Rosa, saj
njena arhitekturna zgradba preprecuje, da bi ta problem resili s pridobitvijo dvigala.
Sola je namre& pravo stopni$ée. Ze ob vstopu v $olo je pred tabo 9 stopnic, ki vodijo
do garderob, nato 9 stopnic, ki vodi do nekaterih ucilni, 9 stopnic, ki vodijo do
telovadnice in nato Se 9 stopnic, ki vodijo do nizje stopnje. Edina reSitev je seveda
uvedba klanCine. Ob tem pa seveda ni vse tako ¢€rno, saj bi Ze ena klancina
omogocila dostop do garderob, ucilnic in jedilnice, druga klanCina bi zagotovila
dostop do knjiznice, tretja klan€ina dostop do telovadnice in Cetrta klanCina Se
dodaten dostop do nizje stopnje, ki pa je mogo¢ tudi skozi stranski vhod. Tako bi Sola
v najnujnejSem primeru potrebovala le dve ali tri klanc€ine. Izvedba bi bila mogoca, saj
je visina stopnic le 160 cm, ob koncu stopnic pa je Se od 150 do 250 cm prostora.
Klan€ina bi bila lahko narejena po istem principu kot klan¢ina na Osnovni Soli Hudinja
in tako ne bi ovirala gibanja drugih u€encev. Lahko pa bi klanc€ine izdelali kar v celoti
in s tem nadomestili stopnice, saj se lahko u€enci, ki niso na invalidskem vozicku,
preprosto gibljejo tako po klancini kot po stopnicah.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 171: Vrata ucilnice

Slika 17: top;féé do knjifn_i::e

Slika 174: Notranjost knjiznice

Sirina vrat na Osnovni $oli Frana Ro$a je 90 cm in tako zado$&a prehodu z
invalidskim vozickom. Med vrati ni pragov in tako prehod ni oviran. Oviro
predstavljajo le stopnice, ki vodijo do knjiZznice ter vrata knjiznice, ki so Siroka le 80
cm. Tezavo bi lahko reSili z uvedbo prej omenjene klancine, vrata knjiznice pa bi
lahko po potrebi tudi razsirili, saj je le-to povsem mogocCe. DrugacCe pa je knjizica
primerno urejena.
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Slika 175: Mize v jedilnici Slika 176: Jedilnica

Slika 178: Dostop do garderobnih
omaric

Slika 177: Garderone omarice

Do jedilnice in garderobnih omaric vodijo iste stopnice, zato bi z uvedbo klancine po
le-teh stopnicah reSili problem dostopa do teh dveh prostorov, poleg tega pa bi s tem
zagotovili $e dostop do nekaterih ugilnic. Ce bi bil ta problem re$en, bi bilo gibanje
u€enca na invalidskem vozi¢ku neomejeno, saj so garderobe dovolj prostorne, prav
tako pa tudi jedilnica, in brez stopnic ne predstavljajo ovire.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 179: Vhod v sanitarije Slika 180: Notranjost sanitarij

Slika 181: Sanitarije

Slika 182: Umivalniki

Osnovna Sola ima prenovljene sanitarije, a so kljub temu premalo prostorne za
dostop z invalidskim voziCkom. Prva vrata so Siroka 90 cm in tako $e ne predstavljajo
ovire, druga vrata so Siroka 85 cm in so 3e prav tako dovolj Siroka, nato pa so vrata
sanitarij Siroka le 60 cm in bi tako u€encu na invalidskem vozi¢ku predstavljala oviro.
Seveda bi bil problem resljiv, saj bi lahko, ob potrebi po le-tem in primernih sredstvih,
zdruzili dvoje sanitarij v eno. S tem bi zagotovili dovolj prostora in resili problem.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 183: Stopnice do telovadnice Slika 184: Vhod v telovadnico

N

Slika 185: Prag med vrati v telovadnico Slika 186: Garderoba

Dostop do telovadnice je prav tako onemogocen zaradi stopnic. Zato bi bil ta problem
znova reSsljiv le z uvedbo klancine. V tem primeru bi bil zagotovljen dostop do
telovadnice, garderob, sanitarij v bliZini telovadnice in zunanjega igriS¢a. Vrata
telovadnice so Siroka 90 cm in tako ne prestavljajo ovire, med vrati je 2 cm visok
prag, ki pa prav tako ne predstavlja prevelike ovire. Garderobe so popolnoma
dostopne in primerno urejene.
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Slika 187: Sanitarije Slika 188: Dostop do zunanjega

igriSca

Slika 190: Del zunanjega igriS€a

Slika 189: Dostop do zunanjega igriS¢a

Sanitarije v bliZini telovadnice so premalo prostorne, vendar bi se jih dalo preurediti
kot Ze prej omenjene sanitarije na Soli, bi pa, ob ureditvi le enih sanitarij, tudi le-te
zadostovale. Dostop do zunanjega igris€a je omogocen, vrata so Siroka 80 cm in bi
Se zadoscCala za prehod z invalidskim vozickom. Oviro predstavlja le 4 cm visok prag
in 10 cm visoka stopnica, vendar bi se ta problem hitro dalo resiti z uvedbo klanc&ine,
ki bi seveda lahko bila izdelana iz asfalta.
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Komentar:

Sola ni $e nikoli izobraZevala uéenca na invalidskem voziéku. Nima posebnih
prilagoditev, ki bi bile za paraplegike primerne, saj se potrebe po le-teh Se niso
pokazale. Solo zato ocenjujem z 9 to&kami, saj je na $oli kar nekaj pomanijkljivosti, ki
pa bi se jih seveda dalo popraviti. Dostop do Sole je zagotovljen, vendar je na poti do
Sole nekaj robnikov, pred vhodom pa je Se stopnica. Dostopa do vseh nadstropij ni,
zato posledi¢no tudi ni dostopa do knjiznice, jedilnice in garderob, vendar je teZava,
kot omenjeno Ze prej, resljiva. Sanitarije bi bilo potrebno dodatno prilagoditi. Prav
tako pa bi bilo potrebno zagotoviti dostop do telovadnice in malce preurediti izhod na
zunanje igris€e. PrepriCana sem, da bi bila Sola, ¢e bi se pokazala potreba po teh
spremembah, pripravljena po najboljSih mo€eh vsaj delno prilagoditi svoje prostore
potrebam paraplegikov.
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3.5.7 OSNOVNA SOLA GLAZIJA

Ravnateljica Sole je ga. Romana Lebi¢, ki je meni in '1
mojemu mentorju razkazala Solske prostore in okolico. \L
. [ | :
Sola trenutno izobrazuje 132 ucencev. Je Sola s \c“.x.-_,,--
podroCnimi  dejavnostmi:  prilagojenim  programom,

oddelki vzgoje in izobrazevanja, domsko vzgojo in
mobilno specialno pedagosko pomocdjo. (39)

o MO A i'_". &

Slika 191: Logotip Osnovne
Sole Glazija

Prilagojen program je namenjen otrokom z laZjo motnjo v telesnem razvoju.
Prilagojen je sposobnostim posameznega ufenca, ufenci pa morajo Se vedno
dosegati minimalne standarde znanja, ki so v programu doloc¢eni. (39)

V oddelkih vzgoje in izobraZevanja se izvaja program za otroke z zmerno ali tezjo
motnjo v duSevnem razvoju. Ta program je namenjen spodbujanju Cutil in gibalnega
sistema ter razvijanju osnovnih delovnih sposobnosti, skrbi zase in govoru. (39)

Uc€enci iz obeh programov lahko v dnevih pouka ostanejo v domski namestitvi.
Mobilna specialna pedagosSka pomoC pa zajema 12 defektologinj, ki so redno in
obcCasno zaposlene v 16 osnovnih Solah in vrtcih celjske regije. (39)

Otroci z Downovim sindromom, avtizmom, cerebralno paralizo, hemi in tetraparezo,
otroci s slabo drZzo, motnjami motorike in ravnoteZja ter raznimi poskodbami pa so
vklju€eni tudi v obravnavo v okviru fizioterapije. V 3oli je na voljo tudi bazen, tako je
otrok individualno obravnavan v bazenu, saj voda Ze sama po sebi deluje
sproScujocCe in ugodno vpliva na dusevno pocutje otrok. (39)

Slika 192: Pogled na Osnovno Solo Glazija
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3.5.7.1 PRILAGOJENOST OSNOVNE SOLE GLAZIJA UCENCEM S
PARAPLEGIJO

Osnovna Sola je po najboljih zmoZnostih prilagojena u€encem s paraplegijo, saj
izobrazuje kar nekaj uCencev na invalidskem voziCku, ki nimajo le paraplegije,
temvec tudi hemi in tetrapareze, motnje motorike, cerebralno paralizo ali razne druge
poskodbe.

1. Dostop do Sole in vhod

.

2 y g
-
. r
a ‘H. _L_ E

: e
b IR

Slika 193: Vhod, ki vodi do uprave

Slika 196: Prag pri drugem vhodu

—
Slika 195: Drugi vhod
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Slika 197: Tretji vhod v Solo Slika 198: Prag pri tretjem vhodu

Sola ima tri razliéne vhode. Sliki 193 in 194 prikazujeta vhod, ki vodi v $olo in
naravnost do uprave. Vhod je odlicno prilagojen u€encem na invalidskem vozicku,
saj ima klancino in je tako popolnoma dostopen. Ob vhodu je potrebno preckati le 1
cm visok prag, ki pa ni prevelika ovira.

Pri vstopu skozi drugi vhod je treba prec¢kati dvoje vrat. Sirina le-teh je 80 cm, kar
zadostuje za prehod z voziCkom, se pa oboje vrat odpre Se za dodatnih 80 cm in tako
seveda niso ovira na poti invalidnega otroka. Pri prvih vratih je sicer prag v visini 2
cm, ki pa ne predstavlja nepremagljive ovire.

Pri tretiem vhodu je dovoz popolnoma urejen, saj do vhoda vodi ravnina. Vrata so
Siroka 80 cm in se odprejo Se za dodatnih 80 cm, zato je tudi da vhod popolnoma
primeren za vstop z invalidskim voziCkom.

2. Dostop do vseh nadstropij

Na osnovni Soli Glazija je dostop do vseh nadstropij nemogo¢€, saj so le nekatere
ucilnice dvignjene od pritli¢ja. Ravno zaradi tega je izgradnja dvigala nemogoca.
Problem pa sploh ni tako velik, saj je veCina vseh ucilnic v pritli¢ju, prav tako je v
pritli¢ju logopedinja, fizioterapija in delovna terapija. Tako je u€encem na invalidskem
vozi¢ku kljub temu omogoc&ena popolna dostopnost vseh njim pomembnih predmetov
in drugih prilagojenih programov.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 199: Vrata Slika 200: Vrata brez pragu

Slika 201: Prehod v jedilnico Slika 202: Majhen prag med vrati
ucilnice

Sola ima razliéne $irine vrat. Gibljejo se med 70 in 90 cm, ki zado$&ajo potrebam
Sole, saj imajo ucenci, ki se Solajo tu, posebej prilagojene vozitke, ki merijo od 60 do
65 cm (voziCki so v nadaljevanju tudi prikazani). Nekatera vrata so brez pragov,
nekatera pa imajo pragove v viSini 1 cm, takSen prag pa seveda ni prevelika ovira.
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Slika 203: Vrata knjiznice

Slika 205: Jedilnica Slika 206: Garderobe

Vrata Solske knjiznice so Siroka 90 cm, zato ne predstavljajo ovire ob vhodu v
knjiznico. Notranjost knjiznice je lepo urejena in dostopna otrokom na invalidskem
voziCku. Prav tako je zelo lepo urejena Solska jedilnica, poleg tega pa Se popolnoma
dostopna, saj do nje ne vodijo nobene stopnice ali pragovi. Garderobe so v razli¢nih
delih Sole in prilagojene otrokom, ki se izobraZujejo na tej Soli. So popolnoma
dostopne in primerne.
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Ker je osnovna Sola Glazija Sola s prilagojenim programom, ima na voljo razlicne
pripomocCke, ki pomagajo pri rehabilitaciji in razvoju otrok, ki jih izobrazujejo. V
nadaljevanju so zato prikazane vse prilagoditve, ki jih Sola ponuja. Med njimi je
prikazan tudi Wivik program, ki uCencem pomaga pri razvoju govora in pisanja, prav
tako so prikazani Ze prej omenjeni invalidski voziCki, stojke, pripomocki za hranjenje
in $e nekateri drugi pripomo¢ki. Sola ima na voljo tudi bazen za rehabilitacijo otrok.
Dostop do bazena je omogocen tudi u¢encem na invalidskem vozi¢ku.

Slika 210: Prilagojena miza

Slika 209: U¢ilnica
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Slika 212: Stojka

Slika 214: Stojka
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.......

Slika 215: Prilagojena rac¢unalniSka miska Slika 216: Wivik program

Slika 217: Wivik program
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'f,;f,_

Slika 218: Invalidski vozicek Slik 219: Invalidski voziéek

Slika 220: Invalidski voziéek B Slika 221: Invalidski vozicek
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Slika 223: Pripomocek za razgibavanje
rok

33
; _ P LU
Slika 224: Prilagojene Skarje Slika 225: Prilégojen‘stol
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LA ]
Slika 226: Prilagoditev za mizo in prilagojeni Slika 227: Prilagojen pribor za
pripomocki za hranjenje hranjenje

Slika 228: Sproscujoce luci v sobi za Slika 229: Soba zpomiritev
pomiritev
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Slika 230: Vhod v bazen

Slika 232: Bazen Slika 233: Klanéina, ki vodi v bazen
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 234: Vrata sanitarij Slika 235: Notranjost sanitarij

Slika 236: Sanitarije Slika 237: Prha

Osnovna $ola ima prenovljene sanitarije, namenjene uencem na invalidskem
voziCku. Vrata sanitarij so Siroka 90 cm in dovolj Siroka za vstop z voziCkom.
Notranjost sanitarij je urejena in prostorna, na voljo je tudi prha.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice, ter
dostop do zunanjega igriS¢a.

|
lI

Slika 238: Prilagojena vrata Slika 239: Dostop do telovadnice

Slika 240: Dostop do telovadnice Slika 241: Telovadnica

Vhod v telovadnico je posebej prilagojen in je moZen le ob spremstvu ucitelja, to je
zgolj varnosten ukrep. Vrata, ki vodijo do telovadnice, so Siroka 80 cm in Se
zadoScCajo za vstop v telovadnico z vozickom, vendar pa so naslednja vrata Siroka le
70 cm in bi lahko vstop preprecila, a kot sem omenila Ze prej, imajo na tej osnovni
Soli invalidske vozicke, ki so Siroki le od 60 do 65 cm in zato dostop ni onemogocen.
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Slika 242: Vhod v sanitarije Slika 243: Sanitarije

Slika 244: Prilagojen stol za pod prho Slika 245: Prha

Sanitarije v blizini telovadnice so prenovljene in prav zaradi tega tudi odlicno urejene.
Imajo pomi¢na vrata, dovolj Siroka in brez robov. Vstop v sanitarije je preprost.
Notranjost sanitarij je prostorna in lepo urejena. Na voljo je tudi tus ter poseben stol,
ki omogoc¢a tuSiranje uenca, ki je gibalno oviran. Garderobe telovadnice so primerno
urejene, vrata pa so dovolj Siroka (80 cm). Dostop do zunanjega igriS¢a je skozi
glavne vhode, katere sem omenila ze prej, zato je dostop seveda omogocen.
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Komentar:

Osnovna 3ola Glazija je prilagojena Sola, zato jo je potrebno obravnavati drugace kot
druge. Kot je bilo Ze omenjeno, imajo u€enci na Soli posebne prilagojene voziCke, ki
so $iroki le med 60 in 70 cm, zato so lahko $irine vrat oZje kot na ostalih $olah. Solo
ocenjujem s 17 toCkami, saj ima Sola prilagojene vse potrebne omenjene stvari le
dostopa do vseh nadstropij nima zagotovljenega. Dostop do Sole je zagotovljen, prav
tako je popolnoma prilagojen eden od vhodov, vrata ucilnic so dovolj Siroka, knjiZnica
je dovolj prostorna, ter jedilnica prav tako. Telovadnica je prostorna, sanitarije v
blizini telovadnice so popolnoma prilagojene uCencem na invalidskem voziCku.
Dostop do zunanjega igriS€a pa je prav tako povsem mogoc.
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3.5.8 OSNOVNA SOLA HUDINJA

Osnovno Solo Hudinja sva z mentorjem obiskala 3.
novembra 2010 med 9. in 10.30 uro. Najdemo jo na
naslovu Mariborska 125 v Celju. V Solskem letu 2009/2010
je ola praznovala 50-letnico delovanja. Sola je svoja vrata
prviC odprla 1. septembra 1959, takrat imenovana 3e
Osnovna Sola Franja Vrunca. (40)

Solske prostore in okolico $ole je meni in mojemu mentorju
razkazal g. Tomaz Poto¢nik. Ravnatelj Sole je g. JoZe
Berk, profesor matematike in fizike. Sola trenutno sjika 246: Logotip Osnovne
izobrazuje 460 ucencev, eden od njih ima miSi€no $ole Hudinja

distrofijo in je na invalidskem vozi¢ku. (40) Ima svojega spremljevalca in ravno
spremljevalec je meni in mojemu mentorju Solo bolje razkazal in naju seznanil z
vsemi prilagoditvami.

Slika 247: Pogled na Osnovno Solo Hudinja
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3.5.8.1 PRILAGOJENOST OSNOVNE SOLE HUDINJA UCENCEM S
PARAPLEGIJO

Osnovna 3ola izobraZuje u€enca, ki je na invalidskem vozi¢ku zaradi miSi¢ne
distrofije. Sola je potrebam u€enca odli¢no prilagojena in bi brez tezav sprejela Se
kak$nega u€enca s paraplegijo.

1. Dostop do sole in vhod

Slika 248: Dostop do glavnega vhoda Slika 249: Glavni vhod

Osnovna Sola ima odliéno urejen tako dostop kot vhod v Solo. U&enec na invalidskem
voziCku se brez tezav pripelje do vhoda po asfaltnem dovozu. Vrata se lahko 3e
dodatno odprejo, vendar te potrebe ni, saj so Ze brez tega dovolj Siroka (90 cm) za
vstop z invalidskim vozi¢kom. Vhoda ne preprecCujejo nobene stopnice ali robnik.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 251: Klanéina

Slika 252: Dvigalo Slika 253: Vstop v dvigalo
Prav tako, kot je urejen vhod osnovne Sole, je tudi povezava med vsemi nadstropji
zagotovljena. Osnovna Sola ima sicer ogromno stopnic, ta problem pa je reSen z
dvigalom, ki vodi prav do vseh nadstropij Sole. Oviro je predstavljalo le pet stopnic, ki
vodijo e do nekaterih ucilnic, le-ta ovira pa je bila uspesno odpravljena. Na stopnice
so namestili klan€ino, ki se da prilagajati po $irini, tako da ne bi predstavljala
problema, tudi ¢e bi na Solo priSel Se kakSen ucCenec, ki bi imel drugaCne mere
vozicCek, kot jih ima vozi€ek ucenca, ki se Ze izobraZuje na osnovni Soli Hudinja.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 254: Vrata uéilnice Slika 255: Solski hodnik

Slika 256: Dostop do garderobnih omaric

Sirina vrat v ugilnice na Osnovni $oli Hudinja je 100 cm, kar je povsem dovolj za
prehod z invalidskim vozi€kom. Prav tako so dovolj Siroki hodniki, vsi so namre€ Sirsi
od 150 cm. Dostop do garderob je preprost, Sola pa je ta dostop Se dodatno
poenostavila, tako da je dijaku na invalidskem vozi¢ku dodelila omarico, ki je v
neposredni blizini dvigala.
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Slika 259: Knjiznica Slika 260: Bralni koti¢ek v knjiznici

Pred vstopom v knjiznico so na hodniku na voljo raCunalniki, ki jih lahko uporablja
prav vsak ucenec Osnovne Sole Hudinja. Pred mizami z raCunalniki je rob v viSini 1
cm, ki pa ne predstavlja ovire. Prav tako je rob v viSini 1 cm pred vrati knjiznice, ki
prav tako ne predstavlja problema. Med knjiznimi policami je 70 cm prostora, kar je
sicer precej ozko za invalidski vozi¢ek, vendar lahko u€encu, ki je na invalidskem
voziCku knjige prinesejo tudi soSolci ali spremljevalec. Bralni koticek pa je u€encu
popolnoma dostopen.
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Slika 261: Dostop do jedilnice Slika 262: Jedilnica

Slika 263: Slika, ki krasi jedilnico

Jedilnico sicer ograjuje lepa okrasna ograja, ki pa se lahko premakne in zato ne
predstavlja ovire. UCenec na invalidskem voziCku tako brez tezav pride do mize in

zajtrkuje ali kosi. Steno jedilnice pa krasi Se slika z izjavo slovenskega predsednika,
ki u¢ence spodbuja k ucenju.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 264: Vrata sanitarij Slika 265: Umivalnik v sanitarijah

Slika 266: Sanitarije

Osnovna 3ola ima poleg vseh dobro urejenih stvari Se sanitarije za invalide. Vrata so
Siroka 100 cm, tako kot vsa vrata na Soli, straniS¢na Skoljka je opremljena Se z
dodatnim drzalom, umivalnik pa je popolnoma dostopen.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisc¢a

Slika 267: Dostop do telovadnice Slika 268: Telovadnica

_JLI

Slika 269: Garderoba Slika 270: Sanitarije

Ucenec na invalidskem voziCku brez tezav pride do telovadnice. Pred telovadnico so
Se vrata, ki so Siroka 80 cm, ki pa jih lahko Se dodatno odprejo in tako merijo 160 cm
in sploh ne predstavljajo ovire. Prav tako na poti do telovadnice ni nobenih pragov ali
stopnic. Vstop v garderobe je mogo¢, vrata so Siroka 100 cm. Sanitarije niso
prilagojene invalidom, zato je dostop onemogocen, so pa v istem nadstropju tudi
sanitarije za invalide, zato to ne predstavlja prevelikega problema.
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Slika 271: Vhod in izhod iz Sole

X - e . s -
Slika 273: Klan¢ina ki vodi do zunanjega Slika 274: Ravnina, ki vodi do

igriSca zunanjega igriS¢a

Dostop do igriS€a je seveda zagotovljen, saj u€enci do igriS8€a pridejo skozi glavni
vhod Sole, kjer ni nobenega problema za prehod z invalidskim vozic¢kom. Do igriS€a
nato vodijo 80 cm Siroka vrata, ki so ravno dovolj Siroka, da u€enec na vozi¢ku pride
skozi. Na igris¢e nato vodi klancina (slika 273), ki za u€enca na vozi¢ku lahko
predstavlja oviro, zato se lahko odloc€i, da do igri§¢a pride po ravni poti (slika 274), ki
je le slabih 10 m stran.
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Komentar:

Osnovna 3ola Hudinja je lepo urejena in primerna za izobrazevanje u€enca na
invalidskem vozi¢ku. Sola trenutno tudi izobraZuje tak$nega uéenca, zato mu te
prilagoditve pridejo prav. Z njim in njegovim spremljevalcem sem se tudi pogovarjala.
Intervju s spremljevalcem je predstavljen v nadaljevanju raziskovalne naloge. Solo
ocenjujem z 19 od 20 to&k. Sola je eno samo tocko izgubila, ker med policami
knjiznica ni popolnoma dostopna z invalidskim vozickom saj je premalo prostora.
Vsekakor pa menim, da to ne predstavlja prevelike teZzave, saj lahko uéencem na
invalidskem voziCku knjige prinasajo tudi prijatelji.
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3.5.9 OSNOVNA SOLA LAVA CELJE

Z mentorjem sva $olo obiskala 12.
novembra 2010 med 13.30 in 14.30 uro.

Osnovna $Sola je na Pucovi 7 v Celju. Osnovma $ola Lava

Sola je leta 2007 praznovala 30 letnico
obstoja. Sola je bila od takrat Ze veckrat gjika 275: Logotip Osnovne ole Lava
preurejena. Dogradili so prizidek, obnovili so

streho Sole, v telovadnici so zamenjali parket, pridobili so plezalno steno in odprli
novo knjiznico. Kljub temu pa do sedaj Se niso Cutili potrebe po tem, da bi Solo
prilagodili potrebam uc€encev na invalidskem vozi¢ku. Tako Sola Se ni primerna za

izobraZevanje u€encev s paraplegijo. (41)

Solo vodi ga. Marijana Kolenko. Solske prostore in okolico $ole sta meni in mojemu

mentorju razkazali svetovalna delavka ga. Dragica Srdi€ in pripravnica ga. Vesna
Bobek. Trenutno se na osnovni Soli Lava izobrazuje 436 u€encev, od tega noben z

motnjami v gibanju ali na invalidskem vozicku. (41)

Slika 276: Pogled na Osnovno Solo Lava
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3.5.9.1 PRILAGOJENOST OSNOVNE SOLE LAVA UCENCEM S
PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 277: Dostop do Sole

Slika 279: Vhod v Solo Slika 280: Merjenje Sirine vrat
Do Sole vodi lepo urejena pot, ki je povsem primerna za u€enca na invalidskem
vozi¢ku. Pred glavnim vhodom je 15 cm visoka stopnica, ki u€encu na invalidskem
voziCku predstavlja oviro, vendar lahko stopnico nadomestimo s klancino in je
problem reSen. Vhodna vrata so Siroka 100 cm in se lahko Se dodatno odprejo in
tako nikakor ne predstavljajo ovire.
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Slika 282: Prag pred vhodnimi vrati

Slika 283: Stranski vhod Slika 284: Vhodna vrata

Sola ima poseben vhod za niZjo stopnjo, vendar je tudi ta omejen s stopnico, ki je
visoka 10 cm in bi jo bilo potrebno spremeniti v klan¢ino. Vrata so Siroka 90 cm in
imajo 2 cm visok prag, ki pa ni prevelika ovira. Vhod bi bil v tem primeru primeren, e
bi stopnico nadomestila klangina. Sola pa ima prilagojen stranski vhod, zaradi
starSev otrok na invalidskem voziCku. Izdelali so klan€ino, ki vodi do 95 cm Sirokih
vrat. Tako je ta vhod povsem primeren za dostop z invalidskim vozickom in bi
zadostoval tudi v primeru izobraZzevanja u€enca na invalidskem vozi¢ku. Seveda pa
bi enake klanc€ine lahko izdelali tudi na preostalih vhodih.

-133 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 285: Stopnisce Slika 286: Stopnisce

Osnovna Sola Lava, kot Ze prej omenjeno, nima dvigala, ki bi zagotovil dostop do
vseh nadstropij. Za to obstajata dva razloga, prvi je, da Se ni bilo potrebe po tej
resitvi, drugi pa, da dvigalo v tem primeru ne bi bil primerna resitev. Sola ima namreg
le dve nadstropji, vendar zgornje nadstropje ni povezano s spodnjim. Do njega vodijo
Stiri stopnis€a. Vsak izmed teh vodi do nekaterih ucilnic v zgornjem nadstropju.
Resitvi tega problema sta dve. Lahko bi se vgradilo dvigalo, ki bi vodilo do enega od
teh delov nadstropij in bi pouk u€enca na invalidskem vozicku potekal le v tistem delu
nadstropja. Druga, laZja in cenejSa reSitev, pa je seveda uvedba statiCne ucilnice. Ta
reSitev je povsem izvedljiva, saj ima u€enec ob vstopu v Solo v spodnjih nadstropjih
Sole Se vedno dostop do nekaterih ucilnic, knjiznice, jedilnice, sanitarij in telovadnice.

-134 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 287: Vrata ucilnice Slika 288: Vrata ucilnice

Slika 289: Vrata jedilnice Slika 290: Jedilnica

Vsa vrata ucilnic na Soli so Siroka 90 cm in povsem brez pragov, zato so povsem
primerna za prehod z invalidskim vozickom. Vrata jedilnice so Siroka 110 cm in se
lahko Se dodatno odprejo, tako da vstop v jedilnico ne predstavlja tezave. Jedilnica je
prav tako lepo urejena in povsem dostopna ucencu na invalidskem vozicku.
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Slika 291: Vhod v knjiznico

Slika 293: Knjiznica Slika 294: Garderobne omarice

Vrata knjiznice so Siroka 80 cm in bi Se zadostovala za prehod z invalidskim
voziCkom, vendar bi prehod preprecil 4 cm visok prag. Tezavo bi lahko resili s tem,
da bi na mesto pragu namestili klan€ino. Ob tem se pojavi tezava, saj bi bila v
primeru, ¢e bi imel u€enec boljSi in bolj zmogljiv ter Sirok invalidski voziCek, vrata
preozka. Zato je bolj uporabna reSitev tega problema Se vedno zamenjava vrat.
Drugace pa je knjiznica lepo urejena, med knjiznimi policami je 70 cm prostora, kar je
premalo za prehod z invalidskim voziCkom, vendar se police lahko premikajo in to
zato ne predstavlja teZave. Garderobne omarice so ob vhodu v $olo popolnoma
dostopne in primerne za u€enca na invalidskem vozi¢ku.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 295: Vhod v sanitarije Slika 296: Notranjost sanitarij

Vrata sanitarij so Siroka 70 cm in tako povsem preozka za vstop z invalidskim
voziCkom. V notranjosti sanitarij je premalo manevrskega prostora in zato uporaba
sanitarij z invalidskim vozi¢kom nikakor ni mogoc¢a. Sanitarije bi bilo potrebno
povsem prenoviti. Vhodna vrata bi morala biti SirSa, v notranjosti sanitarij pa bi lahko
dvoje sanitarij zdruzili v eno, da bi bilo dovolj prostora. V tem primeru bi bile sanitarije
uporabne le za invalide, ostali u€enci pa bi uporabljali ostale sanitarije, ki so na voljo
drugod po Soli.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 297: Vrata do telovadnice Slika 298: Vrata do telovadnice

Slika 299: Prag med vrati telovadnice Slika 300: Telovadnica

Na poti do telovadnice je potrebno preCkati dvoje vrat, ki so Siroka 80 cm in se lahko
Se dodatno odprejo ter so povsem brez pragu, zato ne predstavljajo ovire. Vrata
telovadnice so Siroka 90 cm in imajo 4 cm visok prag, ki bi u€encu na invalidskem
voziCku Ze lahko predstaviljal oviro, vendar je prag zlahka odpravijiv. Tako ne
predstavlja neresljive teZave.
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Slika 302: Sanitarije

Slika 301: Umivalniki

Slika 303: Garderoba

Sanitarije v blizini telovadnice so prenovljene, vendar so vrata e vedno Siroka le 70
cm, v notranjosti pa prav tako ni dovolj manevrskega prostora in so zato za u€enca
na invalidskem vozicku neuporabna. Na Soli bi bilo potrebno predelati in preurediti
vsaj ene sanitarije, ki bi bile na voljo u€encu na invalidskem voziCku in tako bi bil ta
problem reSen. Garderobe pa so primerno urejene in povsem dostopne u¢encu na
invalidskem voziCku. Vrata so Siroka 90 cm in povsem brez pragu, zato vstop ni
oviran. Dostop do zunanjega igriS€a je skozi vse vhode Sole, zato bi v primeru
ureditve enega, le-ta bil zagotovljen.
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Komentar:

Sola je lepo urejena in prijazna, vendar pa ni prilagojena potrebam paraplegikov.
Nikoli Se niso izobrazevali u€enca na invalidskem vozi€¢ku, zato nimajo ustreznih
pripomodkov, ki so za uéenca s paraplegijo potrebni. Solo ocenjujem z 11 togkami,
saj potrebuje Se nekaj popravil, da bo lazje dostopna na invalidskem voziCku. Pred
vhodom v $olo je ovira zaenkrat Se stopnica, dostop do vseh nadstropij ni
zagotovljen, teZje je dostopna tudi knjiznica. Sanitarije bi bilo potrebno povsem
preurediti. Telovadnica je dostopna, za dostopnost zunanjega igriS€a pa bi bilo
potrebno urediti vhode oz. izhode.
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3.5.10 OSNOVNA SOLA LJUBECNA

Z mentorjem sva Solo obiskala 4. novembra 2010 med
10.40 in 12.00. Osnovno $Solo najdemo na Kocbekovi

40 a v Ljubecni. Sy,

) -._-T-"”'.',,’
Osnovna 3ola je leta 2008 praznovala 10 let, od kar so """"ii" ;
zgradili nov Solski objekt. Leta 2003 so praznovali ﬂ:Ti:Ln;E!éaHI:

100-letnico delovanja osnovne Sole na Ljubec¢ni. Nov
Solski objekt je prvic odprl svoja vrata 1. septembra
1998. (42)

Slika 304: Logotip Osnovne
Solo vodi ravnatelj g. Martin Grosek. Solske prostore $ole Ljube¢na
in okolico Sole je meni in mojemu mentorju razkazala poslovna sekretarka ga. Silvija
Orli¢nik. Solo trenutno obiskuje 413 ugencev, dve udenki pa sta na invalidskemu
vozi¢ku. Imata svoji spremljevalki, s katerima sem se tudi pogovarjala in dobila nekaj
odgovorov na vpra$anja, ki so prikazani v nadaljevanju. (42)

Slika 305. Pogled na Osnovno Solo Ljube¢na
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3.5.10.1 PRILAGOJENOST OSNOVNE SOLE LJUBECNA UCENCEM S
PARAPLEGIJO

Osnovna Sola Ljube€na Ze izobrazuje dve ucenki na invalidskem vozi¢ku, ki imata
svojo spremljevalko. Osnovna $Sola je popolnoma prilagojena tema dvema deklicama,
brez teZzav pa bi sprejela Se kakSnega ucenca na invalidskem vozi¢ku.

1. Dostop do sole in vhod

Slika 306: Klancina, ki vodi do glavnega
vhoda

Sola ima odliéno urejen dostop do glavnega vhoda. Gospod hi$nik je namre& povsem
sam uredil klan€ino, ki pelje do glavhega vhoda. Dostop do glavnega vhoda pa je
mogo¢ tudi kar s parkiris¢a, ki je pred glavnim vhodom. Vhodna vrata so dovolj Siroka
za dostop z vozickom, lahko pa se Se dodatno odprejo. Rob med vrati je visok le 1
cm in zato u€enkam na invalidskem voziCku ne predstavlja problema. Vhoda pa
drugace ne preprecujejo nobene stopnice ali robnik.
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2. Dostop do vseh nadstropij

|
K

Slika 309: Klanc¢ina

Slika 308: Stopnice

| i

Slika 310: Dvigalo Slika 311: Vstop v dvigalo

Osnovna $ola ima prav tako dobro urejen dostop do vseh nadstropij. Sola ima veliko
stopnic, problem le-teh pa je reSen z dvigalom. Oviro so predstavljale le stopnice, ki
vodijo do telovadnice. Ta problem je spet odlicno reSil kar hisnik sam in izdelal
klancino. Klancina je Siroka 80 cm in ravno dovolj Siroka za voziCek, preostanek
stopnic pa $e vedno zado$éa za prehod ostalih uéencev. Ce bi $ola sprejela uéenca
s SirSim voziCkom, pa bi problem Se vedno lahko reSili s podobno klancino, kot jo ima
Osnovna Sola Hudinja.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 312: Solski hodnik Slika 313: Vrata

Slika 314: Prilagojena miza in stol Slika 315: rilagojena miza in stol

Hodniki osnovne Sole so dovolj Siroki za prehod z invalidskim vozi¢kom, prav tako so
dovolj Siroka vrata, vsa vrata ucilnic namre¢ merijo 100 cm, sanitarije pa so tako ali
tako prilagojene. Sola je deklicama omogogila tudi uporabo dveh posebno
prilagojenih miz, ki pa jih sedaj ne potrebujejo vec€, €e pa bi zaceli izobrazevati Se
kakSnega uc€enca, ki bi takSno mizo potreboval, bi jo seveda brez tezav uporabili.
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™

Slika 316: Knjiznica

L TLAR]

Slika 318: Jedilnica Slika 319: Gospodinjska ucilnica

Knjiznica je lepo urejena. Razmak med policami je 85 cm, kar Se zadoSCa za dostop
z invalidskim voziCkom, bralni koti¢ek je lepo urejen in brez tezav dostopen z
vozickom. Prav tako je brez tezav dostopna tudi jedilnica. V Soli je tudi lepo urejena
gospodinjska ucilnica, kjer je gibanje z invalidskim vozickom prav tako omogoceno.
Med vrati ni pragov in ostalih ovir.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 320: Vrata sanitarij Slika 321: Umivalnik

Slika 322: Sanitarije

Sola ima primerno urejene sanitarije, namenjene samo invalidom. Vrata so $iroka
100 cm, umivalnik je popolnoma dostopen. Ob straniS¢ni Skoljki ni nobenega drzala,
ki bi bilo invalidnemu otroku v pomo¢, vendar verjetno potrebe po le-tem Se ni bilo
izrazene. PrepriCana sem, da bi Sola, Ce bi kakSen ucenec potreboval to drzalo, le-
tega zagotovila in tako u€encu omogocila lazje premikanje.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisca.

2
e

- -‘—."_-r -— -
Slika 325: Telovadnica Slika 326: Garderoba

Do telovadnice vodi Ze prej omenjena, odlicno izdelana klanc€ina, ki deklicama z
invalidskim vozickom omogoc€a dostop do telovadnice. Ob vstopu v telovadnico je 1
cm visok prag, ki pa ne predstavlja ovire. Garderobe so z vozickom popolnoma
dostopne, vrata so dovolj Siroka med njimi pa ni pragov.
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Slika 328: Sanitarije

Slika 329: Vhod in izhod iz Sole Slika 330: Zunanje igriSce

Med garderobami in tuSem je 2 cm visok prag, ki pa ni prevelika ovira, saj ucenci
osnovne Sole tuSev ne uporabljajo. Sanitarije v bliZini telovadnice niso prilagojene
invalidom, zato je dostop onemogocen, so pa v vsakem nadstropju Sole sanitarije za
invalide, zato to ne predstavlja prevelikega problema. Dostop do zunanjega igriS¢a je
omogocen skozi glavni vhod ter ob Soli navzdol, kjer ni nobenih stopnic ali robnikov.
Do zunanjega igriS€a pa je mogoce priti tudi po Ze prej omenjeni klancini.
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Komentar:

Sola je popolnoma prilagojena potrebam dveh gibalno oviranih u&enk, ki jih
izobrazuje. Pogovarjala sem se tudi z njunima spremljevalkama. Intervju je v
nadaljevanju raziskovalne naloge. Solo ocenjujem z vsemi, kar 20 to¢kami, saj je
Sola popolnoma primerna za manevriranje z invalidskim vozickom. Zagotovijen je
dostop do Sole, vstop, dostop do vseh nadstropij, vrata so primerne Sirine, knjiznica
je dovolj prostorna, jedilnica prav tako, sanitarije so prilagojene uencem na
invalidskem vozi¢ku, dostopna je tudi telovadnica in zunanje igrisCe.
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3.6 SREDNJE SOLE
3.6.1 [|. GIMNAZIJA V CELJU

Gimnazija je bila ustanovljena leta 1808 in vse do leta I GIMMATLIA
1895 je pouk potekal le v nemskem jeziku. Je ena g A | Y
izmed najstarejSih slovenskih gimnazij in v svojem _,_""' CELIL _—
dolgem Zivljenju se je Ze dvakrat preselila. Najprej s @ * o EE
Slom&kovega na Muzejski trg, od tam pa tik pred prvo
svetovno vojno na zdajSnjo lokacijo (danes je na
naslovu Kajuhova 2). Od konca 19. stoletja je pouk
potekal tudi v slovenskem jeziku. (43)

Slika 331: Logotip I. Gimnazije v
Celju

Zgodovina je Sla svojo pot, gimnazija je dobivala in izgubljala sorodne ustanove,
spremenili so ji ime iz |. gimnazije v Celju v Gimnazijo Celje, pa ji konec 20. stoletja
vrnili prvotni naziv, skusali so ji spremeniti identiteto, jo nadomestiti z novejSimi in
modernejSimi pridobitvami. A obstaja Se vse do danes, Se vedno stoji ob zelenem
bregu Savinje, obdana s stanovanjskimi bloki, vrtcem in vilami. (43)

Ravnatelj |. gimnazije Celje je dr. Anton Sepetavc. Solske prostore in okolico $ole je
meni in mojemu mentorju razkazala svetovalna delavka ga. Martina Smid. Sola ima
letos 35 oddelkov. Med njimi so Stirje Sportni, Stirje klasi¢ni in 27 splodnih, med
katerimi so &tirje kombinirani z glasbeniki (umetnigki - glasba, petje). Sola izobraZuje
kar 1066 dijakinj in dijakov. (43) Z mentorjem sva Solo obiskala 9. decembra 2010
med 9.00 in 10.00 uro.

| INEEEE B
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3.6.1.1 PRILAGOJENOST I. GIMNAZIJE V CELJU DIJAKOM S
PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 334: Glavni vhod iz notranje strani

Slika 335: Zadnji vhod Slika 336: Zadnji vhod iz notranje strani
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e L TR

Slika 338: Stopnice, ki vodijo do
zadnjega vhoda iz notranje strani

Slika 337: Prehod med vrati zadnjega vhoda

Dostop do Sole je lepo urejen saj Sola stoji povsem ob cesti, pot do vhoda pa je brez
stopnic ali robnikov. TeZava se pojavi le pri vhodu, kjer so tri stopnice, le-te pa bi bile
preprosto nadomestljive s klan€ino. Vhodna vrata so Siroka 100 cm ter se odprejo Se
za dodatnih 100 cm in tako ne predstavljajo ovire. Med vrati prav tako ni pragu. Sola
ima vhod Se z zadnje strani kje, iz zunanje strani, ni stopnic, vrata pa so prav tako
Siroka 100 cm in se 3e dodatno odprejo, zato bi v primeru Solanja dijaka na
invalidskem voziCku, le-ta lahko vstopal tukaj, vendar pa so za temi vrati stopnice, ki
nato vodijo do ucilnic, zato tudi zadnji vhod ne predstavlja popolne resitve.
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2. Dostop do vseh nadstropij

h
‘
:
:
n

Slika 339: Stopnisce Slika 340: Stopnisce

Sola nima na voljo dvigala, zato je dostop do vseh nadstropij nemogoé&. Ce bi dostop
Sola Zelela omogociti, problem ne bi bil resljiv drugace kot z uvedbo dvigala, saj se
dijaki Ze ob vhodu spopadejo s 15 stopnicami, vsaka od njih pa je visoka 13 cm. Za
stopnicami ni dovolj prostora za uvedbo klancine, saj bi bila le-ta prestrma.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

Slika 343: Prag med vrati knjiznice

Slika 344: Knjiznica

Vrata so Siroka 106 cm, vendar imajo 4 cm visok prag, ki pa lahko predstavlja oviro.
Ker pa so vrata dovolj Siroka in bi prag lahko odstranili brez tezav, to ne predstavlja
ovire. Nekatera vrata pa so prav tako Siroka 106 cm in brez pragu, zato bi se v
najnujnejSem primeru lahko uvedla tudi stati¢na ucilnica, kjer ni pragu. Med vhodnimi
vrati v knjiznico pa je prav tako 3 cm visok prag, knjiznica pa je precej ozka za
prehod z invalidskim vozi¢kom. Kljub temu pa to ne predstavlja prevelike ovire, saj
lahko knjige dijakom na invalidskem vozi¢ku $e vedno prinesejo so3olci.
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Slika 346: Hodnik, ki vodi do jedilnice

A

Slika 347: Vrata v jedilnico Slika 348: Jedilnica

Dijaki |. gimnazije v Celju jedo v Dijaskem domu Celje in Parni pekarni Kuder. Dijaski
dom Celje je popolnoma dostopen, vhodna vrata so drsna, dovolj Siroka in brez
pragu, zato ne predstavljajo ovire. Notranjost jedilnice dijaSkega doma je lepo
urejena in dovolj prostorna za manevriranje z invalidskim vozickom. Vrata, ki vodijo v
jedilnico, so Siroka 110 cm in se odprejo Se za dodatnih 110 cm. Jedilnica je v
pritli¢ju, zato je dostop do le-te povsem omogocen.
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Slika 349: Klan¢ina do jedilnice Parne
Pekarne Kuder

Slika 350: Vhod v jedilnico

Slika 351: Prag med vhodnimi vrati

Do Parne pekarne Kuder vodi klancina, ki je Siroka 90 cm in zardi nje je pekarna
popolnoma dostopna. Vrata jedilnice pekarne so Siroka 90 cm in imajo 2 cm visok
prag, vendar le-ta Se ne predstavlja ovire. Tako je Parna pekarna Kuder tudi povsem
dostopna dijakom na invalidskem vozi¢ku.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 353: Vrata sanitarij Slika 354: Vrata sanitarij

Slika 355: Notranjost sanitarij Slika 356: Notranjost sanitarij

Vrata, ki vodijo v sanitarije do umivalnikov, so Siroka 90 cm in imajo 1 cm visok prag,
ki ne predstavlja ovire. Vrata, ki vodijo v notranjost sanitarij so prav tako Siroka 90
cm, brez pragu in ne predstavljajo ovire. Vrata sanitarij pa so Siroka 60 cm in preozka
za prehod z invalidskim vozickom. Ce bi izobraZevali dijaka na invalidskem voziéku,
bi bilo potrebno zdruZiti dvoje sanitarij in jih nameniti le uporabi invalidov.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 358: Vrata, ki vodijo do
telovadnice v notranjosti Sole .

Slika 357: Zadnji vhod/izhod

Slika 359: Telovadnica SIikaGO: Telovadnica

Sola trenutno prenavlja telovadnico, zato je dostop mozen le skozi zadnji vhod/izhod,
kjer edino oviro predstavljajo stopnice iz notranje strani. Do telovadnice vodijo 4
stopnice in vrata, ki so Siroka 95 cm. Prehod bi bil mozen, €e bi stopnice nadomestili
s klan€ino, vendar to ne bi bilo potrebno, saj je drugacCe telovadnica popolnoma
dostopna iz notranjosti in omenjene stopnice ne predstavljajo ovire.
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k I .
Slika 361: Stena pred garderobami

Vrata garderob so Siroka 90 cm in brez pragu. Garderobe so dovolj prostorne za
manevriranje z invalidskim vozi¢kom. Sanitarij v bliZini telovadnice ni, vendar bi s
preureditvijo enih sanitarij, le-te popolnoma zadostovale. Zunanje igriS¢e je dostopno
skozi zadnji vhod/izhod, ki je, kot je omenjeno Ze prej, primeren za prehod z
invalidskim voziCkom, vendar oviro predstavljajo stranice iz notranje strani.
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Komentar:

Sola je lepo urejena, vendar pa ni prilagojena potrebam paraplegikov. Solo
ocenjujem z 11 toCkami. Potrebno bi bilo prilagoditi glavni vhod, zagotoviti dostop so
vseh nadstropij, prilagoditi vrata ucilnic, saj imajo nekatere pragove, sanitarije bi bilo
potrebno prilagoditi potrebam paraplegikov ter zagotoviti dostop do telovadnice.

- 160 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3.6.2 GIMNAZIJA CELJE — CENTER

N . .. . . ; ailm
|\S/Iec_iez Sole je na KOSOVG|O\{I ulici 1.. Ravnatelj Sole je g. Igor IEn::_;_::::.I
ajerle. Z mentorjem sva Solo obiskala 9. decembra 2010 .....f-_.. LI
med 10.20 in 11.10 uro. Solske prostore in okolico $ole je ﬁ""'i"': M M -'I-‘.ET]-:
meni in mojemu mentorju razkazala ga. Barbara Lisec. CLRfR-CENTLE

Slika 365: Logotip
Gimnazija Celje — Center izvaja 3 izobraZevalne programe. Gimnazije Celje - center
Poleg programa gimnazija izvajajo namreC tudi program
predSolska vzgoja, v letoSnjem letu pa Ze sedmo leto tudi program umetniSka
gimnazija — likovna smer. Dijaki so razporejeni v 33 oddelkov, od tega je 10
oddelkov izobraZevalnega programa predSolske vzgoje in 4 oddelki umetniSke
gimnazije — likovna smer 19 pa je oddelkov gimnazije. (44)

Slika 366: Pogled na Gimnazijo Celje-center
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3.6.2.1 PRILAGOJENOST GIMNAZIJE CELJE — CENTER DIJAKOM S
PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 367: Dostop do Sole Slika 368: Vhod v Solo

Dostop do Sole je zagotovljen, saj na poti do Sole ni robnikov ali stopnic. Do vhodih
vrat pa vodita dve stopnici, visoki 13 cm, ki bi se ju dalo nadomestiti s klan¢ino. Vrata
so Siroka 100 cm in zadoS$¢ajo za prehod z invalidskim vozi¢kom, med njimi ni pragu.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 369: Stopnisce Slika 370: Stopnice, ki vodijo do vhodalizhoda

Sola nima na voljo dvigala, zato tudi dostop do vseh nadstropij ni zagotovljen.
Tezava ni reSljiva drugacCe kot z uvedbo dvigala, saj nobena ucilnica ni dostopna
drugace, kot Ce prehodimo 16 stopnic po 14 cm, ki se jih ne da nadomestiti s
klan€ino. V tem primeru tudi uvedba statiCne ucilnice ne predstavlja kakovostne
reSitve.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

T

Slika 371: Vrata uc€ilnice s pragom Slika 372: Vhod v knjiznico

Slika 373: Knjiznica Slika 374: Knjiznica

Vrata ucilnic so Siroka 100 cm in imajo od 1 do 2 cm visok prag, ki ne predstavija
ovire. KnijiZnica je le po urejena, vendar do nje vodijo Stiri stopnice po 13 cm, ki bi jih
bilo potrebno nadomestiti s klan€ino, da bi s tem zagotovili dostop do notranjosti
knjiznice. Vrata so Siroka 110 cm in v tem primeru ne predstavljajo ovire.

- 164 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih $ol v mestni obcini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

Slika 375: Stopnice, ki vodijo do garderobnih Slika 376: Jedilnica
omaric in jedilnice

Slika 377: Garderobne omarice Slika 378: Garderobne omarice

Jedilnica in garderobne omarice so na najnizji toéko $ole, $e nizje od pritligja. Ce bi
uvedli dvigalo bi le-ta moral voditi tudi do jedilnice in garderob, saj drugaCe ta dva
prostora nista dostopna. Jedilnica je lepo urejena in dovolj prostorna za manevriranje
z invalidskim vozi¢kom. Prag tako je tudi med garderobnimi omaricami dovolj
prostora za prehod z invalidskim vozickom.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 379: Vhod v sanitarije Slika 380: Notranjost sanitarij

Vhodna vrata v sanitarije so Siroka 110 cm in ne predstavljajo ovire ob vhodu v
sanitarije, notranja vrata so Siroka 100 cm, ki prav tako Se ne predstavljajo ovire.
Vrata sanitarij pa so Siroka le 70 cm. Glede na prostornost sanitarij pa bi le-te brez
tezav preuredili in ene izmed njih namenili le uporabi invalidov.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisc¢a

Slika 381: Stopnice do stare telovadnice Slika 382: Vhod v staro telovadnico

Slika 383: Telovadnica Slika 384: Garderoba pri stari
telovadnici

Gimnazija Celje — Center ima dve telovadnici, staro in novo. Do stare telovadnice
vodi 11 stopnic po 16 cm in je tako nedostopna z invalidskim vozi¢kom.
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e

Slika 385: Stopnice do sanitarij pri stari
telovadnici

Slika 386: Sanitarije pri stari telovadnici

Slika 387: Hodnik, ki vodi do nove telovadnice Slika 388: Nova telovadnica

Problema nedostopnosti stare telovadnice ne bi bilo potrebno reSevati, saj je nova
telovadnica lazje dostopna. Iz Sole do telovadnice vodi hodnik s stopnicami, ki pa ga
ne bi bilo potrebno uporabljati, saj je mozno v telovadnico vstopiti tudi z zunanje
strani, tam pa ni na poti nobene stopnice ali robnika.
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Slika 389: Stopnice, ki vodijo do snitarij v Slika 390: Sanitarije v blizini nove
novi telovadnici telovadnice

I

Slika 391: Vrata nove telovadnicé, ki so brez Slika 392: Garderoba v novi telovadnici
pragov

Do garderob in sanitarij nove telovadnice vodijo stopnice (slika 365), ki pa ne
predstavljajo ovire, saj zunanja vrata, ki vodijo v telovadnico omogoc€ajo vstop v
povsem spodnje prostore telovadnice, kjer so omenjene garderobe in sanitarije.
Garderobe nove telovadnice so lepo urejene in dovolj prostorne za manevriranje z
invalidskim voziCkom. Vrata sanitarij v blizini nove telovadnice so Siroka le 70 cm,
vrata v notranjosti sanitarij pa le 57 cm. Ce bi uredili ene sanitarije na $oli, bi le-to
zadostovalo potrebam dijakov na invalidskem voziCku.
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Komentar:

Gimnazija Celje — Center ni prilagojena potrebam paraplegikov. Ocenjujem jo z 10
toCkami, saj bi bilo potrebno kar nekaj korenitih sprememb, da bi bila Sola popolnoma
dostopna dijakom na invalidskem vozicku. Potrebno bi bilo prilagoditi vhod, zagotoviti
dostop do vseh nadstropij, po potrebi tudi povec€ati knjiZznico. Sanitarije bi bilo
potrebno popolnoma preurediti, na poti v telovadnico pa uvesti Se nekaj izboljSav.
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3.6.3 POSLOVNO — KOMERCIALNA SOLA CELJE

Poslovno-komercialna $ola je na Kosovelovi ulici 4. Solo vodi
vrsiteljica dolznosti (v nadaljevanju se uporablja izraz v. d.)
direktoric Poslovno-komercialne Sole Celje in v.d. ravnateljice
Poklicne in strokovne Sole ga. Bernarda MarCeta. Z mentorjem
sva Solo obiskala v sredo, 1. decembra 2010, med 10.00 in
11.00 uro. Solske prostore in okolico $ole nama je razkazala
organizatorica prakticnega pouka ga. Lidija Plevc¢ak.

Zgodovina Sole sega ze v leto 1869, ko je bila ustanovljena
Nedeljska $ola za trgovske praktikante in vajence. Sola se je
tako razvijala in leta 1927 je bila zgrajena okoliSka Sola na
danasnjem naslovu (Kosovelova 12). Sola je zadela izvajati
nove programe, zato je sledila wuvedba gostinskega,
poslovodskega in aranzerskega oddelek. Sola se je zaradi tega
preimenov_gla Vv é(v)Iski center za blagovni p_rom(::-t. Lgta 1979 gjika 393: Logotip

so dogradili novo Solsko zgradbo s telovadnico. Sola je tako vV posiovno — komercialne
letih za tem izobraZzevala okoli 1340 u€encev. Leta 1981 se je $ole Celje

Sola preimenovala v Srednjo Solo za trgovinsko dejavnost.

Kasneje je Stevilo u€encev padlo tudi na 459 u€encev. Leta 1996 so Solsko poslopje
ponovno obnovili in dogradili nekatere nove prostore. V Solskem letu 1999/2000 se je
Sola preimenovala v Poslovno-komercialno Solo. (45)

Danes Sola izvaja naslednje programe:
e Ekonomski tehnik — SSI
e Ekonomski tehnik — PTI
e Trgovec — SPI
e Administrator — SPI.

Sola izobrazuje dva dijaka na invalidskem voziéku, zato je popolnoma prilagojena
njunim potrebam. Za nijiju I
je urejen poseben prevoz
z individualnim Soferjem.
Prilagaja se jima CcCas
pouka ter ucilnica, v kateri
pouk poteka (kljub
dvigalu). Za prakti¢no
usposabljanje je
poskrbljeno kar v Soli, kjer
imajo posebno pisarno
namenjeno njunim
potrebam. Dijaka imata
tudi vsak svojega/svojo
spremljevalca/spremljeval
ko.

Slika 394: Pogled na vhod Poslovno-komercialne Sole
Celje
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3.6.3.1 PRILAGOJENOST POSLOVNO - KOMERCIALNE SOLE
DIJAKOM S PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 396: Vhod v Solo

Slika 397: Vhod v Solo Slika 398: Vhod iz notranje strani

Do vhoda Sole vodi klan€ina, ki dostop do Sole omogoca tudi dijakom na invalidskem
voziCku. Vhodna vrata so Siroka 100 cm in se odprejo Se za dodatnih 100 cm, zato je
vhod v Solo na invalidskem vozi¢ku povsem omogocen.
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2. Dostop do vseh nadstropij

=

Slika 399: Stopnisce Slika 400: Dvigalo

Ker ima Sola na voljo dvigalo, je s tem seveda zagotovljen dostop do vseh nadstropij.
Dijakom na invalidskem voziCku dvigalo omogoca dostop do vseh prostorov v Soli.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

Slika 401: Vrata ucilnice Slika 402: Vrata ucilnice

Slika 404: Knjiznica

Vrata ucilnic so Siroka 95 cm in brez pragov, tako so vse ucilnice dostopne dijakom
na invalidskem voziCku. Vrata knjiznice so Siroka 80 cm, vendar Se vseeno ne
predstavljajo ovire. Knjiznica je lepo urejena in dovolj prostorna za manevriranje z
invalidskim vozi¢kom.
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Slika 405: Vrata na poti do jedilnice Slika 406: Jedilnica

.

. .: = ; Y, V k

Slika 407: Garderobne omarice Slika 408: Garderobne omarice

Do jedilnice je omogocCen dostop z dvigalom. Vrata jedilnice so Siroka 90 cm in se
odprejo Se za dodatnih 90 cm. Jedilnica je popolnoma dostopna in dovolj prostorna
za dijake na invalidskem voziCku. Prav tako so z dvigalom dostopne tudi garderobne
omarice, med katerimi je dovolj prostora, da jih lahko uporabljajo tudi dijaki na
invalidskem vozi¢ku.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 409: Vhod v sanitarije Slika 410: Vhodna vrata sanitarij iz
notranje strani

Slika 411: Sanitarije Slika 412: Drzala

Sola ima sanitarije, namenjene samo invalidom, ki so seveda popolnoma prilagojene
potrebam dijakov s paraplegijo. Vrata so Siroka 80 cm in zadoS€ajo za prehod,
notranjost sanitarij pa je dovolj prostorna za manevriranje z invalidskim vozicCkom.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisca

Slika 413: Stopnice do telovadnice Slika 414: Zunanja vrata v telovadnico

"

Slika 415: Prag med zunanjimi vrati Slika 416: Vrata v telovadnico

Dostop do telovadnice ni zagotovljen z dvigalom. Do telovadnice vodijo stopnice. Ce
bi dijak na invalidskem vozi€ku Zelel uporabiti telovadnico, je dostop do telovadnice
mozen tudi z zunanje strani, kjer so vrata Siroka 84 cm in se odprejo Se za dodatnih
84 cm, prag med njimi pa je visok le 2 cm. Vrata, ki vodijo v telovadnico so Siroka 90
cm in se odprejo $e za dodatnih 90 cm.
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Slika 417: Vrata v sanitarije in garderobe

i

Slika 418: Vrata v sanitarije in
garderobe

Slika 419: Vrata, ki vodijo v fitnes Slika 420: Fitnes

Vrata garderobe so Siroka 80 cm in brez pragu, zato je garderoba primerna za
uporabo dijaka na invalidskem vozi€ku. Vrata sanitarij so Siroka 60 cm, vendar le-teh
ni treba preurejati, saj ima Sola sanitarije, prilagojene paraplegikom. Vrata, ki vodijo v
fitnes, so Siroka 90 cm in brez pragu, tako je fithes popolnoma dostopen dijakom s
paraplegijo. Zunanjega igriS€a Sola nima, vendar je mozna uporaba zunanjega
igriS¢a Srednje Sole za gostinstvo in turizem ali zunanjega igriS¢a Gimnazije Celje —
Center. Ti dve igriS¢i sta dostopni skozi glavni vhod Poslovno — komercialne Sole.
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Komentar:

Poslovno — komercialna 3ola Celje je popolnoma prilagojena potrebam dijakov s
paraplegijo. Solo bi zaradi tega ocenila z vsemi, 20 todkami. Ima prilagojen vhod,
dvigalo, ki omogofa dostop do vseh nadstropij, primerne ucilnice, knjiznico in
jedilnico, sanitarije, namenjene invalidom, in dostopno telovadnico.
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ucencem in dijakom s paraplegijo

3.6.4 SREDNJA EKONOMSKA SOLA CELJE

Srednjo ekonomsko $olo najdemo na Vodnikovi 10. Solo vodi
ravnatelj g. lvan Pokli¢. Z mentorjem sva Solo obiskala v sredo,
1. decembra 2010, med 9.00 in 9.45 uro. Meni in mojemu
mentorju je Solske prostore in okolico razkazal hisnik g. Vinko
Lesjak.

Zacetki Sole, ki je bila usmerjena v trgovsko dejavnost, segajo
Se v leto 1905. Srednja ekonomska Sola pa se zacCne
uveljavljati Sele leta 1991. V tem Casu se razvijejo tudi Stevilni
programi, kot so petletni program trgovska akademija,
maturitetni te€aj, ekonomska gimnazija... Z leti so se programi
nadgradili in prenavljali. (46)

Sedaj se na Soli izvajajo nasledniji programi:
e ekonomski tehnik,
e ckonomska gimnazija,
e maturitetni te€aj in
e poklicni te€aj.

O

-

Slika 421: Logotip
Srednje ekonomske
Sole Celje

Slika 422: Pogled na Srednjo ekonomsko Solo
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3.6.4.1 PRILAGOJENOST SREDNJE EKONOMSKE SOLE DIJAKOM
S PARAPLEGIJO

1. Dostop do sole in vhod

Slika 425: Vhodna vrata Slika 426: Prag med vhodnimi vrati

Dostop do Sole je zagotovljen, saj je Sola povsem ob cesti. Srednja ekonomska Sola
ima dva vhoda. Do prvega vodi 7 stopnic po 15 cm. Vhodna vrata so Siroka 110 cm
in bi zadoScCala za prehod, Ce le-tega ne bi ovirale stopnice.
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- S——ra,

Slika 428: Vﬁt;a-na vrata drugega
vhoda

Slika 429: Vhodna vrata drﬁgega vhoda Slika 40 Stopnie do drugega vhoda

Ce bi preuredili vhod, bi bilo laZje preurediti drugi vhod, do katerega vodijo le tri
stopnice, ki bi se brez tezav nadomestile s klancino. Vrata so Siroka 84 cm in se
odprejo Se za dodatnih 84 cm. Kljub temu pa bi teZavo predstavljale stopnice, ki
sledijo po vhodu v Solo in jih je nemogocCe nadomestiti s klan€ino, zato je ta reSitev
neucinkovita.

Nekaj ucilnic ter knjiznica je tudi v sosedniji, starejsi stavbi, kjer je pred vhodom 14
cm visok robnik, ki bi ga bilo potrebno nadomestiti s klanc€ino. Vhodna vrata so Siroka
80 cm in se odprejo Se za dodatnih 80 cm.
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2. Dostop po vseh nadstropij

'

Slika 431: Stopnisce Slika 432: Stopnisce

Sola nima zagotovljenega dvigala in zato tudi dostop do vseh nadstropij ni mogog.
Najlazja reSitev bi bila seveda uvedba statiCne ucilnice, Ce pa bi Zeleli zagotoviti
dostop do vseh prostorov Sole, bi bila uvedba dvigala neizogibna.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 433: Vrata ucilnice Slika 434: Jedilnica

Slika 435: Vrata, ki vodijo v jedilnico

Vrata ucilnic so Siroka 100 cm. V novejSem delu Sole med vrati ni pragov, v stavbi, ki
pa je nekoliko starejSa, pa so med vrati 1 do 2 cm visoki pragovi, ki pa ne
predstavljajo prevelike ovire. Jedilnica je v najniZzjem delu Sole pod pritlicjem, zato bi
bila dostopna le v primeru uvedbe dvigala. Vrata v jedilnico so Siroka 100 cm in se
oprejo Se za dodatnih 100 cm. Jedilnica je dovolj prostorna in povsem primerna za
dijake na invalidskem vozi¢ku.
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I ”:im
Slika 436: Vhod v knjiznico

Slika 437: Stopnici ob vhodu v
knjiznico

Slika 438: Knjiznica

Knjiznica je v starejSi stavbi. Vrata so Siroka 65 cm ter se odprejo e za dodatnih 65
cm, zadoSCala bi za prehod z invalidskim vozickom, vendar sta pred vhodom dve
stopnici. Vsaka izmed njiju je visoka 18 cm. Potrebno bi ju bilo nadomestiti s
klan€ino, saj drugacCe knjiznica ni dostopna. Poleg tega pa do hodnika, kjer je
knjiznica, vodijo stopnice, ki se jih ne da nadomestiti s klancino. Uvedba dvigala v
starejSi del Sole pa je skoraj nesmiselna, zato je knjiznica dijakom na invalidskem
vozi€ku nedostopna.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 440: Vhod v sanitarije Slika 441: Vrata sanitarij

Slika 442: Notranjost sanitarij

Slika 443: Sanitarije

Vhodna vrata sanitarij so Siroka 90 cm in zados¢ajo prehodu z invalidskim vozickom,
vrata sanitarij pa so Siroka le 78 cm in tako notranjost sanitarij ni dovolj prostorna za
manevriranje z invalidskim vozickom. V tem primeru bi bila spret najboljSa reSitev
preureditev enih sanitarij v sanitarije, namenjene le invalidom.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 444: Vrata, ki vodijo do telovadnice

Slika 447: Vrata v telovadnico

Slika 446: Mozen vhod za dijake na
invalidskem vozicku

Vhodna vrata v telovadnico so nasproti glavhega vhoda, do katerega vodijo stopnice,
Se ene stopnice pa vodijo do telovadnice. NajboljSo reSitev predstavlja je stranski
vhod v telovadnico (slika 418), do katerega ne vodijo stopnice. Vrata tega vhoda so
Siroka 80 cm in se odprejo Se za dodatnih 80 cm ter pripeljejo naravnost v
telovadnico. V tem primeru tudi prag med vrati v telovadnico (slika 419) ne bi
predstavljal tezave.
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Slika 448: Vrata v sanitarije Slika 449: Notranjost sanitarij

/-

Slika 450: Vrata v sanitarije Iika 451: Telovadnica

Vrata sanitarij so Siroka 85 cm in brez pragov, vendar notranjost sanitarij ni dovolj
prostorna za manevriranje z invalidskim vozi¢kom. V primeru ureditve enih sanitarij
na Soli, bi-le te zadostovale. Vrata garderob so Siroka 85 cm in brez pragu.
Garderobe so dovolj prostorne in primerne za manevriranje z invalidskim vozi¢kom.
Sola nima zunanjega igri§¢a.
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Komentar:

Srednja ekonomska Sola Celje Se ni izobraZevala dijaka na invalidskem vozi¢ku, zato
tudi ni prilagojena potrebam paraplegikov. Solo bi ocenila z 10 todkami. Ce bi
izobraZevali dijaka na invalidskem vozicku, bi bilo potrebno prilagoditi vhod ter
omogociti dostop do vseh nadstropij, vklju€no z jedilnico in knjiznico. Potrebno bi bilo
povsem preurediti in prilagoditi sanitarije. Vhod v telovadnico pa bi bil zagotovljen
skozi stranski vhod.
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3.6.5 SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM

Srednja Sola za gostinstvo in turizem je na
Kosovelovi 2. Vodi jo ravnatelj g. lztok
Leskovar, ki je nama z mentorjem sam
razkazal Solske prostore in okolico Sole. Z
mentorjem sva Solo obiskala v sredo 1.
decembra 2010 med 11.10 in 12.05 uro.

Lani je Sola praznovala 50-letnico delovanja.
Za potrebe gostinstva je bila leta
1923ustanovljena gostinska $Sola. Po drugi
svetovni vojni se je v Celju ukinil redni pouk
gostinskih delavcev. |IzobraZzevanje je potekalo Slika 452: Logotip Srednje Sole za

le na te€ajih v Rogagki Slatini, Lagkem in vy 9°stinstvoin turizem Celje

Dobrni. Leta 1956 se je pri€ela gradnja prvega povojnega srednjeSolskega zavoda v
Celju. To je bil objekt Sole za Trgovsko dejavnost, v okviru katere je potekal tudi
gostinski oddelek. Obcinski ljudski zbor je leta 1960 izdal odlo€bo o ustanovitvi
Gostinske Sole Celje kot samostojnega izobraZevalnega zavoda. Leta 1974 se je
$ola preselila v poslopje na Kosovelovo ulico 12, kjer so sedaj poslopja Solskega
centra Celje. V Solskem letu 1982/1983 se je Sola preimenovala v Srednjo Solo za
gostinstvo in turizem. Leta 1999 je Srednja Sola za gostinstvo in turizem Celje
pridobila povsem nov izobraZevalni objekt. Temu so sledile Se Stevilne nadgradnje in
prilagodite programov. (47)

SREDNJA SOLA
ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM CELJE

Danes na 3oli uvajajo povsem nove programe, Se vedno pa na Soli poteka Se nekaj
iztekajoCih programov.

IztekajoCi programi:
e Gostinski tehnik,
e Turisti¢ni tehnik,
e (Gostinsko-turisti¢ni tehnik,
e Gostinska dela - KUHAR,
NATAKAR,
e SPI - Kuhar,
e SPI — Natakar.

Aktualni programi:
e (Gastronomske in hotelske
storitve,
e Gastronomija in turizem,
e Gastronomija.

Slika 453: Pogled na Srednjo Solo za
gostinstvo in turizem Celje
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3.6.5.1 PRILAGOJENOST SREDNJE SOLE ZA GOSTINSTVO IN
TURIZEM DIJAKOM S PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 454: Klancina, ki vodi do vhoda Slika 455: Vhodna vrata vhoda, ki je prilagojen
dijakom na invalidskem vozic¢ku

Dostop do Sole je zagotovljen, saj na poti do Sole ni robnikov ali stopnic, Sola pa stoji
blizu ceste. Ima veC vhodov, vendar ima enega, ki je posebej prilagojen dijakom na
invalidskem vozi¢ku. Do le-tega vodi klan€ina. Vhodna vrata so Siroka 90 cm in se
odprejo Se za dodatnih 90 cm. So brez pragu.

-191 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 456: Dvigalo Slika 457: Vstop v dvigalo

Sola ima zagotovljen dostop do vseh nadstropij, saj ima dvigalo, ki dijakom s
paraplegijo zagotavlja dostopnost.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

d UL.
Slika 458: Vrata ucilnice iz notranje strani Slika 459: Vrata ucilnice iz notranje

strani

Slika 460: Vrata v knjiznico

Slika 461: Knjiznica

Vrata so Siroka 100 cm in brez pragu, zato je vstop v ucilnico preprost. Vrata
knjiznice so Siroka 90 cm in prav tako brez pragu, zato lahko dijaki na invalidskem
voziCku vstopijo brez tezav. Knjiznica je prav tako dovolj prostorna za manevriranje z
invalidskim vozi¢kom.
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Slika 462: Vrata v jedilnico Slika 463: Jedilnica

Slika 464: Garderobne omarice Slika 465: Garderobne omarice

Vrata jedilnice so Siroka 100 cm in brez pragu, zato je jedilnica popolnoma dostopna
in primerno velika za manevriranje z invalidskim vozickom. Garderobne omarice so
dostopne skozi vhod, ki je prilagojen invalidom. Med njimi je dovolj prostora, da jih
lahko uporabljajo tudi dijaki s paraplegijo.
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4. Prilagojenost sanitarij

-

Slika 466: Vhod v sanitarije Slika 467: Notranjost sanitarij

Vrata sanitarij so Siroka 80 cm in so brez pragu. Vrata v notranjosti sanitarij so Siroka
70 cm in tako predstavljajo oviro. Ce bi potrebovali ureditev dodatnih sanitarij, bi bila
seveda spet najboljSa reSitev popolna preureditev sanitarij, ki bi bile nato namenjene
le invalidom.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 468: Hodnik do telovadnice Slika 469: Vhod v telovadnico

Slika 470: Stranski vhod Slika 471: Telovadnica

Telovadnica Sole je dostopna z dvigalom. Vrata telovadnice so Siroka 90 cm in brez
pragu. V telovadnico je mogoce priti tudi skozi stranski vhod, kjer so vrata Siroka 80
cm in se odprejo $e za dodatnih 80 cm.
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R

Slika 472: Sanitarije Slika 473: Sanitarije

Slika 474; Vrata v garderobo Slika 475: Garderoba

Vrata garderob so Siroka 80 cm in brez pragu. Garderobe so dovolj prostorne za
uporabo. Vrata sanitarij so Siroka le 60 cm, vendar bi v primeru preureditve enih
sanitarij, le-te seveda zadostovale potrebam dijakov na invalidskem vozi¢ku. Dostop
do zunanjega igrid€a je zagotovljen skozi Ze prej omenjeni vhod za invalide.
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Komentar:

Sola je prilagojena potrebam dijakov na invalidskem vozi¢ku. Solo ocenjujem z 18
toCkami. Edina pomanijkljivost Sole so sanitarije, saj niso popolnoma prilagojene
potrebam paraplegikov in bi jih bilo potrebno samo delno preurediti, da bi jih lahko
uporabljali tudi dijaki na invalidskem voziCku. DrugaCe pa je Sola popolnoma
primerna za izobraZevanje dijaka na invalidskem voziC¢ku, ima prilagojen vhod s
klanc€ino, dvigalo, primerne S$irine vrat ter dostopno knjiznico in jedilnico.
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3.6.6 SOLA ZA HORTIKULTURO IN VIZUALNE
UMETNOSTI CELJE

Solo najdemo na Ljubljanski cesti 97. Solo vodi ravnateljica ga.
Jadranka Seles, ki je meni in mojemu mentorju razkazala Solske
prostore in okolico.. Solo sva z mentorjem obiskala v petek, 3.

decembra, med 13.30 in 14.15 uro. ‘

Sola je leta 2006 praznovala 60-letnico vrtnarske $ole v Celju.
Pomembnejsi datum predstavlja Se leto 1997, ko se je Vrtnarska,
kmetijska in gospodinjska Sola Celje razdelila na dve samostojni

Soli. Vrtnarsko v Celju ter Kmetijsko in gospodinjsko Solo v ﬁﬁ.ﬁxu“umm
Sentjurju. (48) VIZUALNE UMETNOSTI
Celje
Danes Sola izobraZuje naslednje programe:
® Vrtn?r In Cv_etl'car_’ Slika 476: Logotip Sole za
e Hortikulturni tehnik, hortikulturo in vizualne
e Aranzerski tehnik in umetnosti Celje
¢ Inzenir hortikulture.

Slika 478: Pogled na vhod Sole za Slika 477: Logotip, ki stoji pred Solo
hortikulturo in vizualne umetnosti Celje
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3.6.6.1 PRILAGOJENOST SOLE ZA HORTIKULTURO IN VIZUALNE
UMETNOSTI DIJAKOM S PARAPLEGIJO

1. Dostop do sole in vhod

Slika 479: Vhod v Solo Slika 480: Stopnice ob vhodu

Slika 481: Vhodna vrata Slika 482: Vhodna vrata

Dostop do Sole je zagotovljen, saj je Sola povsem ob cesti, do vhoda pa vodi pot brez
robnikov ali stopnic. Pred vhodnimi vrati so 3 stopnice po 14 cm, ki bi jih bilo
potrebno nadomestiti s klan€ino. Vhodna vrata so Siroka 80 cm in se odprejo Se za
dodatnih 80 cm. So brez pragu. Vrata, ki so za vhodnimi vrati, so Siroka 70 cm in se
odprejo Se za dodatnih 70 cm ter so prav tako brez pragu.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 484: Stopnice, ki vodijo do drugega dela
Sole

Slika 483: Stopnisce

Sola nima zagotovljenega dostopa do vseh nadstropij, saj na voljo nima dvigala.
Najlazja reSitev bi bila seveda uvedba statiCne ucilnice. Ce pa bi Sola Zelela
zagotoviti dostop do vseh prostorov v Soli, bi bilo potrebno uvesti dvigalo.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

Slika 485: Vrata ucilnice Slika 486: Vrata ucilnice

Slika 487: Vrata ucilnice Slika 488: Vrata ucilnice

Vrata v ucilnic so Siroka med 88 in 90 cm, kar zadoSC€a za prehod z invalidskim
vozi¢kom. Nekatera vrata so brez pragov, po nekod pa so pragovi visoki 1 cm, kar pa
Se ne predstavlja ovire.
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Slika 489: Vrata knjiznice Slika 490: Vrata knjiznice od znotraj

Slika 491: Knjiznica Slika 492: Jedilnica

Vrata knjiznice so Siroka 92 cm in brez pragu. Knjiznica je lepo urejena in prostorna.
Med nekaterimi policami je premalo prostora za prehod z invalidskim vozi¢kom,
vendar tu lahko na pomo¢ Se vedno priskoc€ijo soSolci. Vrata jedilnice so Siroka 80 cm
in brez pragu. Jedilnica je tako dostopna in lepo urejena.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 493: Vrata sanitarij Slika 494: Vrata sanitarij

Slika 495: Notranjost sanitarij Slika 496: Notranjost sanitarij

Vrata v sanitarije so Siroka 80 cm, kar Se zadoSCa za prehod, vendar je notranjost
sanitarij premalo prostorna za manevriranje z invalidskim vozi¢kom. Notranja vrata
sanitarij so namre¢ Siroka le 60 cm. Tudi v tem primeru bi bilo najbolje popolnoma
preurediti sanitarije in ene nameniti le uporabi invalidov.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisca

Sola nima na voljo svoje telovadnice, zato pouk $portne vzgoje poteka v Osnovni $oli
Glazija, ki je prilagojena potrebam dijakov na invalidskem vozi¢ku. V primeru
izobrazevanja dijaka na invalidskem voziCku, bi le-ta verjetno lahko bil delezen tudi
fizioterapije, ki poteka na osnovni Soli Glazija.

Komentar:

Sola $e ni izobrazevala dijaka na invalidskem vozi¢ku in ni prilagojena potrebam
paraplegikov. Ocenjujem jo z 10 to¢kami, saj bi bilo v primeru izobraZevanja dijaka
na invalidskem voziCku prilagoditi kar nekaj stvari. Potrebno bi bilo prilagoditi vhod,
zagotoviti dostop do vseh nadstropij in preurediti sanitarije. Potrebno bi bilo zagotoviti
prevoz do osnovne 3ole Glazija, da bi se tudi dijak na invalidskem vozi¢ku lahko
udelezeval ur Sportne vzgoje.
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Zavod deluje od leta 1959, ko se je pod
imenom Srednja tehnidka Sola Celje zacelo
izobrazevanje na podroc¢ju gradbeniStva in
strojnistva — samo 2z dvema redno
zaposlenima uciteljema. Potrebe socialnih
partnerjev in SirSe druzbene skupnosti so
narekovale vedno ve€ izobrazevalnih
programov. Leta 1996 se je zavod iz
Srednje tehnigke $ole preimenoval v Solski
center Celje. Sestavljale so ga 3ole kot
organizacijske enote, ki so poleg
srednjeSolskin  ponujale Se viSjeSolske
strokovne programe, tudi tokrat najprej na
podrogjih strojniStva in gradbenistva. (49)

SOLSKI
CENTER
CELJE

Slika 497: Logotip Solskega centra Celje

Direktor Solskega centra Celje je g. Igor Dosedla. Solski center Celie je skupek
sedmih $ol, ki so zdruZzene v celoto. Solo na naslovu Pot na Lavo 22 nama je
razkazal hisnik g. Albin Bolf, Solo na naslovu Ljubljanska 17 hiSnik g. Vinko
Razgorsek ter Solo na naslovu Kosovelova 14 hisSnik g. Stane Kriznik.

Te Sole so:

e Gimnazija Lava,

e Srednja Sola za elektrotehniko in
kemijo,

e Srednja Sola za gradbenistvo,

e Srednja Sola za storitvene dejavnosti
in logistiko,

e Srednja Sola za strojniStvo in
mehatroniko,

o ViSja strokovna Sola ter

e Medpodjetniski izobraZevalni center.

Pouk poteka na treh lokacijah. Ena izmed
njih je Sola na cesti Pot na Lavo 22, druga
Sola je na Ljubljanski 17, tretja Sola pa stoji
na Kosovelovi ulici 14. Vse tri objekte sva z
mentojem obiskala v petek, 14. januarja
2011, med 9.00 in 10.30 uro.
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3.6.7.1 PRILAGOJENOST SOLSKEGA CENTRA CELJE DIJAKOM S
PARAPLEGIJO

SOLA NA NASLOVU POT NA LAVO 22

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 500: Sola na naslovu Pot na
Lavo 22

Slika 499: Dostop do Sole

I

Slika 501: Glavni vhod v Solo

e,

Glavni vhod v $olo

‘Slika 502:
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Slika 504: Glavni vhod iz notranje
strani

Sola ima odli¢no urejen dostop do $ole, saj je le-ta popolnoma prilagojen dostopu na
invalidskem vozi¢ku. Sola ima dva vhoda. Oba sta primerna za vhod v primeru z
invalidskim vozickom. Vrata na obeh vhodih so Siroka 80 cm in se lahko odprejo Se
za dodatnih 80 cm. Med vrati ni pragov, zato je vstop v Solski center neoviran.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 507: Vstop v eno od dvigal Slika 508: Klancina

Slika 509: Dvigalo, ki sta na voljo v Soli

Sola ima na voljo dve dvigali, zato je dostop do vseh nadstropij omogo&en. V pritli¢ju
sta oviro predstavljali dve stopnici, ki vodita do nekaterih ucilnic. To tezavo so resili z
uvedbo klanCine, zato so sedaj tudi omenjene ucilnice dostopne dijakom na
invalidskem voziCku.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Sli

Slika 510: Vrata ucilnice

_ T

=
Slika 512: Vrtajedilnice Slika 513: Jedilnica

Vrata uc€ilnic so Siroka 100 cm in nimajo pragu, zato je vstop v ucilnice neoviran.
Vrata, ki vodijo v jedilnico, so Siroka 75 cm in se lahko odprejo e za dodatnih 75 cm,
zato vstop v jedilnico ni oviran. Jedilnica je lepo urejena in primerna za dijake na
invalidskem vozicku.
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Slika 514: Vhod v knjiznico

Slika 516: Knjiznica ) Slika 517: Bralni koti¢ek v knjiznici

Vrata, ki vodijo v knjiznico, so Siroka 70 cm in se lahko dodatno odprejo Se za 70 cm.
Med vrati ni pragu. Razdalja med elektricnima C&italcema je 100 cm. Vstop v knjiZznico
ni oviran. Med policami je dovolj prostora za prehod z invalidskim vozi¢kom (med 80
in 90 cm).
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 518: Vhodna vrata v sanitarije

?-‘-‘ y
J=F

Slika 520: Notranja vrata sanitarij Slika 521: Notranja vrata sanitarij

Vhodna vrata sanitarij so Siroka 100 cm, notranja vrata sanitarij so Siroka 90 cm,
vrata, ki vodijo v sanitarije, pa 70 cm. Glede na prostornost sanitarij in Sirino zunanjih
vrat, bi se dalo le-te popolnoma prilagoditi tako, da bi zdruZili dvoje sanitarij in ene
namenili invalidom.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

Slika 522: Vrata do telovadnice | Slika 523: Hodnik do telovadnice

Slika 524: Vrata v telovadnico Slika 525: Telovadnica

Vrata na hodniku, ki vodijo v telovadnico, so Siroka 75 cm in se lahko odprejo Se za
dodatnih 75 cm ter ne predstavljajo ovire. Tudi pragu nimajo. Vrata, ki vodijo v
telovadnico, so Siroka 70 cm in se odprejo e za dodatnih 70 cm, so brez pragu in
prav tako ne predstavljajo ovire.

-213 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni ob€ini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

Slika 526: Vrata sanitarij

Slika 528: Vrata garderobe Slika 529: Garderoba

Vrata garderob so Siroka 90 cm in brez pragu. Garderobe so tako popolnoma
dostopne in dovolj prostorne za dijake na invalidskem vozi¢ku. Vrata sanitarij v bliZini
telovadnice so iroka 75 cm, notranja vrata pa so $iroka le 60 cm. Ce bi se na $oli
uredile sanitarije, namenjene samo invalidom, bi le-te zadostovale in sanitarij v bliZini
telovadnice ne bi bilo potrebno preurejati.
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Slika 530: Vrata, ki vodijo do zunanjega Slika 531: Dostop do zunanjega
igriS€a igriSca

Slika 532: Dostop do zunanjega igriS¢a Slika 533: Zunanje igriSce

Vrata, ki vodijo do zunanjega igriS¢a so Siroka 80 cm in se odprejo e za dodatnih 80
cm ter so brez pragu. Do igris€a vodi pot brez stopnic ali robov, zato je igrisCe
primerno urejeno in dostopno dijaku na invalidskem voziCku.
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SOLA NA NASLOVU LJUBLJANSKA 17

1. Dostop do sSole in vhod

Slika 534: Klan¢ina na poti do Sole

Slika 536: Vhodna vrata

Slika 537: Vhod iz notranje strani

Na poti do Sole je urejena klanc€ina, ki odpravlja oviro treh stopnic. Dostop do Sole je
tako zagotovljen. Vhodna vrata so Siroka 80 cm in se odprejo Se za dodatnih 80 cm.
Prag med vrati je visok 1 cm in tako ne predstavlja ovire.

- 216 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih $ol v mestni obcini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 538: Stopnisce Slika 539: Solski hodnik

Sola nima zagotovljenega dostopa do vseh nadstropij, saj nima na voljo dvigala.
Problem je tezko reSljiv, saj bi bilo dvigalo tezko zagotoviti tako, da bi omogocilo
dostop do vseh nadstropij. Edina najlazja in najhitreje izvedljiva reSitev bi bila uvedba
mati¢ne ucilnice ali pa seveda izobraZevanje le v 3oli na naslovu Pot na Lavo 22.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(e jih imajo)

Slika 540: Vrata ucilnice Slika 541: Stopnice in vrata do

knjiznice

Slika 542: Knjiznica

Slika 543: Knjiznica

Vrata uCilnic so Siroka med 87 in 100 cm ter so brez pragov, zato so ucilnice
dostopne dijakom na invalidskem vozi¢ku. Do knjiznice vodijo stopnice, na vrhu
le-teh pa so Se vrata, ki so Siroka 68 cm in se odprejo Se za dodatnih 68 cm ter Ce
stopnic ne bi bilo, ne bi predstavljala ovire. Vrata knjiznice so Siroka 90 cm in brez
pragu, zato ne predstavljajo ovire za dostop na invalidskem voziCku.
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Slika 544: Vrata, ki vodijo v fitnes Slika 545: Fitnes

Knijiznica je dovolj prostorna za gibanje dijakov na invalidskem vozi€ku. Iz knjiZznice
vodijo vrata (90 cm, brez pragu) v novo urejen fitnes, ki bi bil v primeru dostopnosti
do knjiznice prav tako tudi dostopen.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 546: Vhod v sanitarije Slika 547: Vrata v notranjosti sanitarij

Slika 549: Umivalnik

Slika 548: Notranjost sanitarij

Vhodna in notranja vrata sanitarij so Siroka 80 cm in tako Se dostopna, vendar
notranjost sanitarij ni dovolj prostorna. Vrata sanitarij so Siroka le 60 cm. Problem bi
bil resljiv le v primeru zdruzitve dveh sanitarij v ene sanitarije, namenjene samo
invalidom.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igrisca

Slika 550: Vhod v telovadnico Slika 551: Garderoba in sanitarije

Slia 552: Notranjost sanitarij Slika 553: Dostop do zunanjega

igriSca

Vrata telovadnice so Siroka 85 cm in se odprejo Se za dodatnih 85 cm zato je
telovadnica dostopna. Garderobe in sanitarije so zdruZzene. Vhodna vrata so Siroka
80 cm tako so garderobe dostopne. Vrata, ki vodijo iz garderob v sanitarije, so Siroka
75 cm, vrata sanitarij pa so Siroka le 55 cm. V primeru ureditve enih sanitarij,
namenjenih invalidom, bi le-te zadostovale. Dostop do zunanjega igriS€a je mozen
skozi glavni vhod, nato pa do igris€a vodi klancina.

-221 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3.6.7.1.1 SOLA NA NASLOVU KOSOVELOVA 14

1. Dostop do Sole in vhod

e e, |

Slika 554: Vhod v Solo Slika 555: Stopnica ob vhodu

Slika 557: Vhod iz notranje strani

Dostop do Sole je zagotovljen, saj je Sola povsem ob cesti. Pred vhodom je 12 cm
visoka stopnica, ki pa bi se jo dalo brez tezav nadomestiti s klan¢ino. Vhodna vrata
so Siroka 80 cm in se odprejo Se za dodatnih 80 cm. Med njimi je 1 cm visok rob, ki
pa ne predstavlja ovire.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 558: Stopnice namesto katerih bi lahko Slika 559: Stopnisce
uvedli klan€ino

Sola nima na voljo dvigala, zato dostop do vseh nadstropij ni mogoé. Dostop do
prvega nadstropja, ki vodi do frizerskih ucilnic, bi lahko zagotovili s klan€ino namesto
stopnic, saj je ob koncu stopnic e dovolj prostora za to. Ce pa bi Zeleli zagotoviti
dostop Se do drugega in tretjega nadstropja, kjer so uc€ilnice in multimedijske sobe, bi
bila uvedba dvigala neizogibna. Dvigalo bi lahko vgradili z zunanje strani in tako bi bil
zagotovljen dostop do vseh nadstropij.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

Slika 560: Vrata v prvem nadstropju, ki vodijo Slika 561: Garderobne omarice
do garderobnih omaric

Slika 562: Vrata ucilnice

Slika 563: Prag med vrati

Vrata ucilnic so Siroka 90 cm in brez robov ter so primerna za prehod z invalidskim
vozickom. Med nekaterimi je prag visok 1 cm in ne predstavlja ovire. Garderobne
omarice so namenjene samo dijakom programa frizer. Dostop do garderobnih omaric
bi bil zagotovljen, Ce bi bil zagotovljen dostop do prvega nadstropja, vrata, ki vodijo v
hodnik z garderobnimi omaricami, so Siroka 80 cm in se Se dodatno odprejo za 80
cm, prag med njimi je visok 3 cm, vendar se ga da odpraviti.
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Slika 564: Vrata do multimedijskih prostorov Slika 565: Vrata, ki vodijo v Solski

studio

Slika 566: Solski studio

Slika 567: Vrhunska rac¢unalniska
oprema

V tretiem nadstropju so tudi prostori za multimedijo, ki so opremljeni z vrhunsko
opremo. Ce se dijaki na invalidskem vozi¢ku odlogijo za izobraZzevanje v programu
medijski tehnik, bi bila uvedba dvigala neizogibna, saj le-ti prostori morajo biti
dostopni.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 568: Vhod v sanitarije Slika 569: Umivalniki

Slika 570: Notranjost sanitarij Slika 571: Notranjost sanitarij

Vrata, ki vodijo v notranjost sanitarij, so Siroka 90 cm in imajo 1 cm visok prag, ki ne
predstavlja ovire. Vrata v notranjosti sanitarij so Siroka 70 cm, ki ne zadoS&ajo
prehodu na invalidskem vozi¢ku. Ce bi izobraZevali dijake na invalidskem vozi¢ku, bi
bilo potrebne zdruziti dvoje sanitarij in jih nameniti le uporabi invalidov.
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Komentar:

Ker pouk dijakov Solskega centra poteka v treh Solah, sem tudi ocenila vsako Solo
posamezno. Solo na naslovu Pot na Lavo 22 ocenjujem s 17 to¢kami, saj ima
zagotovljeno vse potrebno, edina pomanjkljivost so le sanitarije, ki pa bi jih bilo
potrebno dodatno preurediti. Solo na Ljubljanski 17 ocenjujem z 12 to¢kami, saj ni
zagotovljenega dostopa do vseh nadstropij. Prav tako bi bilo potrebno dodatno
preurediti sanitarije, zagotoviti dostop do knjiznice in telovadnice. Solo na Kosovelovi
14 ocenjujem s 13 toCkami, saj bi bilo potrebno dodatno urediti vhod, zagotoviti
dostop do vseh nadstropij in prilagoditi sanitarije.
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3.6.8 SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA CELJE

Srednjo zdravstveno Solo najdemo na Ipavcevi 10. Ravnateljica
Sole je ga. Katja PogelSek Zilavec. Z mentorjem sva se ogledu
Sole posvetila v torek 7. 12. 2010 med 17.00 in 18.15 uro.

V letu 1954 je zadela delovati $ola za medicinske sestre. Sola je
bila internatskega tipa in jo je od ustanovitve vodila viSja
medicinska sestra Stanislava Skrabec. S $olskim letom 1959/60
se je $ola preimenovala v Solo za zdravstvene delavce. Vpisala
je tudi dva oddelka za odrasle, internat pa se je preimenoval v
Dom za zdravstvene delavce. Zaradi poveCanega vpisa in vse
vecjih potreb bolniSnice po prostorih so leta 1971 ukinili internat,
kar je za $olo, posebno v vzgojnem pomenu, pomenilo hud Slika 572: Logotip
udarec. S smrtjo ravnateljice Stanislave Skrabec je leta 1971 je g;f:'g:ljzdra"s“’e"e
priSlo do temeljnih kadrovskih in organizacijskih sprememb. Za

eno leto je ravnateljevanje prevzel prof. JoZze Rotar, leta 1972 pa je postal ravnatelj
prof. Franc Puncer. Iz zdravstvene Sole, ki je bila izredno zaprtega tipa v smislu
pravic u€encev, je Zelel narediti odprto, pedagosko sprejemljivo Solo. Vpis se je
povedal, zato je prostorska stiska postala skoraj nepremostljiva. Sola je z nekaterimi
oddelki gostovala tudi na drugih Solah. Narejeni so bili nacrti za zidavo nove Sole,
lokacija je bila odobrena na podrocju Glazije, odobrenih je bilo tudi precej finanénih
sredstev za zidavo. Zaradi nove zakonodaje, ki je prepovedovala nove investicije v
negospodarske objekte, je zidava nove Sole propadla. Lokacija na Glaziji pa je bila
Se vedno namenjena Soli. Ravnatelj g. Puncer se je leta 1989 delno upokojil zaradi
zdravstvenih tezav. Del njegovih nalog je prevzela prof. Marija Marolt, ki je leta 1991
postala ravnateljica Sole. Zaradi prostorskih stisk je bila uresniCena Zelja po novem
poslopju. Slavnostna otvoritev Sole je bila v petek, 14. 10. 2005 v novi telovadnici.
Danes je na 3oli kar 1049 dijakov.

Na srednji zdravstveni Soli Celje se izvajajo sledeci programi:

o Stiriletni program
tehnik
zdravstvene
nege (stari),

 Stiriletni program
zdravstvena
nega,

o Stiriletni program
kozmeti¢ni
tehnik,

o triletni program
bolni¢ar
negovalec in

e program
zdravstvena
nega, pti (3+2).

-
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Slika 573: Pogled na Srednjo zdravstveno Solo Celje
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3.6.8.1 PRILAGOJENOST SREDNJE ZDRAVSTVENE SOLE
DIJAKOM S PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 574: Vhod v Solo Slika 575: Hodnik Srednje zdravstvene Sole
Celje

Dostop do Sole je zagotovljen, saj na poti do Sole ni robnikov ali stopnic. Vhodna
vrata so Siroka 80 cm in zado$€ajo vhodu z invalidskim vozi¢kom. Med vhodnimi vrati
ni pragov, zato je vhod neoviran.
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2. Dostop do vseh nadstropij

™ - |

Slika 577: Vstop v dvigalo

Slika 578: Dvigalo

Slika 579: Dvigalo

Sola ima na voljo dvigalo, ki zagotavlja dostop so vseh nadstropij. Vrata dvigala so
Siroka 90 cm.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

g

Slika 581: Ucilnica

Slika 582: Ucilnica prakticnega pouka Slika 583: Sodelovanje pri prakticCnem
pouku

Vrata vseh ucilnic so Siroka 90 cm in povsem brez pragov, zato je vstop v ucilnico
povsem preprost.
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L Sl

Slika 585: Sodelovanje pri praktic':nen{ ‘
pouku

Slika 587: Solski honik

Slika 586: Solski hodnik
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Slika 590: Prehod do raéunlnikov SIika'59: Solski raéunalniki

Prav tako so 90 cm Siroka tudi vrata knjiZznice, ki imajo namesto pragu Ze nameS&eno
manjSo klan€ino. Med policami je dovolj prostora za prehod med njimi. Vrata, ki
vodijo do raCunalnikov, so Siroka le 70 cm, vendar Se vedno zadoSCajo prehodu z
invalidskim vozi¢kom.
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Slika 592: Dostop do miz v jedilnici

Slika 594: Dostop do miz v jedilnici Slika 595: Garderobne omarice

Jedilnica je dovolj prostorna in primerna za manevriranje z invalidskim vozickom.
Dostop do garderobnih omaric je preprost, med njimi pa je dovolj prostora za prehod
z invalidskim voziCkom.
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4. Prilagojenost sanitarij

Slika 596: Sanitarije, ki niso prilagojene Slika 597: Sanitarije, ki niso
invalidom prilagojene invalidom

Slika 598: Sanitarije prilagojene invalidom Slika 599: Sanitarije prilagojene

invalidom

Vrata sanitarij, ki niso namenjena invalidom, so Siroka le 65 cm in nikakor niso
primerna za dijake s paraplegijo. Vrata sanitarij, ki so namenjena invalidom, so Siroka
90 cm in brez pragu. V notranjosti sanitarij je dovolj prostora za manevriranje z
invalidskim vozi¢kom.
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5. Prilagojenost telovadnice, garderob in sanitarij v blizini telovadnice ter
dostop do zunanjega igriSca

o i k 1 /
Slika 601: Vrata in hodnik do
telovadnice

Slika 600: Vrata do telovadnic

R ,
%"L i

Slika 602: Vhod v telovadnico Slika 603: Vhod v telovadnico

Vrata, ki vodijo do telovadnice so Siroka 70 cm in so Se ravno primerne Sirine za
prehod z invalidskim voziékom. Ce bi bil invalidski voziéek $irsi, bi bilo potrebno vrata
odstraniti, kar pa je v tem primeru mogoce. Vrata v telovadnico so Siroka 90 cm in
brez pragu ter tako ne predstavljajo ovire.
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Slika 604: Vstop v garderobo

Slika 606: Vrata garderobe od znotraj Slika 607: Garderoba

Vrata garderob so Siroka le 70 cm in so Se ravno dovolj za prehod z invalidskim
vozi€kom. Vendar je v notranjosti garderob dovolj prostora za manevriranje z
vozickom.
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Slika 608: Vhod v sanitarije namenjene Slika 609: Sanitarije, ki so namenjene
invalidom invalidom

Slika 610: Uporaba drzal Slika 611: Uporaba sanitarij
namenjenih invalidom

V blizini telovadnice so prav tako sanitarije, namenjene invalidom. Vrata so Siroka 90
cm in brez pragu. V notranjosti je dovolj prostora za manevriranje z vozi¢kom.
Dostop do zunanjega igriS€a je zagotovljen skozi prej omenjeni glavni vhod.
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Komentar:

Srednja zdravstvena Sola Celje je popolnoma prilagojena potrebam dijakov s
paraplegijo, kljub temu da dijaka na invalidskem voziéku $e ni izobrazevala. Solo
ocenjujem z vsemi 20 toCkami, saj ima primeren vhod, dvigalo, ki omogo¢a dostop
do vseh nadstropij, primerne Sirine vrat, dostopno knjiznico in jedilnico, sanitarije, ki
SO0 namenjene samo invalidom in telovadnico ter zunanje igrisCe, ki sta popolnoma
dostopna tudi na invalidskem vozi¢ku. Poleg tega so tudi sanitarije v blizini
telovadnice namenjene le invalidom
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Glasbeno Solo v Celju najdemo na
Slom&kovem trgu 10. Z mentorjem sva Solo

obiskala v petek, 14. januarja 2011, med
11.00 in 12.00 uro. Slika 612: Logotip Glasbene Sole Celje

Zacetki glasbenega Solstva v Celju segajo dale€ nazaj v 1. polovico 19. stoletja, leta
1888 pa je cesarsko-kraljevo namestnistvo na Dunaju glasbeni Soli v Celju dodelilo
tudi koncesijo. (50)

Slovenska glasbena Sola je bila v Celju ustanovljena novembra 1908, ko je
ljubljanska Glasbena matica tu ustanovila svojo podruznico. Delovala je v prostorih
Narodnega doma vse do zacCetka 1. svetovne vojne, nato pa je delo slovenske
glasbene 3Sole prenehalo do leta 1919, ko je priCela delati v sedanjih prostorih
glasbene Sole na SlomSkovem trgu 10, kjer deluje Se danes. (50)

Od 1919 do 1976 je glasbena 3ola Celje delovala le v desetih u¢nih in poslovnih
prostorih stare zgradbe. Od 1976 dalje so gostovali tudi v prostorih celjskih osnovnih
Sol in drugod. (50)

V letu 1983 so s samoprispevkom dogradili nova prizidka s koncertno dvorano. V
kasnejSih letih so z adaptacijami pridobili e dodatne mansardne kabinete in druge
prostore v zgradbah, ki se stikajo z mati¢no Solo. (50)

Leta 2008 je Sola praznovala Ze svojo 100. obletnico delovanja.

Glasbena Sola Celje danes izvaja program osnovnega glasbenega izobrazevanja. V
sodelovanju s |. gimnazijo v Celju izvaja program srednje stopnje v okviru umetniskih
oddelkov. Solo obiskuje ve¢ kot 600 udencev in okrog 60 dijakov srednje stopnje.
Od leta 2008 je ravnatelj glasbene $ole g. Simon Mlakar. Solske prostore in okolico
Sole je meni in mojemu mentorju razkazal g. Rudi Sumrak.

Sola ponuja dve vrsti izobraZzevalnega programa, osnovno in srednjo stopnjo:

e |zobraZevanje na osnovni stopnji glasbenih Sol se deli na predSolsko,
pripravljalno, niZjo in vi§jo stopnjo.

e Po uspeSno zaklju€eni osnovni stopnji glasbene Sole se je s sprejemnim
(selektivnim) preizkusom mogocCe vpisati v srednjo stopnjo glasbenega
izobraZevanja, ki ga v okviru umetniskih oddelkov izvajata |. gimnazija v Celju
in glasbena Sola Celje. (50)
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3.7.1.1 PRILAGOJENOT GLASBENE SOLE CELJE UCENCEM IN
DIJAKOM S PARAPLEGIJO

1. Dostop do Sole in vhod

Slika 613: Dostop do Sole

Slika 614: Dostop do Sole

Slika 615: Glavni vhod v $olo Slika 616: Stopnica ob vhodu

Dostop do Sole je zagotovljen, saj na poti do Sole ni stopnic ali robnikov, poleg tega
se je mogode pripeljati povsem do glavnega vhoda $ole. Sola ima dva vhoda. Vrata
glavnega vhoda so Siroka 80 cm in se odprejo Se za dodatnih 80 cm. Za njimi je
stopnica, ki je visoka 20 cm in bi jo bilo potrebno odpraviti. NajboljSa reSitev je
uvedba klanc€ine.
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Slika 618: Stranski vhod

Drugi vhod vodi k Se nekaterim ucilnicam, kjer poteka veCinoma pouk tolkal. Pred
vrati so tri stopnice, ki bi jih bilo potrebno nadomestiti s klan€ino. Vrata so Siroka 91
cm in zados¢ajo prehodu z invalidskim vozi¢kom.
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2. Dostop do vseh nadstropij

Slika 619: Stopnisce Slika 620: Stopnisce

Sola nima na voljo dvigala, zato dostop do vseh nadstropij seveda ni mogoé&. Ce bi
Sola izobrazevala u€enca ali dijaka na invalidskem vozi€ku bi bila najboljSa in najlazja
reSitev uvedba statiCne ucilnice v pritlicju. V tem primeru bi u€enec ali dijak na
invalidskem voziCku vstopal skozi drugi vhod. Potrebno bi bilo namestiti le klan€ino in
tako bi bil dostop popolnoma omogocen.
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3. Primerna Sirina vrat, prilagojenost knjiznice, jedilnice in garderobnih omaric
(Ce jih imajo)

Slika 621: Vrata ucilnice

Slika 623: Vrata knjiznice Slika 624: Prilagoje knjiznica

Vrata ucilnic so Siroka med 70 in 90 cm, nekatera imajo 1 do 2 cm visok prag,
nekatera vrata pa so brez pragu. Ob uvedbi stati€ne ucilnice bi bilo potrebno
posebno pozornost nameniti tudi temu, da bi bila vrata dovolj Siroka in s ¢&im manjSim
pragom. To pa ne predstavlja prevelike tezave, saj so v pritli¢ju ucilnice novejse, zato
so posledi¢no tudi vrata SirSa. Vrata knjiznice so Siroka 85 cm in primerna za prehod
z invalidskim vozi¢kom, vendar knjiznica ni v pritli¢ju, zato je nedostopna.

- 244 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

4. Prilagojenost sanitarij

Slika 625: Vrata sanitarij Slika 626: Sanitarije

Vrata sanitarij so Siroka 70 cm, vendar je ob strani Se 20 cm prostora, zato bi se dalo
sanitarije brez tezav preurediti in jih nameniti invalidom. Seveda pa bi le-te prav tako
morale biti v pritliCju.
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Komentar:

Glasbena 3ola je Sola, ki sem jo v tabeli ocenjevanja obravnavala drugace. In sicer
sem iz ocenjevanja izpustila zadnjo toCko (prilagojenost telovadnice, garderob in
sanitarij v blizini telovadnice ter dostop do zunanjega igris€a), saj glasbena $ola nima
telovadnice. Tako glasbeno Solo ocenjujem z 9 od 16 toCk. Ob izobrazevanju uenca
ali dijaka na invalidskem vozi¢ku bi bilo potrebno prilagoditi nekaj prostorov v Soli.
Potrebno bi bilo prilagoditi vhod, dostopa do vseh nadstropij pa ne, saj bi lahko pouk
dijaka na invalidskem vozi¢ku potekal kar v pritli¢ju. Bi pa zaradi tega bilo potrebno
preurediti sanitarije v pritli¢ju in jih nameniti le invalidom.
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V Casu izdelovanja raziskovalne naloge so se mi ponudile Stevilne priloznosti
pogovora z ljudmi, ki so paraplegiki ali pa imajo vsakodnevno ob sebi ucenca ali
dijaka na invalidskem voziCku. V nadaljevanju so predstavljani intervjuji s temi
osebami.

Intervju sem izvedla tudi z g. Primozem JeralCi¢em, ki je postal paraplegik zaradi
nesre¢e na smudidéu. Ze pred nesreo se je ukvarjal s $portom in to $e vedno
poCne. Druge paraplegike vzpodbuja k vztrajnosti in gibanju kar prek spletnega
bloga. G. Jeral€i€u sem postavila 13 vprasan,.

1. Primoz, za zacCetek bi vas prosila, da mi poveste nekaj o sebi, o svojem
zivljenju pred nesreco, katero solo ste obiskovali, ste ze hodili v sluzbo, s ¢im
ste se radi ukvarjali...?

Torej Zze kot majhen fanti€ sem bil zelo Zivahen. V Soli nisem imel nikoli teZzav
oziroma sem izdeloval razrede brez kaksnih vecjih u¢nih naporov. Pri 13 letih sem se
zacel ukvarjati z atletiko in v njej vztrajal 9 let, dosegal sem odli¢ne rezultate tako na
drzavnem kot evropskem nivoju, med drugim sem bil tudi veckratni drzavni prvak v
skoku s palico in mnogoboju, imel drzavni rekord v mnogoboju ter dvakrat imel
najhitrejsi ¢as na 60 m z ovirami v kategoriji mladincev. Srednjo Solo sem obiskoval v
Novem mestu, in sicer TehniSko gimnazijo, smer gradbenistvo. Zelo rad sem Sel s
prijatelji za vikende v mesto in se druZil s svojimi vrstniki. Ko sem zaklju€il srednjo
Solo, sem se vpisal na fakulteto organizacijskih ved v Kranju, smer informatika.
Seveda, da nisem starSev dodatno obremenjeval, sem od svojega 15 leta delal
razliCna Studentska dela. Sluzbe Se nisem imel, ker sem Zelel najprej dokoncati Studij
in se nato zaposliti.

2. Mi lahko kakorkoli opiSete svojo nesreco? Kako je prislo do le te? Koliko ste
bili stari? Kako se je odvijalo reSevanje? KaksSna custva so vas preplavljala ob
spoznanju, da ste doziveli nesreco?

Bilo je 25. 2. 2008, zjutraj na Krvavcu, kjer sem delal v Soli smu€anja preko
Studentske napotnice. Sama nesre€a oziroma padec ni ni¢ spektakularnega, priznam
velikokrat sem bolje padel, pa mi ni bilo ni¢, toda splet okoliS€in je nanesel na to, da
mreZa ni bila dobro pritriena in zato sem s hrbtom udaril v hlod, ki je bil ob progi. Star
sem bil 24 let in bil sem v odli¢ni fiziCni pripravljenosti, ker sem se ukvarjal z mnogimi
hobiji in to me je tudi reSilo, da niso bile posledice udarca v hlod Se vecje, kajti miSice
na hrbtu so absorbirale udarec. Ko se je celotna zadeva umirila, so bili prvi obCutki
zelo ¢udni, nenavadni saj sem imel obCutek, da imam zelo debele noge in bile so
popolnoma mravljin€aste, mravljinci so bili podobni, kot ¢e se udari§ v komolec, le,
da velikokrat hujsSi. BoleCine pravzaprav ni bilo, kljub temu da sem bil popolnoma
zavesten nisem Cutil drugih boleCin. Same poskodbe pa so bile zelo hude in precej
resne, kajti zdrobljeno sem ime Cetrto ledveno vretence, enajsto prsno vretence je
bilo po¢eno, imel sem zlomljenih 7 reber na hrbtni strani, predrti obe pljucni krili,
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poCeno limfno Zzilo, natrgane ZivEne konciCe za levo ramo, okrvavljen mehur,
povecano desno ledvico... Zaradi poSkodbe sem imel kar tri operacije, bil sem 6 dni
na CIT-u, 6 tednov na intenzivni negi in 4 mesece v rehabilitacijskem centru »Soca«.

3. Koliko casa ste potrebovali, da ste si psihicno opomogli ob spoznanju, da
vas vasSe noge ne bodo ve¢ ubogale?

Da sem si psihicno opomogel, sem potreboval od takrat, ko sem izvedel, in do Casa,
ko sem se odlo€il, da se zatnem boriti, nekje teden do tri tedne ob pomodi
psihologinje. Seveda pa do popolne sprijaznitve ne bo prislo nikoli, ker vem kaksen
Clovek sem bil prej, koliko sem bil fizi€no sposoben, bil sem popolnoma samostojen.

4. Kako dolgo pa je potekalo fizicno okrevanje po poskodbi in nato prilagoditev
na invalidski vozicek?

Fizitno okrevanje poteka Se danes, toda pod okriliem fizioterapevtov je to okrevanje
potekalo Stiri mesece in v rehabilitacijo sem vloZil veliko, veliko in Se enkrat veliko
energije, volje odrekanja... , da sem se samo postavil na noge, kje so Sele prvi koraki
in hoja po stopnicah ter, ostale zadeve, ki Cloveka naredijo samostojnega.
Prilagajanje na invalidski vozi¢ek je noCha mora vsakega Cloveka, bolecine v telesu,
prvi dnevi, ko se privajas na vozi€ek, so neznosni in potrebujes$ veliko ¢asa, da se
kon¢no navadi$ na voziCek. Toda, ko se enkrat navadiS, potem je vse veliko lazje,
Ceprav se nikoli popolnoma ne bom sprijaznil s tem, da se moram poganjati z rokami
in ne nogami.

5. S kaksnimi tezavami se srecujete kot uporabnik invalidskega vozicka?

Sam uporabljam vozi¢ek le takrat, ko vem, da bo potrebno premagovati vecje
razdalje, kajti drugaCe hodim s pomocjo stimulatorja in bergle. Toda najvecje tezave
predstavlja dostopnost javnih infrastruktur, kot so dostopi v obCinske stavbe, dostopi
do drugih ustanov, strme klancine na zaletku oziroma koncu plo¢nika, zasedenost
invalidskih parkirnih prostorov z avtomobili, ki niso oznaCeni z invalidsko kartico,
dostopnost do javnega prometa (mestni in primestni avtobus, taxi sluzbe...) Preozka
vrata na straniSCih v barih, umazana straniSC€a, ker morate vedeti, da se poganjamo z
rokami in, ¢e je mokro in umazano po tleh, ni ravno prijetno, ko morate prijeti za
umazan obro¢ na kolesu. Skratka, da ne bom preveC€ dolgovezil, predlagam, da se
enkrat usedete na invalidski vozi¢ek in poskusite eno popoldne preZiveti v njem v
vasem centru mesta, tako najbolje vidi$ ovire, ki jih moras premagovati, seveda pa
pri tem ne smes$ vstajati iz vozicka.

6. Ali menite, da so javne ustanove dovolj prilagojene paraplegikom?
Javne ustanove so zelo slabo prilagojene paraplegikom, kajti opazam, da so povecini
obcinske stavbe stare in imajo Ze ob glavhem vhodu nekaj stopnic, ki preprecujejo

dostop do obcinskih prostorov ali katerih drugih ustanov. Seveda pa sem vecino
teZav nastel Ze pri prejSnjih vprasanjih.
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7. Se vam je ze zgodil kaksen neljubi dogodek, ko stavba ni bila dovolj urejena
in vam je bil zaradi tega dostop onemogocen? Kaksna custva ste v tem
primeru dozivljali?

Ja to se mi je Ze zgodilo, seveda pri tem sem imel obCutek nemoci in neuspeha, kar
pa posledi¢no pripelje do slabe volje in Zalosti.

8. Zaradi invalidnost niste opustili Sportnih dejavnosti. S katerimi Sporti se kot
paraplegik lahko ukvarjate, kateri od teh je vas najljubsi in katerega bi ostalim
paraplegikom najbolj priporocili?

Ja Sport krepi telo in duha, zato je priporocljivo ostati v gibanju. Paraplegik se lahko
odloCi za vrsto razlicnih Sportov, naj nastejem le nekatere: koSarka na vozickih,
atletika, kolesarstvo, strelstvo, kegljanje, potapljanje, namizni tenis, smucanje, tenis,
ribolov, hokej, sedeCa odbojka, skratka Sportov je mnogo, v katere se lahko vkljucis,
edina omejitev je denar, kajti voziCki za Sport so zelo dragi, naj omenim, da je bil moj
koSarkarski vozi¢ek vreden ob nakupu 3100 € in ni med najdrazjimi, ki jih lahko
kupimo. Paraplegikom bi priporocal Sport, Ki jih sprosti, ob katerem se zopet pocutijo
»zive«.

9. Pred nesreco ste se pripravljali na svetovno prvenstvo v atletiki. Imate zdaj v
glavi ze kaksne drugacne nacrte v zvezi s Sportom na tekmovalni ravni?

V glavi je mnogo stvari in potrebno jim je dolociti prioriteto. Zato bom lagal, ¢e bom
rekel, da nimam nobenega visokega cilja v Sportu, toda pred tem je Se veliko stvari,
ki jih moram dokoncati in doseci.

10. Imate kakSen nasvet za ucitelje Sportne vzgoje, kako bi lahko v obi€ajno
Solsko uro Sportne vzgoje vkljucili tudi paraplegika?

Seveda, paraplegike bi lahko v Sportno vzgojo vkljucili tako, da bi se ostali uenci
prilagodili paraplegiku in bi igre potem prilagodili gibanju in zmoznosti paraplegika,
recimo sedeCa odbojka je ena izmed zelo dobrih iger, kjer ima tudi povsem zdrav
Clovek veliko teZav, da pride do odbite Zoge. Tudi kolesarjenje je zelo zanimivo, toda
tu so kolesa za paraplegike, spet smo pri denarju, zelo draga.

11. Se vam zdi, da ljudje na ulici drugace gledajo na vas, vas pomilujejo?

Ja, to je res, na nas gledajo kot na neko drugo vrsto. Pomilovanja je pa res tako zelo
veliko, da ti gre na koncu Ze na Zivce in se takih ljudi raje izogiba$.

12. Imate kaksne slabe izkusnje z najstniki? Jaz osebno namre¢ menim, da zna
biti danasnja mladina zelo nesramna do gibalno oviranih ljudi, vi pa lahko moje
dvome potrdite ali pa ovrzete.

To je res, da znajo biti zelo nesramni, toda sam nimam teh slabih izku$enj, ker sem
zelo malo v stiku z najstniki.
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13. Kaksen nasvet bi dali vsem gibalno oviranim otrokom, da bi jih vzpodbudili
in jim dali voljo do zivljenja kljub invalidskemu vozi¢ku?

Sanje nikoli ne umrejo, le pot do njih se spremeni.

V nadaljevanju so prikazani trije intervjuji s spremljevalcem in spremljevalkama
ucencev in dijakov na invalidskem voziCku.

1. Kako dolgo ze spremljate svojo varovanko?

Svojo varovanko spremljam Ze od maja lani, ko je bila v 8. razredu, pred menoj je
imela Ze dva spremljevalca.

2. Zakaj ste se odlocili za to sluzbo in kako ste prisli do nje?

Po poklicu bom uciteljica (slovenskega jezika in filozofije) in sem Zelela delati z otroki
Se pred koncem svojega Studija, predvsem zaradi izkuSenj. Tako se je ponudila
priloZznost, saj je bilo razpisano delovno mesto za spremljevalko in to je odli¢na
moznost, da spoznam in delam z otroki.

3. Pri katerih opravilih ji pomagate?

Svoji varovanki pomagam pri fizi€nih opravilih, kot so pripravljanje ucénih
pripomockov, noSenje Solske torbe, pomoC pri prehodu iz enega v drugi razred.
Pozorna sem, da pravilno sedi (obe roki na mizi) v prvi vrsti. Drugace dela in opravlja
vse sama, samo pri likovnem pouku in pouku geometrije ji pomagam pri risanju, ker
ima omejene risarske sposobnosti oz. risanje in pisanje s Sestilom.

4. Jo spremljate tudi doma ali samo v soli?

Spremljam jo samo v Soli, pred poukom jo po¢akam pred Solo, ko jo pripeljejo starsi,
in tako tudi po koncu pouka poCakam zraven nje, da pridejo ponjo.

5. Se vam zdi, da soSolci in drugi otroci drugace gledajo nanjo?

V razredu je ena izmed njih, saj so skupaj Ze od 1. razreda in nanjo ne gledajo ni¢
drugace, saj so jo sprejeli, takSno kot je, niti njihov pouk zaradi nje ne trpi ni¢, saj je
psihicno zelo sposobna in celo odlicna u€enka. Z njimi se razume dobro, nanjo ne
gledajo kot na invalidno osebo, kar se mi zdi zelo dobro zanjo, saj se ne pocuti
drugacno, temvec prav takSno kot vsi ostali devetoSoilci.
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6. Ji pomagate pri kaksni posebni Sportni aktivhosti?

Moja varovanka je opravi¢ena Sportne vzgoje, sva pa med odmori aktivni, saj
namesto dvigala vC€asih uporabiva tudi stopnice, saj se prime ograje, jaz pa ji
pomagam pri hoji (tako se giblje tudi doma) in to je zanjo koristno, da se ¢im vec
razmiga in giblje. Lani v Soli v naravi je sodelovala pri lokostrelstvu, celo plezala je na
steni, je zelo vedozeljna in hoCe poskusiti veliko novega. To so ji v domu v Bohinju
tudi omogodili, tako da je bila cel teden Sportno aktivna, seveda z naso pomocjo in
pomocjo tamkajsnjih uciteljev.

7. Bivi v Soli kaj spremenili, da bi ji omogocili premikanje in izobrazevanje?

Na nasi Soli je zelo dobro poskrbljeno za invalidne otroke, saj imamo Siroke hodnike,
stopni$€a z ograjami in dvigalo.

8. Kako ucitelji gledajo nanjo? Se ji/mu brez tezav prilagajajo?

Ucitelji nimajo nobenih prilagoditev za njo, saj u¢no ni problemati¢na, nanjo gledajo
kot na vsakega ucenca, pri njih je zelo priljubljena, saj se zelo rada uci in je pridna ter
vestna uCenka, hodi tudi na tekmovanja iz anglescine in nemscine, saj ima zelo rada
jezike. Je zelo pozitivho naravnana oseba.

9. Kako poteka pridobivanje ocen? Isto kot pri ostalih ali ima omogocene
kaksne prilagoditve?

PodaljSan Cas pisanja in nemotece okolje. Nudi se ji tudi dodatna strokovna pomoc€ v
C¢asu pouka (pri matematiki). Nima napovedanega ustnega preverjanja znanja. Pri
geometriji in likovni vzgoji se ne upoSteva napak, ki so posledica primanjkljajev na
motoriénem podrogju. Ce ne more zapisati dalj$ih zapisov snovi, ji to skopiramo.

10.Ali vi menite, da so javne ustanove na splosno dovolj prilagojene
paraplegikom? Kaj pa ta Sola, je vasi varovanki zagotovila vse potrebno za
nemoteno izobrazevanje?

Ne, javne ustanove zagotovo niso prilagojene paraplegikom, problem je priti Ze v
kino in gledalisCe, ker so stopnice in z voziCkom ni dostopa. Moja varovanka sicer
lahko hodi s pomocjo hojice, vendar imamo na Soli deklico, ki je stalno na vozi€ku in
je vecCkrat problem priti v razli€ne ustanove (gledali$¢e, kulturni domovi, kino).

Nasa Sola pa je dovolj prilagojena, dostop vanjo in v razrede (ni pragov med vrati in

dvigalo, dovolj Siroka stopni$€a, prehod v telovadnico, prilagojene ucilnice-miza za
invalide) je dobro urejen.
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1. Kako dolgo ze spremljate svojo varovanko?
Spremljam jo od 1. 9. 2010.
2. Zakaj ste se odlo€ili za to sluzbo in kako ste prisli do nje?

To delo me veseli, saj naredim nekaj dobrega. Ta sluzba je bila razpisana na Zavodu
za zaposlovanje in na podlagi tega razpisa sem se prijavila.

3. Pri katerih opravilih ji pomagate?

Pomagam ji pri pouku, Ce je potrebno kaj napisati, vzeti zvezke iz torbe, pomo€ v
sanitarijah in pri kosilu.

4. Jo spremljate tudi doma ali samo v soli?

Spremljam jo samo v Soli.

5. Se vam zdi, da soSolci in drugi otroci drugace gledajo nanjo?

V nasem razredu in na Soli ne.

6. Ji pomagate pri kaksni posebni Sportni aktivhosti?

Ne, ker nima Sportne vzgoje.

7. Bivi v Soli kaj spremenili, da bi ji omogocili premikanje in izobrazevanje?
Na Soli je dobro poskrbljeno za njo.

8. Kako ucitelji gledajo nanjo? Se ji brez tezav prilagajajo?

S profesorji se dobro razume in se ji tudi prilagodijo.

9. Kako poteka pridobivanje ocen? Isto kot pri ostalih ucencih ali ima
omogocene kaksne prilagoditve?

Ocene pridobiva skoraj isto kot ostali (pri pisnih nalogah), ustno pa si lahko izbere
datum sprasevanja in moznost sprasevanja izven razreda.

10.Ali vi menite da so javne ustanove na splosno dovolj prilagojene
paraplegikom? Kaj pa ta sSola, je vasi deklici zagotovila vse potrebno za
nemoteno izobrazevanje?

Nasa Sola je dovolj poskrbela za nemoteno izobrazevanje in za sam prihod v Solo.
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1. Kako dolgo ze spremljate svojega varovanca?

Tece deveto leto.

2. Zakaj ste se odlocili za to sluzbo in kako ste prisli do nje?

Naklju¢no, prej sem delal kot vzgojiteljf v enem od celjskih vrtcev, kjer sem tudi
spoznal Zana (obiskoval je te€aj angleSkega jezika za najmlajSe). Vzpostavila sva
dober odnos in tako se je zaCelo najino sodelovanje.

3. Pri katerih opravilih mu pomagate?

Spremstvo v dvigalu, pomo¢ pri zahtevnejsih (bolj natancénih) opravilih, pomo¢& v
straniS€u, pomoc¢ pri urejanju zapiskov in iskanju literature,...

4. Ga spremljate tudi doma ali samo v soli?

Samo v 3oli.

5. Se vam zdi, da sosSolci in drugi otroci drugace gledajo nanj?

Ne, ker so z njim ze od prvega razreda, so se tako navadili nanj in na njegovo
invalidnost, da jim le-ta ni ni€¢ nenavadnega ter se Se bolj zavedajo, da Zivijo med
nami tudi ljudje, ki so fizi€no drugacni, umsko pa so lahko na zelo visoki ravni.

6. Mu pomagate pri kaksni posebni Sportni aktivhosti?

Ne.

7. Bi vi v Soli kaj spremenili, da bi mu omogocili premikanje in izobrazevanje?
Ne.

8. Kako ucitelji gledajo nanj? Se mu brez tezav prilagajajo?

Tako kot na druge udence, saj Zan umsko prav ni¢ ne zaostaja za njimi, lahko bi
mirno dejal, da jih v marsi¢em celo prekasa.

9. Kako poteka pridobivanje ocen?

Zan pide kontrolne naloge tako kakor drugi so$olci in tudi ustno spradevanje poteka
tako kot pri ostalih med uro.
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10.Ali vi menite da so javne ustanove na splosno dovolj prilagojene
paraplegikom? Kaj pa ta Sola, je vasemu u€encu zagotovila vse potrebno za
nemoteno izobrazevanje?

Nasa $ola (OS Hudinja) je lahko zgled dobrega naértovanja pri sami obnovi, saj je
invalidnim osebam omogocen dostop v prav vse prostore Sole, le v kletne prostore je
dostop onemogocen ali oteZen. V kleti se tako ni€ ne dogaja. Le hisnik ima tam svoje
stvari. Tam, kjer so Sole modernega tipa (novejSa gradnja), mislim, da so v vecini
primerov prilagojene potrebam invalidnih oseb, drugje pa Zal ni tako, saj se
integracija oseb s posebnimi potrebami izvaja Sele kaksnih 10-15 let, prej pa so vsi i
uCenci obiskovali posebne, za to prilagojene Sole.

Med izdelavo raziskovalne naloge sem izvedla intervju tudi z organizatorico
prakticnega pouka na Poslovno — komercialni Soli Celje, ki koordinira tudi pouk za
dijaka te Sole, ki je na invalidskem voziCku. Zastavila sem ji 10 vprasan;.

1. Kje ste zaposleni, koliko ¢asa ste ze zaposleni, kako poteka in kaksno je
vase delo?

Na Poslovno-komercialni 3oli Celje sem zaposlena Ze 15 let. Od oktobra 2008 sem
zaposlena na delovnem mestu organizatorja prakticnega usposabljanja. Za dijake
vseh programov (trgovec, administrator in ekonomski tehnik) organiziram prakti¢no
usposabljanje z delom (PUD).

2. Kako organizirate prakticCno delo za paraplegirane dijake in kako za ostale
dijake?

Za gibalno ovirane dijake organiziram PUD v tak$nih organizacijah (do sedaj v eni in
pri nas na Soli), da je delo, predvsem pa delovno okolje, prilagojeno njihovi oviri.
Skupaj sta do sedaj PUD opravljala samo dva takdna dijaka. En dijak je 2 tedna
PUD opravljal v tajnistvu naSe Sole (skupaj s spremljevalko), drugi dijak pa je bil
enkrat na praksi pri zunanjem izvajalcu (v 2. letniku), v 3. letniku pa na nasi Soli. Ker
je dijak na invalidskem vozi¢ku, smo eno pisarno prilagodili in tam je opravljal prakso
s svojo spremljevalko. V tem Solskem letu bo Se ena dijakinja opravljala PUD pri nas
na 3oli, v prilagojeni pisarni. Dijaku nosimo delo tja.

3. Katere so tiste najvecje razlike med organizacijo prakticCnega pouka za
paraplegike in dijake, ki niso gibalno ovirani?

Najvecje razlike vidim v potrebi po prilagojenosti dostopa, delovnega prostora, dela in
celotne organizacije PUD-a. Gibalno ovirani dijaki najveCkrat ne zmorejo dela v istem
obsegu, kot ga opravljajo neovirani dijaki. Namre¢ ugotavljam, da se tudi hitreje
utrudijo in potrebujejo veC€ Casa za delo.
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4. Kako sodelujete s Solami in podjetji, kjer dijaki opravljajo prakso?

S Solami in podijetji, kjer so nasi dijaki na praksi, zelo dobro sodelujemo. Vedji interes
je za sprejem dijakov trgovcev, malo manj pa za ekonomske tehnike in
administratorje. Se posebej za administratorje je teZje organizirati PUD, ker jo
opravljajo v 2. letniku 7 tednov, v 3. pa kar 17 tednov, kar je po mojem mnenju
predolgo obdobje.

5. Kaksne so njihove izkusnje z nudenjem prakse paraplegiranim dijakom ter
konéno tudi paraplegikom, ki iSCejo zaposlitev?

Nimam informacij o tem, ker je na$ih oviranih dijakov malo, drugih pa v podjetjih
nisem zasledila.
6. Kje je najvec tezav za paraplegike v tem poklicu?

Menim, da bi imeli najve& tezav dijaki, ki bi se odlogili za poklic trgovec. Se posebe;j,
Ce so na voziCku, ker bi bilo delo v trgovini nemogoce opravljati. TakSnega dijaka Se
nismo imeli. Do sedaj so se vsi izobraZevali v programu ekonomskega tehnika ali
administratorja.

7. Kako na vasi Soli resujete te tezave ter kako menite, da jih bodo vasi bivsi
dijaki resevali, ko zakljucijo solo?

Mislim, da bodo dijaki, ko zaklju€ijo naso Solo, nadaljevali izobraZzevanje in upam, da
bodo nasli tudi ustrezno zaposlitev, kar je v situaciji, kot trenutno je, tezko.

8. Menite, da se podjetja bojijo zaposlovati paraplegike?

Da, mislim, da se bojijo, ker vemo, da je vse povezano s financami. Verjetno se
bojijo, da bodo zaposleni ve¢ odsotni, da potrebujejo ve¢ pomoci pri delu ipd. Vel
sredstev pa morajo, v primeru zaposlitve oviranega delavca, nameniti ureditvi
delovnega okolja, kar zopet predstavlja stroSek. Velikokrat pa se paraplegiki na
svojih strokovnih podrodjih zelo izkazejo.

9. Imate v mislih kaksne ukrepe, ki bi podjetja spodbudila k zaposlovanju
paraplegikov?

Mislim, da bi morala drZzava uvesti finan€ne stimulacije za podjetja, ki zaposlujejo
paraplegike. Sicer stanja v podjetjih ne poznam, menim pa, da na tem podrocju
vzpodbud ni dovolj.

10. Ali vi osebno menite, da so javne zgradbe dovolj dobro prilagojene
paraplegikom ali ne?

Javne zgradbe niso dovolj dobro prilagojene, razen redkih izjem. Zalostno, ampak,
ker je vecji del prebivalstva neoviran, dostikrat na paraplegike ob gradnji objektov
sploh ne pomislijo. Nasa Sola je dobro prilagojena (primeren vhod, dvigalo, Siroki
hodniki, prilagojeni mizi, sanitarije za invalida...) in mislim, da se gibalno ovirani dijaki
pri nas dobro pocutijo.

- 255 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcCini Celje
ucencem in dijakom s paraplegijo

3.9 STUDIJA PRIMERA

Poleg vseh, Ze prej prikazanih, intervjujev, ki sem jih lahko izvedla med izdelavo te
raziskovalne naloge, se mi je v Cetrtek, 6. januarja 2011 ponudila Se edinstvena
priloznost, ki je ne bom nikoli

pozabila. Z mentorjem sva se sreCala

s Cudovito druzino Janezi€. Z njimi

sva uspela vzpostaviti stik, saj sva na

Srednji Soli za gostinstvo in turizem

Celje dobila informacijo o dijaku, ki se ..

je izobrazeval pri njih in je tetraplegik. Fssw e — L
Gospod in gospa Janezi¢ sta Cudovita =8 shas RS : e
starSa, ki sta bila z nama pripravljena
deliti zgodbo o nesreci njunega sina
Gregorja Janezi¢a. Spoznala pa sem
tudi Gregorja, nasmejanega moskega, == b Rt
ki nikoli ne obupa nad Zivljenjem. Slika 627: Gregor v otrostvu

Gregor se je rodil 31. 8. 1983. Bil je
zdrav in preprost fant. Kmalu je v sebi
odkril tudi svojo Sportno plat. Bil je vratar
celjskega nogometnega kluba Publikum.
Po kon€ani osnovni 3oli se je odlocil, da
bo Solanje nadaljeval na Sredniji Soli za
gostinstvo in turizem v Celju. Med
poletnimi pocitnicami 3. avgusta 1998 se
je s prijatelji odpravil na Smartinsko
| jezero. Takrat se je zgodila nesreca, ko
si je ob skoku na glavo poskodoval
vretenca.

Slika 628: Grego kot vratar celjsega Publikuma
(Cetrti z leve v prvi vrsti)

Takoj po nesreci je bil odpeljan v ljubljanski klini¢ni center, kjer je prezivel tri mesece.
Okrevanje se je nadaljevalo v rehabilitacijskem centru Soa. Tam je ostal kar
osemnajst mesecev. V tem Casu je bil :

premes€en tudi na infekcijsko kliniko
zaradi visoke vro€ine, na
otorinolaringologijo, kjer so mu namestili
kanilo, ter na plastiko zaradi Stevilnih
razjed zaradi pritiska. Gregor zase pravi,
da je potreboval kar nekaj ¢asa, da se je
sprijaznil s tem, da je tetraplegik, vendar
zdaj kljub temu ostaja pozitiven in upa,
da bodo poskodbe hrbtenic nekoc
ozdravljive. Pet let po nesreCi se je
odlogil, da bo kondal Solo.

Slika 629: Gregor v rehabilitacijskem centru Soca
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Srednja Sola za gostinstvo in turizem se mu je
popolnoma prilagodila. Profesorji so prihajali k njemu
na dom, doma se je ucil, pisal teste in pridobival Se
ostale ocene. Maturo je pisal na Soli, vendar je imel
podaljSan Cas. Tako je kljub tetraplegiji koncal &,
srednjo Solo. Po koncCani Soli sta se s prijateljem ‘
zacela uciti izdelovanja spletnih strani in pri tem Se
vedno vztrajata. Tako Gregor pravi, da kaksno
preprosto stran pa ze zna narediti.

Druzina se je povsem prilagodila Zivljenju s
tetraplegikom. Med njimi se je vzpostavila posebna
vzajemnost, ki je vidna Zze od daleC. Iz
stanovanjskega bloka so se preselili v hiSico v
Zagradu, ki jim je prej sluZila kot vikend. Sedaj so jo

Y == === popolnoma prilagoditi gjika 630: Gregor Janezié
- potrebam  Gregorja.

Vrata so dovolj Siroka, med njimi ni pragov, imajo
prilagojeno kopalnico in prilagojeno sobo za Gregorja.
Gregor ima invalidski vozi¢ek z racCunalnikom, s
pomocjo katerega lahko odpre vhodna vrata, upravlja
z namiznim racunalnikom in televizijo. Ima tudi
prilagojeno posteljo ter doma izdelano povezavo med
posteljo in televizijo, tako lahko gleda televizijo tudi,
ko je v postelji. Imajo tudi prilagojen avto, ki je
primeren za prevaZzanje Gregorja, seveda pa se

s a problem pojavi pri iskanju parkirnega prostora.
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Slika 631: Avto, ki je prilagojen
Gregorjevim potrebam

Obisk pri druzini Janezi€¢ mi je odprl povsem nov
pogled na tetraplegike pa tudi paraplegike. Prej
njihove problematike nisem tako dobro poznala,
pa sem si kljub vsemu predstavijala, kako tezko
in obupno je vse. Gregor me je prepric¢al v to, da
so tudi ljudje na vozi¢ku lahko veseli in se lahko
imajo zelo lepo v zivljenju kljub nestetim
tezavam, s katerim se srecCujejo. Navdusila me je
Gregorjeva odprtost, njegovo nadaljnje upanje v
napredek medicine in njegovo pozitivno misljenje
o vsakdanijih stvareh.

Slika 632: Jaz in moj mentor z
Gregorjem
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Paraplegiki so se zacCeli javno uveljavljati Sele v zadnjih nekaj letih, zato so Sole, ki so
starejSe od 20 let, ve€inoma neprilagojene potrebam le-teh, saj so v&asih otroci s
paraplegijo obiskovali prilagojene Sole (npr. Osnovna 3ola Glazija) in niso bili sprejeti
v navadne $ole. Sole, ki pa so mlaj$e od 20 let, so prilagojene. Tak3ne $ole so
osnovna $Sola Hudinja, osnovna Sola Frana Kranjca (3 leta), osnovna Sola LjubeCna
(13 let), osnovna $ola Glazija, IV. osnovna $ola, objekt Solskega centra Celje na
naslovu pot na Lavo 22, Poslovnho — komercialna Sola (15 let), Srednja Sola za
gostinstvo in turizem (12 let) in Srednja zdravstvena Sola (6 let). Vse ostale Sole so
starejSe od 20 let.

Kljub temu pa imajo nekatere Sole potencialne moznosti za popolno prilagoditev
potrebam paraplegikov. Vecina Sol ima primeren dostop do 3ole, le pri vhodu se
pojavijo tezave, saj v veliko Sol, starejSih od 10 let vodijo stopnice. Nekatere od teh
stopnic je mozno nadomestiti s klan€inami, nekaterih pa je preve€, da bi bilo to
izvedljivo. V tem primeru so edine moznosti razni stranski vhodi, ki se seveda lahko
nadgradijo in so povsem primerni za vhod.

Najveclji problem se pojavi pri dostopu do vseh nadstropij, saj starejSe Sole nimajo
dvigal, ki bi povezovala nadstropja med seboj. Tezava povezave med nadstropji je
seveda zelo tezko resljiva brez uvedbe dvigala, saj imajo vse Sole veliko stopnic, ki
so posledi¢no tudi strme in v tem primeru klancine seveda ne pridejo v postev. Na
nekaterih Solah je edina reSitev uvedba zunanjega dvigala, ki pa je seveda pod
vprasajem, saj tu oviro predstavlja tudi spomenisko varstvo oz. Zavod za varovanje
kulturne dedisCine Celje.

Poslanstvo zavoda za varovanje kulturne dedisCine je izvajanje javne sluzbe, ki
obsega raznovrstne upravne in strokovne naloge na podrocju varstva nepremiéne in
Z njo povezane premicne in Zive dediSCine. DediSCina, ki sooblikuje pomemben del
kulturne raznolikosti Slovenije, je tudi neodtujljiv del evropske in svetovne dediScine.
Svojega poslanstva ne utemeljuie samo s Stevilnimi postopki, vezanimi na
neposredno ohranitev dediSCine in prepreCevanje Skodljivih vplivov nanjo. lzvaja
Stevilne ukrepe za vkljuCevanje dedisCine v sodobno Zivljenje, predstavljanje
dedisCine javnosti in razvijanje zavesti o njenih vrednostih. Med osrednjimi ukrepi je
tudi omogocanje dostopnosti do dediSCine in uzivanje v njej sedanjim in bodoCim
rodovom. (32)

Kljub vsem dobrim stvarem, ki jih omenjeni zavod stori za kulturno dedis€ino, pa
ovira prilagoditev starih objektov potrebam paraplegikov in s tem omejuje njihove
sposobnosti dostopa do normalnega izobrazevanja.

Primerno Sirino vrat imajo veCinoma vse Sole, tudi tiste starejSe od 20 let. ManjSe
teZzave se pojavijo le pri pragovih, ki pa sicer niso vi§ji od 2 cm, zato ne predstavljajo
prevelike ovire. Sole imajo razliéno prilagojene knjiznice. Nekatere s &isto primerne
za dostop z invalidskim vozickom, v nekaterih pa je prostora med policami premalo,
da bi bil dostop z invalidskim vozi€ckom omogocen. Kljub temu pa menim, da to ne
predstavlja prevelike ovire, saj se lahko knjizne police prestavljajo ali pa knjige dijaku

- 258 -



Raziskovalna naloga Prilagojenost osnovnih in srednjih Sol v mestni obcini Celje
uc¢encem in dijakom s paraplegijo

na invalidskem vozi¢ku preprosto nosijo sosolci. Jedilnice Sol so vse primerno velike
in popolnoma dostopne tudi na invalidskem vozi¢ku. Prav tako je tudi z garderobnimi
omaricami na tistih Solah, ki jih imajo. Garderobne omarice so popolnoma dostopne
in bi jih lahko uporabljali paraplegiki.

Sanitarije namenjene invalidom, imajo prav tako samo Sole mlajSe od 20 let, pa e to
ne vse. Prilagojene sanitarije imajo samo Osnovna S$ola Hudinja, Osnovna 3ola
Ljubecna, IV. osnovna Sola, Poslovno — komercialna Sola in Srednja zdravstvena
Sola. Ostale 3Sole nimajo sanitarij posebej namenjenih invalidom, zato bi bila
prilagoditev sanitarij, Ce bi izobrazevali paraplegika, seveda neizogibna.

Dostop do telovadnice je zagotovljen na Osnovni Soli Hudinja, Osnovni 3oli Frana
Kranjca, Osnovni Soli Ljube¢na, Osnovni Soli Glazija, IV. Osnovni Soli, Soli Solskega
centra Celje na Poti na Lavo 22, Srednji Soli za gostinstvo in turizem ter na Srednji
zdravstveni 3oli. Na drugih Solah dostop do telovadnice ni zagotovljen, saj do
telovadnice ne vodi dvigalo ali pa do nje vodijo stopnice, ki se ne dajo nadomestiti s
klan€ino. Pri nekaterih Solah se da problem sicer resiti z vstopom skozi stranski vhod,
kar pa sicer ni najboljSa reSitev, saj bi moral u¢enec v tem primeru ven iz Sole in nato
ponovno v notranjost telovadnice, kar pa seveda ni niti priroCno, ne za zdravega
u€enca, $e manj pa za ucenca s paraplegijo. Garderobe so vecinoma lepo urejene in
dovolj prostorne, tudi v starejSih Sola, seveda pa niso dostopne, €e ni dostopna tudi
telovadnica.

Sanitarije v bliZini telovadnice, namenjene invalidom, ima samo Srednja zdravstvena
Sola Celje, ostale 3ole imajo v blizini telovadnice navadne sanitarije. Tistim Solam, ki
imajo drugaCe v Soli sanitarije, namenjene samo invalidom, sanitarij v DbliZini
telovadnice seveda ne bi bilo potrebno preurejati. Sole pa, ki nimajo prilagojenih
nobenih sanitarij, bi morale prilagoditi vsaj ene sanitarije in zagotoviti dostop do nijih.

Dostop do zunanjega igriS€¢a je mogo€ na vseh Solah, saj dostopi po vecini potekajo
kar skozi glavni vhod. Ce pa glavni vhod ni primerno prilagojen, bi ob prilagoditvi le-
tega zagotovili tudi dostop do zunanjega igriS€¢a. Na nekaterih Solah je potrebno le
odpraviti nekaj pragov in nekaj zunanijih stopnic spremeniti v klan€ine, kar seveda ne
predstavlja problema, saj so zunanje klancine lahko asfaltne.

Mnenja sem, da se lahko prav vse Sole v celjski regiji prilagodijo potrebam
paraplegikov, €e so le vsi stranski dejavniki pozitivni. Torej, da so delavci Sole odprti
za nove spremembe, da je dovolj denarnih sredstev in da je Zavod za varstvo
kulturne dediscine Celje dovolj razumevajoC za potrebe paraplegikov. Seveda pa je
pozitivno naravnanje omenjenih stranskih dejavnikov tezko povezati med seboj, jih
uskladiti in narediti pozitivne.

Vse Sole so se bile pripravljene vklju€iti v mojo raziskavo. Znova in znova so me
presenetili pozitivno naravnani delavci Sol, ki so bili meni in mentorju pripravijeni
razkazati prostore svojih $ol. Sole so med sabo tudi povezane in pripravljene
sodelovati. Prilagojene osnovne $ole bi tako brez teZav sprejele dijaka na
invalidskem vozi€ku iz druge 3ole, ki prilagoditev za takSnega dijaka nima. Srednje
Sole te moznosti sicer nimajo, a so vse odprte za spremembe, Ki bi jih bilo potrebno
uvesti od izobrazevanju dijaka na invalidskem vozicku.
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Sledijo ugotovitve, ki sem jih povzela po obdelavi slik in kon¢ni oceni vsake Sole.

V raziskavi bo pripravljeno sodelovati vecCina celjskih osnovnih in
srednjih.

V raziskavi je bilo pripravljenih sodelovati vseh 19 celjskih Sol, med njimi 10 osnovnih
Sol, 8 srednjih Sol in 1 glasbena Sola, zato je hipoteza potrjena.

Vecina Sol, ki bodo sodelovale v raziskavi, ima prilagojen vhod za
ucence in dijake s paraplegijo.
Od vseh 19 Sol ima prilagojen vhod 8 Sol, zato hipoteza ni potrjena.

Vec kot tretjina sodelujoCih Sol ima na voljo dvigala za u€ence in dijake
s paraplegijo.
Od 19 sodelujocih Sol ima dvigalo 8 Sol, zato je hipoteza potrjena.

Vec kot polovica sodelujoCih osnovnih in srednjih Sol je Ze izobrazevalo
oz. Se izobrazuje u€ence/uCenke ali dijake/dijakinje s paraplegijo.
Od 19 Sol so le 4 celjske osnovne in srednje Sole do sedaj izobrazevale oz. Se

izobrazujejo ucence/uCenke ali dijake/dijakinje s paraplegijo, zato hipoteza ni
potrjena.
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En C¢lovek s sanjami

Je enakovreden devetindevetdesetim ljudem,
ki jih vodi zgolj interes.

Iz knjige »Share the hope«

Ko gledam prihodnost,
Je tako svetla,

da bi lahko oslepela.
(Oprah Winfrey)

Ce se vam ponudi moznost, da sedete na invalidski voziéek in poskusite narediti
nekaj gibov z njim, se prestaviti iz ene sobe v drugo ali v kopalnico, je ne zavrnite.
Poskusite in ugotovili boste, da v navadni stanovanjski hisi, Soli ter tudi v javnih
ustanovah to ni »madji kaselj«. Pred vhodi se pojavljajo stopnice, med vrati so
pragovi, vrata so preozka, prostor je premajhen, zato manevriranje z invalidskim
vozickom ni mogocCe, ni dostopa do vseh nadstropij... To so tezave, s katerimi se
boste srecali, vendar vam ne bodo predstavljale ovir. Preprosto boste vstali iz
vozitka, prestopili nekaj stopnic, stopili skozi vrata, po stopnicah prisli do vseh
nadstropij in boste ob tem Se dobre volje. Ljudje s paraplegijo ne morejo vstati iz
invalidskega vozi¢ka in ne morejo preprosto prestopiti ovir, ki so jim na poti. Na poti
do Zelenega cilja se sre€ajo s Stevilnimi ovirami, zaradi katerih dobijo obc&utek
nesposobnosti in invalidnosti.

K sreci se stvari izboljSujejo. Arhitekti in gradbeniki so zaceli razmisljati Siroko, odprto
in invalidom prijazno. Vhodi v novejSe stavbe imajo klanCine, pa tudi starejSe stavbe
se trudijo prilagoditi in stopnice nadomestiti s klanCinami, v vse stavbe se trudijo
vgraditi dvigala in dovolj Siroka vrata brez pragov. Prihodnost ljudi na invalidskim
vozickih je svetla.

Tudi osnovne in srednje Sole v mestni obCini Celje se trudijo slediti potrebam
uCencev in dijakov na invalidskim vozickih. Nove Sole so popolnoma prilagojene,
stare pa se trudijo nadgrajevati. V raziskovalni nalogi sem dokazala, da bi se ob
potrebi in seveda, finanénih sredstvih, tudi stare Sole dale popolnoma prilagoditi
u€encem in dijakom s paraplegijo.

Celjske Sole so med sabo popolnoma povezane in pripravljene k sodelovanju.
Menim, da tako izobraZevanje u€enca na invalidskem voziCku ne bi predstavljalo
teZav, saj je kar 5 od 10 osnovnih Sol v mestni obcini Celje prilagojenih u¢encem na
invalidskem vozi¢ku. Zaradi trdne povezanosti Sol sem prepriCane, da bi se Sole med
sabo posvetovale in u€encu na invalidskem vozi€ku zagotovile izobraZevanje na 3oli,
ki mu je popolnoma prilagojena. Pri srednjih Solah je edina tezava v tem, da so vse
Sole razlicnih smeri, zato tu prestavljanje dijaka iz ene Sole v drugo ni reSitev.
Prepri¢ana pa sem, da bi vsaka $ola, ki ni prilagojena potrebam dijakov s paraplegijo,
bila pripravljena nuditi eno izmed reSitev, ki bi zagotovila kakovostno izobrazevanje
dijaka na invalidskem vozi¢ku.
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