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POVZETEK

Osnovnosolci radi prakticno delamo in izdelujemo uporabne izdelke. Na tehniénem dnevu
smo spoznale postopek izdelave trstenke — piscali iz trstike. Ta izdelek je v nas vzbudil
zanimanje o lastnostih trstike in izdelkih, ki bi jih lahko iz nje Se izdelovali. Najprej smo s
pomodjo literature izvedele nekaj osnovnih lastnosti in uporabnost te rastline. Uporabljajo jo
za izdelavo sencnikov, kurivo, obnovo starejsih his, kot izolacijske plosce...Na nasSa vprasanja
o ¢asu nabiranja in susenja pa nam je odgovoril g. Martin Toman — zunanji sodelavec $Sole, ki
se Ze vrsto let ukvarja s tem materialom.

Lotile smo se izdelave predmetov iz tega razsirjenega in poceni materiala. Pri delu smo
streho iz trstike, prstan in brosko prav tako iz tega naravnega materiala ter blazinico, ki smo
jo napolnile s posusenim cvetom trstike. Ugotovile smo, da je trstika ali navadni trst,
uporaben material, iz katerega lahko izdelamo zanimive in prakti¢ne izdelke.



1 UVOD

1.1 OPIS RAZISKOVALNEGA PROBLEMA

Lansko Solsko leto smo na tehniskem dnevu izdelovale piscali. Takrat smo se prvic srecale s
trstiko. Spoznale smo, da je trstika zelo uporaben, cenovno ugoden material, katerega lahko
obdeluje vsakdo, tudi doma. Izdelki, ki nastanejo iz trstike so lepega izgleda in uporabni kot
podloga za posodo, piscali, nakit, streha za pti¢jo hiSico... Ker so nam bile piscali vSe¢, smo se
odlocile, da bomo izdelale Se nekaj izdelkov in raziskale uporabo trstike v Soli. Najprej smo v
literaturi poiskale osnovne podatke o navadnem trstu. Koristne napotke nam je povedal g.
Martin Toman (zunanji sodelavec). Odsle smo do Smartinskega jezera in Dobrne, kjer smo
natrgale trstiko, jo posusile, ocistile ter se lotile izdelave izdelkov.

1.2 HIPOTEZE

V raziskovalni nalogi smo si postavile naslednje hipoteze:

1. Pri pouku tehnike in tehni¢nih dnevih se trstika premalo uporablja.
2. Trstika je dobro in lahko obdelovalen material.
3. V3olilahko iz trstike izdelamo kvalitetne, cenovno ugodne in prakti¢ne izdelke.

1.3 RAZISKOVALNE METODE

Na zacetku raziskovanja o trstiki smo najprej poiskale ustrezno literaturo, saj smo Zelele
izvedeti ¢im ve¢ podatkov o tej razsirjeni rastlini. Poiskati smo hotele ideje za zanimive
in prakti¢ne izdelke iz tega naravnega materiala. Ugotovile smo, da je teh podatkov
pravzaprav zelo malo.



1.3.1 DELO S PISNIMI VIRI

Po opredelitvi raziskovalnega problema smo poiskale primerne pisne vire. Nekaj
podatkov smo izbrskale na internetnih straneh.

1.3.2 INTERVJU

G. Martina Tomana smo prosile, da nam pove svoje izkuSnje z nabiranjem, suSenjem in
nacini obdelave trstike.

1.3.3 PRAKTICNO DELO

Iz ustreznega materiala smo izdelale pet razlicnih izdelkov. Izdelke bi lahko izdelovali na
tehni¢énem dnevu na visji stopnji. Pri izdelavi smo uporabile razli¢cno obdelovalno orodje.

1.3.4 OBLIKOVANJE PISNEGA POROCILA

Vse ugotovitve smo na koncu zapisale s programom Word. Dodale smo $e nacrt narisan s
pomocjo programa CICI CAD ter fotografije izdelkov.



2 OSREDNIJI DEL

2.1 TEORETICNE OSNOVE

Trstika oz. navadni trst je rastlina s podzemnimi Zivicami, dolgimi ve¢ metrov. Listi so
sivozeleni, 2-3 cm Siroki. Rastlina zraste tudi do 4m visoko. RazSirjena je po vsem svetu.V
Sloveniji so obsezZni sestoji trstike na CerkniSkem jezeru. Rada raste na obreZjih stojecih in
pocasi tekocCih voda ter mogvirij.

Trsti¢ja so pomembna gnezdis¢a in zavetja ptic, malih sesalcev, dvozivk in rib.

Uporabljajo ga za izsuSevanje mocvirnih tal. Sposoben je odistiti vodo (tudi radioaktivnih
snovi), zato ga uporabljajo tudi za ta namen. Na Ponikvi je zato del bioloske Cistilne naprave.

Gospodarsko je pomemben zaradi velikega prirasta.

Trstiko so uporabljali Ze v preteklosti kot kritino, Ceprav je bila bolj priljubljena kot krepitev
ometov.

Zadnja leta se je uporaba trstike zopet povecala. Iz nje izdelujejo izolacijske plosce, ki jih
uporabljajo pri bioklimatski gradnji. Pogosto jo najdemo zvito v rolah za sencnike. Uporablja
pa se Se kot kurivo.

Starejsi ljudje pa znajo iz nje izdelati Se pis¢ali- trstenke.
2.2 INTERVIJU

K sodelovanju smo povabile g. Martina Tomana, ki zna izdelovati trstenke. Postavile smo mu
nekaj vprasanj o primernem ¢asu nabiranja, suSenja in obdelave trstike, saj teh podatkov
nismo nikjer nasle. Z veseljem nam je odgovoril na naslednja vprasanja:

1. Ali nam lahko nastejete izdelke, ki jih izdelujete iz trstike?

2. Kje nabirate trstiko?

3. Na kaksen nacin je potrebno trstiko pripraviti, da je uporabna za izdelavo izdelkov?

4. KaksSna orodja uporabljate pri svojem delu s trstiko?



5. Aliimate izkusnje z barvanjem in lepljenjem trstike?

6. Kaksne izkusnje imate pri izdelavi trstenk v sodelovanju z u¢enci?

7. Katere predmete Se danes izdelujete iz trstike?

8. Zakaj soizdelki, ki jih kupimo v trgovini drugacnega izgleda, kot Ce jih izdelamo sami?

9. V katerem letnem ¢asu je najbolje nabrati trstiko po vaSem mnenju?

2.3 IZDELAVA IZDELKOV IZ TRSTIKE

Odlocile smo se izdelati pet razli¢nih izdelkov, ki bi jih u¢enci lahko izdelovali na tehniskih
dnevih, krozkih ali pa kar sami doma. Najprej smo se odpravile po trstiko. Nabirale smo jo v
okolici Smartinskega jezera in na Dobrni. V toplih prostorih smo jo na ravni podlagi posusile
in ocistile. Stebla smo locile od cveta, oboje pa uporabile za izdelke.

2.3.1 TRSTENKE
Potrebovale smo naslednje potrebs¢ine:
e stebla trstike,
e tanjSe descice,
e vrvico,
e silikonsko vroce lepilo,
e merilno in zarisovalno orodje,
e tracna Zaga,
e majhna scetka ali tanka palica,

o Skarje.



Postopek izdelave:
e (iSCenje notranjosti trsti¢ne palice,
e 7aganje trsti¢nih palic na dolo¢eno dolzino (10cm, 9cm, 8cm, 7cm, 6cm, 5¢cm),
e Zaganje deScCice Sirine 2,5 cm, na dolZino 6¢cm,
e zalitje ene strani palice trstike s silikonskim lepilom,
e |epljenje trsti¢nih palic med seboj in med descici,

e dodatna povezava delov s tanjso vrvico.

Slika 1: pogled na piscal — trstenko, z zgornje strani.

Slika 2: trstenka- pogled s spodnje strani.
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2.3.2 PTICJA HISICA S STREHO 1Z TRSTIKE

Preden smo se lotile izdelave pti¢je hiSice smo narisale nacrt ter izpolnile tehnoloski list.

Pozicija Delovne operacije Orodja, stroji in naprave | Gradivo Varstvo pri delu
o Merilni trak, svin¢nik
Merjenje in . . Smrekova
1-3 . ) ravnilo,kotnik,
zarisovanje L deska
Sestilo,Sablona
“ . . Smrekova Predpasnik,
1-3 Zaganje Motorna rezljaca . .
deska zasCitna ocala
L Brusilni papir, tracni Smrekova )
1-3 brusenje o Predpasnik
brusilnik deska
) Vrtalni stroj, kronski Smrekova Predpasnik,
3 vrtanje vy Y
sveder, spona deska zasCitna ocala
1-3 lepljenje Lepilo za les, ¢opic predpasnik
L . ] Smrekova
1-3 Zebljanje Zeblji, kladivo
deska

Sledila je montaza strehe iz trstike. Trstiko smo nazagale na ustrezno dolzino. S pomocjo

tapetniskega noza smo po dolzini trsticne palcke izrezali tanek trak materiala. Na ta naci smo

lahko sestavili streho iz trstike. Skrajni del strehe in vrhnji del pa smo pritrdile z majhnimi

Zeblji¢ki. Streho iz trstike smo dodatno zalepili z vro¢im silikonskim lepilom. Pti¢jo hiSico smo

na koncu popestrile z Zganjem v les.

11




Slika 3: Pti¢ja hiSica pokrita s trstiko

Slika 4: Pticja hiSica
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2.3.3 PRSTAN IZ TRSTIKE

Iz trstike smo poskusile izdelati Se nakit. Postopek izdelave je nasledniji:

e Trstiko od znotraj najprej ocistimo s $¢etko-s tem jo pripravimo na nadaljnje
rezanje/zaganje.

e (OcisCene tulce trstike nato razpolovimo vzdolZ z noZem ali Skarjami. NareZzemo jih na
poljubno dolzZino, v nasem primeru 6-8 cm.

e Palicice, ki smo jih dobili pri prejSnjem postopku lepimo drugo na drugo po poljubnem
vzorcu.

e Ko se lepilo posusi, paliCice z Zico ali ponovno z lepilom pritrdimo na kovinski obrocek, ki
je osnova za prstan.

ORODIJA: sc¢etka, noZ/Zagica/skarje, ravnilo, lepilo za les/vroce lepilo iz pistole.

*Potrebujemo Se kovinski obrocek in okrasne elemente, ki jih seveda dodamo po lastni presoji.

Slika 6: Prstan iz trstike z okrasnimi dodatki
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2.3.4 BROSKA IZ TRSTIKE

Na podoben nacin lahko izdelamo Se brosko.

e Trstiko od znotraj najprej ocistimo s S¢etko-s tem jo pripravimo na nadaljnje
rezanje/Zaganje.

e (QcisCene tulce trstike nato razpolovimo vzdolZ z noZzem ali Skarjami. Narezemo jih na
poljubno dolzZino, v nasem primeru 6-8 cm.

e Palicice, ki smo jih dobili pri prejSnjem postopku lepimo drugo na drugo po
poljubnem vzorcu.

e Ko se lepilo posusi, na paliCice prilepimo osnovo za brosko.

e Na koncu dobljen izdelek Se okrasimo z drugimi okrasnimi elementi (npr. roZice,
perlice, zvezdice, srca, kvadratke, ... ).

ORODIJA: $¢etka, noz/zagica/skarje, ravnilo, lepilo za les/vroce lepilo iz pistole.

*Potrebujemo Se osnovo za brosko in okrasne elemente.

Slika 7: Broska izdelana iz trstike
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2.3.5 IZDELAVA OGRLICE IZ TRSTIKE
Izdelale smo jo tako:

e Trstiko od znotraj najprej ocistimo s $¢etko.

e Nato jo narezemo na tulce razlicnih dolzin- viden mora biti prehod od najvecjega
(sredina) do najmanjsega (od znotraj navzven).

e Trak iz umetnega usnja prilagodimo obsegu vrata.

e Na trak nalepimo tulce trstike, in sicer od sredine proti notranjosti se dolzZina tulcem
manjsa. Tako dobimo obliko enakokrakega trikotnika, obrnjenega navzdol.

e Na trak prisijemo ali prilepimo gumb oz. zaponko za laZje nosenje.

e Na koncu na trak in na tulce nalepimo Se druge okrasne elemente (npr. zvezdice,
srca, roZice, pentlje, Zivalska motivika, ...).

ORODIJA: scetka, noZ/Zagica, ravnilo, lepilo za les/usnje.

*Potrebujemo Se trak iz umetnega usnja, dodamo tudi okrasne elemente.

Slika 8 : Ogrlico iz trstike smo okrasile z mladostnimi okraski
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2.3.6 IZDELAVA PODLAGE ZA SEDENIJE

Razmisljale smo, kako bi lahko koristno uporabile tudi cvet trstike. Poskusile smo z
izdelavo podlage za sedenje. U¢enci OPB lahko te podlage uporabijo za sedenje na
prostem (betonu ali travi).

Postopek obdelave:

Iz lanu smo izrezale dva kvadratna kosa in ju med seboj seSile. Pustile smo majhno
odprtino, skozi katero smo nadevale posusene cvetove trstike. Podlago smo preSile z
okrasnimi Sivi, ki preprecujejo neenakomerno porazdelitev polnila.

Slika 9: lzgled podlage za sedenje

Slika 10: Spretnost pri Sivanju
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2.3 DISKUSLA

Nas namen je bil izdelati ¢imvec izdelkov iz trstike, ki bi jih lahko izdelovali v osnovni Soli.
Delo je bilo zanimivo in ob delu so se pojavljale vedno nove ideje.

Postavile smo si hipotezo, da se trstika pri izdelkih v OS premalo uporablja. Po ogledu
razredov in nasimi izkuSnjami, smo trstiko prvi¢ uporabili pri izdelavi trstenk. Izdelovali so
jih u¢enci osmih razredov na tehni¢nem dnevu. Nad delom sin izdelkom so bili navduseni,
po pogovorih sodec pa so se s trstiko srecali prvic.

Nad materialom smo bile navdusene tudi me. Material je lahko dostopen, saj raste v bliznji
okolici Sole. Potrebno ga je nabrati, posusiti in ocistiti. Tudi naso drugo hipotezo smo
potrdile, saj je obdelave trstike preprosta, ne potrebujemo kakSnega posebnega orodja.

Trstika je sicer precej lomljiva, zato je pri delu z njo potrebna potrpeiljivost in natan¢nost.
Slaba lastnost je kréenje materiala zaradi temperaturnih sprememb, kar smo ugotovile pri
strehi pticje hiSice. Trstike so se zalele premikati, zato smo jih morale Se dodatno zalepiti.

Nad nasimi izdelki smo bile prijetno presenecene, zato potrjujemo tudi naso tretjo
hipotezo o izdelave prakticnih in lepih izdelkih, ki so tudi cenovno ugodni.

3 ZAKLJUCEK

Raziskovalna naloga se je zacela iz radovednosti pri izdelavi trstenk — piScali iz navadnega
trsta. Zelele smo izvedeti nekaj ve¢ o rastlini, ki jo na videz poznamo, a doslej o njej
nismo razmisljale. Literature o njej je zelo malo, zato smo se poglobile v prakti¢no delo,
kjer smo pridobivale izku$nje in spoznanja o lastnostih in obdelavi tega materiala.

S to nalogo Zelimo predstaviti trstiko tudi ostalim vrstnikom. Nam je bilo delo v veselje,
navdusene pa smo tudi nad lepimi in prakti¢nimi izdelki.
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4 LITERATURA IN VIRI

e Naslovna slika

http://desmond.imageshack.us/Himg514/scaled.php?server=514&filename=trstika550.jpg&res=med

ium

Tomaz Petauer, Leksikon rastlinskega bogastva, TZ, 1993 ( str.435-436);

http://mojdom.dnevnik.si/sl/Gradnja+in+prenova/381/Trstika

http://www.soncnehise.si/materiali/trstika

http://life.notranjski-park.si/ulist slide
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IZJAVA*

Mentorica Milica Steger, v skladu z 2. in 17. &lenom Pravilnika raziskovalne

dejavnosti »Mladi za Celje« Mestne obCine Celje, zagotavljam, da je v raziskovalni nalogi
naslovom Uporaba trstike v OS, katere avtorji so : Lucija Mlakar, Vesna Tkalec, Sinela Koprivsek

- besedilo v tiskani in elektronski obliki istovetno,

- pri raziskovanju uporabljeno gradivo navedeno v seznamu uporabljene literature,

- da je za objavo fotografij v nalogi pridobljeno avtorjevo dovoljenje in je

hranjeno v Solskem arhivu;

- da sme Osrednja knjiznica Celje objaviti raziskovalno nalogo v polnem besedilu na

spletnih portalih z navedbo, da je nastala v okviru projekta Mladi za Cele,

- da je raziskovalno nalogo dovoljeno uporabiti za izobrazevalne in raziskovalne namene s

povzemanjem misli, idej, konceptov oziroma besedil iz naloge ob upoStevanju avtorstva

in korektnem citiranju,

- da smo seznanijeni z razpisni pogoji projekta Mladi za Celje.

Celje, 8. 3.2012 zig Sole 0S Hudinja Celje

Podpis mentorja(-ice)

Podpis odgovorne osebe

* Pojasnilo

V skladu z 2. in 17. ¢lenom Pravilnika raziskovalne dejavnosti »Mladi za Celje« Mestne
obcine Celje je potrebno podpisano izjavo mentorja in odgovorne osebe Sole uvezati
v izvod za knjiznico, dovoljenje za objavo avtorja fotografskega gradiva, katerega ni
avtor raziskovalne naloge, pa hrani Sola v svojem arhivu.
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