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1 POVZETEK

Naslov naloge: Skrivnosti podpisov

Avtorice: Zala Gunzek, Tamara PodgorSek Tomazin, Katarina Zupanc

Sola: Osnovna 3ola Franja Malgaja Sentjur

Mentorica: JoZica Novak, prof. ped. in zgo., OS Franja Malgaja Sentjur

Vsak pismen €¢lovek si pod vtisom rokopisa, ki ga dobi v roke, ustvari podobo pisca.
Grafologi pa se s pisavo ukvarjajo strokovno in iz pisave razberejo naso osebnost,
custva, hotenja, interese ... V teoreticnem delu raziskovalne naloge piSemo o razvoju
in uporabnosti grafologije, posebno pozornost smo namenili podpisom. Empiri¢ni del
je pokazal, da samo 13 % anketiranih u€encev pozna grafologijo in se jih zelo malo
zaveda, da lahko iz pisave razberemo osebnostne lastnosti. U¢enci so preseneceni
nad koli€¢ino opazenih lastnosti iz podpisa, vendar jim je mnenje prijateljev Se vseeno
bolj pomembno. Kljub temu se z analizo podpisa ve€inoma strinjajo.

Klju€ne besede: pisava, analiza podpisa, grafologija, poznavanje grafologije

ABSTRACT

Title: Mysteries of signatures

Authors: Zala Gunzek, Tamara PodgorSek Tomazin, Katarina Zupanc

School: Franjo Malgaj Primary School, Sentjur

Menthor: JoZica Novak, pedagogy and history teacher, Franjo Malgaj Primary
School, Sentjur

Every literate person creates an image of the writer under the influence of the
handwriting. Graphologists expertise in the analysis of handwriting and are able to
identify the personality, psychological state, desires and interestst of the writer.

The theoretical part of this research paper includes a description of the development
and various uses of graphology, special attention is paid to signatures. The results of
the empirical part have shown that only 13 % of students included in the survey are
familiar with graphology and very few are aware of the fact that the handwriting
reveals personal characteristics. The students are surprised by the amount of their
characteristics revealed on the basis of their signatures, however, they still consider
their friends' opinion more important. Nevertheless, they mostly agree with the
analysis of their signatures.

Keywords : handwriting, signature analysis, graphology, knowledge of graphology
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Zahvaljujemo se naSi mentorici, uciteljici Jozici Novak, ki nas je spodbujala k
raziskovanju, usmerjala pri idejah in pri pisanju raziskovalne naloge. Prav tako se
zahvaljujemo uciteljicama slovenscine Simoni Fridl in Simoni Zorko, ki sta nalogo
jezikovno pregledali in odpravili nasSe slovnicne napake. U iteljici Alenki Kalan se
zahvaljujemo za prevod Povzetka v angleski jezik. Zahvaljujemo se naSim soSolkam
in soSolcem, ki so zavzeto sodelovali pri naSem eksperimentalnem delu, in starSem,
ki so podpisali dovoljenja za naSo analizo. Hvala seveda ravnatelju Marjanu
Gradisniku, ki podpira raziskovalno delo.

Hvala tudi grafologom, ki so sodelovali v intervjuju.



2 UVOD

Pri zaCetku opismenjevanja smo bili vsi nau€eni enakih oblik pisanja ¢rk, ki so bile
oblikovno pravilne glede na naSo grafomotoricno sposobnost. Tako kot ni dveh
popolnoma enakih ljudi, tudi ni popolno enakih pisav. Zaradi Stevilnih vplivov se nasSa
pisava skozi razli¢na zivljenjska obdobja spreminja. Zelo nas je zanimalo dejstvo, da
je pisava odvisna od razpoloZenja in vsakega posameznika in da lahko iz pisave
razberemo osebnost in Custva posameznika. Zanimivo nam je bilo, da je podpis
odraz, kako zelimo, da nas vidijo drugi.

Ali nasi sovrstniki to sploh vedo ter ali se s tem strinjajo, je bila rde€a nit naSega

raziskovanja.

2.1 NAMEN RAZISKOVALNE NALOGE

Namen naSe raziskovalne naloge je:
- vzbuditi zavest, da je naSa pisava pomembna in odraza naSe notranje stanje
0z. osebnostne lastnosti,
- s pomocjo podpisa razbrati polozaj, ki ga posameznik zeli pokazati drugim,
- prouciti strinjanje 0z. nestrinjanje posameznika in njegovih opazovalcev z

analizo podpisa.

2.2 HIPOTEZE

Pred raziskovalnim delom smo si postavili naslednje hipoteze:

1. Anketirane osebe ne poznajo grafologije.

2. Vecina anketiranih oseb je mnenja, da njihova oblika podpisa ne sporoca nicesar.
3. Mnenije prijatelja 0z. soSolca je v vecini lastnosti drugacno kot analiza podpisa.

4. Mnenje sosolca oz. prijatelja je za opazovanega bolj pomembno/verodostojno

kot analiza njegovega podpisa.

5. Po analizi podpisa se opazovani verjetho zamisli in ugotovi, da nekatere trditve

drzijo, a o njih prej niso razmisljali.



2.3 METODE DELA

Pri raziskovalnem delu smo uporabili naslednje metode dela:

metoda dela z literaturo (Uporabili smo dela grafologov, ki se s tem ukvarjajo
dlje ¢asa.),

postavitev hipotez (Hipoteze smo postavili s pomocjo literature, odgovorov
grafologov in nasih predvidevan].),

anketni vpraSalnik (U¢ence smo povpraSali o poznavanju grafologije.),

analiza anketnega vpraSalnika,

intervju z grafologi,

delavnice na temo poznavanja Custev in osebnosti, videnja samega sebe in
drugih,

zapis podpisa in analiza podpisa,

preverjanje hipotez.



3 TEORETICNI DEL

3.1 KAJ JE GRAFOLOGIJA

Beseda grafologija izhaja iz grSke besede grafein, ki pomeni pisati, ter besede logia,
ki pomeni besedje ali nauk. Gre za vedo, ki spada pod uporabno psihologijo in se
ukvarja z dolo€anjem osebnostnih lastnosti pisca na podlagi pregleda in prouevanja
njegovega rokopisa. Kratko re¢eno je grafologija veda o ¢lovekovi pisavi.

Grafologija se ukvarja z odkrivanjem duSevnih oz. osebnih arhetipov, ki naj bi
odsevali iz pisave posameznika. Pisava je sestavljena iz posameznih potez, poteze
pa so kretnje rok in telesa posameznika. Vsaka kretnja naj bi bila izraz telesa in tako
izraz celega posameznika: telesne moci, gibénosti in teZze, duSevnega razpoloZenja,

misli in Custev, ki nas trenutno navdajajo (Trstenjak, 1986).

3. 2 ZGODOVINA GRAFOLOGIJE

Zgodovina pisave sega dale¢ nazaj. Ce bi na pisavo gledali kot na sistem znakov, ki
prenasajo sporocilo, bi za zgodovino pisave lahko Steli Ze jamske slikarije, ki so
nastale Ze pred veC kot deset tisoC leti. Vendar pa lahko za zacetke in razvoj
grafologije Stejemo delo oziroma knjizico Bolonjskega zdravnika Camilla Baldija z
naslovom »Nacin in moznosti, da spoznamo znacaj in lastnosti pisca iz enega
pismac« iz leta 1622 (Pogacnik, 1990).

Od 18. stoletja so se s preucevanjem pisave ukvarjali Stevilni pisatelji in pesniki:
Goethe, W. Scott, C. Baudelaire. Ti so poudarijali intuicijo, ki je nujna pri razkrivanju
karakterja in analizi pisave.

V drzavah, kjer se je za grafologijo zanimalo ve€ znanstvenikov, so zacele pocasi
nastajati grafoloSke Sole ter razlicne grafoloSke teorije in tako so nastale francoska,
nemska, italijanska, Svicarska in druge Sole (Pogacnik, 1990).

GrafoloSke Sole so temeljile na razliénih teorijah. Tako je na primer francoska
grafoloSka Sola temeljila na strukturalizmu (rokopis so pojmovali kot strukturo, sistem
posameznih lastnosti) in elementarizmu (iz grafi€nih znakov so sklepali na lastnost

pisca). Nemska grafoloSka Sola je temeljila na teoriji izraza (kretnje v pisavi so zaceli



povezovati z izraznimi kretnjami). Svicarska je temeljila na teoriji projekcije in
simbolizma (rokopis preko gibalnih, prostorskih, ¢asovnih znacilnosti simbolizira
Clovekovo osebnost). Italijanska grafoloSka Sola se je ukvarjala z vrednotenjem
konceptov podzavesti in simbolov (Podnar, 2008).

Ze v 19. stoletju je Preyer ugotovil, da rokopis ni odvisen od roke, saj je opazil, da se
individualnost rokopisa ohrani, ¢e Clovek piSe z drugo roko ali celo nogo. Pri
nastajanju pisave sodelujejo avtonomni Zivéni sistem, motori¢ni predeli mozganske
skorje ter progasto miSiCevje. Sodobne teorije pisavo definirajo kot psihofizicéno
kretnjo organizma, ki se registrira v obliki potez in krivulj na pisalni povrsini
(Trstenjak, 1986).

Z razliénimi teorijami se je skozi leta grafologija razvijala, dokler ni svoj veliki pecat v
grafologiji pustil nemski filozof, psiholog in predvsem karakterolog Ludwig Klages, ki
je leta 1917 napisal delo z naslovom Handschrift und Charakter (Pisava in znacaj).
Klages je pisavo vedno ocenjeval s pozitivnega in z negativnega vidika, zagovarjal je,
da ima vsak znak veCpomenskost. Ta trditev pri ocenjevanju pisave velja Se danes
(Pogacnik, 1990).

3.3 RAZVOJ GRAFOLOGIJE V SLOVENIJI

Medtem ko je v tujini uporaba grafoloske analize na razli¢nih podrocjih ze povsem
nekaj obi¢ajnega, pa je v Sloveniji to skoraj nepoznano podrocje, ¢e pa je ze, se 0
tem ne Zeli javno govoriti. Lahko bi dejali, da je grafologija v Sloveniji Se dokaj mlada
in nepoznana veda.

Za zacetke in razvoj grafologije se je zavzemal dr. Anton Trstenjak, ki je leta 1986
napisal knjigo “Clovek in njegova pisava’. Ta knjiga je ena izmed najtemeljitejsih
predstavitev grafologije Ludwiga Klagesa. Nanj so se obracala razlicna slovenska
podjetja za testiranje njihovih delavcev. Analiziral je ve€ kot tiso¢ rokopisov.

Medtem ko so v tujini grafoloske Sole nekakSna stalnica, so se v Sloveniji le pocasi
zacele razvijati. Imamo dve grafoloski Soli: Studio Duktus in Global Elite. Program
traja dve Studijski leti, je mednarodno priznan in primerljiv z drugimi grafoloSkimi
Solami, vendar v Sloveniji ni verificiran. To pomeni, da se izobrazba po tem programu

zakonsko ne prizna in v praksi pridobljena izobrazba ni zakonsko priznana.



V Sloveniji deluje tudi ve¢ grafologov, bolj znani so Borut Pogac¢nik, Edita Tomic,
Jozica Leskovar, Marijana Jazbec, Magdalena Metelko. Z namenom prepoznavanja
in uveljavljanja grafologije objavljajo Clanke, piSejo knjige, se pojavljajo v medijih,

organizirajo grafoloSke vecere, delavnice in teCaje.

3.4 UPORABA GRAFOLOGIJE

Grafologija se uporablja na razli¢nih podrocjih. Uporabljamo jo lahko kot pomo¢€ pri
izbiri poklica in Studija, pri iskanju partnerja, pri razporejanju kadrov podjetij in drugih
organizacij, pri analizi anonimnih pisanj, v forenziki ter drugje (Podnar, 2009).
V tujini se grafologija uporablja za razlicne namene, in sicer je analiza pisave
uCinkovita pri najrazliénejSih prakticnih primerih, uporabljajo jo lahko za oceno
osebnosti na vseh podrogjih ¢lovekovega delovanja, in sicer (The British Institute of
Graphologists, 2014):
- za zaposlovanje (pri izbiri najprimernejSega kandidata),
- zavarnostno preverjanje in oceno postenosti oz. iskrenosti in integritete,
- poklicno usmerjenost (za lazje odloCanje, kakSen poklic osebi ustreza, prav
tako kot pomoc¢ pri izbiri Studija),
- za presojo zdruzljivosti poslovnih in osebnih stikov,
- za osebnostno profiliranje (ugotavljanje samega sebe),
- svetovanje otrokom in druzinam pri reSevanju obcutljivih vpraSanj,
- zgodovinsko profiliranje (kot pomo¢ rodoslovcem in biografom, ki Zelijo
izvedeti ve€ o preminulih ljudeh),

- za ugotavljanje istovetnosti podpisov in dokumentov.

Iz rokopisa je mogocCe razbrati in predvideti otrokovo u€no uspesSnost, bodoc¢a
ravnanja posameznika, poklicno usmerjenost, kakSno delovno okolje je
najprimernejSe za posameznika, kaksne potenciale in blokade ima posameznik. Ob
tem nam grafologinja pojasni, da iz pisave ni mozno razbrati inteligenénega
kvocienta, ampak samo kvalitativne razseznosti inteligence. 1z analize pisave z
gotovostjo ni mogoce sklepati o spolu, starosti testiranca, verski in etni¢ni pripadnosti

ter o poklicu oz. izobrazbi testiranca.
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3.5 KAJ SPORO CA PODPIS

(Podatke v tem poglavju smo crpale iz oddaje Dobro jutro, v kateri je bila gostja
grafologija Edita Tomi¢ (23. 09. 2015) ter iz oddaje Preprosto naravno, ravno tako je
bila gostja Edita Tomi¢ (15. 10. 2014), iz knjige Skrivnosti pisave, JozZica Leskovar,
2014 ter iz knjige Grafologija, David V. Barrett, 1997.)

Grafolog iz podpisa ugotavlja predvsem, ali se oseba predstavlja ljudem takSna, kot
je. Ce je podpis bistveno drugagen od preostalega besedila, iz njega razberemo,
kaksnega Zeli, da bi ga doZivijali ljudje. Ce je podpis kompatibilen z besedilom,
sklepamo, da oseba ves Cas kaze enak, pristen obraz. Toda le v primeru, Ce je
pisava samonikla in pisana s sproS¢enim ritmom. 1z podpisa ugotavljamo tudi stopnjo
piS¢eve samozavesti in samopodobe ter osebne integritete. Prav tako lahko
ugotavljamo tudi odnos, ki ga ima pisec s svojo druzino ali partnerjem. Ime v
grafoloski analizi namre€ ponazarja pisca, primek pa druzino. Pomembno je tudi,
kam se pisec podpise. Ce se podpiSe na sredino lista, je to znak egocentrizma. Bolj
kot je podpis umaknjen od besedila, ve€jo distanco je pisec izrazil do naslovnika
(https:/www.dnevnik.si/1042683992/magazin/aktualno/dobro-se-zavedamo-da-nas-
pisava-razgalja).

Poleg analize ro¢no pisanega besedila je med grafologi pomembno tudi samo
sporocilo naSega podpisa. S pomocjo podpisa grafologi razberejo stanje naSe
samopodobe, psihi¢no stabilnost, kako sledimo svojim ciljem, v kaksni luci Zelimo, da
nas vidijo drugi ljudje, finanéno energijo, idealne poklice ... Mnoga podjetja skozi
podpis ocenijo osebnost prosilcev in se na podlagi analize odlocijo, ali je oseba
primerna za dolo¢eno delovno mesto. Vse bolj se je zacela uporabljati tudi v
sodobnem policijskem poklicu. Grafolog lahko na podlagi podpisa o0z. analize
rokopisa razbere dolo¢ene znacajske poteze zasliSane osebe, ki so v veliko pomoc¢
policiji ob preiskavi.

Idealen podpis naj bi vseboval tako ime (na prvem mestu) kot priimek (na drugem
mestu), kar pomeni, da imamo visoko samopodobo, sledimo svojim ciljem, Zeljam,
znanju ter nismo podrejeni druzini ali partnerju. Njegova osnovna Crta pa naj bi
potekala rahlo navzgor, kar se navezuje na optimizem, pozitivnost.

Nadin napisanega imena in priimka imata v podpisu veliko vlago. Ce je ime napisano
“boljSe” od priimka, da ga torej laZje razberemo, je nekoliko bolj poudarjen ali

napisan z vecjimi ¢rkami, pomeni, da je bila oseba v otroStvu delezna veliko
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spodbujanja in odobravanja s strani starSev. Zato takSna oseba potrebuje
obcudovanje, odobravanje tudi, ko odraste.

Kadar je priimek napisan z vecjimi, lazje Citljivimi ¢rkami kot ime, pomeni, da osebi
druzina veliko pomeni. Glede na analizo rokopisa pa grafologi ocenijo tudi
navezanost na druzino zaradi iskanja opore ali pa da je oseba sama opora njej.
Kadar oseba prvo ¢rko imena v podpisu napiSe manjSo kot ostale ¢rke, ki ne sezejo
pod osnovno oz. nad osnovno ¢rto ( npr.: o, a, i, m, n ...) pomeni, da ima oseba, ki je
bila analizirana, nizko samopodobo.

Tudi razmak med imenom in priimkom nam pomaga razbrati stopnjo druzabnosti ter
custveno navezanost na druzino. Ozki presledki (manj kot dva piS€eva a-ja) pomenijo
custveno navezanost na nekoga, ¢e pa je presledek nekoliko vedji, pomeni, da oseba
ni posebej druzabna. Vendar presledki v podpisu niso popolnoma zanesljivi, saj
moramo gledati na celoto besedila oz. rokopisa.

Ze prej smo govorili o poteku osnovne &rte ob podpisu. Ce je nagnjena rahlo
navzgor, pomeni optimizem, ¢e pa je osnovna ¢rta nagnjena navzdol, se ¢lovekovo
pocutje veze na Zalost, slabo pocutje, finanéno zaskrbljenost in pesimizem.

Jozica Leskovar je v knjigi Skrivnosti pisave omenila, da se v Sloveniji pogosto
uporablja nadcrtan podpis. Na podlagi ostale literature smo priSle do ugotovitve, da
nadértan podpis pomeni &ustveno zapiranje ter mentalne pritiske. Ce je podpis
podcrtan, naj bi sami sebi nudili podporo, smo odloéni in samozavestni. Kar je ravno

nasprotno od nadcrtanega, ki se kaze kot negativna lastnost osebe.

fn Tomee T %

Slika 1: Pod¢rtan podpis (Leskovar, 2014, str. 120)

T{a Houts = Vit

Slika 2: Nadértan podpis (Leskovar, 2014, str. 121)

Ce je na3 podpis skladen z ostalo pisavo, le da je nekoliko vegji od nase normalne

pisave, pomeni, da se ne pretvarjamo za nekoga drugega in Smo ponoshi nase.
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Vendar moramo paziti, da naS podpis vseeno ni pretirano vecji; to namre¢ pomeni,
da imamo obcutek lastne pomembnosti. Kadar je podpis manjSi od besedila, prica,
da podcenjujemo samega sebe in imamo zelo nizko samozavest.

Necitljiv podpis ima dva pomena. Prvi pomen je ta, da ima pisec nizko samopodobo.
Velikokrat pa necitljiv podpis zasledimo v poslovnem svetu, takrat lahko pomeni tudi,
da je pisec poln samega sebe in se nima ¢asa ukvarjati s tem, kako ga vidijo drugi.

(k57

Slika 3: Ne¢itljiv podpis (Leskovar, 2014, str. 126)

Velikokrat zasledimo prec¢rtan podpis, ta je ponovno pokazatelj globokega osebnega
nezadovoljstva, ta oseba je velikokrat tudi agresivna, jezna in nemoc¢na. Tak podpis
velikokrat opazimo pri podjetnikih, ki raje delajo s poslom, vendar so prisiljeni delati

tudi z ljudmi.
Slika 4: Precrtan podpis (Leskovar, 2014, str. 122)
Podpis veliko ljudi tudi obkrozi. TakSen sporo€a negativne stvari osebe, velikokrat je

zaprta, nedostopna, s slabimi izkuSnjami, upadanje pozitivhe energije, potreba po

varnosti, bolezen, zaséito, obrambo.

Slika 5: Obkrozen podpis (Leskovar, 2014, str. 122)
Trikotne poteze so znak jeze. Ce pisec v podpisu kombinira krivulje in trikotne

poteze, pomeni, da je ustreZljiv tudi, ¢e mu ljudje namigujejo, da ne potrebujejo toliko

ustreZljivosti z njegove strani.
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Valovita Crta o piscu pove, da bi rad naredil vtis. Za primer lahko pogledamo podpis
priznanega glasbenika Bedricha Smetane.
Velikokrat pa zadnjo ¢rto v podpisu tudi samo podaljSamo, takSen podpis pogosto

zasledimo pri politikih, veleposlanikih. Z njim naj bi izrazali utrujenost, zaprtost.

Yo bt/
Niko TE)FQ

Slika 6: Zadnje poteze podpisa (Leskovar, 2014, str. 122)

Kadar so ¢rke v podpisu ozke, pomeni, da je oseba komunikativnha, vendar ne tako
kot pisec, ki v podpisu uporablja predvsem Siroke, odprte ¢rke. Piscu z ozkimi ¢rkami
teZzko zaupamo, ni tako odprt kot pisec s Sirokimi ¢rkami.

Ce pisec v podpisu naredi velike pentlje, érke zaokroZa, pomeni, da oseba Zeli biti

vpeta v dogajanje, ima smisel za humor in velikokrat zeli prevzeti odgovornost.
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4 EMPIRICNI DEL

Potem ko smo proucili literaturo, smo si postavili hipoteze in razmisljali o nacinu
preverjanja hipotez.

Dogovorili smo se, da bomo hipoteze preverjali z anketnim vpraSalnikom (priloga 1 —
anketni vpraSalnik), delavnicami na temo poznavanja Custev, osebnosti, videnju
samega sebe in drugih ter z intervjuji z grafologi.

Za izpeljavo delavnic smo izbrali kandidate, ki se med seboj dokaj dobro poznajo in
so pripravljeni govoriti o sebi in drugih. Izbrali smo 11 u¢encev (vklju€no z avtoricami)
ter na sestanku (priloga 2 — vabilo na sestanek) starSem predstavili namen
raziskovalne naloge, hipoteze in nacine preverjanja hipotez. Povedali smo jim, da
bodo z njihovim strinjanjem podpisi njihovih otrok in izsledki delavnic objaviljeni v
raziskovalni nalogi. Vabilu se je odzvalo 9 starSev, 2 u¢enca pa sta povedala, da se
delavnic zaradi drugih obveznosti ne moreta udeleziti. Vseh 9 starSev je podpisalo
soglasje (priloga 3 — soglasje za sodelovanje na delavnici).

Ker o poznavanju grafologije med najstniki nismo nasli literature, smo opravili intervju

s 4 slovenskimi grafologi.

4.1 ANKETNI VPRASALNIK

Z anketnim vpraSalnikom smo zeleli izvedeti, ali u€enci poznajo grafologijo ter ali
menijo, e njihov podpis karkoli sporoca.

Anketa je obsegala 8 vprasanj (anketni vpraSalnik — priloga 1). 5 vpraSanj je bilo
zaprtega tipa, 3 vprasSanja pa odprtega tipa.

Anketo je reSilo 193 ucencev od Sestega do devetega razreda. Ucenci so reSevali

spletno anketo, narejeno na spletni strani www.1ka.si.

Tabela 1: Anketirani uéenci glede na spol in razred

Moski spol Zenski spol Skupaj
Stevilo % Stevilo % Stevilo %
6. razred 21 46 25 54 46 24
7. razred 23 47 26 53 49 25
8. razred 24 50 24 50 48 25
9. razred 29 58 21 42 50 26
Skupaj 97 50 96 50 193 100
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4.2 ANALIZA ANKETNEGA VPRASALNIKA

1. Ali si ze sliSal/-a za grafologijo?

Graf 1: Poznavanje grafologije

Hda
@ ne

153 uc€encev je odgovorilo, da Se niso slisali za grafologijo, 40 uencev, da so ze.

2. S ¢éim je po tvojem mnenju povezana beseda grafologija?

Graf 2: Pomen besede grafologija

B spisavo

Wz grafi oz. matematiko
i ne vem

E stehnikao, likovno oz,

legiko

B zzzozrafijo

B druzo

Na to vpraSanje smo prejeli 92 odgovorov. Najve€, 25 anketiranih ucCencev, je
odgovorilo pravilno. 21 jih je, verjetno zaradi podobnega korena besede, navedlo, da
je grafologija povezana z grafi oz. matematiko, ravno toliko, da ne vedo. 8 u€encev je
besedo povezalo s tehniko, z likovno oz. logiko, 6 z geografijo. 11 jih je navedlo

druge povezave (vezane predvsem na zdravstvo, alergije in bolezni).
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3. Ob katerih priloznostih si se do sedaj podpisova  |/-a?

Graf 3: Priloznosti za podpisovanje

B gszbni dokumenti

B izbor izhirnih predmetov

b Enlska tekmovanjz

E zoglasjz

E neopravljenas domada nzlogz

Eiizbiradelavnic

e drugo

Na to vpraSanje je bilo moznih ve¢ odgovorov, prejeli smo jih 473. 111 ucencev se je
podpisalo za osebne dokumente na upravni enoti, 97 ob izboru izbirnih predmetov,
77 na Solskih tekmovanjih, 68 na soglasja, 58 ob neopravljeni domaci nalogi, 48 ob
izbiri razliénih delavnic, 14 se jih je »pod drugo« podpisalo na voscilnice, kartice,
soglasja pri izvensSolskih dejavnostih, prijavnice za razna izvenSolska tekmovanja,

pogodbe za odprtje ban¢nega racuna.

4. Ali se ti zdi, da oblika tvojega podpisa kaj spo  ro¢éa?

Graf 4: Sporocanje oblike podpisa

Hda
Hne

161 ucCencev je odgovorilo, da ima oblika njihovega podpisa tudi sporocilno vliogo, 32

pa da oblika njihovega podpisa ni¢esar ne sporoca.
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5. Pojasni (zakaj se ti zdi, da oblika tvojega podp isa kaj sporo ¢€a).

Graf 5: Sporocilo oblike podpisa

H ime in priimek oz.
identitato

M strinjanje z nefem

Enevem

@ pssbnost

B mojo prisotnast

M razpolofenje

Na to vpraSanje smo dobili 89 odgovorov. 36 uencev je mnenja, da oblika njihovega
podpisa sporoca njihovo ime in priimek oz. identiteto, 26 njihovo strinjanje, 10 jih ne
ve, 7 jih meni, da sporo€a njihovo prisotnost, 7 tudi, da sporoca njihovo osebnost, 3

razpolozenje.

6. Iz podpisa/pisave lahko razberemo dolo ¢€ene osebnostne lastnosti oz.

razpolozZenje. Ali si o tem kdaj razmisljal/-a?

Graf 6: Ugotovitev osebnostnih lastnostih 0z. razpoloZenja iz podpisa

Eda
Hne

113 anketiranih u€encev Se ni razmisSljalo o tem, da lahko iz podpisa o0z. pisave

razberemo osebnostne lastnosti 0z. razpoloZenje podpisanega, 80 pa jih je Ze.
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7. Ali bi se podpisal/-a druga ¢€e kot obi €ajno, €e bi vedel/-a, da bo tvoj podpis

analiziran?

Graf 7: Drugacen podpis ob analizi

Hda
®ne

Dobra tretjina (69 ucencev) bi se podpisala drugace, e bi vedela, da bo njihov

podpis analiziran, slabi dve tretjini (124 u€encev) pa bi se podpisalo enako.

8. Ce si obkrozil/-a da, navedi, zakaj bi se podpisal/- a druga ée.

Graf 8: Vzrok za drugacen podpis ob analizi

H lepse

Enewvem

M ker je (Izhko) pomembnao
Eimam vet podpisov

b drugo

Na to vpraSanje so anketirani u€enci podali 38 odgovorov. Kar 11 ucencev bi se
podpisalo lepSe, 7 jih ne ve, 4 menijo, da imajo ve¢ podpisov, 4 tudi menijo, da je
njihov drugacen podpis (lahko) pomemben, 10 jih je navedlo drug odgovor (npr. da bi
jih tako prepoznali, ker lahko podpis ponaredijo, ker bi podpis lahko izrazil kakSno

lastnost).
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4.3 DELAVNICE NA TEMO PODPISA IN REZULTATI

Delavnice smo s pomocjo uciteljice izvedle v Solski Citalnici. Zaceli smo v petek
popoldan in nadaljevali v soboto dopoldan. Delavnic se je udelezilo 9 uCencev 9.
razreda.

Uc€enci so dobili delovni list (priloga 4). Najprej so s sveano zaprisego napisali, kako
se bodo imeli na delavnicah in se podpisali. Tako smo dobili njihov podpis, ne da bi
ucenci vedeli, ¢emu so se podpisali. Nato so preko reSevanja ankete, delavnic,
predavanja na temo osebnosti in Custev sproti dopolnjevali delovni list in tako
pomagali pri raziskovanju nase teme.

Ob koncu prvega dne smo jim povedali, ¢emu so bili povabljeni na delavnice, in jim
pripravili predavanje na temo analize podpisa.

V soboto dopoldan smo njihove podpise analizirale. Uenci so analize prebrali in

povedali, ali se bolj strinjajo z analizo podpisa ali s tem, kako jih vidijo prijatelji oz.

sosSolci.

Fotografija 1: U€enci pri branju mnenja o sebi. Fotografija 2: U€enci pri branju analize podpisa.

20



V nadaljevanju bomo opisali mnenja o tem, kaj o doloCenem ucencu menita dva
prijatelja, kaj je povedala analiza u¢encevega podpisa ter kaj o analizi podpisa meni

ucéenec.

1 "'~¥’f- -
el

—pn, b

Prijatelja sta o Niku napisala, da je zelo uspesSen tako na Sportnem kot tudi
na Solskem podrocju. Pravita, da je nekakSen perfekcionist, ki vztraja v svojih ciljih.
Zna biti tudi zelo spros¢en. Oba sta omenila tudi, da je zelo tekmovalen ter da stvari
jemlje takSne, kot so. Opazila sta tudi, da o svojih problemih ne govori ostalim oz. jih

deli samo z doloéenimi osebami.

Analiza Nikovega podpisa je pokazala, da Niku druzina pomeni veliko, saj se je
podpisal samo s primkom. V podpisu kombinira krivulje in trikotne poteze, kar
pomeni, da je ustreZljiv tudi, ¢e mu ljudje namigujejo, da ne potrebujejo ustrezljivosti
z njegove strani. Zaslediti pa je bilo mogoce tudi popravljanje podpisa, kar bi lahko
pomenilo iskanje samega sebe.

Nik se je strinjal z analizo, saj je omenil, da mu druZina res veliko pomeni ter da se
trenutno res Se iSCe. Nekako pa se mu zdi, da ni preve¢ ustrezljiv, Ceprav rad
pomaga. Zraven je dodal Se to, da mu mnenje prijatelja pomeni malce ve¢ kot pa

sama analiza.

R,
F}D«ﬁ “‘!:.Ul(tg

svet zelo optimisticno. Kot pravita, ima smisel za humor, ¢eprav njegovih Sal vedno

Zan Lukova prijatelja menita, da je zelo pameten in da gleda na

vsi ne razumejo. Pri njem zelo obCudujeta, da vedno pove, kaj misli, in da je
nepristranski pri svojih odlo€itvah. OpaZata tudi, da Ze ima zastavljene cilje v Zivljenju

ter zacrtano pot do njih.

Analiza Zan Lukovega podpisa je pokazala, da sledi svojim ciliem, Zeljam, znanju, da
ima visoko samopodobo ter da ni podrejen svoji druzini, saj se je podpisal samo z

imenom. Podpisal se je necitljivo, kar pomeni, da je poln samega sebe in da se nima
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Casa ukvarjati s tem, kako ga vidijo drugi. V podpisu je mogoce opaziti velike pentlje,
kar pomeni, da zeli biti vpet v dogajanje, ima smisel za humor in velikokrat zeli
prevzeti odgovornost. Opazimo lahko, da je prvo ime napisano bolj Citljivo od

drugega, po ¢emer lahko sklepamo, da mu je prvo ime »ljubSe«.

Zan Luka se je z analizo strinjal, izpostavil pa je, da se ne strinja z delom, da se je
podpisal necitljivo, saj se mu njegova pisava zdi berljiva. Omenil je tudi, da bi dal

prednost mnenju prijatelja.

“ Z f

konkretnih ciljev. Kljub temu pa pravita, da je zelo zabaven, druzaben ter zgovoren.

%O Marcelu prijatelja mislita, da Se nima postaviljenih

Pravita, da ni organiziran ter da mu vec kot Sola pomeni nogomet, v katerem je zelo
uspesSen. Opazila sta tudi, da zna biti ranljiv, pomirjen ter da je postavljen na realna

tla, kar pa v druzbi ne pokaze. Menita, da ima zelo optimisti¢en pogled na svet.

Pri analizi Marcelovega podpisa smo opazili, da je njegova osnovna ¢rta ob podpisu
nagnjena navzdol, to lahko izkazuje Zalost, slabo pocutje ter pesimizem. Ime je
postavil na prvo mesto, kar pomeni, da ima visoko samopodobo, sledi svojim ciliem
in zeljam ter ni podrejen druzini. Ima velik presledek med imenom in priimkom, kar
pomeni, da ni posebej druzaben. V podpisu je mogoce opaziti tudi trikotne poteze, ki
pomenijo znak jeze, in velike pentlje, ki pomenijo, da je oseba pripravijena prevzeti

odgovornost, ima smisel za humor in Zeli biti vpeta v dogajanje.

Marcel se je z analizo strinjal, hkrati pa se mu je zdela zelo zanimiva.

\/’Lﬁﬁt

»brihtnak, iskrena, druzabna, delovna, samostojna ter da rada pomaga ljudem. Eden

Opisala sta jo dva soSolca, ki sta dejala, da je Ana prijazna, zabavna,

od ucencev je dejal, da je obCasno tudi Ziv€éna, jezna ter da se slabo odreze pod

pritiskom.
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Ana se z mnenjema strinja, vendar pravi, da bi lahko vsebovalo malo ve¢ negativnih

stvari.

Analiza Aninega podpisa je pokazala, da ima visoko samopodobo, sledi svojim
ciliem, zeljam, znanju ter ni podrejena druzini, ker se je podpisala samo z imenom. 1z
nihanja poteka osnovne crte ob podpisu predvidevamo na nihanje med pozitivnim in
negativnim razpoloZenjem. Ker je podpis skladen z ostalo pisavo, pomeni, da se ne
pretvarja za nekoga drugega in je ponosnha nase. V podpisu je bilo opaziti tudi

trikotne poteze, ki pomenijo znak jeze.

Ana pravi, da se z vsem, kar je napisano, strinja, ter da je spoznala, da se pisava
spreminja s tvojo osebnostjo. Povedala je tudi, da ji mnenje prijateljev pomeni vec kot

analiza podpisa, saj jo poznajo osebno.

N
TAWATANE I il =
F v

O sebi meni, da je zaupljiva, vljudna, rada pomaga, je delovna,
samostojna ter usmerjena k dolocenemu cilju. Njeni prijatelji so dodali, da je zelo
pozitivna oseba, tudi energiCna, organizirana in radovedna, predvsem pa zelo

sproscéena.

LuCka se je podpisala samo z imenom, kar pomeni, da ima visoko samopodobo,
sledi svojim ciljem, Zeljam in ni podrejena druzini. Osnovna ¢rta podpisa je nagnjena
navzgor, kar je znak optimizma. Neskladnost podpisa z ostalo pisavo bi lahko
pomenila, da se pretvarja za nekoga drugega ter da ni ponosna sama nase. Vedji
podpis glede na ostalo pisavo pomeni obcutek lastne pomembnosti. PodaljSana

zadnja Crta pa izraZa utrujenost in zaprtost.

Lucka se z analizo podpisa ve€inoma strinja. Napisala je, da mogoce ni optimisti¢na,
vendar sledi svojim ciljem in ni podrejena druzini. Nima obc&utka lastne pomembnosti.
Strinja pa se z utrujenostjo. Bolj verjame analizi podpisa, ampak ji tudi mnenje drugih

pomeni veliko. Zdi se ji, da jo je analiza podpisa bolj realno opisala kot drugi.
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Lok0 Zalo sta opisala dva soSolca, ki sta se strinjala, da je zelo mirna, prijetna,
uspesSna na Solskem in igralskem podrocju, iznajdljiva, iskrena, da ima zelo dobre
ideje ter da je v man;jSi druzbi bolj odprta in sproS¢ena.

Zala se je strinjala z obema mnenjema. Se posebej pa se je strinjala s tem, da je v

man;jSi druzbi bolj odprta, saj se med veliko ljudmi ne po&uti najbolje.

Analiza Zalinega podpisa je pokazala, da ima visoko samopodobo, sledi svojim
cililem, zeljam, znanju in ni podrejena druzini, saj se je podpisala samo z imenom.
Ker je njen podpis skladen z ostalo pisavo, le nekoliko vecji, pomeni, da se ne
pretvarja za nekoga drugega in je ponosna nase. Njena osnovna cCrta je rahlo

nagnjena navzgor, kar pomeni optimizem.

Zala se z analizo podpisa strinja. Dodala je Se, da se ji zdi zelo zanimivo, da iz njene

pisave lahko razberemo toliko stvari.

Naslednje 3 podpise je analizirala grafologinja Edita Tomic.

N A y

A Quongebr—
’ Zalo sta opisali dve sosolki. Dejali sta, da je iskrena,

prijazna, nasmejana, zaupljiva, samozavestna, velikokrat sitna, se dobro znajde v

druzbi in ljudi ne obsoja. Ena od soSolk pa je Se dodala, da je v€asih maS¢evalna in

zamerljiva.

Zala se z mnenjema absolutno strinja, zdita se ji predvsem realni, vendar pravi, da bi

lahko drugo mnenje vsebovalo manj pozitivnih lastnosti.

Analiza Zalinega podpisa je pokazala, da ima nizko samopodobo, kar se vidi velikih
zacCetnicah. Ima moc¢no Custveno naravo, je strastna, ustvarjalna, iskrena ter lojalna
do ostalih. Usmerjena je bolj sama vase, vendar se v podpisu Ze nakazujejo
spremembe, in sicer usmerjenost v cilje in odprtost, ekstrovertiranost. Hitro razume

stvari, je odprta do idej in novosti, vendar se v njih spus€a previdno in razsodno.
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Zala se z analizo podpisa strinja. Vseeno pa pravi, da ni prepri€ana, €e drzi lastnost,
da sledi svojim ciljem. Ostale lastnosti se ji zdijo povsem pravilne in realne.
Dodala je Se, da se ob analizi podpisa bolj zamisli kot ob mnenju prijatelja, saj so

ljudje velikokrat neiskreni in povedo zgolj pozitivhe lastnosti.

faoinge” N
Meni, da je zanesljiva, vljudna, prijazna, zaupljiva, pesimisti¢na,

povrSna, dobro se razume z drugimi, odkrita, zgovorna, drzna, veseljaska,
potrpezljiva, druzabna. Prijatelji so dodali, da je zelo samozavestna, pridna, dobro
javno nastopa, energi¢na, organizirana, pripravljena pomagati, razigrana, vc€asih

srameZljiva, soCutna ter prepricljiva oseba.
Njen podpis nakazuje na rahlo zaskrbljenost in tesno povezanost z druzino. UCi se

zelo temeljito in si stvari trajno zapomni, vse Zeli razumeti. Od sebe zahteva veliko in

se Zene do skrajnih meja. O sebi ne govori in je vase zaprta. Rahlo je srameZljiva.

Katarina se z analizo podpisa veCinoma strinja. Ne strinja se s tem, da se uci

temeljito in da si veliko zapomni. Bolj realna se ji zdi analiza podpisa.

,.--\‘-;W

zgovorna, druzabna, zaupljiva, zamerljiva, vendar hitro odpusti, obdcutljiva,

Meni, da je prijazna, so€utna, spostljiva, v€asih sramezljiva, v€asih

ustvarjalna, pikolovska. Prijatelji so dodali, da je zelo urejena, ima obcutek za
detajle, organizirana, v€asih razigrana, zelo ljubeca, delavna, predana svojim ciljem,

marljiva, strpna, perfekcionist, pozitivha oseba, ki ti hitro priraste k srcu.

Postavitev podpisa je super. Vidi se optimisticha naravnanost, v pri¢akovanju
pozitivnih rezultatov delovanja. Malce preve¢ se pocuti ujeto v rutino in zato se rahlo
zapira vase. Je natan¢na in zelo dojemljiva za estetiko. Koncentracija je dolgotrajna.

Je odlo¢na in dosegla bo vse svoje cilje.

Tamari se zdi analiza podpisa bolj realna kot ocena prijateljev. Kljub temu pa bi dala

vecji pomen mnenju prijateljev.
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4.4 INTERVJU Z GRAFOLOGI

Ker na temo nasih hipotez nismo nasli literature, smo o povezavi najstnik —

grafologija povprasali 4 grafologe, ki so nam prijazno odgovorili na nasa vprasanja.

Borut S. Poga €énik je diplomirani sociolog, grafolog, psihoterapevt ter sodni

izvedenec za forenzi¢no preiskovanje pisav.

1. Kako bi grafologijo predstavili nam, devetoSolcem? Ali menite, da jo najstniki
poznamo?

Grafologija je po Slovarju slovenskega knjiznega jezika (SSKJ) disciplina, ki se
ukvarja z ugotavljanjem znacajskih lastnosti iz pisave. Na ¢lovekov znacaj in njegovo
pisavo so opozarjali Ze v antiki. Skozi stoletja se je hkrati z razvojem pisave razvijala
tudi ta disciplina, ki je leta 1622 bila tudi prvi¢ predstavljena v knjizni obliki, saj je
takrat italjanski zdravnik Camilllo Baldi izdal prvo takSno knjizico z napotki, kako
ocenjevati doloCene lastnosti rokopisa. Velik razmah je dozivela v 18. stoletju, zlasti v
Franciji in kasneje tudi v nem3ko govoredih deZelah, Svici in drzavah Beneluksa.
Tako danes poznamo ve€ Sol na tem podrocju, kot na primer: francosko, nemsko,
Svicarsko in italijansko. Vse pa izhajajo iz podmene, da je pisava odvisna od
vsakokratnega psiho-fiziCnega stanja pisca, kar je sicer potrjen aksiom.

Najstniki na veliko Zalost vse manj piSejo, kar pa ni dobro. Pisanje namre¢ vzpodbuja
razlicne mozganske centre in na ta nacin utrjuje mreZno povezanost nevronov v
mozganih, ki so zadolzeni za pisanje ob hkratnem povezovanju drugih centrov, ki
skrbijo za razvoj intelekta. Imamo ve¢ kot 1,6 miljona nevronov, ki tvorijo mreze,
zaradi obstoja katerih je tudi pisava relativno stalna. Ce teh mreZ ni, ker niso bile
ustvarjene skozi prakso pisanja, so nasi mozgani dejansko nepripravljeni na vse
podvige pisanja v prihodnosti. Zato osebe, ki so ustvarjalne, Se vedno piSejo, in to
celo s svincnikom, ker menijo, da so takrat najbolj kreativni. Lep primer za to je Niko
Grafenauer, slovenski pesnik in publicist, ki vse svoje pesmi najprej napiSe s
svinénikom. Podobno je ravnal tudi Albert Einstein, Ceprav so bili Ze tudi takrat na
voljo tehni¢ni zapisovalci tekstov, kot na primer pisalni stroji. Mladi bi prav v obdobju,
ko ne piSejo ali manj piSejo, morali posvetiti vsaj eno uro na dan pisanju kot eni od

mogocih »terapevtskih« dejavnosti za razvoj svoje lastne ustvarjalnosti.
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2. Ali se pri svojem delu srecujete tudi z analizo pisave najstnikov? Kaj najpogosteje
opazate? Ali najstniki menijo, da njihova pisava kaj sporo¢a?

Najstnik je oseba, ki je v najbolj siloviti fazi svojega psiho-fizicnega razvoja. Ta razvoj
se pri fantih, kljub vsem znakom fizi€ne zrelosti, kon¢a Sele nekje pri 26. letu in pri
dekletih Stiri leta prej. Zato lahko o oblikovanju zna¢aja govorimo Sele v obdobju teh
starosti in ne prej. Seveda to ne velja za vse, vendar so meje nekje na tem podrocju.
Vsekakor pa lahko Ze na zaCetku najstniStva opazamo doloene znake, ki se bodo
skozi razvoj Se ojacali. S tem se je veliko ukvarjala tudi nemska psihologinja pisave
Roda Wiesser, ki je prav pubertetnim krizam, ki so razvidne tudi v pisavah, namenila
kar pet knjig.

Najveckrat opazim, da pisave najstnikov ne dohitevajo njihovega razvoja prav zaradi
premalo prakse na tem podrocju. Imamo primere pisav 20-letnikov, ki piSejo, kot so
nekoC pisali 12-letniki. To je rezultat slabe pisne zrelosti, ki se z razvojem
informacijske tehnologije samo Se povecuje.

Pisava mladoletnikov v nekaterih segmentih Ze sporoCa doloCene znacajske

lastnosti, ki se bodo skozi ¢as Se utrdile.

3. Ali se strinjajo z lastnostmi, ki jih je odkrila analiza pisave?

Najveckrat da. Puberteta je tudi obdobje, ko se mladostnik nekako zate¢e sam vase,
da bi dobil odgovore na Stevilna vpraSanja. To je obdobje tako imenovane introverzije
ali odmika od zunanjega sveta v svet svoje notranjosti. Vsi smo presli skozi to
obdobje in v naSih pisavah je tudi ta ¢as ostal razviden. Velika vecina najstnikov se

tudi sama s tem strinja.

4. Ali so najstniki/odrasle osebe preseneceni nad analizo pisave?
Da, nekateri so preseneceni, ker smo morda odkrili, kako se boje stikov z okoljem,
avtoritet ali pa odgovornosti. Vsem takim tudi pojasnimo, da je to vmesno obdobje,

ko najstnik Se ni odrasla oseba, in da bo potrebno na to Se pocakati.

5. Ali imate povratne informacije, kaj so najstniki/odrasle osebe spremenili po vasi
analizi pisave?

Ne, nekih posebnih povratnih informacij ni. Se pa vedno zgodi, da se doloCene

lastnosti, ki so bile prisotne v puberteti in so morda neprijetne, tudi umaknejo, ¢e na

tem podrocju tudi kaj storimo zase. Dejansko se mora najstnik soociti z dejstvom, da
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sam izbira svoje reakcije, naCine obnaSanja, cilje in tudi Custva. Noben izgovor, da je
to povzrocilo okolje, ni na mestu. Zvecine smo ze od malih nog sami odgovorni za
vsa svoja dejanja pa tudi za vse poti, ki smo si jih izbrali iz malih ali velikih kriz v tem

Zivljenju.

6. Kaksno vrednost ima analiza podpisa glede na analizo celotne pisave? V katerih
primerih se uporablja analiza podpisa?

Pri analizi pisav moramo imeti oboje, to je tekst in podpis. Zlasti pomemben je tekst,

podpis pa je samo zbir tega, kar bi Zeleli, da okolje prepozna v nas. Sele v razmerju

podpisa do teksta je mogoce kaj ve€ re€i 0 piscu in njegovem znacaju. Velikokrat se

tudi na tujem delajo »strokovnjake« in razlagajo doloCene znacajske lastnosti iz

podpisa. To pa ne drzi, saj so podpisi, kot Ze re€eno, zbir Zelja, ki lahko nimajo

nikakrSne povezave z resni¢no osebnostjo pisca.

7. Ali bi bili pripravljeni analizirati tudi nase podpise?

Kot Ze re€eno, podpis je za vsakrsno analizo premalo in potreben je tudi tekst. Morda
bi lahko kdaj naredili kaksno tako analizo nekega devetoSolca ali devetoSolke,
vendar trenutno, zal, nimam dovolj ¢asa, ker sem tudi predsednik neke humanitarne
organizacije in imam tam obilo dela. Lahko pa se kdaj v prihodnje dogovorimo za

kaksno predavanje na vasi Soli na to temo, Ce bi to Zeleli.

Marijana Jazbec je po Studiju pedagogike in sociologije na Filozofski fakulteti
magistrirala na Fakulteti za druzbene vede s podroc¢ja komunikologije. Zakljucila je
dvoletni specialisticni Studij grafologije v Cambridge Graphology School v Veliki
Britaniji. Je direktorica podjetja Grafologika, kjer izdeluje kompetenéno/osebnostne

portrete za potrebe kariernega razvoja in zasebne potrebe.

1. Kako bi grafologijo predstavili nam devetoSolcem? Ali menite, da jo najstniki
poznamo?

Grafologija ali analiza pisave je veda, ki povezuje pisavo z osebnostnimi lastnostmi
ljudi. Je torej ena od zanimivih naginov za spoznavanije ljudi. Ze pred mnogimi leti so

ugotovili, da imajo ljudje, ki piSejo na podoben nacin, podobne osebnostne lastnosti.
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Na primer: osebe, ki imajo veliko pisavo, so bolj odprte in druzabne od tistih, ki imajo
majhno pisavo. Nastala je na podlagi opazovanja, merjenja pogostosti in
intenzivnosti doloCenih pisalnih znakov. Strokovnjaki, ki opravljajo grafolosSke analize,
imajo obi¢ajno visoko strokovno izobrazbo in opravljen dvoletni specialistiCni Studij.
Ce hoge$ biti dober grafolog, mora$ imeti veliko znanja o psihologiji osebnosti. Ali
najstniki poznate grafologijo? Ne vem, to boste vi bolje vedeli. Vsekakor se je lahko

naudite.

2. Ali se pri svojem delu srecujete tudi z analizo pisave najstnikov? Kaj najpogosteje
opazate? Ali najstniki menijo, da njihova pisava kaj sporo¢a?

V svoji praksi nisem analizirala veliko pisav najstnikov. Analize pisave je smiselno
opravljati Sele po 15 letu starosti, saj se dotlej pisava razvija. V prvem razredu OS je
pisava vseh u€encev najbolj podobna. Vsi se u€¢imo pisati na enak nacin. Re€emo,
da je pristop standardiziran. Zato v tej starosti Se ne izraza individualnosti v zadostni
meri. Z leti se pisava - tako kot Clovek - razvija. A to ne pomeni, da ni mogoce iz
pisave najstnikov razbrati njihovih osebnostnih lastnosti. Pogosto opazam v
najstniskih pisavah potrebo po pozornosti, socialno izoliranost, dobro in slabo

samopodobo, razlicno postavljanje ciljev, razlicno ¢ustveno odzivnost ipd.

3. Ali se strinjajo z lastnostmi, ki jih je odkrila analiza pisave?

Praviloma se vsi, za katere analiziram pisave, strinjajo z ugotovitvami. Ve€inoma so
preseneceni, kaj zmore pokazati analiza pisave. A pomembno je poudariti, da analiza
pisave ne more in ne zna povedati vsega o Cloveku. Zato se pri izdelavi poglobljenih
analiz osebnosti uporablja tudi teste osebnosti, karierne intervjuje in druga

psihodiagnosti¢na sredstva.

4. Ali  so najstniki/odrasle osebe presenedeni nad analizo pisave?
Ja. Ko sem sama v okviru Studija analizirala svojo pisavo, sem bila prav tako
preseneCena. S pisavo sem odkrila dolo¢ene prednosti in pomanjkljivosti, o katerih

dotlej nisem razmisljala.

5. Ali imate povratne informacije, kaj so najstniki/odrasle osebe spremenile po vasi

analizi pisave?
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Imam povratne informacije oseb, ki sem jim analizirala pisavo. Poroc¢ajo, da so
analizo velikokrat prebrali in o njej razmisljali ter spreminjali dolo¢ene pristope v
Zivljenju. Povedali so, da je luksuz, €e Clovek veliko ve o sebi. Tako ima priloZnost,

da bolje razvija svoje prednosti in izboljSuje svoje Sibke tocke.

6. Kaksno vrednost ima analiza podpisa glede na analizo celotne pisave? V katerih
primerih se uporablja analiza podpisa?

V analizi pisave ima podpis pomembno mesto, a le v povezavi z drugim besedilom.
Analizo podpisa se opravlja, ko ni na voljo drugega besedila, pa je kljub temu
pomembno nekaj izvedeti o0 osebi. V praksi se pogosto podpisi ponarejajo in takrat je
potrebno ugotoviti, ali je podpis izviren ali ponarejen. S tem se ukvarjajo forenziki.

Ko gre le za analizo podpisa, ocena ni nujno pravilna, saj je podpis nekaksSna
osebna blagovna znamka, je kot ‘fasada na hisi'. Tako zelite, da vas vidijo drugi.
Medtem ko je pisava podzavestna aktivnost, je oblikovanje podpisa nekaj
zavestnega. Ljudje pogosto prezivijo veliko ¢asa s poskusi, kakSen videz naj ima
njihov podpis. Prizadevam si torej, da dobim za potrebe analize pisave poleg podpisa

Se nekaj drugega besedila pisca.

7. Ali bi bili pripravljeni analizirati tudi naSe podpise?

Ne, samo podpisov najstnikov nisem pripravljena analizirati. Kot receno, podpis je
javna podoba osebe, torej to ni nekaj, kar nujno izraza osebnostne lastnosti ¢loveka.
Posamezna vpraSanja s podrocja analize pisave lahko poSljete na revijo Viva. Tam
sem vabljena strokovnjakinja za analizo pisave. Sicer pa je grafologija moje delovno

podrocje, torej moja sluzba.
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Jozica Leskovar je grafologinja, ki je izdala knjigo Skrivnosti pisave. Na RTV

Slovenija se ukvarja z arhivskim gradivom.

1. Kako bi grafologijo predstavili nam, devetoSolcem? Ali menite, da jo najstniki
poznamo?

Najprej bi vam povedala, da je velik privilegij, da smo pismeni, da lahko svoje misli
izrazamo s pisanjem, beremo, se uéimo. Se v 18. stoletju je bilo nepismenih 97 %
Slovencev. Grafologija ali nauk o pisanju (v grs8¢ini pomeni grafein pisati, logia pa je
nauk, znanost), je sistem, s katerim lahko skozi opazovanje posameznih ¢rk (oblika,
ritem, velikost ...), razmikov med crkami, besedami in vrstami, razmerji med
posameznimi pisnimi obmodji in Se bi lahko naStevala, opazujemo piS¢evo pocutje,
custveno odzivnost, socialne vescine, nadarjenost, miselni proces, produktivnost.
Nekatere lastnosti, na primer naS znacaj, se tudi v pisavi pojavljajo vedno enake,
nespremenjene. Nekatere, predvsem custvena stanja, pa se lahko tudi v pisavi
spreminjajo, pri nekaterih zelo obdcutljivih ljudeh tudi veckrat dnevno. Prav najstnike
grafologija Se posebej zanima, kar je verjetno povezano tudi s tem, da v tem obdobju
praviloma spreminjate pisavo. Sami veste, da nekatere ¢rke spreminjate zavestno, z
ker vam je nacin poteze vSec, nekatere spremembe pa se nezavedno pritihotapijo v
vaSo pisavo in so presenecenje tudi za vas same. Slednje so obi€ajno povezane s

custvenimi staniji, za katere ste najstniki Se posebej dovzetni.

2. Ali se pri svojem delu srecujete tudi z analizo pisave najstnikov? Kaj najpogosteje
opazate? Ali najstniki menijo, da njihova pisava kaj sporoca?

Opazovanje najstniskih pisav je vsaki¢ znova lahko presenecenje. Nekatere pisave
so Se zelo okorne, neizpisane, lahko bi rekla, da "diSijo" na nepismenost. Nekatere
pa so prav posebej izvirne. In so seveda tudi pisave, ki ostajajo zveste Solski
predlogi. Tudi slednje se da analizirati, le da pri njih upoStevamo bolj prostorske

znadilnosti.

3. Ali se strinjajo z lastnostmi, ki jih je odkrila analiza pisave?

Najstniki na analizo pisave reagirajo razlicno. Odvisno od znacaja pac. Nekateri le
modro molg&ijo, nekateri pa navduseno pritrjujejo ugotovitvam. Se prav posebej mi je
vseC, kadar se kdo odloci za seminarsko nalogo o grafologiji in poskuSa analizirati

nekaj pisav svojih sosolcev.

31



4. Ali so najstniki/odrasle osebe preseneceni nad analizo pisave?
Praviloma so ljudje preseneceni nad tem, kaj vse se da razbrati o njihovem znacaju

na podlagi njihove pisave.

5. Ali imate povratne informacije, kaj so najstniki/odrasle osebe spremenili po vasi
analizi pisave?

Nekateri se oglasijo ¢ez €as in povejo, kako teCe njihovo Zivljenje in koliko jim je pri
tem pomagala analiza pisave. Tiste, ki jih poznam, lahko tudi spremljam. Nekateri

odrasli so npr. spremenili poklic, se vpisali v kako izobrazevanje ipd.

6. Kaksno vrednost ima analiza podpisa glede na analizo celotne pisave? V katerih
primerih se uporablja analiza podpisa?

Analiza podpisa je vedno zanimiva. Seveda se lahko popolnoma ne ujema s pisavo,
toda nedvomno sporo€a natancno tisto, kar lastnik podpisa zeli sporoc€iti o sebi.
nekateri ve€jo samozavest, kot jo posedujejo, ali obratno. Seveda je bol]
verodostojno opazovati odnos med besedilom in podpisom in na podlagi tega podati
grafolosko oceno, toda tudi podpis ima svojo zgodbo in prav je tako.

7. Ali bi bili pripravljeni analizirati tudi naSe podpise?

Da. Lahko jih kar poskenirate in posljete na moj mail.

Edita Tomi € je grafologinja, mojstrica in uciteljica Usu Reiki, uciteljica zaCetnega in

nadaljevalnega seminarja ThetaHealing.

1. Kako bi grafologijo predstavili nam, devetoSolcem? Ali menite, da jo najstniki
poznamo?
Grafologijo bi predstavila tako: kaj to je in kako si z njo lahko pomagajo pri izbiri

poklica. Nekateri jo poznajo, v ve€ini primerov pa ne.

2. Ali se pri svojem delu srecujete tudi z analizo pisave najstnikov? Kaj najpogosteje

opazate? Ali najstniki menijo, da njihova pisava kaj sporo¢a?
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Doloceni starSi se odlocijo za analizo pisave pred izbiro poklica otroka. Sami najstniki
ne, ker je ne poznajo. V vecini primerov najstniki tiskajo pisavo in iz nje se ne da
narediti analize. To je prvi pokazatelj, da so v razvojni fazi in s tem tudi skrivajo

osebnost.

3. Ali se strinjajo z lastnostmi, ki jih je odkrila analiza pisave?
Vsekakor se Ze v pisavi vidi, ali bo oseba sprejela analizo resno ali bo hotela ovredi

navedena dejstva. V vecini primerov se strinjajo.

4. Ali so najstniki/odrasle osebe preseneceni nad analizo pisave?
V vecini primerov so preseneceni nad tem, kako toéno so se pokazale vse njihove

globoko skrite lastnosti, strahovi in obrambe.

5. Ali imate povratne informacije, kaj so najstniki/odrasle osebe spremenili po vasi
analizi pisave?

Veliko je oseb, ki mi potem piSejo ali povedo, da se je s spremembo pisanja
doloCene ¢&rke spremenila njihova lastnost, organizacijske sposobnosti, upoStevanje

intuicije, lazje dosegajo cilje in zazivijo bolj umirjeno.

6. Kaksno vrednost ima analiza podpisa glede na analizo celotne pisave? V katerih
primerih se uporablja analiza podpisa?

Glede na to, da vse manj piSemo, je analiza podpisa v zadnjem ¢asu zelo prisotna.
Podpis pove veliko o osebi, njeni samopodobi in Se kar nekaj pokazateljev je v
podpisu. Tako da je zelo to¢na. Uporablja se tudi v preverjanju istovetnosti-

forenzi¢ni grafologiji.

7. Ali bi bili pripravljeni analizirati tudi naSe podpise?
Vsekakor, vendar s pisno privolitvijo vseh podpisnikov in odgovor bi prejel vsak
posameznik na svoj email, kajti to je psihoanaliza in zato se ne sme poSiljati

ugotovitve drugim.

33



5 RAZPRAVA IN ZAKLJU CEK

Sprva smo zeleli narediti analizo cele pisave nekaj oseb. Po prebiranju literature in
ugotovitvah, da je za analizo pisave potrebno ve¢ znanja in izkuSenj, smo se odlocili,
da bomo analizirali samo podpis. Po mnenju grafologov podpis pokaze predvsem to,
kako zelimo, da nas vidijo drugi.

Hipoteze smo postavili predvsem na podlagi lastnih domnevanj, saj v literaturi nismo
nasli veliko o analizi pisave najstnikov. Smo pa glede pisave in podpisa najstnikov

pridobili mnenja grafologov.

1. Anketirane osebe ne poznajo grafologije.

Grafologija je v Sloveniji Se zelo nepoznana. Domnevali smo, da je tudi naSi uc¢enci
ne bodo poznali, saj se pri pouku o tem ne u¢imo.

Kar 79 % anketiranih u€encev Se ni niti sliSalo za grafologijo. Da je grafologija
povezana s pisavo, je vedelo samo 25 ucencev (13 %).

Hipotezo potrjujemo.

2. Veéina anketiranih oseb je mnenja, da oblika njihovega podpisa ne sporoca

nicesar.

Po mnenju grafologov se pri najstnikih oblika pisave spreminja, tako se spreminja
tudi oblika podpisa. V razredu vecCkrat opazamo, da ucenci ne vedo, kako bi se
podpisali, saj se redko podpisujejo.

Kljub temu pa je analiza anketnega vpraSalnika pokazala, da je kar 161 (83 %)
ucencev mnenja, da ima oblika njihovega podpisa tudi sporocilno vlogo. Vendar
samo 10 u€encev razmislja pravilno: da oblika podpisa sporoc¢a njihovo osebnost oz.
razpolozenje.

Veliko u¢encev meni, da ima oblika podpisa sporo€ilno vlogo, zelo malo pa to viogo
dejansko pozna, zato hipotezo delno potrjujemo.

3. Mnenje prijatelja 0z. soSolca je o vedini lastnosti druga¢no kot analiza podpisa.

V Casu odraSCanja, iskanju samega sebe, nam mnenja drugih, predvsem pa
prijateljev, pomenijo zelo veliko. Prijateljem, ki nas dobro poznajo, dovolimo tudi

kritiko, ob kateri se zamislimo in poskuSamo kaj spremeniti v pozitivnho smer.
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Pricakovali smo, da bo mnenje prijatelja oz. soSolca v vecini lastnosti druga¢no od
analize podpisa, kar se je dejansko v vecini primerov potrdilo. Posamezne lastnosti
ob analizi podpisa pa so bile tudi skupne 0z. se navezujejo druga na drugo.

Hipotezo potrjujemo.

4. Mnenje soSolca oz. prijatelja je za opazovaneqga bolj pomembno/verodostojno

kot analiza njeqgovega podpisa.

Grafologi, ki smo jih intervjuvali, so mnenja, da se najstniki najveckrat strinjajo z
analizo njihove pisave. Kako reagirajo na analizo pisave, je odvisno od njihovega
znacaja. Uc€enci, ki so sodelovali v delavnicah, so se z analizo podpisa ve€inoma
strinjali, a vecini pomeni ve€ mnenje prijatelja, saj menijo, da jih prijatelji bolj poznajo.

Hipotezo potrjujemo.

5. Po analizi podpisa se opazovani verjetno zamisli in ugotovi, da nekatere trditve

drzijo, a 0 njih prej ni razmisljal.

Glede na povratne informacije analize pisave grafologi navajajo, da so po analizi
posamezniki spremenili poklic, se vpisali na izobrazevanje, o njej razmisljali ter
spreminjali dolo¢ene pristope v zivljenju. S spremembo pisanja doloCene ¢rke pa naj
bi se spremenila tudi doloCena znacajska lastnost, zaradi Cesar laZje dosegajo
zastavljene cilje in Zivijo bolj umirjeno.

59 % anketiranih u€encev Se ni razmiSljalo o povezanosti podpisa in osebnostnih
lastnosti. Zato jih samo dobra tretjina meni, da bi se ob morebitni analizi podpisali
drugace (lepSe, ker bi lahko bilo pomembno).

Ucenci, ki so sodelovali na delavnicah, so se z analizo strinjali, bili preseneceni, da
se lahko iz analize podpisa razbere toliko njihovih lastnosti. Le redkokdo je namrec
zavrnil kaksno lastnost, ki smo jo razkrili skozi analizo podpisa.

Hipotezo potrjujemo.

Zaradi razvoja informacijske tehnologije se slabSa pisna zrelost. PiSemo vse man,;.
Lepa pisava oz. red v pisavi pa pomaga otroku tudi pri oblikovanju notranjega reda,
ki je pomemben za njegov razvoj. Na podlagi organizacije, reda in discipline lahko
potem nadgrajuje svojo osebnost, izraza edinstvenost in se spreminja v skladu z

izkuSnjami. Na nek nacin preko pisave izgrajujemo otrokove znacajske lastnosti. In
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ravno tu je povezava med pisavo in lastnostmi, ki se jih razbere iz analize pisave.

Skozi raziskovanje nam je grafologija vzbudila Se vecje zanimanje. Tudi soSolci, ki so
sodelovali na delavnicah, so bili navduSeni in pozorni na svojo pisavo ter so
sprasSevali, kaj doloCena velikost, oblika, smer ¢rk pomeni.

Pridobili smo veliko znanja in v prihodnje si zelimo narediti tudi celotno analizo
pisave. Kot pravi Marijana Jazbec, je namre¢ luksuz, ¢e Clovek veliko ve o sebi.

Zakaj ne bi Cesa izvedel tudi iz pisave?
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8 PRILOGE

8.1 Priloga 1: Anketni vprasalnik

Spostovani, spostovana!l

Pred tabo je anketa o pisavi. Pri vsakem vpraSanju obkroZi ¢rko pred ustreznim
odgovorom ali dopiSi svojega.

Anketa je anonimna. Rezultati ankete bodo uporabljeni za raziskovalno nalogo na to
temo. Prosimo, da podajas resni¢ne odgovore.

Zala, Tamara in Katarina
1. Ali si ze sliSal/-a za grafologijo?
a) Da.

b) Ne.

2. S ¢im je po tvojem mnenju povezan pojem grafologija? Pojasni.

3. Ob katerih priloZnostih si se do sedaj podpisoval/-a?
(Moznih je veC odgovorov.)

a) Podpis ob izboru izbirnih predmetov.

b) Podpis za osebne dokumente na upravni enoti.

c) Podpisi na soglasja v Soli.

d) Podpisi ob udelezbi pri izbiri na delavnicah.

e) Podpisi na Solskih tekmovanijih.

f) Podpisi ob neopravljeni domaci nalogi.

g) Drugo (napisi):

4. Ali se ti zdi, da oblika tvojega podpis kaj sporoca?
a) Da.
b) Ne.

5. Pojasni.
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6.1z podpisa/pisave lahko razberemo doloCene osebnostne lastnosti oz.
razpolozenje. Ali si o tem kdaj razmisljal/-a?

a) Da.

b) Ne.

7. Ali bi se podpisal/-a drugace kot obi¢ajno, ¢e bi vedel/-a, da bo tvoj podpis
analiziran?

a) Da.

b) Ne.

8. Ce da, zakaj.

V grafologiji ne obstaja grda pisava. V Soli pa se le potrudi.
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8.2 Priloga 2: Vabilo na sestanek s starsi

Osnovna Sola Franja Malgaja Sentjur
Ulica skladateljev Ipavcev 2
3230 Sentjur Sentjur, 06. 01. 2016

Spostovani starsi!

V okviru raziskovalnega dela na nasi Soli na¢rtujemo delavnice na temo pisave, ki
bodo v petek, 22. 01. 2016, (popoldan) in se bodo nadaljevale v soboto, 23. 01.
2016, (dopoldan). K temu smo povabili tudi vaSega otroka.

Ker bodo izsledki delavnic uporabljeni v raziskovalni nalogi, bi vam rada delavnice in
namen raziskovalne naloge predstavila ter pridobila vaSe soglasje.

Zato vas vabim na sestanek, ki bo v ponedeljek, 11. 01. 2016, ob 17.00 v u €ilnici
23 (zraven fizike in tehnike).

Vljudno vabljeni

Vodja raziskovalnega dela:

Jozica Novak
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8.3 Priloga 3: Soglasje starSev
Osnovna 3ola Franja Malgaja Sentjur

Ulica skladateljev Ipavcev 2
3230 Sentjur

SOGLASJE STARSEV ZA SODELOVANJE OTROK NA DELAVNICI »CLOVEK IN
NJEGOVA PISAVA«

Podpisani/a (ime in priimek starSev)

oce, mati, skrbnik uéenca/uéenke iz

razreda sem bil/a na sestanku, 11. 01. 2016, seznanjen/a z vsebino in s potekom

delavnice »Clovek in njegova pisavac.

Na sestanku sem bil/a seznanjen/a:

- z namenom raziskovalne naloge,

- s hipotezami in preverjanjem hipotez,

- z delom v delavnici »Clovek in njegova pisavac,

- s tem, da bodo izsledki delavnic objavljeni v raziskovalni nalogi z naslovom

Skrivnosti podpisov.

DOVOLJUJEM/NE DOVOLJUJEM (ustrezno obkrozite)

sodelovanje mojega otroka na delavnici »Clovek in njegova pisava.

Podpis starSev:

Sentjur,
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8.4 Priloga 4: Delovni list za u €ence na delavnici

[Errr———

da se bom imel, -a na danasnjih delavnicah

1. reinen barve chiroz beteds, ki e opiegn.
2 7 modre barvos obkrati v, i i redia prenas.

% e
ot bavecks Iahlio abkrokit cirl vackras

e et

= ot SRS

wpearatse auraltikn ki ol

parion e

ks i wrll lale

- e

ey gk paskssanye gt

oo s prijete i o

N ol

priaden/prama e

o idre g

. FURNS——

Asidobuc) refunainithe @

sk _——
st bl

T —— it b

Podpis ufenca, - ks

‘0 sebi bi dodal, -a se ...

Kaj si drugi mislijo o meni?

Kaj menim o tem

Mnenje o

Kaj menim o tem mnenju?
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Analiza

Z analizo se strinjam / ne strinjam. Utemelji.




8.5 Priloga 5: VpraSanja za intervju z grafologi

1. Kako bi grafologijo predstavili nam, devetoSolcem? Ali menite, da jo najstniki
poznamo?

2. Ali se pri svojem delu sreCujete tudi z analizo pisave najstnikov? Kaj najpogosteje
opazate? Ali najstniki menijo, da njihova pisava kaj sporo¢a?

3. Ali se strinjajo z lastnostmi, ki jih je odkrila analiza pisave?

4. Ali so najstniki/odrasle osebe preseneceni nad analizo pisave?

5. Ali imate povratne informacije, kaj so najstniki/odrasle osebe spremenili po vasi
analizi pisave?

6. Kaksno vrednost ima analiza podpisa glede na analizo celotne pisave? V katerih
primerih se uporablja analiza podpisa?

7. Ali bi bili pripravljeni analizirati tudi naSe podpise?
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IZJAVAY

Mentor (-ica) JoZica Novak, v skladu z 2. in 17. &lenom Pravilnika raziskovalne
dejavnosti »Mladi za Celje« Mestne obéine Celje, zagotavljam, da je v raziskovalni
nalogi naslovom: Skrivnosti podpisov,

katere aviorji (dice ) so Zala Gunzek, Tamara PodgorSek TomaiZin, Katarina
Zupanc:

- basedilo v tiskani in elektronski obliki istoveino,

- pri raziskovanju uporabljeno gradivo navedeno v seznamu uporabljene literature,

- da je za objavo fotografii v nalogi pridoblieno avtorjevo (-igino) dovoljenje in je
hranjeno v Solskem arhivu,

- da sme Osrednja knjiznica Celje objaviti raziskovalno naloego v polnem besedilu na
knjiZniénih portalih z navedbo, da je raziskovalna naloga nastala v ockviru projekta
Miadi za Celje,

- da je raziskovalno nalogo dovoljeno uporabiti za izobrazevalne in raziskovalne
namene s povzemanjem misli, idej, konceptov oziroma besedil iz naloge ob
upostevanju aviorstva in korektnem citiranju,

- da smo seznanjeni z razpisni pogoji projekta Miadi za Celje.
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Podpis odgovorme osebe

* POJASNILO

V skladu z 2. in 17. Elenom Pravilnika raziskovalne dejavnosti sMladi za Celjes Mestne ob
tine Celje je potrebno podpisano izjavo mentorjal-ice) in odgovorne osebe &ale vkijuiiti v
lzvod za knjiznico, dovolienje za objavo avtorja(-ice) fotografskega gradiva, katerega ni
avtor({-ica) raziskovaine naloge, pa hrani £ola v svojem arhivu,
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