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Povzetek

Vsak dan obljubljamo. Ne le enkrat. Zdi se, da ves Cas. Pri tem se nam zdijo ene obljube
pomembnejSe od drugih in jih bomo verjetneje izpolnili. V raziskovalni nalogi smo Zzeleli
ugotoviti vrednost obljub med osnovnoSolci danes, kakSen je njihov odnos do danih in
prejetih obljub. Nasa druzba se spreminja. Obljuba je vcasih veljala za vrednoto, njeno
neizpolnjevanje pa hud moralni prekrsek.

V raziskovalni nalogo smo s pomocjo trditev skusale ovrednotiti pomen obljub med mladimi
danes. Ugotovile smo, da vsi anketiranci $e vedno cenijo obljubo kot vrednoto. Ce so nekaj
obljubili, se bodo to obljubo trudili izpolniti. Ze sami so ugotovili, da se po tem dobro
pocutijo. Dekleta bolje premislijo, preden kaj obljubijo, medtem ko imajo fantje veckrat ze v
naprej pripravljen odgovor, ¢e dane besede ne drzijo. Razlike pri odgovorih anketirancev so
se pokazale tudi med tipi druZin, saj se ucenke in ucenci v enostarSevskih druzinah bolj
zavedajo pomena dane besede in njihove uresniCitve, anketiranci, ki Zivijo z babicami in
dedki, pa na izpolnjeno obljubo gledajo kot na vrednoto, zaradi katere je tisti, ki so izpolni,
bolj spostovan. Anketiranci, ki Zivijo skupaj z obema starSema, najveckrat obljubijo tudi
takrat, ko vedo, da obljube ne bodo mogli izpolniti. U¢enci zadnje triade sebi velikokrat kaj
obljubijo, a se teh obljub drzijo redkeje kot anketiranci 2. triade, Ceprav prej bolj premislijo,
ali jo bodo sploh lahko izpolnili.

Kljucne besede; obljuba, dana beseda, izpolnjevanje obljub, vrednota, druzba

Abstract

We make promises every day. Not just once. It seems like all the time. It looks like some
promises are more important than the others so we will probably keep them. The goal of our
research paper was to find out the value of promises that primary school pupils make today,
their attitude to given and got promises. Our society is changing. A promise used to be
considered as a value and a broken promise meant a serious moral offence. Our objective was
to value the meaning of the promises among the youth nowadays by using statements. We
established that every respondent still regards a promise as a value. If they made a promise
they would try to keep it. According to them keeping the promise it will make them feel
better. Girls think more carefully before making a promise while boys always have an excuse
in advance when a promise was broken. In the survey types of family pointed out different
responses, as pupils in single parent families are more aware of the word promise and its
keeping. On the other hand, pupils who live with their grandparents consider a promise as a
value which makes you respected. Respondents who live with both parents are more likely to
make a promise even though they know they will not be able to keep it. Senior pupils often
make promises to themselves but they break them more often than younger pupils although
they think hard about not breaking it.

Key words: a promise, a given word, keeping promises, a value, a society,
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1 Uvod

Se Se spomnite, kaj ste si obljubili 31. decembra, minuto pred polnocjo? Ali pa slavna
besedna fraza »jutri pa res«? Vsak dan po televiziji spremljamo oglasna sporocila, ki nam
obljubljajo raznorazne stvari, prodajalci pa svoje obljube podkrepijo s certifikati, pricanji in
poreklom izdelka. Politiki obljubljajo znizanje davkov, vi§je place in pokojnine. A se ni¢ ne
zgodi.

Druzbo sestavljajo vrednote. Te nam povedo, kaj je dobro, zazeleno, pomembno. Obljube so
bile neko¢ sestavni del teh vrednot. Danes se zdi, da delamo z obljubami kot svinja z mehom.
Sploh se dobro ne zavemo, ko nekaj obljubimo. Se huje je, ko moramo te obljube izpolniti.
Vsaj ostali to od nas pri¢akujejo. Seveda to pri¢akujemo tudi mi od njih, vendar je veliko lazje
obljubo dati, kot pa jo izpolniti.

Zdi se, da je danaSnja druzba postala veliko bolj tolerantna do neizpolnjevanja obljub. Jih
sploh Se jemljemo resno? Le zakaj bi jih. Hitro smo se naucili, da obljube niso pravno
zavezujoce, vendar tu pozabljamo na njihovo moralno vrednost in kazni, ki so lahko Se hujse
od denarne globe ali zapora.

Iz lastnih izkuSenj trdimo, da to drzi. Ze res, da je mama jezna na nas, ¢e ne pomijemo
posode, ali »pozabimo na uro«, kadar sedimo pred racunalniSkim zaslonom in pozabimo
peljati psa na sprehod, ali na domaco nalogo pri matematiki. Ce dobimo kazen smo uZaljene,
kuhamo mulo in Se tisti minus za domaco nalogo nam ne da miru. Pa vendar je kmalu vse
pozabljeno, jutri je Cas za nove obljube.

Tako se je zgodilo tudi z raziskovalno nalogo v lanskem Solskem letu. Na zafetku navdusSenje,
vse smo bile polne elana. Obljube, kaj vse in do kdaj bomo to storile, so se vrstile kot po
tekocem traku. Minil je teden, dva, mesec. Obljube so ostale, a neizpolnjene. In nato veliko
presenecenje. Rok oddaje je bil pred vrati, naloga nenapisana. Vsi so spraSevali, kaj se je
zgodilo. Najbolj so boleli pogledi, razoCaranje drugih, ocitki, da smo pametne in sposobne, a
neodgovorne, celo lene.

Zato je bila tema letoSnje raziskovalne naloge kot na dlani.

Zivimo v svetu, ki se zelo hitro spreminja. Vrednote, ki so veljale véasih, je preglasilo
hrepenenje po materialnih dobrinah. Zanimalo nas je, koliko danes Se veljajo obljube. Smo res
dolZni izpolniti ¢isto vsako obljubo, ki jo damo, in ali to pri¢akujemo od ostalih?



Z raziskovalno nalogo smo zelele najti odgovore na naslednji vprasanji:

e Kaksen je odnos do obljub kot vrednote?
e Kako pomembno je izpolnjevanje obljub?

Pred raziskovalnim delom smo si zastavile naslednji hipotezi:

Hipoteza 1: U€encem razredne stopnje dana obljuba ni toliko pomembna, zato o njej vnapre;j
ne razmisljajo toliko kot uc¢enci predmetne stopnje in jo tudi pogosteje ne izpolnijo.

Hipoteza 2: Ucenci predmetne stopnje se bolj zavedajo posledic neizpolnjene obljube kot
ucenci razredne stopnje.

V raziskovalni nalogi smo uporabile naslednje raziskovalne metode:

e metodo pregleda objavljenega gradiva,
e metodo ankete,

e metodo analize in

e metodo sinteze.

Najprej smo iskale gradivo, ki bi govorilo o obljubah. Bile smo razocarane, saj v knjiznicah
ne obstaja knjiga z naslovom »Obljube«. Naloge smo se zato lotile drugace. Razmislile smo,
kdaj in kje vse obljubljamo, in zacele iskati knjizne vire po temah. Najvec literature smo nasle
na podroCju trzenja in posvetne literature. Na podlagi prebranih ¢lankov smo oblikovale
raziskovalne hipoteze in izdelale raziskovalni naért. Sele nato je prisla na vrsto izdelava
anketnega vpraSalnika. Za anketni vpraSalnik smo se odlocile, ker je predstavljal najboljSo
resitev, ¢e smo Zelele v ¢im krajSem casu zbrati informacije uc¢enk in ucencev od 4. do 9.
razreda. Za pomoc¢ pri izvedbi ankete smo prosile uciteljice razrednega pouka in nekatere
predmetne ucitelje. Sledila je analiza anketnih vpraSalnikov. Namesto zamudnega »delanja
¢rtic« za vsak odgovor nam je mentorica predstavila program SPSS (Statistical Package for
Social Sciences) — statisti¢ni program za druzboslovne znanosti, s katerim smo veliko lazje,
hitreje in zanesljiveje prisle do rezultatov. Na podlagi koncnih rezultatov smo preverile
zgornje hipoteze.



2 Teoreti¢ni del

Obljuba je radovoljni fklep, s’ kterim fe
zhlovek fpremifhljeno saveshe kaj fofebniga do-
briga fioriti, al fe kaj neprepovedaniga varo-
vati Bogu v.zhaft. To je dopadljivo Bogu,
ako ima obljuba potrebne lafinofii, (zer pa ne.

Kakfhne lafinofti mora vfaka obljuba ime-
ti, de dopade Bogu ? :

VIaka obljuba mora te lafinofti imeti : 1) mora
biti radovoljna : 2) fpremifhljena: 3) pametna.

(Vir: Veriti, 1934, str. 58)

V Slovarju slovenskega jezika pise:

obljuba -e 7 (0) 1. izjava komu, da bo kaj dobil, bo cesa delezen: ostati zvest svoji obljubi;
izpolniti, preklicati obljubo; kljub obljubi nagrade ni dobil; ekspr. ne bo§ nas odpravil s
praznimi obljubami; pismena, ustna obljuba / dati obljubo obljubiti // izjava komu, da bo kdo
kaj storil, uresnicil: veze me obljuba, zato bom molcal; obljuba, da bo lahko Sel na izlet, ga je
pomirila / obljuba mol¢ecnosti, zvestobe ¢ rel. krstna obljuba izjava, da se kdo odpoveduje
hudobnemu duhu in da bo zvest Kristusu, dana pri krstu 2. kar kdo obljubi: obljube so se
izpolnile; drzal je obljubo in priSel - preg. obljuba dela dolg kar se obljubi, se mora tudi
izpolniti &' (SKKJ, elektronski vir)

Obljuba je vrsta pogodbe oziroma dogovor, sklenjen med eno, dvema ali ve¢ osebami. In
pogodba je zavezujoca. S tem, ko nekaj obljubimo, smo na ¢rto pristavili svoj podpis. S tem,
ko smo osebi nekaj obljubili, smo ji postali dolzni. Dolzni, da to obljubo izpolnimo, kar bo ta
oseba tudi pri¢akovala. Clovek z besedo, ki jo daje drugemu, daje samega sebe.

Clovek je po besedi bitje obljub in zaobljub. Nobeno drugo bitje ne more drugemu niesar
obljubiti. Clovek pa lahko drugemu obljubi. Nekaj velikega je v ¢lovekovi besedi obljube.
Presega posameznika. Clovek je v obljubi bitje prihodnosti, in obljuba presega trenutni
prostor in ¢as (Trstenjak, 1989).

Vrednota je prepriCanje, da je nekaj dobro, zazeleno. Pove nam, kaj je v neki druzbi
pomembno, je nekaj, za kar se je vredno potruditi in se izpla¢a. Clovek teZi k takemu nacinu
delovanja, ki mu bo pomagal doseci ali pridobiti stvari, ki so zanj pomembne. Zato lahko
reCemo, da vrednote usmerjajo nase vedenje in hkrati kazejo na nas$ kulturni razvoj
(Haralambos, 1999).



Brez skupnih vrednot bi ¢lani neke druzbe le stezka sodelovali in delali skupaj. Vsak bi vilekel
na svojo stran in zasledoval cilje za svoje potrebe, ne ozirajo¢ se na druge. Posledica bi bil
lahko nered ali celo razpad druzbe.

Zvestoba je prva obljuba. Je duhovna vez, ki povezuje posameznike v druzbo. Brez nje bi
ostali Se zmeraj samo Creda ali tolpa ali mnozica, kjer ljudje zivijo drug mimo drugega.
Beseda zvestoba pa ljudi zdruzi v enoto, ki je nikoli ne dosezemo, na ravni golih seStevkov
(Trstenjak, 1989).

Zaupanje je temelj] medsebojnega odnosa. S cClovekom, kateremu nekaj obljubimo,
vzpostavimo neko posebno zvez, ki jo bomo lahko ohranjali le tako, da se bomo obljub drzali
in jih vestno tudi izpolnili. So¢loveku bomo izkazali spostovanje in skrb zanj, prav tako pa si
bomo pridobili njegovo zaupanje, spostovanje, morda prijateljstvo. Bi si vi zeleli prijatelja, ki
mu ne bi mogli zaupati?

V danasnji kapitalisti¢ni druzbi je podjetje uspesno le takrat, ko uspe zgraditi blagovno
znamko, kateri ljudje zaupajo. Tudi mi smo znamka, predstavljamo sebe, se trzimo. Ljudje
nas ocenjujejo na podlagi nasih besed in dejanj. Za to ne potrebujemo posebnih zastopnikov,
le kvalitetno reklamo. In (ne)izpolnjevanje danih obljub je lahko eden najmocnejSih orozij
nasega (ne)uspeha.

Skavtska obljuba

»Pri svoji Casti obljubljam, da si bom z boZjo pomocjo prizadeval/a sluZiti Bogu in domovini,
pomagati svojemu bliZznjemu in izpolnjevati skavtske zakone.«

Skavtska obljuba je zaveza, odloCitev, da bo skavt Zivel po skavtskih zakonih. Obljuba je
najprej nagrada za trud, ki ga je posameznik pred tem opravil pa tudi zacetek nove poti, ki jo
nekdo zacne hoditi. Z obljubo posameznik sprejme tudi posebne obveznosti do Boga.
Obljuba, ki jo mora skavt izpolnjevati pri svoji Casti, in skavtski zakoni predstavljajo vez, ki
zavezujejo z dolznostjo. Dober skavt je tisti, Ki je obljubil s ponosom in se trudi vsak trenutek
dneva, da bo obljubo drzal. Dober skavt vedno misli na svojo obljubo, si jo ponavlja sam sebi
z namenom, da bi si jo zapomnil.

Obljuba je povezana z znanjem oz. vedenjem nekih pravil, na katerih skavtstvo temelji. Skavti
jo v zivljenju uporabljajo kot vodilo za svoje obnasanje, delovanje in odnose do ljudi. Znak
obljube je skavtska rutica, ki je najbolj Casten del skavtskega kroja.

Poroc¢na obljuba

Poro¢na zaobljuba je »svecana zaobljuba« in je glavni del zakramenta poroke. Je ve¢ kot le
navadna obljuba. Je obljuba partnerju, da mu bomo stali ob strani vse Zivljenje in se ponazori
s svecano zaobljubo pred bogom. Zaobljuba ima svojo veljavnost, ne glede na to, kje je bila
dana, na mati¢nem uradu pred matic¢arjem ali v cerkvi.

Zenin in nevesta se svetano zaobljubita drug drugemu z besedami:

»lJaz (zenin/nevesta), sprejmem tebe, (nevesta/zenin), za Sv0jo/-ega Zeno/moza in obljubim,
da ti bom ostal/-a zvest/-a v sre€i in nesreci, v bolezni in zdravju, da te bom ljubil/-a in
sposStoval/-a vse dni svojega Zivljenja«.



Ze od malega nas u¢ijo, kaj je prav in kaj ne. Vsi se u¢imo na podlagi zgledov. Starsi, starejsi,
bratje in sestre ter ucitelji morajo vedno dajati dober zgled, kajti otroci jih gledajo in
posnemajo. Ce oni izpolnjujejo svoje obljube, jih bodo tudi otroci.

Tem zgledom sledijo tudi risani in pravlji¢ni junaki. Dobri so za svoja dejanja nagrajeni,
hudobni kaznovani. V Stevilnih pravljicah celoten razplet sloni prav na dani besedi. Rdeca
kapica je dala materi obljubo, a vseeno nasedla prebrisanemu volku. Snegulj¢ica je
lahkomiselno odprla vrata macehi, ¢eprav je palckom trikrat obljubila, da tega ne bo storila. V
isti zgodbi je lovec obljubil zlobni kraljici, da bo umoril Snegulj¢ico, a ji je v dokaz prinesel
zivalsko srce. In ¢e je princesa mislila, da jo obljuba zabi ne zavezuje, jo je oe opomnil, da je
dano besedo treba izpolniti. Vse zgodbe se sre¢no koncajo.

Dana beseda v pravljicah Se nekaj velja. Kaj pa v resni¢cnem svetu?

Sakaj mora biti obljuba [premifhljena?
Sato, ker ni prav naglo obljubiti, in fe
savesati 8’ obljubo, kar bo mordé fhkodo per-
neflo, al bo nemogozhe , al preteshko fpol-
niti. Modri pravi: Veliko bolji je ne oblju-
biti , kakor po obljubi obljubljeniga ne dati.
Rrid. 5. 4.

(Vir: Veriti, 1934, str. 58)

»Obljube so zato, da jih izpolnimo.« (Girard in Casemore, 1999, str. 146)

Kako se pocutite, ¢e vam nekdo nekaj obljubi pa tega ne naredi, izpolni ali celo pozabi? Vse
preveckrat obljubljamo na pamet, obljube dajemo tako pogosto, kot da kar zletijo iz naSih ust.

Kaj bi se zgodilo, ¢e bi en teden pisali vse obljube, ki smo jih dali v tem tednu? In bi
obkljukali tiste, ki smo jih zares izpolnili, in oznacili tiste, za katere smo ze od zacetka
globoko v srcu vedeli, da jih ne bomo. Kot vecina ljudi bomo verjetno v zadregi.

Pogosto obljubimo nemogoce ali v nemogocem casovnem okviru. Precenjujemo sebe in nase
sposobnosti. Zakaj? Da bi se tako prikazali v boljsi luci, olepsali situacijo, da bi nas drugi bolj
spoStovali? A kasneje dane obljube ne moremo uresniciti ali pa jo storimo na silo, in pri tem
izgubimo veliko energije samo zato, da ohranimo lastno dostojanstvo in samospostovanje.
Zato — preden izreCemo obljubo — premislimo, ali jo lahko drzimo. Vedno obljubimo z
iskrenim namenom in pricakovanjem, da bomo obljubo tudi uresnicili.

V ospredju predvolilnih kampanj so pogosto obljube kandidatov potencialnim volivcev.
Obljubljajo nam vse mogoce, kar bi si zeleli slisati, da bodo za nas dobrega storili. Ve¢ obljub
das, prej te bodo izvolili. Ali se kdo takrat vprasa, kako bodo to storili, ¢e njihovim



predhodnikom ni uspelo, ¢eprav so nam isto stvar ze obljubili? Verjetno ne, a obljub zagotovo
ne pozabimo. Ce ne drugace, nas nanje spomnijo mediji, ki budno spremljajo vsak njihov
korak po izvolitvi.

Uspesnost izpolnitve danih obljub bivSega ameriskega predsednika Baracka Obame so tako
predstavili kar z diagramom, na katerem vidimo, da je izpolnil le slabo (ali skoraj) polovico
vseh danih obljub.

Tracking Obama's
promises

The Obameter Scorecard
Legenda:

e Izpolnjene obljube
e Kompromis

@ Promise
Kept

@ Compro...
Promise
Broken

Slika 3: Obameter (Vir: http://www.politifact.com/truth-o-meter/promises/ (14. 1. 2017)

»Obljuba in zvestoba dane besede ni vodilno geslo ne politikov ne revolucionarjev. Zvestoba

do naroda ima korenine v zvestobi do moZza in Zene in otrok, se pravi v druzini. Kdor ne
pozna zvestobe do svoje druzine v zasebnem zivljenju, kako naj pri¢akujemo od njega
zvestobo na vigji ravni, zvestobo do naroda. Ce ne drzi dane besede v druzini, kako bo zvest
dani besedi do naroda, Se posebej ob misli, da se narodu ni posebej zaobljubil, kakor se je
zaobljubil Zeni ali obratno Zena mozu.« (Trstenjak, 1989, str. 48)

Zakaj ljudje obljubljamo, ¢e se potem ne drzimo obljub? Nih¢e nas ne sili obljubljati.

2.5 Ali je potrebno dano obljubo izpolniti?

»Obljube so tako pomembna stvar, da celo v Svetem pismu o dezeli za otroke, Izraelu,
govorijo kot o Obljubljeni deZeli. Si lahko predstavljate, kako bi se pocutil Mojzes, ¢e Bog ne
bi drzal obljube, ki jo je ob izhodu iz Egipta dal svojemu ljudstvu.« (Girard in Casemore,
1999, str. 154)

Je dolshnoft obljube fpolniti 2

Dolshnoft je vfako dobro obljubo fpol-
niti. Kdorkoli fvojimu blishnimu kaj obljubi,
mu je dolshen dati; veliko bolj pa kar je Bo-
gu obljubil. Zhlovek, preden obljubi, je
proft, -po obljubi je pa savesan, in je fpolniti
dolshen. Zhe nozhefh obljubiti, fi bres gre-
;a ;2 ;car fi pa obljubil, fiori. V. Mojs. 23.

2-23. '

Slika 4: Je dolznost obljubo izpolniti? (Vir: Veriti, 1934, str. 61)
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Bodite prepricani, da lahko to, kar obljubite, tudi izpolnite oziroma naredite. Ni dovolj, da
obljubo le izre¢emo, obljubo pravzaprav dolgujemo. Pomo¢ drugim je izpolnitev obljube, ki
smo jo dali. Ce nam kdo z besedo kaj obljubi, potem to pri¢akujemo.

Je velik al majhin greh obljubo prelo-
miti ?

Obljube ne [polniti, je al velik al majhin
greh po velikofii tiga, kar je zhlovek oblju-
bil 5 in tudi po njegovi prejfhni volji, &' kiero
fe je profiovoljno savesal.

(Vir: Veriti, 1934, str. 61)

»Ce Ze vnaprej ves, da ne bo§ mogel drzati obljube, ali se drzati dogovora, potem sploh ni
»Ce Ze vnaprej ves, da ne bo§ mogel drzati obljube ali se drati dogovora, potem sploh ni
treba nic obljubljati.« (Girard in Casemore, 1999, str. 146)

Ljudje obljubljamo tudi takrat, ko vemo, da vseh obljub ne moremo izpolniti. Kaj se bo
zgodilo, ¢e obljube ne bomo izpolnili? Ali je to pomembno?
Verjetno se svet ne bo zacel vrteti v nasprotno smer, pa vseeno, ali smo pomislili ...

Mogoce se nam ravno zato, ker jih izrekamo tako pogosto, zdi, da jih zlahka tudi izpolnimo.
Pomislite samo na nekaj situacij, v katerih izrekamo obljube: naslednji teden greva na pijaco,
poklicem te kasneje, pridem ¢ez pet minut ..., pa nismo imeli namena, da bi jih uresnicili.
Vendar ima ta brezbriznost lahko resne posledice.

Mnogi razvrS¢ajo obljube na vecje ali manjSe, bolj pomembne in manj pomembne ter
verjamejo, da so manjSe in nepomembnejSe obljube opravicljive oziroma sprejemljive, saj jih
tako reko¢ nihée ne jemlje resno. Tak$no misljenje je napacno. Ze res, da bo imelo pozabljeno
vracilo denarja vec¢je in trajnejSe posledice kot nepospravljena soba, pa vendar bo tudi
pozabljeno povabilo na kavo zasejalo dvom vasega obnasanja v prihodnje.

Zaupanje se gradi na nizu izkuSenj, ki si jih delimo z drugimi. Vezi med nami temeljijo na
doslednem in pri¢akovanem vedenju. Ce se prelomijo obljube ali so ljudje zavedeni, se te vezi
zaupanja pretrgajo. Z izpolnjeno obljubo pa bomo pokazali, da smo oseba, vredna zaupanja.

1. Preden obljubimo, se prepricajmo, ali bomo obljubo sploh lahko izpolnili. Ali imamo za to
Cas, znanje in sredstva. Zato moramo poslusati proSnjo in razmisliti, ali razumemo, kaj Zelijo
od nas. Ali jo bomo lahko izpolnili v pricakovanem ¢asovnem obdobju, kaj potrebujemo
oziroma ali imamo znanje in sredstva, da dano obljubo izpolnimo?

2. Obljuba naj bo konkretna. Dogovorite, kaj natancno obljubljate, kakSna so pri¢akovanja in
do kdaj mora biti obljuba izpolnjena. Dolocite si rok.

3. Obljubo zapisite. Verjetno ste ze veckrat zasli v tezave, ko ste sklenili ustni dogovor. Zanj
je pogosto znacilna nejasnost ter razlicna interpretacija ali pogled sodelujocih. Spomin je
napacen, besede nejasne. Zato se potrudite in obljube jasno zapisite.



Tako bo za vse veliko lazje, da se bodo drzali svojega dogovora in obljuba oziroma dogovor
bo verjetneje hitreje in uspesneje izpolnjen. Zapisite si v koledar, tako ne morete uporabiti
izgovora »sem pozabil«.

4. Majhne obljube $tejejo. Pogosto oznac¢imo manjSe obljube kot nepomembne, vendar to ne
drzi. Vsaka obljuba §teje in vsaka je pomembna. Se najmanjsa izpolnjena obljuba bo osebi
pomenila veliko, da nam je mar, ¢e jo bomo izpolnili. Neizpolnjevanje teh manjsih obljub bo
drugim dajalo obcutek, da smo neorganizirani ali neodgovorni. Osebe se bodo pocutile
nepomembne in pozabljene, kar ne bo pomagalo h gradnji nasega ugleda, saj bomo dajali vtis,
da nismo sposobno drzati obljube pri vec¢jih, pomembnejsih stvareh.

5. Obljubo vedno izpolnite. Ne is¢ite izgovorov. Potrudite se, delajte dlje, Zrtvujte svoj prosti
Cas, vztrajajte. Cena notranjega nezadovoljstva in o€itki prizadetih bo veliko visja. Izpolnitev
obljube nam bo dala ob¢utek zadovoljstva ter dvignila stopnjo spoStovanja, ki ga dobimo od
drugih.

6. Enako pric¢akujte od drugih. V veliko primerih ljudje izpolnijo dano obljubo. Od vsakega
vedno pricakujte najboljse in jim zaupajte, dokler ne dokazejo, da vasega zaupanja Niso
vredni. Bodite si na jasnem, kaj so vam obljubili, in jih drzite za besedo. Naj vam ne bo
vseeno in ne vzemite tega prelahko. Ce bo kdo prelomil obljubo, ga ne opravicujte. Bodite
jasni in posteni, pokazite, da ste razoCarani. Spomnite ga na prelomljeno besedo in mu dajte
vedeti, kako je to vplivalo na vajin odnos. Izgubljeno zaupanje si je potrebno prisluziti. Zato
se obdajte z ljudmi, na katere se lahko zanesete.

7. Ce prelomite obljubo, se opravigite in skusajte najti najboljso resitev. Kljub vagemu trudu
se lahko zgodi, da obljube ne boste izpolnili. Bolje kot da se predate in preve¢ vznemirjate, se
tej osebi opravicite in si izmislite nov nacrt. RazloZite, zakaj niste mogli obljube izpolniti.
Bodite iskreni in povejte po resnici, ne izmisljujte si zgodbic. Osebo vpraSajte, kako se lahko
odkupite oziroma omilite nastalo situacijo. Dajte novo obljubo, ki pa se je boste oz. se je
morate drzati. Saj vam oseba morda ne bo dala tretje priloznosti.

Pregovor je ljudska knjizevna zvrst, ki jedrnato, navadno v prispodobi, povzema zivljenjske
izkus$nje in modrosti rodov skozi ¢as. Nastejmo jih le nekaj.

Kdor prevec obljublja, zaupanje izgublja.
Obljuba dela dolg.

Dejanja so glasnejSa od besed.

Besede mikajo, zgledi vlecejo.

Beseda izgovorjena, ne vrne se nobena.

Ni vseeno, kdo kaj rece.



Bolje je dvakrat vprasati, kot enkrat preslisati.

Vola primes za roge, ¢loveka za besedo.

Beseda lahko moc¢neje udari kot pest.

Dolgov in obljub ni varno delati.

Obljubiti in storiti je prevec.

Fantje obetajo dekletom zlate gradi, pa Se ¢rne kajze ni.

Obljuba je zguba.

Mi je obljubil, zato se je zgubil.

Kdor veliko obeta, malo da.

Gro$ v roki je dostikrat ve¢ vreden kot sto obljubljenih goldinarjev.
Tistemu, ki nam kaj obljubi, obljubo pa slabo izpolni se bolj zamerimo, kakor ce jo pozabi.
Obljube je treba delati na tesce.

Vinska obljuba se rada zlaze, skuja.

Suha skorja bolj nasiti ko obljubljena pogaca.

Kdor neumno obljubi, mora obljubo pametno izpolniti. (danski pregovor)

Neposten ¢lovek obljubi, a obljube ne drzi; postenjak ne obljubi, marve¢ stori. (hindujski
pregovor)

Kar otroku obljubis, mu takoj tudi daj. (hrvaski pregovor)
Obljuba dela dolg. (latinski pregovor)

Zlahka obljubi, kdor besede ne drzi. (nemski pregovor)

Roke rade pozabijo, kaj so usta obljubila. (nemski pregovor)
Kdor seje veliko obljub, Zanje veliko kesanja. (nemski pregovor)

Kdor obljublja, pa obljube ne drzi, je kot suha koko$, ki na gredi veliko kokodajsa, v
kokos$njaku pa ne znese jajce. (nizozemski pregovor)



Aforizem je zgosceno izrazena duhovita, globoka misel.
»Od obljube do lazi je samo en korak.« (J. Mrkalj — Kadmus)
»Obljube so hitro pokvarljivo blago.« (Zarko Petan)

»Vedno, ko vam obljubljajo boljse Zivljenje, se pozanimajte, ¢ vam bodo ostale tudi iste
pravice.« (Bojan Forscek)

»Tisti, ki najbolj podasi obljubi, navadno obljubo najbolje drzi.« (Emile ali O vzgoji, Jean-
Jacques Rousseau)

»Obljube in skorje zavitkov so zato, da se jih prelomi.« (VIjudni pogovor, Jonathan Swift)

"Politiki so povsod enaki. Obljubljajo, da bodo zgradili most tudi tam, kjer ni reke." (Nikita
Sergejevic Hruscov)

»Dajanje obljub, da bo bolje, ima vsaj en plus: priznanje, da stanje ni idealno.« (neznan
avtor)

»Politiki so zmagovalci obljub.« (neznan avtor)



3 Empiricni del

Namen empiricnega dela raziskovalne naloge je bil ugotoviti nekatere znacilnosti oziroma
vidike ucenk in ucencev do dajanja in izpolnjevanja obljub kot tudi do pricakovanja drugih, ki
so jim izpolnitve obljube dolzni. Ugotoviti smo zelele, v katerih pogledih se najbolj razhajajo
ugotovitve med anketiranci predmetne in razredne stopnje, kje so prisotne statisti¢ne razlike
glede na spol in vrsto druzinskega zZivljenja.

Za namen empiri¢nega dela naloge smo izvedle raziskavo z anketnimi vprasalniki, ki smo ga
razdelile med ucenke in ucence od 4. do 9. razreda Osnovne Sole Antona AsSkerca Rimske
Toplice.

Raziskovalni vzorec

Raziskava je temeljila na priloZznostnem vzorcu ucenk in ucencev, ki so bili na dan
izpolnjevanja anketnega vprasalnika (17. 2. 2017) prisotni pri pouku. StarSi anketiranih
ucencev so ze ob zacetku leta podali izjavo o strinjanju sodelovanja svojega otroka pri
raziskovalnih nalogah, zato nismo potrebovale dodatnega soglasja starSev.

Ucenci so anketni vpraSalnik resili pri rednih urah pouka. Razrednicarke 4. in 5. razreda smo
prosile, da vprasanja oziroma izjave preberejo skupaj in tako zagotovijo pravilno razumevanje
nalog.

Anketne vpraSalnike smo reSile tudi same, saj nismo Zelele vzbujati pozornosti v razredu.
Prav tako ostalim soSolkam in soSolcem nismo povedale o naravi nase raziskovalne naloge,
saj bi to lahko vplivalo na njihove odgovore. Nase anketne listice smo oznacile, da smo jih
lahko odstranile pred nadaljnjo analizo podatkov.

Graf 1: Spol in Stevilo anketirancev od 4. do 9. razreda
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V anketi je sodelovalo 151 u€enk in ucencev druge in tretje triade. Od tega je bilo 70 (46,36
%) anketirancev moskega spola in 81 (53,64 %) anketirancev zenskega spola. Najmanj anket
je bilo izpolnjenih v 4. in 5. razredu, kar lahko razlozimo s tem, da ima Sola samo po en
oddelek obeh razredov, ucenci v visjih razredih pa so v vsakem razredu razdeljeni na dva
oddelka. Stevilo udenk in u¢encev v 6. razredu naraste, saj se u¢encem na centralni $oli
pridruzijo Se ucenci podruznic¢nih Sol.

Tako je bilo v drugi triadi reSenih 70 anketnih vprasalnikov. Od tega so jih 32 (45,71 %) resili
fantje in 38 (54,29 %) dekleta. V tretji triadi (od 7. do 9. razreda) je bilo reSenih 81 anketnih

vprasalnikov, od tega je bilo 38 (46,91 %) anketirancev moskih, 43 (53,09 %) anketirancev pa
je bilo zenskega spola.

Graf 2:
90
79

80
5 70
3
c 60
s 50
2 50
Ve
& 40
o
3 30 22
N 20

0

enostarsevska dvostarsevska razsirjena druzina
druZina druZina

V nadaljevanju so nas zanimale razlike med odgovori ucencev glede na vrsto druzine. Iz
reSenih anketnih vprasalnikov smo ugotovili, da 22 (14,57 %) ucenk ali ucencev Zivi v
enostarSevski druzini, 79 (52,31 %) jih zivi v jedrni druzini in 50 (33,11 %) jih Zivi skupaj s
starimi starsi ali ostalimi sorodniki.

Vsebinsko-metodoloske znacilnosti merskega inStrumenta

Prvi del vprasalnika je zajemal demografske podatke, kot so spol in razred (na podlagi
katerega izvemo starost anketirancev) ter druzinske Clane, zive¢e v njihovem gospodinjstvu.
Ucenke in ucenci so na ta vprasanja odgovarjali z oznacevanjem pravilnih dejstev.

Z drugim delom vprasalnika smo merile stopnjo strinjanja oziroma nestrinjanja s
postavljenimi trditvami, ki so se nanaSale na percepcijo obljub. Ucenci so s pomocjo
Likertove lestvice (kjer je 1 pomenila »Sploh se ne strinjam«, 2 — »Ne strinjam se«, 3 — »Niti-
niti«, 4 — »Strinjam se« in Stevilo 5 je pomenilo »Zelo se strinjam«) ocenili 21 navedenih
trditev. Vsa vprasanja in trditve so bila zaprtega tipa.
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Od 174 razdeljenih vprasalnikov jih je bilo vrnjenih 155. Izloc¢ile smo 3 naSe vprasalnike in
vpraSalnike, za katere smo ocenile, da niso bili izpolnjeni pravilno. V analizo smo vkljucile
151 vpraSalnikov.

Postopki obdelave podatkov

Podatke smo obdelale s kvantitativno obdelavo. Podatke, ki smo jih pridobile z izvedeno
raziskavo, smo racunalnisko obdelale s pomocjo programa SPSS.



Za vecjo preglednost smo rezultate zdruzile (Rezultati posameznih trditev se nahajajo v prilogi). 1zjave
smo najprej analizirale po razredih, saj smo pri nekaterih odgovorih zasledile vec¢ja razhajanja med
posameznimi razredi.

Graf 3: Dajanje obljub samemu sebi in njihovo uresnicevanje

35

©
5
l

3,65

[0 Sam/-a sebi pogosto
3,96 kaj obljubim.

&

.
;b
o
o

3,79

7.r 4
= 4,48
9]
—
o
o 379 B Obljubo, ki jo dam

6.1 4,47 sam/-a sebi, se trudim

izpolniti.
4,18
> — 4,35

»

.
R
o

4,53

o

0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5
Povprecne vrednosti

Anketirani u¢enci si v povprecju radi kaj obljubijo. Najmanj samim sebi obljubijo devetosolci
(M =3,35), najvec pa petosolci (M = 4,18). Pri izpolnjevanju lastnih obljub jim gre dobro.
Trudijo se za izpolnitev lastnih obljub, kar kaze, da se cenijo in spostujejo. Pri tem najbolj
zaostajajo devetoSolci, saj se, v primerjavi s pogostostjo danih obljub, najman;j trudijo, da bi
jih izpolnili. Najbolj se za izpolnitev lastnih obljub potrudijo CetrtoSolci, sledijo jim SestoSolci
in sedmosolci.

Graf 4: Izjave, ki se nanasajo na obljubo kot vrednoto
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H Izpolniti dano obljubo je
pomembno.

H Preden obljubim pomislim, ali jo
bom sploh lahko izpolnil/-a.

m Ce lahko obljubo izpolnim, jo
tudi bom.

O Kadar obljubim, Zelim to obljubo
tudi izpolniti.

@ Drugim obljubim, ker jim Zelim
tako pomagati.

Razred

O Kadar ne izpolnim obljube, to
tudi priznam.

m Ce ne izpolnim obljube, se
tistemu opravicim.

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5
Povprecne vrednosti

Rezultati ankete kazejo, da imajo devetoSolci (M = 3,96) najbolj ambivalenten odnos do
izpolnjevanja obljub kot vrednote. Izpolnitev obljube pri njih ni na prvem mestu. Temu
nasprotujejo osmosolci, ki z veliko vi§jih povpre¢jem (M = 4,48) resno jemljejo izpolnitev
obljube. DevetoSolci pred izreko obljube najmanjkrat pomislijo, ¢e jo bodo sploh lahko
izpolnili. Uc¢enci nizjih razredov so pri tem veliko bolj previdni in preudarni. Ko enkrat
obljubijo, se tudi potrudijo in Zelijo obljubo izpolniti.

Z dano besedo obljubimo pomoc¢. Tega se najbolj zavedajo uéenci 5. in 8. razreda, ostali bodo
pomo¢ najverjetneje morali poiskati drugje. VEasih obljube ne moremo izpolniti. DevetoSolci
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(M = 3,39) in petoSolci ( M = 3,41) tezko priznajo poraz, medtem ko ostali niso tako
»tekmovalni«. DevetosSolci imajo poleg tega tudi velike tezave z opravic¢ilom (M = 3,35) in se
raje naredijo »francoze«. Najlazje gre opravicilo z jezika ucencem 6., 7., in 8. razreda, ki
ocitno obvladajo bonton.

Graf 5: Pri¢akovanja u¢encev o danih obljubah
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m Ce 7eli§, da te drugi spostujejo, moras
dane obljube tudi izpolniti.

® Ce bom izpolnil/-a dano obljubo , me
bodo imeli ljudje radi.

M Tisti, ki se ne drZijo obljub, pogosto
laZejo.

O Tisti, ki ne izpolni svojih obljub, ni
vreden mojega prijateljstva.

@ Ljudem, ki drzijo obljubo, lahko
zaupam.

O Okoli mene so ljudje, ki vedno drzijo
obljubo.

m Ce se jaz trudim izpolniti obljubo, to
pricakujem tudi od drugih.

Ucenci petih (M = 3,8) in devetih razredov (M = 4) ne razumejo najbolje pomena dane
obljube. Tudi spostovanje soc¢loveka je vrednota, ki pa ga po njihovem mnenju pridobi$ na
drug nacin. Izpolnjevanja obljub devetosSolci tudi ne povezujejo s priljubljenostjo. Bolj kriti¢ni
so0, kadar gre za prijateljstva (M = 3,3), najbolj pa so pri tem tolerantni SestoSolci (M = 2,42)

in sedmosolci (M = 2,53).
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Zaupanje je moc¢no povezano z izpolnjevanjem obljub. Tega se dobro zavedajo vsi, Se najbolj
osmosolci (M = 4,64). Na odnos do obljub kot vrednot zagotovo vpliva okolje, v katerem
zivimo. DevetoSolci ugotavljajo (M = 3,09), da ljudje okoli njih niso preve¢ zgledni pri
izpolnjevanju danih obljub, medtem ko cetrtoSolci (M = 3,87) tega ne obcutijo tako mocno.

Graf 6: Povprecne vrednosti odgovorov po spolu

Obljubim tudi takrat kadar vem, da obljube
Izpolniti dano obljubo je pomembno.

Ce bom izpolnil/-a dano obljubo , me bodo
Tisti, ki se ne drZijo obljub, pogosto laZejo.
Ce ne izpolnim obljube, se tistemu...

Drugim obljubim, ker jim Zelim tako

Sam/-a sebi pogosto kaj obljubim.

Pogosto pozabim, da sem nekaj obljubil/-a.
Ce lahko obljubo izpolnim, jo tudi bom.
Kadar ne izpolnim obljube, to tudi priznam.
Ljudem, ki drZijo obljubo, lahko zaupam.

Okoli mene so ljudje, ki vedno drZijo obljubo.

Ko izpolnim obljubo, se pocutim dobro.

Obljubo, ki jo dam sam/-a sebi, se trudim..

Preden dam obljubo pomislim, ali jo bom...
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Vrednosti odgovorov na posamezne trditve se med anketiranimi fanti in dekleti v povprec¢ju
ne razlikujejo veliko. Izpostaviti bi Zelele trditev »Obljubim tudi takrat, kadar vem, da obljube
ne bom mogel/-a izpolniti.« Fantje (M = 2,63) imajo pri tej trditvi vi§jo vrednost odgovorov
kot dekleta (M = 2,11), kar pomeni, da obljubijo iz drugacnih vzrokov, kot pa je pomo¢ in
uresnicitev obljube. Prav tako imajo veckrat ze vnaprej pripravljen izgovor, ¢e obljube ne
bodo izpolnili. Verjamemo jim, saj so zapisali tudi, da pogosteje kot dekleta pozabijo na dano
obljubo oziroma jo obljubijo zato, da imajo mir. Dekleta imajo do drugih vi§ja pricakovanja,
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saj so mnenja, da bi se morali ostali vsaj toliko potruditi pri izpolnjevanju obljub, kot so se

same.

Graf 7: Povpreéne vrednosti odgovorov glede na vrsto druZine anketirancev
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[ dvostarsevska
druzina

H enostarsevska
druzina

Zanimalo nas je, ali na odnos do izpolnjevanja in dajanja obljub vpliva tudi raznolikost oblik
druzinskega zZivljenja. Anketiranci, ki Zivijo v enostarSevskih druzinah, bolj razmilijo, ali bodo obljubo
lahko izpolnili. Prav tako obljubijo z namenom pomoci in obljubo, ¢e le lahko, tudi izpolnijo.

Ucenci, ki zivijo skupaj z mamo in o¢etom, veckrat obljubijo tudi takrat, ko vedo, da obljube ne bodo
mogli izpolniti (M = 2,58), saj veckrat kot ostali anketiranci obljubijo le zato, da bi jih pustili pri miru

(M = 2,60).
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Ucenke in ucenci, ki Zivijo skupaj Se z ostalimi sorodniki, bolj kot ostali pri¢akujejo, da jim bodo
drugi obljubo vrnili, ¢e se bodo tudi sami potrudili obljubo izpolniti. Izpolnitev obljube jemljejo kot
pomembno (M = 4,28), s tem pa je povezano tudi pogostejse opravicilo, ¢e obljube ne uspejo izpolniti.
Pri njih izpolnjena obljuba pomeni spostovanje ¢loveka (M = 4,50), kar izkazuje tudi bolj spodbudno
okolje (M = 3,36).

Graf 8: Povpre¢ne vrednosti odgovorov glede na $tevilo otrok v druzini
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Ce se jaz trudim izpolniti obljubo, to...

Tisti, ki ne izpolni svojih obljub, ni vreden...

Ce 7eli§, da te drugi spostujejo, moras dane...ﬂW

Sam/-a sebi pogosto kaj obljubim. m edinec
Vedno imam pripravljen izgovor, kadar ne...w
Pogosto pozabim, da sem nekaj obljubil/-a. W—'

Ce lahko obljubo izpolnim, jo tudi bom. ]

Kadar ne izpolnim obljube, to tudi priznam. W"
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Povprecne vrednosti

Razlike glede vrednotenja izpolnjevanja obljub so se pojavile tudi pri analizi vprasalnikov, ¢e
smo jih primerjali z vidika Stevila otrok v gospodinjstvu. Edinci in edinke se bolj trudijo
izpolniti svoje obljube in obljube, ki jih dajo drugim. To pri¢akujejo tudi od ostalih, ceprav
imajo veckrat pripravljen izgovor, ¢e prelomijo dano besedo. Ucenci, ki imajo brate in/ali
sestre, veckrat dajo obljubo, Ceprav ze vnaprej vedo, da je ne bodo mogli izpolniti. Nanjo
bodo veckrat pozabili, Ceprav so jo dali sami sebi.

Graf 9: Povpreéne vrednosti trditev 2. in 3. triade
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Povprecne vrednosti

Ucenci 2. triade se bolj trudijo izpolniti obljubo samemu sebi (M = 4,45) kot ucenci 3. triade
(M = 4,07). Slednji pred dajanjem obljub bolj premislijo, ali bodo obljubo lahko izpolnili.
Mlajsi so prepricani, da jih bodo imeli ljudje rajsi, ¢e bodo drzali dano obljubo, saj jo vidijo
kot pomo¢ drugemu vendar zahtevajo, da se drugi do njih obnaSajo enako odgovorno.
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Hipoteza 1: Ucencem razredne stopnje dana obljuba ni toliko pomembna, zato o njej vnaprej
ne razmisljajo toliko kot uc¢enci predmetne stopnje in je tudi pogosteje ne izpolnijo.

Da bi hipotezo lahko ovrgle ali potrdile, smo jo razdelile na ve¢ delov. Uéencem 2. triade je
izpolnitev dane obljube drugim (M = 4,64) in sebi (M = 4,45) v povprecju pomembnejsa kot
ucencem 3. triade (M = 4,47 in M =4,07). Prav tako se bodo bolj potrudili, da jo bodo
izpolnili, kot njihovi starejsi vrstniki, saj redkeje pozabijo nanjo. To pomeni, da je u¢encem 2.
triade obljuba pomembna, ker zelijo z njo pomagati (M = 3,99) in pri¢akujejo, da se bodo tudi
drugi enako odzvali (M = 4,16). Treba je dodati, da je bila povprecna vrednost ucencev tretje
triade pri trditvi »Izpolniti dano obljubo je pomembno.« zanemarljivo vi§ja (2. triada; M =
4,14 in 3. triada; M = 4,18). Vecja razlika je v povpre¢ni vrednosti trditve »Preden dam
obljubo, pomislim, ali jo bom sploh lahko izpolnil/-a.«, iz katere je razvidno, da ucenci tretje
triade bolj razmislijo, preden kaj obljubijo. Morda je razlog v ve¢jem zavedanju, da obljuba
dela dolg.

Hipotezo 1 zavrnemo z obrazloZitvijo, da se ucenci 2. triade zavedajo pomena dane obljube
in zaveze, da jo izpolnijo, vendar je njihovo védenje o moznostih izpolnitve obljube na tej
razvojni stopnji premalo jasno.

Hipoteza 2: Ucenci 3. triade se bolj zavedajo posledic neizpolnjene obljube kot uéenci 2.
triade.

Ucenci 3. triade se Ze zavedajo, da je rezultat izpolnjene obljube zaupanje soljudi (M = 4,4) —
torej, ¢e izpolnis$ obljubo, si vreden zaupanja in te okolica spostuje (M = 4,34). Na zaupanju
pa temelji tudi pravo prijateljstvo (M = 3,06). Kdor ne izpolni obljube (laZe), je delezen
sploSnega nezaupanja (M = 3,96).

Hipotezo 2 lahko potrdimo.

Z raziskovalno nalogo smo zelele raziskati pomen obljube kot vrline med mladimi.

Opazile smo velika odstopanja pri posameznih trditvah glede na generacijo ucenk in u€encev.
Osmosolci v povprecju izkazujejo zelo visoko stopnjo strinjanja s trditvijo »Ko izpolnim dano
obljubo, se pocutim dobro.« (M = 4,64), vendar je stopnja pripravljenosti izpolnjevanja
obljube najnizja (M = 4,32), najnizjo pa petosolci (M = 4,29). Vseeno so to trditev vsi
ovrednotili pozitivno.

Rezultati kazejo na razlicno razumevanje dane obljube. Ucenci nizjih razredov obljubo
jemljejo zelo dobesedno — saj $e ne razumejo globljega pomena obljube. Trudijo se, da bi
obljubo izpolnili in to bolj dosledno pric¢akujejo tudi od drugih.

Ucenci 3. triade so jasno povedali, da pred obljubo pomislijo ali jo bodo lahko izpolnili. Kljub
temu velikokrat obljubijo, Ceprav Ze vnaprej vedo, da besede ne bodo mogli drzati in obljubijo
zgolj zaradi kratkoro¢nega miru. Vendar se zavedajo, da je dano obljubo pomembno izpolniti.

Ucenci sprejemajo ljudi, ki prelomijo obljube — so bolj tolerantni kljub zavedanju posledic, ki
jih tako ravnanje prinese in odnos druzbe do njih.



Devetosolci kaZejo najnizjo stopnjo strinjanja trditvijo »Obljubo, ki jo dam sam/-a sebi, se
trudim izpolniti«, kar kaze na nizko raven samospostovanja, prav tako na pripravljenost
pomagati drugim (»Drugim obljubim, ker jim Zelim tako pomagati.«; M = 3,52). Pogosteje kot ostali
obljubijo samo zato, da imajo mir, za krSenje obljube pa pripravljen izgovor, ker na dogovor pogosteje
pozabijo. Na splo$no se najmanj strinjajo s trditvijo, da je izpolniti dano obljubo pomembno (M =
3,96), kar kaZe tudi nizka stopnja pripravljenosti, da se za krSenje obljub opravicijo. Rezultati kazejo
na visoko pasivnost in nezanimanje za izpolnjevanje danih obljub, saj dane besede ne vidijo kot
pomo¢ drugim.

Analiza je pokazala tudi razlike razumevanja obljube kot vrednote glede na vrsto druzine, v kateri
anketiranci zivijo. Kjer ucenci zivijo s starimi starsi ali ostalimi sorodniki, smo ugotovile vi§jo stopnjo
pomembnosti izpolnjevanja obljube, ker to povezujejo s spoStovanjem sebe in drugih oziroma
priznanje in opravicilo, ¢e obljube ne izpolnijo. Razlog je lahko v razumevanju obljube kot vrednote,
ki jo poznajo in zagovarjajo starejsi ljudje. Ucenci in ucenke v enostarSevskih druzinah pogosteje
premislijo, ali bodo obljubo lahko izpolnili in obljubljanje enacijo s pomocjo drugim. Ker imajo
ucenci samo enega starSa, predvidevamo, da so nanj bolj navezani ter ga nocejo razoCarati.

Razlike obstajajo tudi med spoloma. Dekleta so bolj skrbna in previdna pri obljubljanju in
izpolnjevanju obljub. Fantje so bolje zaloZeni z izgovori in se do dane besede na splosno obnasajo bolj
ravnodusno. To povezujemo z razli¢no vzgojo in pricakovanimi vzorci vedenja.



4 ZAKLJUCEK

V raziskovalni nalogi je bil na$ glavni cilj raziskati, koliko u¢encem od 4. do 9. razreda
pomeni obljuba kot vrednota, Ki jo je potrebno izpolniti. Poleg tega smo Zelele izvedeti, e se
ucenke in ucenci zavedajo posledic neizpolnjenih obljub.

Podatke za raziskavo smo zbrale s pomocjo anketnega vprasalnika, kjer smo ugotovile, da se
ucenci — vsaj v teoriji — zavedajo pomembnosti dane obljube in posledic krsenja.

Na izpolnjevanje obljub vpliva veliko dejavnikov. U¢imo se od rojstva dalje. U¢imo se z
zgledi in ponavljanjem vedenja nasih najbliZjih v prvem obdobju socializacije, 0b interakcijah
z vrstniki. U¢ijo nas izkusnje.

Menimo, da obljuba je in bo ostala vrednota, katere vrednost se v razli¢nih starostnih
obdobjih spreminja. Odvisna je od starosti, spola, druzinskega okolja in vrstniskega vpliva ter
nasih vzornikov. Vemo, da je izpolnitev dane obljube pomembna, mogoce se v naSem
starostnem obdobju $e ne zavedamo koliko. Naucile nas bodo izkusnje in »dolgovi, ki si jih
bomo nabrali tekom let.
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6 PRILOGE

A: Analiza posameznih trditev po razredih

Ko izpolnim dano obljubo, se pocutim dobro.
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Ce lahko obljubo izpolnim, jo tudi bom.
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7. razred

8. razred

9. razred

4,11

skupaj

3,74

skupaj

4,16
3,62
3,09 I

8. razred

9. razred

skupaj

EYR




Izpolniti dano obljubo je pomembno.

4,6
4,48
4,5
4,4
4,3
4,18
4,2 413 4,15
4,11 4,09
4,1
4 3,96
3,9
3,8
3,7
4.razred  5.razred 6.razred  7.razred  8.razred 9.razred skupaj
Obljubim tudi takrat kadar vem, da obljube ne bom mogel/-a
izpolniti.
3 267 2,72
2’5 2,41 2;43 2[35
2,08 2,15
2
1,5
1
0,5
0
4.razred  5.razred 6.razred 7.razred 8.razred 9.razred skupaj
Preden dam obljubo pomislim, ali jo bom sploh lahko izpolnil/-
a.
5

4,5

4,4 4,38 4,29 4,42 422 422
3,61
3,5
2,5
1,5
0,5
0

4.razred  5.razred  6.razred  7.razred 8.razred 9.razred skupaj
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4,5

I

3,5

w

2,5

N

15

[y

0,5

4. razred

Obljubo, ki jo dam sam/-a sebi, se trudim izpolniti.

i 4,35 4,47

5. razred

6. razred

4,48

7. razred

4,08
3,65

8.razred  9.razred

4,28

skupaj

36




B: Anketni vpraSalnik

Pozdravijeni! Pred vamije anketa, s kateri Zelimo ugotoviti, kaj ti pomenijo obljube. Anketaje anonimna, zato se nanjo ne podpisuj. Tako bo3 lahko odgovarjal/-
skrenoin to kar mislis ti, ne tvoj so3olecali so3olka. Hvala.

ANKETA
1. Obkrodi spol: M i
2. ObkroZi razred: 4, 5. 6. 7. 8. 9.
3. S krizcem oznati vse, kar velja zate:
Zivim skupaj z: ___mamo ___ofetom ___ bratom/brati in-ali sestro/sestrami ____ starimistarsi ____drugimisorodniki

4. Koliko se strinjas s spodnjimi trditvami. 1-pomeni, sploh se ne strinjam in 5 pomeni, zelo se strinjam. Pri vsaki trditvi s kriZcem oznaéi 1 odgovor

1 2 3 4 5
sploh se ne ne strinjam se niti-niti, strinjam se zelo ze strinjam
strinjam
¥o izpolnim dano obljubo, se poéutim dobro.
¥adar nekaj obljubim, Zelim to obljubo tudi izpolniti.
Okoli mene so ljudje, ki vedno driijo obljubo.
1judem, kidriijo obljubo, lahko zaupam.
Xadar ne izpolnim obljube, to tudi odkrito priznam.
Ce lahko obljubo izpolnim, jo tudi bom.
Pogosto pozabim, da sem nekaj obljubil/-a.
Vednoimam pripravljen izgovor, kadar ne izpolnim obljube.
]
1 2 3 4 5
sploh se ne ne strinjam se | niti-niti, strinjam se zelo se strinjam
strinjam

Sam/-a sebipogosto kaj obljubim.

Ce 7elit, da te drugi spo3tujejo, moras dane obljube tudiizpolniti.

Tisti, ki ne izpolni svojih obljub, nivreden mojega prijateljstva.

e se jaz trudim izpolniti obljubo, to pricakujem tudi od drugih.

Ponavadinekaj obljubim samo zato, da me pustijo pri miru.

Drugim obljubim, ker jim Zelim tako pomagati.

e ne izpolnim obljube, se tistemu opraviim.

Tisti, ki se ne driijo obljub, pogosto laiejo.

e bom izpolnil/-a dano obljubo, me bodo imeli ljudje radi.

zpolniti dano obljubo je pomembno.

Obljubim tudi takrat kadar vem, da obljube ne bom mogel/-aizpolniti.

Preden dam obljubo pomislim, ali jo bom sploh lahko izpalnil/-a.

Obljubo, ki jo dam sam/-a sebi, se trudim izpolniti.




