Mestna obcina Celje
Komisija Mladi za Celje

Raziskovalna naloga
Vzgoja in izobraZevanje

Avtorji: Armin Avdi¢, 9.r Mentorica: Jasmina Oblak, prof. soc. in nem.
Matevz Rozej, 9. 1
Matevz Sluga, 9. r

Rimske Toplice, marec 2018



Zahvala gre mentorici Jasmini Oblak, da vse napotke pri izdelavi raziskovalne naloge ter
Karmen Dezelak za prevod povzetka.



KAZALO VSEBINE

o 7 =3 5
L 1 Y 0 6
B I 1V =1 0T o] Lo ¥ - 7

2 TEORETICNI DEL....uviucuieeeuetruetenenesssnesesetsseessesetesentssssessesestesssesssnestessntssssssssessessssssssssenenes 8
2. 1 Kaj je slepota oziroma slabovidnost? ..........ccecciiiieiiiiiieiciiirerrrreer e rernse s rennneseennnnenns 8
2.2 Pomen 0stalih CUEOV......ccciiiiiiiiiiiiiiiiiicccececececerecccecee e e e 8
2.3 Slep in slaboviden UEENEC V redni O .........ccccveeieiiieeiieeiiieeeisnessesssessssessssesssesssessssessssssssees 11
2.3 1 INKIUZIiJA..ceueiiiiiinniiiiieiieiiieeiiiniieeieseseetesasestensssestenssssssenssssssenssssssensssssssnssssssnnssssssnns 11

2. 3. 2 Oblike in metode dela s slepimi in slabovidnimi UCENCi ....c.cccreeereeiriecriecerencereenenenn. 11

2. 3. 3 Didakticni pripomocki za slepe in slabovidne pri pouku........cccceueeerrirnciiriinicirieencceneees 12

2. 3. 4 Izdelava tipnih ucnih pripoMOCKOV .......cccceueiiiiieiiriiiccrreeneereenncereenneeseennseesennsenenenns 15

3 1ZDELAVA DIDAKTICNIH PRIPOMOCKOV Z UPORABO SMARTPENA.......ceeemrreenrecnreneeseessnnns 17
3.1. Periodni sistem kemijskih elementov.... ... rre e n e s eneeenes 17
0 L i 4 | - N 19
3.3 SeCila in z8radba 1@dVICe.....cccuuiiieeeciieec et e rreeeee s renee e s rene e s rena s e s senasessrennssssrennsansnennnns 22

R 30 10 1= o = o N 23

3. 5 Testiranje Smartpena s slepo UCENKO IMIO. .....ccceueiieeiereniieeiereeirtnereeeiereserenserenseernsesenseenes 26

B ZAKLIUCEK ...covuinininiiniiiiiitssstsstttssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssasassses 30
S VIR ettt ettt e e re e ta e s et e ratssessaestaestasstasssnstasstasetasetnssrnsssestsestassrnsnen 31



Kazalo slik

Slika 1: Dobri in "slabi" didakticni pripomocCKi. ........ccceeeeiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiirerrrcer e eenanes 7
Slika 2: TipNa SIKa USeSa. cecccvueeiiiiiiiiiiiiiiiiiiitc et s e s as e s s s anne s 8
Slika 3: POMEN OLIKA. ..uveeeiiiiieeeiiiiitiiiiiiecininre et ase s s sas e s s sanne s 9
Y11 e W S T o] TS 1= (74 1 VR 10
Slika 5: Organizacija dela V razredu. ...ueeeeeeieeeiiiinnieiiiineesinsessnseessssseessssssessssssssessssnne 12
Slika 6: Risanje na pozitivno folijo. ......ccivuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiir e rssasssssssasssssennnes 13
Slika 7: Delo na racunalniku z brajevo VIstiCo. ......ccccceeirreeniirieeniierenenccereneceerenesesrenasssssenesessnennnes 13
Slika 8: I1zbocene "pikice" na brajevi VIStici. ...ccccecerreeeiiiiieeiiiiicccr s e e s e e e neeas 14
Slika 9: Braillov mehanski pisalni Stroj........ccceeeucirreeniiiiienciiiieciereeecesreeeseesrenesessenasssnenesssssennnes 14
Slika 10: Taktilni ZemIJEVId. ....ccuuuerieeeeiiiieieceeeiecrreeee e reea e reeen e e seenss e senassssennsssssennssssnennssnsnennnns 15
Slika 11: Periodni sistem kemijskih elementov v brajici.......ccceeeueiireeeciiiieeciirercccreeccce e, 17
Slika 12: Armin prepisuje periodni sistem kemijskih elementov na racunanik........cccccccereeanennnnne... 18
Slika 13: Ucenje brajice Na Braillov Stroj. ......ccccuuciieeeuiiiienniiieeencieneenncenenesiesenesseesenssssssenssesssennnns 18
Slika 14: Izrezovanje in lepljenje kemijskih elementov na barvno penasto podlago. ..................... 19
Slika 15: 1zdelava Modelov AfFIKE. c...civeiriieiiiitiiieiieiie e sssseseans 19
] 11T T e Lo T4 T TR e 1= | 21
Slika 17: Izdelava didakti¢nega pripomocka in koncni rezultat. ......cccceeeveeerieeierenniienicrennereenerenenenes 22
SIiK@ 18: DOT PP coeerennerennerennerranirrnsceresserenserensersasessnsessnssesssssssssessassssnssssnssesssssssssessnssssnsesansasans 23
Slika 19: Pisalo SMartpen ECRO.........ieuiiieeiiiieiieecreeitteecreeerenerennereasetnsesenssessnsssensersnsessnsessnsnenes 24
U [1& WL B YT ATer 213 T- 1Yo L [ | TSP 25
Slika 21: Sneman;je s SMArtPENOM. .......cccuuiiieiuiirieeniereeeneereeaneerennsseesennsseesenssssssenssssssennsssssennnes 26
Slika 22: »Pregled« periodnega sistema kemijskih elementov.........ccccccorieeniiiiiieiiiiiiciereccceeenen. 27
Slika 23: Legenda ob zemljevidu Afrike........coeeeuiiieiiiiriic e reeee e s e ee e s e e na e s e e nnnes 27
Slika 24: Spoznavanje SeCil iN 1@dVIC. .....cceuuiiieeniiiiieccereeiccerecee e reeeaeerenes e e reneseeesenassassenasassennnes 27
Slika 25: Mia pri testiranju SMartPena. .......cccceuiiiieeiiiirieiieereeeeeereeeseerenaseesenessessenssssssennsssssennnes 29



POVZETEK

Vidna informacija predstavlja med 80 in 90 odstotki vseh informacij, ki jih sprejmejo in obdelajo
nasi moZgani. So naSe najhitrejSe in najbolj natancno Cutilo, zato ga postavljamo na piedestal
cutov.

Ucenje slepih in slabovidnih uc¢encev zahteva posebne oblike in metode dela. Pri pripravi na pouk
je pomembna priprava uc¢nega gradiva in pripomockov glede na posamezne ucence v razredu.
Slepa oziroma slabovidna oseba nadomesti svoj primanjkljaj vida s pomocjo specializiranih
pripomockov, ki pomembno pripomorejo k ustvarjanju in razumevanju ucnih vsebin ter pri
vkljucevanju v okolje.

Cilj raziskovalne naloge je bil izdelava taktilnih didakti¢nih pripomockov pri kemiji (periodni
sistem kemijskih elementov), geografiji (Afrika) in biologiji (secila) ter audio nadgradnja s
pomocjo pisala Livescribe Echo Smartpen. Pisalo posname vse kar sliSite, riSete in pisete, ter zvok
sinhronizira s pisavo. Ima vgrajen snemalnik zvoka, ki ga poveze s pisavo, predvaja zvok, ko se s
pisalom dotaknete zapiskov.

Tako lahko na omejen prostor shranimo veliko ve¢ informacij, ki bodo Se vedno razumljive,
pregledne in ne bodo otezevale razumevanja didakti¢nega pripomocka. Slepemu ali slabovidnemu
ucencu smo tako Zeleli omogociti ucenci ¢im bolj samostojno ucenje in spoznavanje nove ucne
snov, usvajanje in razumevanje novih pojmov ter doseganje ucnih ciljev, hkrati pa razbremeniti
ucitelja pri podajanju in razlage uc¢ne snovi.

Kljuc¢ne besede: slep in slabovidni, taktilni didakti¢ni pripomocki, geografija, kemija, biologija,
Livescribe Echo Smartpen

Abstract

Visual information presents between 80 to 90 percent of all information that is accepted and
processed by our brain. Since it is considered to be our fastest and the most accurate sense organ it
is placed on a pedestal.

Teaching blind and visually impaired pupils requires special teaching methods and procedures.
When preparing for the lessons it is important to prepare teaching material and tools according to
the pupils’ needs in the class.

Blind or visually impaired person substitutes his/her lack of sight by using special tools that help
him/her at creating and understanding teaching contents and integration in the environment.

The objective of the research paper was to manufacture tactile didactic tools for teaching
Chemistry (periodic table), Geography (Africa), Biology (urinary system) and audio upgrade with
Livescribe Echo Smartpen. The Smartpen captures everything you hear, draw and write. It
synchronizes the audio you hear to what you write. It has an embedded computer and digital audio
recorder. When used with_paper, it records what it writes for later uploading to a computer, and
synchronizes those notes with any audio it has recorded.

In this way we can save a lot of information that will still be understandable, clear and it will not
make it impossible to understand a didactic tool.

Pupils wanted to enable the blind or visually impaired pupil to study independently as much as
possible, learning new teaching contents, assimilation of new terms and achieving learning goals.
At the same time, however, they wanted to make the teacher easier at lecturing.

Key words: blind or visually impaired people, tactile didactic tools, Geography, Chemistry,
Biology, Livescribe Echo Smartpen
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1 uUvOD

Vid je povezan z u¢enjem in razvojem konceptov, abstraktnih pojmov in mentalnih predstav,
dojemanja stvarnosti, ki si jih tezko ustvarimo brez vizualnega spomina, posnemanja in
opazovanja. Slepe osebe teh informacij iz okolja ne morejo pridobiti takoj. Za to sta potrebni
Cas in neposredna metoda poucevanja in prilagoditve. Njihove izkusnje so drugacne od
izkuSen;j videcih.

Na Soli imamo sedmosolko Mio, ki je slepa. Za pouk potrebuje posebne pripomocke, s
katerimi lazje sledi pouku, saj ji pomagajo pri boljSem in hitrejSem razumevanju ucne snovi
ter usvajanju u¢nih ciljev.

Taks$ni didakti¢ni pripomocki ne leZijo za vsakim vogalom, niti jih ne moremo kupiti v
trgovini, kadar bi se nam to zahotelo. So dobro premisljeni in ciljno naravnani, na prvi videz
preprosti, morda za nas videcCe celo prevec.

Nasa mentorica je Ze sedmo leto Miina spremljevalka. Velikokrat smo jo na hodniku videli,
kako prenasa razlicne materiale, makete, zemljevide. Seveda smo jo ustavili in potesili naso
radovednost. Povabila nas je k izdelavi didakti¢nih pripomoc¢kov za 8. razred, Ki nastajajo ze
sedaj.

Ko smo pregledovali ze obstojeca taktilna didakti¢na ucila, smo ugotovili, kako malo
informacij lahko spravi§, recimo na zemljevid, tudi periodni sistem je z informacijami zelo
okrnjen, sami modeli (razen z napisi v brajici) $e ne pomenijo ni¢. Mia Se vedno pri pouku
potrebuje ucitelja, ucbenik ter dodatno razlago spremljevalke.

Ali lahko to spremenimo? Na youtubu smo iskali izdelavo taktilnih pripomockov in nasli
Smartpen Echo — »¢udezno pisalo«, ki snema in predvaja zvok. Ni slaba ideja, videi so nas
navdusili. Izgledalo je enostavno, mogoce preve¢. Hitro smo ugotovili, da se ga v Sloveniji
trenutno ne da kupili, ¢eprav obstaja spletna stran s ponudbo. Kontaktirali smo prodajalca, ki
pa ni imel nobenega pisala na zalogi. Vse le po narocilu.

Mentorica je bila za akcijo in smo pisalo narocili preko spleta. Cena novega pisala; za nase
zepe rahlo zasoljena, zato smo na Ebayu licitirali starega, nerabljenega — iz Kanade — cas
dobave - 2 meseca.

Malo pred novim letom je pisalo prispelo, §li smo v akcijo.

Cilj raziskovalne naloge je bil:

-izdelati taktilni pripomocek za geografijo, biologijo in kemijo ter ga nadgraditi s funkcijami
smartpena;

-na en prostor spraviti ¢im ve¢ informacij, ki bodo Se vedno pregledne in ne bodo otezevale
razumevanja didakti¢nega pripomocka;

- slepi ucenki omogociti ¢im bolj samostojno ucenje in spoznavanje nove uéne snovi,
usvajanje in razumevanje novih pojmov ter doseganje ucnih ciljev;

- razbremeniti u€itelja oz. mu pomagati pri razlagi nove snovi.



1. 1 Metodologija

Ze prej smo omenili, da nam je mentorica pokazala razpolozljive didakti¢ne uéne
pripomocke, ki jih je izdelala sama ali s pomoc¢jo ucencev ter pripomocke, ki si jih Sola lahko
sposodi na Centru IRIS.

Svetovala nam je, da se pred izdelavo posvetujemo Se z Mio. Organizirali smo »timski«
sestanek, kamor je mentorica prinesla nekaj gradiv, Mia pa je povedala, kaj ji je na teh
gradivih vSe¢ oziroma kaj jo moti. Ugotovili smo, da ima rada mehke materiale.

Slika 1: Dobri in "slabi" didakticni pripomocki. (Vir: Lasten vir)



2 TEORETICNI DEL

2. 1 Kaj je slepota oziroma slabovidnost?

Slepota oziroma slabovidnost sta senzorni motnji in pomenita motnjo oziroma izpad vidne
senzorne funkcije (okvara vida, oCesa ali o¢esnega polja) zaradi fizioloskih ali nevroloskih
dejavnikov. Lahko sta prirojeni ali pridobljeni, obe pa vplivata na pojav sekundarnih motenj,
ki se najpogosteje kazejo na podroCju gibanja (slaba telesna drza, slabe motoricne
sposobnosti, »nerodna« hoja, pomanjkanje ravnotezja ...), komunikacije in socializacije
(Koprivnikar, 2006).

2.2 Pomen ostalih ¢utov

SLUH

Slika 2: Tipna slika uSesa. (Vir: Lasten vir)

Sluh je za slepe in slabovidne poleg tipa primarni vir zbiranja informacij in jim predstavlja
neposredni stik z okolico, hkrati pa tudi pomo¢ pri sporazumevanju in izrazanju sebe
(raCunalnik, telefon, diktafon, sintetizator zvoka, Daisy ...). S pomocjo zvoka se lazje
orientira po prostoru, z zvo¢nimi opisi si lahko ustvari »svojo sliko« o svetu.

PosluSanje postane vescina, ki potrebuje trening, s katerim zelimo dose¢i ucinkovito
poslusanje in je eden od osnov (poleg vescin branja, pisanja in govorjenja) njihovega
izobrazevalnega programa.

Otrok ne poslusa sam od sebe, ampak ga moramo na zvoke okoli njega zavestno opozoriti s
postavljanjem vpraSanj, vezanih na slusno zaznavo. Z napredkom tehnologije je sedaj slusno
zaznavanje in ucenje hitrejSe, uc¢inkovitejse in kvalitetnejSe.



OTIP

Koza je ¢lovekovo najvecje Cutilo. V njej se nahajajo sprejemniki za stiri razlicna obcutja; tip,
mraz, vro¢ino in bolecino.

Tip (hapticno zaznavanje) je za slepega in slabovidnega ¢loveka najpomembnejsi senzorni
kanal, preko katerega vzpostavi odnos s stvarnostjo, prostorom in si z njim ustvarja predstave,
dobi nove informacije ter vzpostavlja komunikacijo. Omogocajo ga Cutnice v usnjici koze,
obcutljive na dotik in pritisk.

Tip je analitiCen oziroma mehanski ¢ut. Skozi dotik in ostale taktilne obCutke se povezujejo
tudi cuti za gibanje prstov, dlani, roke in celega telesa, zato govorimo o tipno-kinestetiénem
zaznavanju.

Slika 3: Pomen dotika. (Vir: Lasten vir)

Slep ali slaboviden ¢lovek si lahko s tipom ustvari predstavo in informacijo o predmetu
oziroma prispeva k hitrejSemu razumevanju nejasnih vidnih slik in k zdruZzevanju nejasnih
¢utnih podatkov v povezano celoto. Kljuéno vlogo odigrajo roke, s katerimi lahko predmet
potipamo, ga primemo, dvignemo, stisnemo, zmeckamo ... Se posebej blazinice in konice
prstov, kjer je najve€ Cutnic za dotik. Nasi moZgani pa hkrati ugotavljajo, da je nekaj gladko,
hrapavo, toplo ali hladno, okroglo, robato.

Tudi ta ¢ut ni dan sam po sebi, ampak je zanj potrebno sistemati¢no urjenje za povecanje
cutne zaznavnosti in postopna uporaba. U¢imo se razlikovati veliko in majhno, zakrivljeno in
ravno, hrapavo in gladko, mastno, mokro ... Spoznavamo velikost', obliko, povrsino, tezo ter
kakovost in lastnost predmetov. Z vajo povecujemo obcutljivost prstnih blazinic za tipne
drazljaje in nizamo tipni prag”.

Najvisja stopnja obcutljivosti tipa je sposobnost branja brajeve pisave. »Tipanje« brajice je za
slepe pomenil dostop do izobrazbe. Vendar se mora slepa ali slabovidna oseba pravilnega
tipanja nauciti. Tipamo na dva nacina; prvo je tipanje objektov s hitrimi potezami in s
celotnimi dlanmi. S tem dobimo predstavo o obliki. Nato konice prstov preusmerijo pozornost
v podrobnosti. Gibi celotnih rok pomagajo pri tipanju vecjih objektov, kjer pa najveckrat

! Otrok najlazje prepoznava predmete, ki so v velikosti dlani oziroma niso preveliki ali premajhni (Brvar,
2014).
? Najmanjsa razdalja med dvema tockama, ki ju s tipom zaznamo kot dva lotena draZljaja je najmanj 1 mm.



lahko razberemo le posamezne detajle, saj so stvari prevelike (npr. stavbe).
Takrat si vizualno predstavo omogo¢imo s tipanjem razli¢nih maket, modelov, v pomanjsani
velikosti.

Tipne zaznave lahko razvijamo posredno, z rokavico, palico ... z drugimi deli telesa, ne samo
z roko, v zaprtem prostoru in na prostem (razlikovanje ob¢utij za hladno - toplo, lego in
gibanje, smer vetra, gibanje avtomobila, stopnice, lego predmeta ...) (Brvar, 2014).

VONJ

Voh slepim in slabovidnim omogoca oziroma olajSa orientacijo v prostoru in v naravi, saj ze
na dale¢ sporoCa lastnost (in tako lokacijo) dolo¢enega predmeta. Tudi tu je potrebno
sistemati¢no in nacrtno spoznavanje ter ufenje posameznega vonja, za kar ne potrebujemo
dragih pripomockov. Za¢nemo lahko v domaci kuhinji ali vrtu, na sprehodu po gozdu ali
mestu ter pri vsakodnevnih aktivnostih (vonjanje cvetlic, drevja, pokosSene trave, zemlje, vonj
razli¢nih zivali ...).

OKUS
Tudi okus je kemi¢ni ¢ut. Ljudje okusamo s pomocjo 10. 000 okusalnih brboncic, posejanih

po straneh in hrbtiS¢u jezika. Z njimi razlikujemo sladko, slano, kislo in grenko, kar nam
omogoca slina, ki zauzito hrano razgradi.

Slika 4: Tipna slika jezika. (Vir: Lasten vir)
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2.3 Slep in slaboviden uéenec v redni OS

2.3.1 Inkluzija

Inkluzija (Skalar, 2002) zahteva spreminjanje okolja in staliS¢ udeleZzencev vzgojno-
izobrazevalnega procesa, uposteva otrokove individualne potrebe, partnerstvo z otrokom in
njegovimi starsi in aktivno vkljucevanje $olskih strokovnjakov v razvoj inkluzivnega procesa
(Kavkler, 2003).Vsakemu posamezniku omogoca, da zazivi in se razvija v svoji edinstveni
individualnosti. Je pedagoski, socialni in psiholoski proces vklju¢evanja otrok, Ki so bili
kakorkoli izklju€eni in otrok s posebnimi potrebami v obi¢ajno vzgojno-izobrazevalno delo.

Vkljucitev oziroma inkluzija slepega ali slabovidnega uCenca v redno osnovno Solo je
vzajemen proces prilagajanje okolja in posameznika. Na vkljucitev mora biti pripravljena
celotna Sola, prav tako pa morajo med seboj sodelovati vsi udelezenci projekta, to pa so
ucenec sam, starsi, ucitelji, Sola in specialna ustanova ter samo okolje, v katerem se bo proces
inkluzije odvijal. Slep ali slaboviden uc¢enec bo s pomocjo druga¢nih metod in pripomockov
dosegal cilje redne osnovne Sole, ¢e le tej ne bo v breme. To mu lahko uspe ob dodatni
strokovni pomoci specialnega pedagoga, prilagojenega izvajanja programa ter pomoci Solske
svetovalne sluzbe (Zolgar, Kermauner 2006).

Slep ali slaboviden ucenec je ustrezno vkljucen, ko ima na razpolago:
- specialne pripomocke in ucila,

- dodatno specialno pomoc,

- usvojena specialna znanja in vescine,

- upostevanje njegovih individualnih specifi¢nih potreb,

- usposobljenega ucitelja (Kermauner, 2011, str. 151).

2. 3.2 Oblike in metode dela s slepimi in slabovidnimi ucenci

Slep ali slaboviden ucenec lahko dosega standarde programa redne osnovne Sole, potrebuje le
drugacne metode, pripomocke, nacine in poti za dosego istega u¢nega cilja.

Ucenje slepih in slabovidnih ucencev zahteva posebne oblike in metode dela. Pri pripravi na

pouk je pomembna priprava ucnega gradiva in pripomockov glede na posamezne ucence v

razredu.

Pri metodi za slepe moramo upostevati:

- zaznavne poti: kako se bomo sporazumevali z u¢encem, ali bo u¢na ura temeljila na
demonstraciji ob predmetu ali modelu,

- ucni pripomocki: kako bo uc¢enec uporabljal brajev ucbenik, ucne listice, tipne zemljevide,

- kako bo naredil nalogo,

- ucila: ali imamo na razpolago namensko in primerno ucilo, ki ga zahteva obravnavana
snovi,

- kako bomo razlozili doloceno vsebino, pojem,

- psihofizi¢ne posebnosti: poznati moramo individualne znacilnosti posameznega ucenca,
¢e je dovolj usposobljen za doloc¢en nacin dela,

- pedagoSke metode in oblike dela: individualna, skupinska oblika ali delo v dvojicah,
metoda demonstracije, delo z modelom ali tipnim prikazom,

- prostor: kje bo potekal pouk, ali so zagotovljeni pogoji dela.
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Slika 5: Organizacija dela v razredu. (Vir: Lasten vir)

2. 3. 3 Didakti¢ni pripomocki za slepe in slabovidne pri pouku

Slepa oziroma slabovidna oseba nadomesti svoj primanjkljaj vida s pomocjo specializiranih
pripomockov, ki pomembno pripomorejo k ustvarjanju in razumevanju ucnih vsebin ter pri
vkljucevanju v okolje.

Obstajata dve skupini ljudi z okvarami vida glede na uporabljane pripomocke. Prva skupina
uporablja pripomocke, ki nadomes¢ajo vid in sicer belo palico, zvo¢ne knjige in brajico.
Druga skupina pa uporablja predvsem pripomocke, ki vid podpirajo in sicer lece ter razli¢ne
povecevalne pripomocke, barvne kontraste.

Pri pouku je vecina informacij podanih v vizualni obliki. Slepe in slabovidne otroke mora
ucitelj izobraZevati enako kot videce, le da mora upostevati, da so zanje pomembna predvsem
druga Cutila (Zagar, 2012). Brez tehni¢nih pripomockov pri izobraZevanju slepih in
slabovidnih ne gre. Seveda pripomocki ne morejo v celoti nadomestiti vida, lahko pa bistveno
olajsajo zivljenje slepim in slabovidnim ter jim dajo oblutek samostojnosti. Zaradi razli¢nih
potreb je danes na trgu mogoce dobiti ogromno pripomockov razlicnih proizvajalcev,
razli¢nega cenovnega razreda. Pripomocki so uporabni tako za Solanje kot za prakti¢no rabo v
poznejSem Zivljenju, zlasti pa pri posameznih poklicih.

Svetli predmeti so bolje vidljivi, ¢e stojijo pred temnim ozadjem, in obratno. Vrata naj bodo v
kontrastu s stenami. Talne obloge naj bodo v kontrastu z barvo zidov, priporo¢ljiva je uporaba
vzorcastih preprog na stopnicah. Vti¢nice in stikala naj bodo v kontrastu z barvami zidov in
talnimi oblogami. Prav tako lahko obarvamo pragove in stopnice, ozna¢imo robove, ro¢aje in
kljuke. (ABC vsakodnevnih spretnosti, 2000).

Pripomocki za izrisovanje grafike

Z njimi ucenec razvija osnovne tehnike risanja. Sem spadajo pripomocki od preproste risalke
za risanje na pozitivno folijo do posebnih naprav, kjer si s pomocjo termi¢ne obdelave izriSejo
Zelene graficne oblike, vklju¢no s kartami in zemljevidi. Reliefni diagrami so lahko kot vir
informacij zelo uporabni za slepe. Potrebe so tako po predstavitvi takih reliefov slepim, kot
tudi da slepi sami izriejo reliefne skice in diagrame. Izbira sistema je odvisna od specifi¢nih
zahtev za izrisovanje in finan¢nih zmoznosti.
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Slika 6: Risanje na pozitivno folijo. (Vir: Lasten vir)

Pozitivna folija slepemu v veliki meri nadomes¢a Solsko tablo, z njo lahko uc¢encu hitro in
uspesno razlozimo ali preverimo razumevanje doloCenega pojma. Taka folija je tudi glede
trajnosti bolj obstojna kot papir (Brvar, 2005). Risanje z brajevim pisalnim strojem omogoca
tockasto pozitivno risanje.

Racunalnik z brajevo vrstico

Pogosto prepricanje je, da slepi ne morejo uporabljati raCunalnika, ker ima le-ta ekran, ki ga
slepi ne vidijo. Bralec ekrana, brajeva vrstica, govorna podpora in prepoznavanje govora so le
nekateri pripomocki in oprema, ki slepim omogocajo kvalitetno uporabo raunalnika.

Slika 7: Delo na ragunalniku z brajevo vrstico. (Vir: Lasten vir)

Uporabnik lahko z bralcem ekrana in sintetizatorjem govora poslusa vsebino, ki jo videci vidi
na ekranu, lahko pa isto informacijo prejme po taktilni poti z brajevo vrstico.
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Slika 8: Izbocene "pikice" na brajevi vrstici. (Vir: Lasten vir)

Brajev pisalni stroj

Pisalni stroj je osnovni pripomocek s Sestimi tipkami za zapisovanje brajeve pisave. Ta
mehanska ali elektronska naprava omogoca zapisovanje brajice v kombinaciji Sestih
izbocenih pik (Brvar, 2000). Zaradi glasnosti je pri delu v razredu lahko motec.

Slika 9: Braillov mehanski pisalni stroj. (Vir: Lasten vir)

Avditivni pripomocki:

V diktafon si slepi ali slabovidni lahko narekuje kratke opombe, opravila, zapiske.

V Soli je tudi poslusanje kakovostnih, doziveto posnetih avdio posnetkov za slepe ucence, kot
pravi Brvar (2005), osnovno sredstvo za poglabljanje u¢nih vsebin in pridobivanje novih
znanj.

Tipne tehnike

Risanje z reliefnimi barvami omogoca izdelavo kakovostnih barvnih in kontrastnih tipnih
predlog. Ceprav je nacin izdelave zamuden, ga pogosto uporabljamo. Predloge so dobro
tipljive in obstojne, zato so primerne tako za slepe kot za ufence z minimalnim ostankom
vida.

Taktilna kartografija

S tipnimi slikami slepi in slabovidni pridobivajo nove informacije ter utrjujejo izkusSnje iz
vsakdanjega zivljenja. UCijo se prepoznavanja in interpretiranja razli¢nih oblik. MlajSe to
pripravlja na branje brajice, tipne slike pa pomagajo razvijati tudi jezik in besedni zaklad.
Prikazujejo manjSe objekte, oblike, velikosti in povrSine, ki so slepemu domaci in jih srecuje
v vsakodnevnem zivljenju. S tipno sliko razvijamo in treniramo tip ter fino motoriko. Ucenci
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bodo bolje razumeli dolocene oblike v procesu posploSevanja in povezovanja med
posameznimi deli uéne snovi. Pridobili si bodo nove informacije in utrdili izkusnje iz
vsakdanjega zivljenja. Hkrati bodo razvijali svoj besedni zaklad.

Slika 10: Taktilni zemljevid. (Vir: Lasten vir)

2. 3. 4 Izdelava tipnih u¢nih pripomockov

Pri izdelavi tipnih podob je potrebno upostevati tipni prag, ki pomeni sposobnost slepega, da
na tipni sliki Se lahko razbere informacijo. Na tipno podobo spadajo bistvene informacije, zato
je potrebno veckrat kak$no informacijo posplositi. (Kermauner, 2005).

Upostevati velja nekaj osnovnih pravil pri izdelovanju tipnih slik (Kermauner, 2005; 2010):

- velikost (Osnovno pravilo je, da velikost prikaza ne sme presegati ve¢ kot dve razprti
dlani v $irino in viSino. Sama tipna informacija pa ne sme biti manjSa od brajeve
celice. Med posameznimi znaki mora biti toliko prostora, da lahko informacije Se
lo¢imo z blazinico prsta)

- generalizacija (do te mere, da je vsebina nedvoumna, prepoznana s tipom);

- barvni kontrasti (vecina slepih razlo¢i moc¢ne barve, zato slike obogatimo z moc¢nimi,

- kontrastnimi barvami);

- sorazmerje (skuSamo se drzati naravnih sorazmertj);

- material (naj asociira na stvarno podobo objekta);

- vezava (tipanka naj bo zvezana tako, da jo je mogoce popolnoma odpreti);

- varnost (materiali in izdelava naj bodo varni).

Brvar (2005) in Zolgar Jerkovié (2012) svetujeta, da uéenec tipno sliko ali pripomodek otipa
in spozna, Se preden se z njim sreca pri ucni dejavnosti

Slepi in slabovidni tezko razumejo perspektivo, velikostne odnose in pojme, ki so povzeti iz
sveta videCih. Pojmi, ki opisujejo barvo, obliko ali smer so zanje abstraktni in posledi¢no
potrebujejo ve& ponazoril, da jih razumejo. Tipna ilustracija ima pri tem pomembno vlogo. Ce
zelimo oblikovati reliefni material, moramo znati izpustiti nepomembne stvari. Slika je ena
izmed nacinov organizacije misli in ne more povsem nadomestiti tridimenzionalne predstave,
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lahko je pa dobra dopolnitev tej predstavi. Za boljse razumevanje je priporo¢ljiv tudi opis
oziroma razlaga ilustracije.

Pri tipni ilustraciji upostevamo:

- zakaj je ilustracija pomembna (izbira pomembnih elementov za prikaz),

- kdo bo uporabljal material (starostna skupina, mentalne in fizi¢ne sposobnosti uporabnika,
sposobnost branja brajice, sposobnost branja reliefnih ¢rk in S$tevil, poznavanje tipnih
ilustracij),

- kako bo ilustracija uporabljena (s pomocjo videce osebe ali brez pomo¢i, z drugim otrokom,
ki vidi ali je slep oziroma slaboviden, z zvo¢nim posnetkom),

- kje bo material uporabljen (doma kot branje za spros¢anje ali igro, v Soli, na terenu).

Napake pri izdelavi u¢nih gradiv in didakti¢nih pripomockov

Slep ali slaboviden ucenec pri delu v Soli potrebuje vrsto prilagoditev in didakti¢nih
pripomoc¢kov. Pri prilagajanju gradiv je merilo prav ucenec sam. UpoSteva se vedno
konkretne potrebe posameznika, njegove potrebe, Zelje, ki jih pri izdelavi didakti¢nega
gradiva upostevamo koliko je to mogoce.

Pri izdelavi didakti¢nih gradiv za slepe in slabovidne so najpogostejSe napake:
- predvidevanje, da je tip pri vseh slepih uc¢encih enako razvit,

- neupostevanje individualnih razlik med slabovidnimi (razlike v stopnji slabovidnosti, v
prizadetosti vida),

- vsak relief ni prilagojen otipu slepega; kajti slepi potrebuje Se napise v brajici in
generalizacijo,

- prenatrpanost tipne slike, zemljevida, grafa lahko otezi tipno percepcijo in zamegli bistvo
informacije,

- prevelik format tipnega prostorskega prikaza je za slepega neuporaben, saj u¢enec ne more s
svojimi zaznavnimi moznostmi zaobjeti celoto,

- prevelika povecava za slabovidnega ucenca ja lahko napaka, saj je prevelik obseg informacij
za slabovidnega ucenca, ki je kratkoviden, teZje berljiv ali celo nepregleden (ni dovolj, da
ucne liste za slabovidne ucence le povecamo, besedilo je potrebno na racunalniku predhodno
urediti oziroma ga prilagoditi posamezniku),

- grafi¢no ali slikovno gradivo brez ustreznih kontrastov pri slabovidnem ucencu.

16



3 IZDELAVA DIDAKTICNIH PRIPOMOCKOV Z UPORABO
SMARTPENA

Vsak izmed nas si je izbral svoje podro¢je. Armin se je navdusil nad periodnim sistemom, ki
ga bo Mia prihodnje Solsko leto veliko uporabljala. Matevz R. je pri geografiji 8. razreda
zacel z Afriko, Matevz S. pa se je odlocil za izlo¢ala pri biologiji.

Pred izdelavo smo takti¢nih didakti¢nih pripomoc¢kov smo se vprasali:

1. Na kaksSen nacin prilagoditi ter izdelati didakti¢ni material za slepe in slabovidne?
2. Kako uspesna je generalizacija — ali so informacije $e dovolj jasne in nedvoumne?
3. Kako v nadgradnjo vkljuciti Smartpen?

4. Na kaksen nacin bodo lahko novonastali didakti¢ni pripomocki olajsali u¢enje slepih in
slabovidnih pri geografiji, kemiji in biologiji?

5. Ali bo taksen didakti¢ni pripomocek razbremenil ucitelja?

3.1. Periodni sistem kemijskih elementov

Armin je kmalu opazil, da se njegov periodni sistem kemijskih elementov mocno razlikuje od
Miinega, ki ga ima sposojenega iz Centra IRIS. Na njem manjka vrstno oziroma atomsko
Stevilo, prehod med nekovinami in polkovinami je oznacen z odebeljeno ¢rto.

Slika 11: Periodni sistem kemijskih elementov v brajici.

Odlocil se je, da bo njegov periodni sistem barvno razdeljen na kovine, nekovine ter prehodne
elemente (za slabovidne).

Na racunalnik je napisal kratice kemijskih elementov, jih stiskal na debelejsi papir, ki se
uporablja tudi za pisanje na brajev stroj.
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Slika 12: Armin prepisuje periodni sistem kemijskih elementov na racunanik.

Potrebno je bilo le Se z brajico napisati posamezne kemijske elemente. Armina je brajev stroj
tako navdusil, da si ga je sposodil ¢ez vikend.

Slika 13: Ucenje brajice na Braillov stroj.

Kvadratke s kemijskimi elementi je bilo potrebno le $e razrezati in prilepiti na barvni
moosgummi.
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Slika 14: Izrezovanje in lepljenje kemijskih elementov na barvno penasto podlago.

Na levi rob vsakega kvadratka s kemijskim elementom je nalepil papir z dot pikami za
Smartpen.

3.2. Afrika

Matevz Rozej je za svoj projekt izbral raznovrstne materiale, ki jih je uporabil pri izdelavi
zemljevidov Afrike

Material in pripomocki: penasta guma razli¢nih barv, penasta guma razli¢nih oblik in barv,
penasta guma z Ze vtisnjenimi razli¢nimi reliefi, brusni papir razli¢nih granulacij, filc
razli¢nih barv, usnje razli¢nih barv, samolepilne perlice in kamencki, kontura barva.
Skarje, lepilo, lepilna pistola s patroni.

Slika 15: lzdelava modelov Afrike.

Iz penaste gume je izrezal obrise Afrike in ga prilepil na ¢rn trsi bel papir. Nato je z razlicnimi

materiali ponazoril znacilnosti Afrike (gorovje, reke, podnebje, puscave ...). Pri tem je bil
pozoren, da je uporabil razli¢ne materiale ter barvno kombinacijo oziroma kontrast.
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Ob vsakem zemljevidu je levo spodaj dodal se legendo, kaj posamezni materiali pomenijo oziroma
prikazujejo.
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Slika 16: Koncni izdelki.

Nato se je Matevz lotil rezanja papirja z DOT pikami. Prilepil ga je levo od legende.
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3.3 Secila in zgradba ledvice

Matevz Sluga je izdelal model secil in prerez ledvice.

Uporabil je: penasto gumo razli€nih barv, modro svetle€o penasto gumo, usnje, Spago, rde¢
filc, konturno barvo. Skarje, lepilo, lepilna pistola s patroni.

Slika 17: Izdelava didakti¢nega pripomocka in koncni rezultat.
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3.4 Smartpen

Livescribe Echo Smartpen

Posname vse kar sliSite, riSete in piSete, ter zvok sinhronizira s pisavo. Ima vgrajen snemalnik
zvoka, ki ga poveze s pisavo, predvaja zvok, ko se s pisalom dotaknete zapiskov, program
Livescribe Desktop pa omogoca, shranjevanje, urejanje in pregledovanje zapiskov na
racunalniku.

Pametno pisalo Livescribe Echo Smartpen lahko sam snema zvok, kar pomeni, da pri sebi ne
potrebujete nobene druge naprave. Shrani lahko do 800 ur posnetkov in na tisoCe strani
zapiskov (odvisno od modela). Zapiski se dajo enostavno prenesti na racunalnik ali tablico z
USB kablom za kasnej$e urejanje.

Pisalo se lahko nadgradi z aplikacijami, ki jih podjetje ponuja na spletu.

Pametno pisalo deluje na DOT papirju kar pomeni, da potrebujemo papir, potiskan z
unikatnim vzorcem mikro pikic. Mikro pikice lahko na poljuben papir natisnemo sami ali pa
uporabimo originalne zvezke, dnevnike, ro¢ne bloke... ki so cenovno primerljivi z obicajnimi
zvezki enake kakovosti.

»Pikice«, printane na DOT papirju, infrarde¢i kameri omogocajo, da Smartpen sledi vsemu,
kar napiSete na papir in kasneje pretvorite v elekronsko obliko. Tako lahko to napredno pisalo
izpolnjuje ukaze oznacene na spodnjem delu DOT papirja, vse zapiske pa pretvori v Pencast
format.

Slika 18: DOT papir.
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Slika 19: Pisalo Smartpen Echo. (Vir: livescribe.si)

Kot vsako pisalo tudi Smartpen potrebuje kartuSe (mince). Na razpolago so v modri, ¢rni in
rdeci barvi. Visoko kakovostne kartuSe proizvedene na Japonskem se po kakovosti pisanja,
lahko primerjajo z najbolj izbranimi proizvajalci kemicnih pisal.
Kartuse se enostavno zamenjajo, brez potrebe po razdiranju pisala in so cenovno primerljive s
kartuSami drugih ponudnikov kemic¢nih pisal.

Pametna pisala ze v osnovi dobro posnamejo zvok (razen Smartpen 3, ki nima mikrofona ali
zvoc¢nika), pa vendar vam priporo¢amo tudi Echo 3D slusalke. Tako imate kvalitetno posnet
zvok, tudi ¢e sedite v zadnji vrsti predavalnice. Poleg dobro posnetega zvoka omogocajo
diskretno posluSanje vasih zapiskov, ko bi dolo¢ene lahko motilo (Smartpen Echo in Wifi
imata vti¢ za slusalke).

Vzemite zvezek in Smartpen s sabo. Opravite zapisnik dela, zapisujte si kontakte, ti pa naj se
avtomatsko shranijo v telefon. Ce Zelite stranko posneti in se izogniti kasnej§im
nesporazumom, lahko zraven uporabljate tudi tablico, ki vam bo pogovor posnela, ali pa
uporabljate Smartpen Echo (to pisalo je samostojno in zraven ne potrebuje druge pametne
naprave za snemanje)°.

ARMIN - NAVODILA ZA UPORABO
Z navodili za uporabo sem postopoma prepoznal delovanje Smartpena.

Tipko sem drzal 10 sekund dokler nisem sliSal piska, kar je pomenilo da predvaja. S pomocjo
knjiZice, ki je posneta na Smartpen sem nasel navodila za uporabo. Da bi Smartpen predvajal
moj govor, sem moral pritisniti na gumb PLAY, ki se nahaja v knjigi ter napisati nekaj na
papir(z mreZico), Ko se nehal govoriti, sem pritisnil gumb STOP, ki se je tudi nahajal v
knjigi. S Smartpenom sem pritisnil na napisano (kakor piSe v navodilih), ki je zacel je
predvajati govorjeno.

* povzeto po spletni strani http://www.livescribe.si/ (Dostop 10. 1. 2018)
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Slika 20: Knjizica z navodili.

Kmalu sem ugotovil, da Smartpen zmore Se veliko ve¢; najbolj me je navdusila moznost, ki jo
bomo kasneje lahko uporabili pri pouku glasbe:

Sledil sem navodilom, ki so narekovala da se Smartpen prizge s kraj§im pritiskom na gumb za
vZig, za tem pa sem v zvezek napisal +, ki je odprl glavni meni potem, ko sem s konico
dvakrat pritisnil v sredino plusa. S spodnjo ter zgornjo Crtico plusa sem se premikal po
glavnem meniju in poiskal piano. Pritisnil sem desni konec Crtice, ki pomeni naprej. Smartpen
nato z natan¢nimi navodili opiSe kako narises klavir, ter dodas ritmi¢no ter instrumentalno
tipko. S pritiskom na instrumentalno tipko se zamenja glasbilo, s pritiskom na ritmi¢no ¢rko
pa se pojavi ritem. Da bi igral sem moral pritiskati na »tipke«.

Armin je s pomoc¢jo Smartpena za vsak kemijski element v periodnem sistemu naredil »zapis«
0 njegovem imenu, vrstno in masno Stevilo.
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Matevz Rozej je za vsak zemljevid pripravil znacilnosti, za vsak »element« v legendi.

Matevz Sluga je s pomoc¢jo Smartpena posnel dele secil ter zgradbo ledvice. Hkrati je k
modelu dodal $e snov iz ucbenika; naloge vode v telesu, naloge seéil ter delovanje ledvic.

Slika 21: Snemanje s Smartpenom.

3. 5 Testiranje Smartpena s slepo u¢enko Mio.

Naso Solo obiskuje slepa u¢enka Mia in zanj smo izdelali te taktilne didakti¢ne pripomocke.
Bili smo precej na trnih, ko smo ¢akali, da jih preizkusi.

Najprej je pregledala samo izdelavo, materiale ter velikost didakti¢nih pripomockov.
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Slika 22: »Pregled« periodnega sistema kemijskih elementov.

Slika 23: Legenda ob zemljevidu Afrike.

Slika 24: Spoznavanje secil in ledvic.
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Nato smo ji pokazali Smerpen. Na zacetku je bila zelo presenecena, saj ni natancno vedela,
kaj bo lahko s »kulijem« pocela na teh pripomockih. Nato smo jo usmerili na Dot papir in jo
prosili, naj s konico pisala pritisne v okvir¢ek. Pisalo je kar naenkrat zacelo govoriti. Bila je
vidno presenecena, saj tega ni pricakovala. Najbolj jo je navdusila koli¢ina informacij, ki jih
je dobila. Njen komentar je bil, da sploh ne potrebuje ucbenika ali pa uciteljice.

Dala nam je predlog, da bi lahko tako naredili tudi DZ oziroma postopna navodila za izdelavo
nalog, po korakih.

...%;_.__.:.-:":'.l:::. & m
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Slika 25: Mia pri testiranju Smartpena.
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4 ZAKLJUCEK

Danes se vse vec slepih in slabovidnih otrok vkljucuje v redne osnovne Sole. Za uspesno
inkluzijo je potrebno tudi to, da so ucitelji ustrezno usposobljeni ter da imajo za svoje delo

primerno prilagojena gradiva in pripomocke za poucevanje slepih in slabovidnih za ustrezno
didakti¢no-metodi¢nih prilagoditev pouka. Zagotoviti je treba ustrezne didakticne materiale,
ki jih je mogo&e zaznavati tudi z drugimi &utili, ne samo z vidom in sluhom. Se posebej veliko
tezav imajo slepi in slabovidni pri temah, ki so abstraktne, kjer se stvari ne da konkretno
preizkusiti ali kako drugade ob&utiti. Zal se na tem podro&ju delavci v vzgoji in izobrazevanju
sreCujejo s pomanjkanjem prilagojenih gradiv in pripomoc¢kov, zato se morajo znajti po svoje.

Sami smo pri tej nalogi spoznali, da prilagajanje gradiv ni enostavna stvar. Najprej moras
dobro poznati literaturo tega podrocja oziroma imeti ob sebi nekoga, ki se na »te stvari« ze
malo spozna, da to lahko svetuje. Najve¢ je potrebno sodelovati s tistim, kateremu je
didakti¢ni pripomocek namenjen, saj je pri izdelavi najpomembnejSe upoStevati prav
posebnosti posameznika.

Najbolj smo bili veseli, da je Mia z navduSenjem sprejela naSe taktilne izdelke. Odgovarjali so
ji tako materi, iz katerih smo jih izrezali kot tudi velikost. Najbolj pa jo je presenetil
Smartpen, kljub temu, da ima Ze kar nekaj izkuSenj z »govoreCimi« napravami (Jaws -
sintetizator zvoka na racunalniku, telefon, tablica, iPod, indikator barv ...)

Smartpen ima tudi moznost priklopa slusalk. Tako bi Mia lahko pisalo uporabljala tudi v
razredu v asu pouka, ne da bi pri tem njegovo delovanje motilo ostale ucence.

Zelimo si, da bi lahko nase izdelke preizkusili tudi drugi slep in slabovidni, ker bi Zeleli
njihove komentarje, reakcije, odzive.
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