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Odnos mladih do nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu Solanja

ZAHVALA

Zahvaljujeva se vsem, ki so nama pomagali in s tem omogocili nastanek raziskovalne naloge. To so
predvsem vsi, ki so sodelovali v najini anketi, dijaki I. gimnazije v Celju in Srednje Sole za strojnistvo,
mehatroniko in medije. Velika zahvala tudi intervjuvankama, gospe Ireni Soj¢ diplomirani med. sestri s
specialnimi znanji, in mladi mami, ki sta z nama delili svoje izkusnje. Pomagali sta nama bolje razumeti,
kako se je s problematiko nose¢nosti med Solanjem spopadati v resnicnem Zivljenju, ¢esar nama tako
dobro ne bi moglo priblizati nobeno znanstveno gradivo.

Pri raziskovanju naju je usmerjala mentorica Nina Trojner. Radi bi se ji iskreno zahvalili, saj nama ni
dajala samo nasvetov, ampak naju je v celotnem postopku nastajanja raziskovalne naloge spodbujala
in podpirala.

Zahvaljujeva se tudi Klari Pavser Stropnik, prof., za jezikovni pregled najine raziskovalne naloge.

Hvala tudi vodstvu najine Sole, |. gimnazije v Celju, ki nama je zagotovilo dobre pogoje za raziskovalno
delo.

POVZETEK

V raziskovalni nalogi sva raziskovali odnos srednjeSolcev strokovne srednje Sole in gimnazije do
nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu $olanja. Zanimalo naju je, ali je v Casu Solanja veliko
nenacrtovanih nosec¢nosti, kako takSno nosec¢nost srednjesolci dojemajo in kako bi ravnali, ¢e bi se
zgodila njim. Zeleli sva izvedeti, ali se odnos srednje$olcev do te problematike razlikuje glede na spol,
smer izobraZevanja in kraj bivanja. Zanimal naju je tudi pogled deklet, ki so izkusila, kako je zanositi v
Casu Solanja. S pregledovanjem razli¢ne literature in izvajanjem ankete in intervjujev sva ugotovili, da
obravnavanje nosecnosti in splava v ¢asu Solanja ni toliko povezano s spolom, smerjo izobrazevanja in
krajem bivanja. Bolj je odvisno od posameznika. Nekateri dekleta obsojajo, drugi z njimi soCustvujejo,
tretji jim stojijo ob strani.

KLJUCNE BESEDE: nenadrtovana noseénost, splav, mladostniki, kontracepcija
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1 UuUvOD

1.1 OPREDELITEV RAZISKOVALNEGA PROBLEMA

Mladostniki so pomemben del druzbe, saj so njena prihodnost, kar pomeni, da je pomembno tudi
njihovo mnenje. Druzba se spreminja, a vseeno ostajajo zadrzki in predsodki na razlicnih podrocjih.
Naju je pritegnil problem noseénosti v zgodnjih letih. Tema naju je zanimala, ker sva tudi sami v letih,
ko bi se lahko znasli v takSnem poloZaju. O pogojih za nosecnost, izkusnjah in vsem nisva vedeli veliko,
zato sva se odlocili, da bova to raziskali. Zanimalo naju je, kakSen odnos imajo srednjesolci do zanositve
v Casu Solanja, torej med njihovimi vrstniki. Zanimalo naju je tudi, kako bi se odzvali, ¢e bi se sami znasli
v takSnem polozaju in na podlagi ¢esa bi sprejemali odlocitve, ki neposredno vplivajo na njihovo
prihodnost.

Nekatere institucije so Se danes proti splavu, ne zavedajo pa se, kako vplivajo na mladostnike. V
najinem raziskovanju sva se velikokrat srecali tudi s ¢lanki in mneniji, da je splav nekaj najbolj grozljivega
in nehumanega, kar lahko Zenska stori. Veliko je neodobravanja, seveda pa so tudi pozitivha mnenja
ljudi in ustanov, ki skusajo Zenske podpreti in izobraziti. Pomembno je, da imajo mladostniki pravilne
in potrebne podatke o stvareh, ki lahko njihovo prihodnost za vedno spremenijo.

1.2 NAMEN RAZISKOVALNE NALOGE
Zanimalo naju je, ali dijaki sploh poznajo kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja, kako se je to dekle
odlo¢ilo in kdo ji je pri tem stal ob strani. Zeleli sva ugotoviti, kaken odnos imajo mladostniki do
nepri¢akovane nosecnosti in umetne prekinitve nosecnosti v ¢asu Solanja ter kako razlicni dejavniki
vplivajo na odlocitev mladostnikov v primeru nepri¢akovane nosecnosti.

1.3 HIPOTEZE
Pred zacetkom raziskovanja sva postavili tri hipoteze, ki sva jih z uporabo razli¢nih raziskovalnih metod
skusali potrdili oz. ovreci:

1. hipoteza: Vecina anketirancev ne pozna nobenega dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja.
2. hipoteza: Vecina anketirancev meni, da je nenacdrtovana nose¢nost nepremisljeno dejanje.

3. hipoteza: Vecina anketirancev bi se odlocila za prekinitev nosecnosti, vendar bi na prekinitev vplival
predvsem spol anketiranca (predvidevava, da bi se za prekinitev nose¢nosti odlocilo ve¢ oseb moskega
spola).

1.4 METODOLOGIJA DELA
Za raziskovalno nalogo sva uporabili naslednje metode:

e delo z viriin literaturo,

e anketiranje in analizo anketnega vprasanja,

e intervju,

e statisti¢no obdelavo in interpretacijo podatkov.

Pred anketiranjem in intervjuji sva uporabili metodo dela z viri in literaturo. Prebirali sva razlicne
sekundarne vire: knjige, strokovne in nestrokovne c¢lanke, revije, raziskovalne in diplomske naloge s
podobno tematiko in pregledali zakonodajo. Knjizne vire sva poiskali s pomocjo sistema COBISS v
Osredniji knjiznici Celje in Knjiznici Velenje. Ena izmed knjig, na katero sva se oprli v teoreticnem delu,
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je bila izdana leta 1991. Na spletu sva preverili, ali podatki iz te knjige veljajo Se danes in vecina jih.
Odlocili sva se, da kot vir v teoreticnem delu navajava knjigo starejSega datuma, saj so avtoriji
strokovnjaki. Kar nekaj informacij sva iskali tudi preko spleta. Tako sva pridobili potrebno teoreticno
znanje, da sva lahko nadaljevali z empiri¢nim delom.

Uporabili sva metodo sprasevanja, anketo in intervju. Za pridobivanje Stevilénih podatkov sva sestavili
anketo. Razdelili sva jo dijakom I. gimnazije v Celju in Srednje Sole za strojnistvo, mehatroniko in
medije, medijska smer. Anketa je bila anonimna. Uporabili sva zaprt in odprt tip vprasanj ter
petstopenjsko lestvico (5 — se popolnoma strinjam, 1 —se sploh ne strinjam). Vprasanja so se nanasala
na splav, rojstvo in kontracepcijo. Zaprti tip vprasanj je laZje razvrscati in izracunavati. Odprti tip pa
nudi anketirancem moznost, da se izrazijo s svojimi besedami, in nama, da spoznava, kako razmisljajo
mladi, ko se ne morejo zanasati na Ze podane odgovore. Prednost metode anketiranja je velik nabor
podatkov, slabost pa je, da nekateri anket niso jemali resno in niso izpolnili vseh potrebnih podatkov
(spol, starost, Sola in kraj odrascanja). Nekateri so pisali tudi neprimerne, v€asih celo Zaljive odgovore.
Taksnih anket nisva mogli uporabiti, a meniva, da niso vplivale na rezultate.

Poleg mnenja mladostnic in mladostnikov naju je zanimalo tudi staliS¢e mlade mame in pa
strokovnjakinje, ki je zaposlena v Splosni bolnisnici Celje na oddelku za ginekologijo in porod. Mlado
mamo sva intervjuvali po elektronski posti, intervju je anonimen. Strokovnjakinjo, Ireno Soj¢ sva
intervjuvali 8.3.2018 v prostorih Splosne bolnisnice Celje. Intervjuja, ki sva ju izvedli, sta bila
standardizirana, saj sva na podlagi v naprej pripravljenega vprasalnika vprasanja le prebrali, ter si
zapisali odgovore. Taksen tip intervjuja omogoca hitrejSe napredovanje, poleg tega pa sva lahko bili
ves Cas osredotoceni na glavno temo. Vpliv izprasevalca je bil manj oseben, pridobili pa sva SirSe
mnenje intervjuvancev.
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2 TEORETICNI DEL
2.1 OPREDELITEV TEMELJINIH POJMOV

2.1.1 SPLAV
Splav, strokovno abortus, pomeni prekinitev nosecnosti, posledica katerega je smrt zarodka. Splav
lahko povzrocijo nepravilnosti pri razvoju zarodka ali njegova smrt. V tem primeru govorimo o
spontanem splavu. Poznamo tudi umetni splav, ki ga izvajajo v medicini iz terapevtskih razlogov ali na
podlagi odlocitve nosecnice. Obstaja ve¢ nacinov umetne prekinitve nosecnosti. To so kirurski, z
zdravili, sproZitev popadkov s solno raztopino in mali carski rez, ki pa se opravlja zelo redko (Wikipedija,
b. d.).

Kirurski splav se v prvih tednih nosecnosti lahko opravi brez anestezije; tak poseg se imenuje
endometrijska aspiracija. Vakuumska aspiracija s kontrolno kiretazo pa se imenuje splav. Ta poteka
pod splosno ali lokalno anestezijo v kasnejSih tednih nose¢nosti. Kirurski nacin prekinitve noseénosti je
priporocljiv predvsem za Zenske, ki so Ze rodile, in dojeCe matere (NOVUS, b. d.). Splav z zdravili oz.
medikamentozni splav se opravi v zgodnjem obdobju nosecnosti s kombinacijo abortivnih tabletk.
Metoda je uspesna v 95 odstotkih vseh primerov. Kriticna je za zenske, ki imajo alergije na zdravila,
astmo, tezave s srcem, jetri, ledvicami ali krvjo. V taksnih primerih je bolje opraviti kirurski splav
(Bolnisnica za Zenske bolezni in porodnistvo Postojna, b. d.).

2.1.2 KONTRACEPCIJA
Kontracepcija, imenovana tudi nac¢rtovanje rojstev, nacrtovanje druzine, preprecevanje zanositve in
nadzor rojstev, je vsaka metoda za preprecevanje ali zmanjsSanje verjetnosti zanositve kljub spolnim
odnosom. Glavna razlika med kontracepcijo in umetno prekinitvijo nosecnosti je, da kontracepcija
skusa prepreciti, da bi do zanositve priSlo, medtem ko splav prekine nosecnost, ki se je ze zacela
(Wikipedija, b. d.).

Poznamo vec vrst kontracepcije. Hormonsko, maternicni vloZek, barierno, naravne metode, prekinjen
odnos, laktacijsko amenorejo in novejSe metode (Juznic Sotlar, 2006).

2.2 PRAVICA ZENSKE DO UMETNE PREKINITVE NOSECNOSTI
Ljudje imajo razlicen pogled na umetno prekinitev nosecnosti. Nekateri se s splavom strinjajo in
menijo, da je to odlo¢itev zenske, drugi mu strogo nasprotujejo. Zeleli sva prikazati razloge obeh strani
za njihovo dojemanje problema. V nadaljevanju sva opisali, kako drZzave po vsem svetu splav
obravnavajo, osredotocili pa sva se predvsem na pravno plat splava v Sloveniji.

2.2.1 RAZLOGI ZA IN PROTI SPLAVU
Tisti, ki so za splav, menijo, da je to lastna odlocitev posameznika. V povezavi z mladostnicami pa
izpostavljajo predvsem naslednje.

e Mladostnice so v ¢asu Solanja obremenjene s Solo in drugimi obveznostmi. Tako bi morale po
rojstvu otroka Solo dati na stran in se posvetiti predvsem materinstvu.

e Mlade nosecnice se velikokrat sreCujejo z neodobravanjem druZine, otrokovega oceta in
drugih, podpora drugih pa je v teh letih Se posebej pomembna. Vecina mladostnic namrec ni
financ¢no in psihi¢no dovolj samostojna za vzgojo otroka.
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e Mnogi filozofi so menili, da je nerojen otrok del materinega telesa prav tako, kot je del telesa
npr. roka, noga ... Zato je splav materina svobodna odlocitev, v skladu z nacelom, da lahko
posameznik svobodno naredi vse, kar ne poskoduje drugih ali vpliva na javno blaginjo (Alcorn,
2012).

e  Prihujsih nepravilnostih zarodka veliko zdravnikov priporoca splav, saj je moznost za preZivetje
otroka po rojstvu minimalna. V primerih, ko bi se otrok rodil umsko ali fizicno prizadet, Stevilni
ljudje podpirajo splav. Ce bi se otrok rodil invaliden, bi bilo njegovo Zivljenje tezko, zahtevna
pa bi bila tudi skrb zanj (prav tam).

e Mladostnice so v druzbi v slabem poloZaju, saj je za mnoge Ze dejstvo, da je mlado dekle
zanosilo, in to zunajzakonsko, sporno. Okolje torej, namesto da bi mladi Zenski nudilo podporo
v Ze tako tezkem poloZaju, dekleta Se dodatno obremeni (prav tam). Med nosecnostjo lahko
pride do zdravstvenih zapletov, ki ogroZajo Zivljenje matere in otroka. V teh primerih je splav
mnogokrat edina resitev. V nasprotnem primeru bi lahko umrla oba, mati in otrok, tako pa je
reSeno vsaj eno Zivljenje (pravtam).

e Feministke splav utemeljujejo kot sredstvo spolne svobode in ga povezujejo z legitimnimi
Zenskimi pravicami (prav tam).

Nasprotniki splava menijo, da je zarodek Zivo bitje in izpostavljajo naslednje znacilnosti:

e Oplojeno jajcece vsebuje dovolj genetskih informacij za rast in razvoj skozi celotno Zivljenje.
Rast in razvoj sta dokaz, da je bitje Zivo. Celice pa se zacnejo deliti in mnoziti Ze ob spocetju,
torej govorimo o zivem bitju. V Zenski se razvija novo Zivljenje, Ze preden se zave, da je noseca.
Splav tako Ze v zacetnih fazah prekine ¢lovesko Zivljenje. K temu spadajo tudi jutranje in druge
abortivne tabletke (prav tam).

e Velikost in stopnja razvoja ne dolocata, kdo je €lovegko bitje in kdo ne. Ce bi bilo dojemanje
taksno, bi tudi visok ¢lovek imel vec pravic kot tisti, ki je visok le en meter. Tudi status ¢loveka,
pogojen s trenutnimi zmoZnostmi, naj ne bi dolocal, kdo je clovek. Starost, velikost, 1Q ali
stopnja razvoja so samo razlike v stopnjah, ne v vrsti (prav tam).

e Znanstveniki so omenjeno teorijo filozofov zanikali. En del telesa ima namre¢ enako gensko
kodo kot drugi deli. Otrokov genski zapis pa se znatno razlikuje od materinega. To lahko vidimo
Ze po preprostih, vsakdanjih znakih, kot so spol, barva o€i in las, viSina itd. Poleg omenjenega
lahko otrok umre, mati pa preZivi, ali obratno (prav tam).

e Prepricanja Stevilnih ljudi so, da splav ni moralna resSitev. Z umetno prekinitvijo nosec¢nosti
namrec otroku odvzamemo pravico do Zivljenja. Ljudje zato matere, ki namenoma splavijo,
pogosto obsojajo, ne da bi poznali njihove razloge (prav tam).

e Alcorn v svojem delu Zakaj izbrati Zivljenje poudarja posledice, ki jih splav prinese. Predvsem
krivdo, s katero mora mladostnica Ziveti. Dejanja nikakor ne podpira, saj meni, da je sebi¢no.
Spodbujalo naj bi stalisce: »Moje udobje in sreca sta prva — tudi ¢e sem ravnodusen do pravic
nedoline osebe, hofem svoje.« Pravi, da ravno to staliS¢e postopoma raztrga moralno
strukturo druzbe (Alcorn, 2012: 60—61).

e Splav navaja moske na neodgovornost, saj jim, ¢e Zenska z njimi zanosi, daje moznost, da se
namesto za oskrbo otroka in Zene tej obveznosti preprosto odpovejo (prav tam).
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2.2.2 ODNOS DO SPLAVA YV SVETU
Po svetu so znane tri osnovne resSitve v primeru splava:

e umetna prekinitev nosecnosti je prepovedana (Brazilija, Iran, Sudan, Egipt ...),

e umetna prekinitev nosecnosti je prepovedana, razen ¢e so podani doloceni razlogi,
indikacije (zdravstvena indikacija: nosecnost in porod ogrozata Zivljenje ali fizicno oz.
psihicno zdravje nosecnice, evgeni¢na indikacija: otrok se bi rodil s tezkimi prirojenimi
napakami, pravna oz. moralno-etni¢na indikacija: nose¢nost je v zvezi s kaznivim dejanjem
...), (Poljska, Argentina, Pakistan ...),

e umetna prekinitev nosecnosti Steje kot sredstvo za uravnavanje rojstev. V teh drzavah
zadostuje zahteva Zenske do umetne prekinitve nosecnosti in niso potrebne indikacije
(Nemdcija, Francija, Slovenija, Avstrija Kanada, Norveska ...) (Zupanci¢ v Dolar Bahovec,
1991; Center for Repoductive Rights b. d. ).

2.2.3 PRAVNA UREDITEV V SLOVENIJI
Pravna ureditev umetne prekinitve nose¢nosti v Republiki Sloveniji je liberalno pravno urejena, Zenska
namrec ima pravico do umetne prekinitve nosecnosti, s katero se uravnava stevilo rojstev v Republiki
Sloveniji (Pisnik, 2012).

55. ¢len Ustave Republike Slovenije (1991) o svobodnem odlocanju o rojstvih otrok navaja, da je to
svobodno in da drzava zagotavlja mozZnosti za uresniCevanje tega in ustvarja razmere, ki Zenskam
omogocajo, da se odlocijo o rojstvu svojih otrok.

Umetna prekinitev nosecnosti v Republiki Sloveniji je dovoljena od leta 1977 na zahtevo nosecnice do
10. tedna nosecnosti, kasneje pa potrebuje soglasje komisije (Pisnik, 2012).

Pogoji in omejitve za uresnicevanje pravice do umetne prekinitve nosecnosti

Zenska lahko po zakonu uveljavi, da se ji opravi umetna prekinitev nose¢nosti ob pogoju, da je
razsodna. To pomeni, da mora biti za takSno odlocitev potreben razum in razsodnost, saj drugace to ni
svobodna volja. Ce nose¢nica tega ni sposobna, zastopniki oz. skrbniki tega ne morejo narediti namesto
nje. Ce starsi ali skrbniki zahtevajo umetno prekinitev nose¢nosti za svojo nerazsodno héer ali
varovanko, kar jim zakon omogoca, s tem postanejo odgovorni za Zivljenje in zdravje svoje hcere ali
varovanke. Njene odlocitve pa s tem ne nadomescajo (Zupancic¢ v Dolar Bahovec, 1991).

Torej slovenski starSi ne morejo zahtevati, da se opravi umetna prekinitev nosecnosti pri njihovi
mladoletni, a razsodni héeri. Ne morejo pa tudi preprediti, da se umetna prekinitev na njeno Zeljo ne
opravi. Zdravstvena organizacija, ki opravlja splave, ni obvezana, da obvesca starSe o umetni prekinitvi
nosecnosti, e je dekle staro vsaj 15 let. Razlogov za to je vec:

e gre za osebno odlocitev, saj bo mladoletnica sama nosila posledice,
* je poseg v telo, za kar odlo¢a vsak posameznik in nosi posledice sam,

¢ mladoletnica bi se lahko zaradi strahu pred odlocitvijo in reakcijo starSev odlocila za ilegalni
splav (prav tam).
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Pravica do svobodnega odlocanja o rojstvih se sme po zakonu omejiti samo iz zdravstvenih razlogov,
torej e bi splav ogrozal Zivljenje ali zdravje nosecnice. To se pojavi, Ce traja nosecnost vec kot 10
tednov. Takrat je pravica do umetne prekinitve nosecnosti omejena in o tem odlo¢a komisija (prav
tam).

Pravni status zarodka

Slovenski Zakon o zakonski zvezi in druZinskih razmerjih (ZZZDR) ne opredeljuje pravnega statusa
zarodka. Fizicna oseba pravno sposobnost pridobi Sele z rojstvom, torej zarodek ne Steje kot otrok
(Koncina v Dolar Bahovec, 1991).

Pravnega statusa zarodka mednarodni pravni akti ne opredeljujejo. Navedeno je le, da je otrok vsako
¢lovesko bitje, ki Se ni doseglo starosti 18 let. To pomeni, da vsaka podpisana drzava sama doloci, kdaj
lahko govorimo o ¢loveskem bitju. Ce bi s pravnim aktom to dologili, bi namre¢ posegali v osebnostno
integriteto posameznika, v posameznikovo pravico do svobode verskega in etnicnega prepricanja. Zato
tudi Konvencija o pravicah otroka ne opredeljuje pojma otrok (prav tam).

Ce bi fetus pravno dolocili za otroka in ga s tem opredelili kot fizi¢no osebo s pravnim statusom, bi
vsakemu posamezniku bilo vsiljeno prepricanje, da se Zivljenje zacne s spojitvijo Zenske in moske celice.
V tem primeru bi za vsak splav morale Zenske odgovarjati za naklepno izvrSen uboj (prav tam).
Kljub temu v nekaterih drzavah obstaja zakon, ki kaznuje vsakogar (z izjemo matere), ki zarodek
namenoma ubije oz. ga namerava umoriti (Alcorn, 2012).

Dokazi pa so tudi, da se v drzavah, kjer so splav prepovedali, Stevilo teh ni ni¢ zmanjsalo, le da so Zenske
posegale po nezakonskih nacinih (Koncina v Dolar Bahovec, 1991).

2.3 VPLIV SPLAVA NA ZIVLJENJE ZENSKE

2.3.1 VPLIV SPLAVA NA FIZICNO ZDRAVJE
Splav lahko Zenski in njenim bodocim potomcem povzro¢i mnogo zdravstvenih zapletov. Mednje sodi
vecja dovzetnost za raka na dojkah, materni¢nem vratu, jajcnikih in ledvicah, drugi mozni zapleti so
predleZeca posteljica, vnetje v mali medenici, zunajmaterni¢na nose¢nost, neplodnost in prezgodniji
porod (Alcorn, 2012).

Po raziskavi dr. Joela Brinda splav poveca tveganje za raka na dojkah za najmanj 50 %. Tveganje za raka
materni¢nega vratu, jajénikov in ledvic je po enkratnem splavu dvakrat toliksno, kot pa bi bilo, ¢e bi
Zenska otroka obdrzala. Po dveh ali vec splavih pa naj bi se povecalo za skoraj petkrat (prav tam).

Vnetje v mali medenici zajema medenicno vnetno bolezen, vnetje jajénikov, jajcevodov ali maternice.
Povzrodi povisano telesno temperaturo in neplodnost. Umetni splav (sploh v prvem trimesecju) veliko
doprinese k nastanku te infekcije. Infekcija lahko sprozZi tudi spontane splave, tezave oz. bolecine pri
spolnih odnosih in kroni¢cne medenicne bolecine (prav tam).

Zunajmaterni¢na nosecnost je nosecnost, pri kateri se zarodek nahaja izven maternice, navadno v
jajcevodih. To lahko vodi do smrti. Od legalizacije splava se je po raziskavi iz ZDA povecala za petkrat.
PredleZeca posteljica je izraz, ki opisuje napacen poloZaj posteljice. Povzroci jo predhodna poskodba
maternice, zato je pogostejsa pri Zenskah, ki so Ze splavile. Ko se Zenska, ki je v preteklosti naredila
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splav, odloci imeti otroka, je velika verjetnost, da se bo ta rodil prezgodaj. Prezgodnji porod vpliva na
nizjo tezo novorojencka, skupaj pa predstavljata veliko groZnjo za poznejSe nepravilnosti, nizje
kognitivne sposobnosti in vedenjske tezave ter smrtnost otroka. Prezgodnje rojstvo otroka je tudi
pogosti vzrok za cerebralno paralizo. Smrt Zensk pri splavu pa je po Studiji smrtnih izidov, povezanih z
nosecnostjo, kar trikrat vecja kot pri porodu (prav tam).

2.3.2 VPLIV SPLAVA NA PSIHICNO ZDRAVJE
Na mnoge Zenske, ki so storile splav, je ta deloval posttravmatsko. Pustil jim je neko tesnobnost oz.
miselno in Custveno travmo. Po splavu jih veliko izkusi Zivéne motnje ali motnje spanja. Pride tudi do
obzalovanja, v hujsih primerih pa do jemanja psihoti¢nih zdravil. Posledice niso nujno vidne takoj.
Lahko se pojavijo leta kasneje (Alcorn, 2012).

Splav povezujejo s porastom spolnih motenj in odporom do spolnih odnosov, izgubo intimnosti,
nepri¢akovano krivdo, zunajzakonskimi aferami, posttravmati¢nim stresnim sindromom, motnjo
osebnosti, Zalovanjem, zlorabo otrok, zanikanjem ter uporabo drog in alkohola (prav tam).

Stopnja samomorov med Zenskami, ki so naredile splav, je dosti visja kot pri tistih, ki se z njim niso
srecCale. Poleg tega naj bi bile Zenske, ki so splavile, Sestkrat bolj nagnjene k samomoru kot druge,
najstnice pa kar desetkrat (prav tam).

2.4 ODNOS DRUZBE
Druzba mladostnisko nosecnost obicajno obravnava kot nepremisljeno dejanje mladostnikov ali pa se
osredotoca na negativhe posledice z vidika nosecnic in SirSe druzbe (slabse reproduktivno zdravje
nosecnic, omejene izobraZevalne in zaposlitvene moZnosti, zdravstvene, psiholoske in ucne tezave
otrok in slabsi Zivljenjski standard mladostniskih druzin) (Rajgelj, 2005).

Sociolog Furstenberg meni, da mladostniska nose€nost pospesuje in vzdrZuje druzbeno-ekonomske
razlike in neenakosti v SirSi druzbeni skupnosti (Furstenberg v Rajgelj, 2005).

Nekateri raziskovalci na mladostnisko nosecnost gledajo kot groZnjo tradicionalnim vrednotam in
druzinskim strukturam, saj naj bi pripomogle k vecjemu stevilu izvenzakonskih rojstev in s tem ogrozile
uveljavljene druzinske vrednote (Rhode, Lawson v Rajgelj, 2005).

MladostniSka nosecnost naj bi se navezovala tudi na pojav revscine, saj bi naj bila razsirjena predvsem
v socialno in ekonomsko deprivilegiranih okoljih. V teh primerih naj bi nose¢nice v ZDA dobivale
denarno pomoc Se 10 let po otrokovem rojstvu (Moore, Wijinberg, Reding, Hoffman, Foster, East,
Jacobson, Smith, Kirbz, Cozle, Gould, Maznard v Rajgelj, 2005).

K revscini naj bi prispevali tudi sodobni moski, ki za otroka v Stevilnih primerih ne prevzamejo
odgovornosti in mamo pustijo samo v Ze tako tezki polozaju (Adams, Pittman v Rajgelj, 2005).
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2.4.1 MLADOSTNISKA NOSECNOST KOT DRUZBENI PROBLEM
Ni jasno, ali naj bi bila mladostniska nose¢nost moralni problem, problem revscéine ali problem
reproduktivnega zdravja (Rajgelj, 2005).

Po koncu Sestdesetih let so preucevalci postali bolj odprti in svobodomiselni do teme. Mladostniska
nosecnost sama po sebi naj ne bi bila ne dobra in ne slaba, je pa za zahodno druzbo neprimerna zaradi
druzbeno pogojenih kategorij in starostno dolocenih mej. V zahodni kulturi se najstnisko nosecnico
obravnava z materialno deprivacijo in druzbeno izlocitvijo (Yee, Lawson v Rajgelj, 2005).

V nasprotju z zahodnjaskim nadinom razmisljanja pa v Indiji petnajstletne neveste, ki Se niso rodile,
predstavljajo taréo posmeha, saj v Indiji mladostnice ne definira starost, ampak spol, zakonski stan in
reproduktivna sposobnost (Lawson v Rajgelj, 2005).

Moderna druzba podpira predstavo o ekonomski varnosti in zagotavljanju zdrave reprodukcije. Ljudje
vzdrzujejo kulturne sisteme, ki dolo¢ajo ideale vedenja, ki jih posamezne druzbene skupine z lahkoto
prepoznajo in sankcionirajo. Posamezniki manipulirajo s kulturnimi ideali in jih prilagajo specifi¢nim
druzbenim okoljem. Iz povezave vseh treh tez sledi, da sta mladostniska spolnost in nosecnost
predvsem druzbeno doloceni. V skupnosti, kjer so posamezniki revni in prejemajo nizke dohodke ter
imajo na razpolago le nekvalitetne zdravstvene storitve, obstaja vecja verjetnost za uveljavitev norme
zgodnjega starSevstva (tako naj bi se ohranila vitalnost skupnosti). Skupnosti, kjer pa imajo
posamezniki moZnost za kakovostno izobrazbo, zagotovljeno ekonomsko varnost in dobre zdravstvene
storitve, pa bodo najverjetneje uveljavile normo odlaganja starSevstva na poznejsa leta (Geronimus v
Rajgelj, 2005).

Mnogi preucevalci mladostnisko nosecnost razlagajo s specificnimi socialnimi, izobrazbenimi in
psiholoskimi znacilnostmi mladih deklet. Dekleta naj bi imela slabe rezultate v Soli, izkusnje s sodis¢em
ali psihiatri¢no bolnisnico, tezave z depresijo, se vedle destruktivno, pogosto naj bi bile nezakonske
hcere ali héere mladostniskih nosecnic, izhajale naj bi iz nestabilnih druZin ali druZin z osebo, odvisno
od drog ali alkohola oz. osebo z dusevnimi motnjami ( Wilson, Furstenberg, Morgan, Brooks, Gunn,
Stiffman, Kovacs, Krol, Voti, Zoccollio, Mezers v Rajgelj, 2005).

Po Millerjevi Studiji naj bi bilo ve¢ mladostniskih nosecnosti zazelenih kot pa nezaZzelenih zaradi
nezavedne motivacije k nosecnosti ( Miller v Rajgelj, 2005).

Rezultati drugih raziskav so pokazali, da je uporaba kontracepcije pri mladostnikih odvisna od tega,
kak$no mnenje imajo o noseénosti. Ce so bili njihovi pomembni drugi proti mladostniki nose¢nosti, so
najstniki uporabljali bolj u¢inkovito in redno zascito (Adler, Tschann v Rajgelj, 2005).

Preucevalci so izhajali Se iz domneve, da so posamezniki motivirani za tako vedenje, za katerega
menijo, da jim bo pomagalo doseci cilje. Mladostnice naj bi se namrec ob slabem uspehu v Soli zatekale
v nosecnost kot alternativno izbiro lastne potrditve. Zanositev bi jim v tem pogledu naj pomenila neko
nagrado (Adler, Tschann, Corcoran, Franklin, Bennett v Rajgelj, 2005).
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2.5 STALISCA VERSKIH SKUPNOSTI
Razlicne verske skupnosti imajo razlicno mnenje, pomisleke in pravila glede splava. V nadaljevanju
bodo predstavljene verske skupnosti, ki jih lahko najdemo tudi na obmocju Slovenije in so zato za nas
najaktualnejse.

2.5.1 RIMOKATOLISKA CERKEV
Z legalizacijo splava se je njihovo Stevilo povecalo, ustvarilo pa se je javno mnenje, da splav ni vprasljiv,
saj ga zakon dovoljuje. S stalis¢a RimokatoliSke cerkve vprasanje splava naj ne bi sodilo v Ustavo, saj
naj bi bil splav zlo, za katerega je treba iskati vzroke tudi v liberalni zakonodaji in pomanijkljivi
osvescenosti ljudi. Pri splavu ¢lovek jemlje pravico odlocati o Zivljenju drugega. Bitje, ki ga mati nosi, je
oseba, razlicna od matere in ga ni mogoce sprejematile kot del matere (dr. R. Valenci¢ v Dolar Bahovec,
1991).

Verniki pravijo, da je splav moralni prekrsek zoper Boga. Ker pa nas Bog ljubi in je milosten, nam grehe
odpusca, ¢e smo odpuscanje seveda pripravljeni sprejeti. Kadarkoli pa spet zacutimo krivdo za svoje
grehe, se moramo opomniti, da nam je Bog odpustil, in se vrniti k Svetemu pismu (Alcorn, 2012).

2.5.2 EVANGELICANSKA CERKEV
Evangeli¢anska cerkev podpira ohranitev pravice do umetne prekinitve nosecnosti, saj s tem prepreci
mazastvo, socialno bedo in nezaZelene otroke. Splav ocenjuje kot zadnje sredstvo za reSevanje
neZelene nosecnosti. Zmanjsanje njihove Stevilénosti pa vidi v izobraZevanju Zensk in uporabi ustrezne
zasCite (Dolar Bahovec, 1991).

2.5.3 ISLAMSKA VERSKA SKUPNOST
V islamski verski skupnosti narediti splav pomeni usmrtiti, preprosto ubiti ali razkosati nedolZzno
detece, ki raste v materinem trebuhu. Splav je torej zloCinsko dejanje. V Koranu pise: »Alah vlada v
nebesih in na zemlji. Ustvarja, kar hoce. Komur hoce, podarja otroke zenskega spola, komur hoce pa
moske, ali pa jim daje tako moske kot Zenske, nekatere pa pusti brez poroda. On v resnici ve vse in
more vse.« (Esura ... 49-50) Iz tega je razvidno, da ima v njihovi verski skupnosti vsako bitje pravico do
Zivljenja in samo njihov bog doloca o nasprotnem (. M. HadZibascausevi¢ v Dolar Bahovec, 1991).

2.5.4 SRBSKA PRAVOSLAVNA CERKEV
Srbska pravoslavna cerkev splav obravnava kot resitev; ki sicer ni najboljSa, je pa vseeno resitev.
Poudarja, da bi morali mladostnike bolje izobraziti o splavu in o posledicah, ki jih pusti na Zenskem
telesu, predvsem z znanstvene perspektive. Meni, da je splav zelo kompleksen problem, ki ga je treba
osvetliti z razli¢nih vidikov in ga jasno predstaviti javnosti (P. P. Boskovi¢ v Dolar Bahovec, 1991).
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3 EMPIRICNI DEL

V prvem delu empiri¢nega dela naloge bova predstavili rezultate ankete, ki sva jo opravili z dijaki in
dijakinjami |. gimnazije v Celju in Srednje Sole za strojnistvo, mehatroniko in medije. V drugem delu
empiriénega dela pa bova predstavili intervjuja z mlado mamo in Ireno Soj¢, diplomirano medicinsko
sestro s specialnimi znanji.

3.1 ANKETA
Opomba: V nadaljevanju naloge se pojavljajo besede, kot so anketiranci, dijaki ... Vse besede ali
besedne zveze se nanasajo na oba spola.

3.1.1 OPIS VZORCA RAZISKAVE
Ankete sva razdelili na dveh srednjih Solah, I. gimnaziji v Celju in Srednji Soli za strojnistvo, mehatroniko
in medije. Iz |. gimnazije je sodelovalo 88 dijakov, iz Srednje Sole za strojniStvo, mehatroniko in medije
pa 97. Na obeh Solah so sodelovali dijaki prvega, drugega, tretjega in etrtega letnika.

3.1.2 OPIS MERSKIH INSTRUMENTOV

V anketi sva imeli 12 vprasanj, od tega sta bili dve vprasanji zaprtega tipa, sedem vprasanj
kombiniranega tipa in dve vprasanji odprtega tipa in pet ocenjevalnih lestvic (5 — se popolnoma
strinjam, 1 — se sploh ne strinjam). V prvem vprasanju so bili stirje mozni odgovori, v drugem trije, v
tretjem je bilo moznih pet, v ¢etrtem sedem odgovorov, v petem trije, v Sestem in sedmem je bilo
moznih Sest odgovorov, osmo vprasanje je bilo odprtega tipa, deveta tocka je bila ocenjevalna lestvica
petih trditev, enajsto vprasanje je imelo dva moZna odgovora in dvanajsto je imelo Stiri mozne
odgovore.

S prvim, drugim in tretjim vprasanjem sva Zeleli potrditi prvo hipotezo: Vecina anketirancev ne pozna
nobenega dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja. Z osmim, devetim, desetim vprasanjem sva Zeleli
potrditi drugo hipotezo: Vecina anketirancev meni, da je nenacrtovana nosecnost nepremisljeno
dejanje. S Cetrtim, petim, Sestim, sedmim in dvanajstim vprasanjem pa sva Zeleli potrditi tretjo
hipotezo: Vecina anketirancev bi se odlocila za prekinitev nosecnosti, vendar bi na prekinitev vplival
predvsem spol anketiranca (predvidevava, da bi se za prekinitev nosecnosti odlocilo ve¢ oseb moskega
spola).

3.1.3 OPIS POSTOPKA ZBIRANJA PODATKOV
Na I. gimnaziji v Celju sva ankete s pomocjo profesorjev razdelili 20. 2. 2018, na Srednji Soli za
strojniStvo, mehatroniko in medije pa sva razdelili ankete v petek, 23. 2. 2018, in jih pobrali v
ponedeljek, 1. 3. 2018.
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3.1.4 ANALIZA REZULTATOV

Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja (v

%)?

m Prijateljico
m Znanko
H Ne

= Drugo

Graf 1: Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja? (odgovori vseh anketirancev)

Najvec anketirancev—52 % (95) ne pozna dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja, 37 % (70) jih ima znanko,
ki se je znasla v takSnem poloZaju, 4 % (5) jih ima prijateljico in 7 % (12) jih je obkroZilo drugo.

2.

Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja (v %)?

= Prijateljico
= Znanko
= Ne

= Drugo

Graf 2: Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja? (odgovori dijakov Srednje Sole za strojnistvo, mehatroniko in
medije)
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Vecdina — 55 % (53) dijakov Srednje Sole za strojniStvo, mehatroniko in medije ne pozna dekleta, ki je
zanosilo v ¢asu Solanja, 35 % (34) dijakov jih ima znanko, 5 % (5) prijateljico, 5 % (5) jih je obkroZilo
drugo. Pod drugo so najveckrat navedli sorodstvo (mater, babico ...), nekaj jih je navedlo tudi dekleta,
ki jim sledijo na socialnih omreZjih.

3.

Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja (v

%)?

0%

B Prijateljico
= /nanko
m e

= Drugo

Graf 3: Ali poznas dekle, ki je zanosilo v ¢asu solanja? (odgovori anketirancev I. gimnazije v Celju)

Vecina — 48 % (42) anketirancev iz . gimnazije v Celju ne pozna dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja,
41 % (36) jih ima znanko, ki je zanosila v ¢asu Solanja, 11 % (10) pa jih je oznacilo odgovor drugo. Pod
drugo so najveckrat navedli sorodstvo (mater, babico ...), nekaj jih je navedlo tudi dekleta, ki jim sledijo
na socialnih omrezjih.
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Ali pozna$ kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja (v %)?

®m Prijateljico
= Znanko
= Ne

= Drugo

Graf 4: Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja? (odgovori anketirancev, ki Zivijo na podeZelju)

49 % (60) anketirancev, ki Zivijo na podezelju, je obkroZilo, da imajo znanko, ki je zanosila v ¢asu Solanja,
43 % (53) jih ne pozna taksnega dekleta, 5 % (6) je oznacilo drugo, 3 % (4) pa jih ima prijateljico, ki se ji
je to zgodilo.

5.

Ali poznas kak$no dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja (v %)?

m Prijateljico
® Znanko
= Ne

= Drugo

Graf 5: Ali poznas kaksno dekle, ki je zanosilo v ¢asu Solanja? (odgovori anketirancev, ki Zivijo v mestu)

49 % (60) anketiranceyv, ki Zivijo na podezelju, je obkroZilo, da imajo znanko, ki je zanosila v ¢asu Solanja,
43 % (53) jih ne pozna taksnega dekleta, 5 % (6) jih je oznacilo drugo, 3 % (4) pa imajo prijateljico, ki se
ji je to zgodilo.
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Ce si odgovoril/-a z da, kako je oseba v tem polozaju
ravnala (v %)?

m Odlocila se je, da otroka obdrzi

= Odlocila se je za splav

Graf 6: Ce si odgovoril/-a z da, kako je oseba v tem poloZaju ravnala? (odgovori vseh anketirancev)

Med mladostnicami, ki so zanosile v ¢asu $olanja in jih anketiranci poznajo, jih je 87 % (65) opravilo
splav, 13 % (10) pa je otroka obdrzalo.

7.

Kdo ji je pri tem stal ob strani (v %)?

m DruZina
m Oce otroka

= Prijatelji
= Sola

= Drugo

Graf 7: Kdo ji je pri tem stal ob strani? (odgovori vseh anketirancev)

42 % (66) mladostnic je v poloZaju podpirala druZina, 34 % (53) jih je imelo podporo otrokovega oceta,
20 % (31) pomoc prijateljev, 2 % (4) se jih je obrnilo na Solo, drugi 2 % (4) pa so odgovorili z drugo.

18



Odnos mladih do nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu Solanja

Kaksna menis, da bi bila tvoja prva reakcija v takSnem

polozaju (v %)?
3%

Graf 8: Kaksna, menis, bi bila tvoja prva reakcija v taksnem poloZaju? (odgovori vseh anketirancev)

= Bil/-a bi razo¢aran/-a nad seboj

= Strah bi me bilo odgovornosti, ki jo
prinasa otrok

= Strah bi me bilo kaj bodo rekli starsi

= Razmisljal/-a bi o splavu

= Bil/-a bi vesel/-a

= Drugo

32 % (77) anketirancev meni, da bi jih v primeru zanositve bilo strah odgovornosti, ki jo prinasa otrok,
25 % (61) bi jih razmisljalo o splavu, 22 % (55) bi se balo reakcije starSev, 12 % (29) bi bilo nad seboj
razocaranih, 6 % (15) bi jih bilo veselih, 3 % (7) pa jih je obkroZilo drugo.

9.

Kako bi po premisleku ravnal/-a v takSnem poloZaju (v %)?

= Odlocil/-a bi se, da otroka obdrzim
= Odlocil/-a bi se za splav
= Drugo

Graf 9: Kako bi po premisleku ravnal/-a v tak$nem poloZaju? (odgovori vseh anketirancev)

56 % (102) anketiranih bi se po premisleku odlocilo za splav, 29 % (53) bi se odlocilo, da otroka obdrZi,
15 % (27) je obkroZilo drugo. Najveckrat so pod drugo navedli, da bi otroka dali v posvojitev.
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10.

Kako bi po premisleku ravnala v taksni situaciji (v %)?

= Odlo¢il/-a bi se, da otroka obdrzim = Odlo¢il/-a bi se za splav = Drugo

Graf 10: Kako bi po premisleku ravnala v taksnem poloZaju? (odgovori anketirank)

55 % (54) anketirank bi se po premisleku odlocilo za splav, 18 % (18) anketirank, da otroka obdrzi in 27
% (26) je oznacilo drugo. Najveckrat so pod drugo napisale, da bi otroka dale v posvojitev.

11.

Kako bi po premisleku ravnal v taksni situaciji (v %)?

1%

m Odlodil/-a bi se, da otroka obdrzim ® Odlodil/-a bi se za splav = Drugo

Graf 11: Kako bi po premisleku ravnal v taksnem poloZaju? (odgovori anketirancev)

57 % (48) moskih anketirancev bi se odlodilo za splav, 42 % (35) bi se odlodilo, da otroka obdrzi, 1 % (1)
je obkrozil drugo.
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12.

Ce bi se po premisleku odlo¢il/ -a, da otroka
obdrzis: zakaj bi se tako odlocil/ -a (v %)?

® Zaradi verskih prepricanj
B Zaradi mnenja starSev

= Zaradi dekleta/fanta

W Zaradi pritiska okolja

m Ker si Zelim ustvariti svojo
druzino

Graf 12: Ce bi se po premisleku odlocil/-a, da otroka obdrZis: zakaj bi se tako odlocil/-a? (odgovori vseh anketirancev)

28 % (39) anketirancev bi se odlocilo, da otroka obdrzi, ker si Zeli ustvariti svojo druzino, 22 % (30) je
obkroZilo drugo in najveckrat navedlo, da se jim to zdi prav, 19 % (26) zaradi dekleta/fanta, 16 % (22)
zaradi mnenja starsev, 11 % (15) zaradi pritiska okolja in 4 % (6) zaradi verskih preprican;j.

13.
Ce bi se po premisleku odlo¢il/-a za splav: zakaj bi se tako
oklocil/-a (v %)?
= Ker mi je vtem obdobju Zivljenja

bolj pomembna izobrazba

m Ker $e nisem pripravljen/-a na
materinstvo/ocetovstvo

= Zaradi svojih starsev

= Zaradi dekleta/fanta

= Zaradi pritiska okolja

= Drugo

Graf 13: Ce bi se po premisleku odlocil/-a za splav: zakaj bi se tako odlocil/-a? (odgovori vseh anketirancev)

57 % (117) anketirancev bi se za splav odlocilo zato, ker $e niso pripravljeni na materinstvo/ocetovstvo,
30 % (63) ker jim je v trenutno pomembnejsa izobrazba, 6 % (13) je obkroZilo drugo, 3 % (7) zaradi
pritiska okolja, 2 % (4) zaradi dekleta/fanta in 2 % (3) zaradi svojih starsev.
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14.

Nenacrtovana nosecnost je nepremisljeno dejanje (v %)

ah
ol

m Se popolnoma strinjam
= Se strinjam

= Se deloma strinjam

= Se ne strinjam

= Se sploh ne strinjam

-

Graf 14: Nenacrtovana nosecnost je nepremisljeno dejanje (odgovori vseh anketirancev)

26 % (30) anketirancev se popolnoma strinja s trditvijo, da je nenacrtovana nosec¢nost nepremisljeno
dejanje, 23 % (26) se jih s trditvijo strinja, 21 % (24) se jih deloma strinja s trditvijo, 18 % (21) se jih s
trditvijo sploh ne strinja, 12 % (14) se jih s trditvijo ne strinja.

15.

Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno dejanje (v %)

= Se popolnoma strinjam

m Se strinjam
= Se deloma strinjam
' = Se ne strinjam

= Se sploh ne strinjam

Graf 15: Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno dejanje (odgovori vseh anketirancev)

27 % (30) anketirancev se popolnoma strinja s trditvijo, da je nenacrtovana nosec¢nost neodgovorno
dejanje, 24 % (27) anketirancev se s trditvijo strinja, 19 % (21) se jih deloma strinja, 18 % (20) se jih
sploh ne strinja, 12 % (14) pa se jih ne strinja.
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16.

Srenjesolska leta niso pravi ¢as za nosecnost (v %)

= Se popolnoma strinjam
m Se strinjam

= Se deloma strinjam

m Se ne strinjam

= Se sploh ne strinjam

Graf 16: Srednjesolska leta niso pravi ¢as za nosecnost (odgovori vseh anketirancev)

30 % (34) anketirancev se s trditvijo, da srednjesolska leta niso pravi ¢as za nosecnost popolnoma
strinja, 22 % (25) se s trditvijo sploh ne strinja, 18 % (21) se strinja, 16 % (19) se s trditvijo ne strinja, 14
% (16) se deloma strinja.

17.

Splav ni moralno dejanje (v %)

= Se popolnoma strinjam
= Se strinjam

= Se deloma strinjam

® Se ne strinjam

= Se sploh ne strinjam

Graf 17: Splav ni moralno dejanje (odgovori vseh anketirancev)

35 % (40) anketirancev se popolnoma strinja s trditvijo, da splav ni moralno dejanje, 22 % (25) se jih s
trditvijo strinja, 19 % (22) se jih deloma strinja, 14 % (16) se jih sploh ne strinja, 10 % (12) se jih ne
strinja.
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18.

Cetudi gre za nenadrtovano noseénot v ¢asu $olanja, je
to lahko vseeno nekaj lepega (v %)

= Se popolnoma strinjam
m Se strinjam

= Se deloma strinjam

m Se ne strinjam

= Se sploh ne strinjam

Graf 18: Cetudi gre za nenacrtovano nosecnost v ¢asu Solanja, je to lahko vseeno nekaj lepega (odgovori vseh anketirancev)

27 % (31) anketirancev se s trditvijo, da je nosecnost, ¢etudi nenacrtovana in v ¢asu Solanja, lahko
vseeno nekaj lepega, popolnoma strinja, 23 % (26) se jih strinja, 20 % (23) se jih deloma strinja, 16 %
(19) anketirancev se sploh ne strinja, 14 % (16) pa se jih ne strinja.

19.

Ali si Ze vzela jutranjo tabletko (v %)?

= Da

= Ne

Graf 19: Ali si Ze vzela jutranjo tabletko?(odgovori anketirank)
73 % (66) deklet Se ni nikoli vzelo jutranje tabletke, 27 % (25) pa jih jo je Ze vzelo.

20.
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Kaj je po tvojem mnenju prava starost za
zaCetek ustvarjanja druzine (v %)?

1%

H Do 19. leta
m 20-25
m 25-30

M Po 30. letu

Graf 20: Kaj je po tvojem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine? (odgovori vseh anketirancev)

65 % (123) anketirancev meni, da je prava starost za zaCetek ustvarjanja druzine med 25. in 30. letom,
18 % (34) jih misli, da je prava starost med 20. in 25. letom, 16 % (31) jih meni, da je pravi ¢as po 30.
letu, 1 % (2) pa, da je do 19. leta.

21.

Kaj je po tvojem mneju prava starost za
zaCetek ustvarjanja druzine (v %)?

0%

® Do 19. leta
m 20-25
m 25-30

® Po 30. letu

Graf 21: Kaj je po tvojem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine? (odgovori dijakov Srednje Sole za strojnistvo,
mehatroniko in medije)

65 % (65) dijakov Srednje 3ole za strojnistvo, mehatroniko in medije meni, da je prava starost za zacetek
ustvarjanja druzine med 25. in 30. letom, 24 % (24) jih misli, da med 20. in 25. letom, 11 % (11) jih
meni, da po 30. Letu.

22.
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Kaj je po tvojem mnenju prava starost za
zaCetek ustvarjanja druzine (v %)?

m Do 19. leta
m 20-25
= 25-30
H Po 30. letu

Graf 22: Kaj je po tvojem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine? (odgovori dijakov I. gimnazije v Celju)

65 % (58) dijakov I. gimnazije v Celju meni, da je prava starost za zacetek ustvarjanja druzine med 25.
in 30. letom, 22 % (20) jih meni, da je to po 30. letu, 11 % (10) med 20. in 25. letom in 2 % (2) do 19.
leta.

23.

Kaj je po tvojem mnenju prava starost za
zaCetek ustvarjanja druzine (v %)?

0%

® Do 19. leta
m 20-25
m 25-30

® Po 30. letu

E\
E\ /
\\_/ V/

Graf 23: Kaj je po tvojem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine? (odgovori anketirancev, ki Zivijo na podeZelju)

63 % (72) anketirancev, ki Zivijo na podeZelju, meni, da je prava starost za zacetek ustvarjanja druZine
med 25. in 30. letom, 21 % (24) med 20. in 25. letom, 16 % (19) pa, da je to po 30. letu.

24.
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Kaj je po tvojem mnenju pravi €as za zaCetek
ustvarjanja druzine (v %)?

3%
’ m Do 19. leta
m 20-25
25-30
® Po 30. letu

68%

Graf 24: Kaj je po tvojem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine? (odgovori anketirancev, ki Zivijo v mestu)

68 % (51) anketirancev, ki Zivijo v mestu, meni, da je prava starost za zacetek ustvarjanja druzine od
25. do 30. leta, 16 % (12) jih meni, da je to po 30. letu, 13 % (10), da je to med 20. in 25. letom in 3 %
(2) jih meni, da je to do 19. leta.

3.2 INTERVJU

3.2.1 INTERVJU Z DIPL. MED. SESTRO S SPECIALNIMI ZNANJI IRENO
soJC

V najinem raziskovanju sva naleteli na veliko vprasanj. Da bi dobili ustrezne odgovore, sva
potrebovali mnenje in znanje nekoga z veliko izkusnjami. Obrnili sva se na SploSno bolnisnico Celje
in jih prosili za sodelovanje. Intervjuvali sva dipl. med. sestro Ireno Soj¢, zaposleno na ginekolosko-
porodniskem oddelku, kjer potekajo porodi, opravljajo pa tudi splave. Srecali smo se 8. 3. 3018 v
Splosni bolnisnici Celje na oddelku za ginekologijo in porodnistvo. Intervju sva posneli in ga
prepisali.

1. Kaksen je postopek prekinitve nosecnosti?

Postopek je tak, da mora vsaka Zenska, ki sumi, da je noseca, vedno najprej iti do svojega
ginekologa. Najveckrat pred obiskom ginekologa opravijo test nosecnosti Ze same. Ta je danes
dostopen skoraj vsem. Ce izbrani ginekolog potrdi noseénost, se do desetega tedna noseénosti
lahko vsaka Zenska samostojno odlo¢i, ali bo otroka obdrzala ali nose¢nost prekinila. Ce se odloi
za prekinitev noseénosti, ji izbrani ginekolog izda napotnico. Zenska potem pokli¢e v bolnignico, da
se dogovorimo za datum prvega pregleda. Ce gre za prekinitev nose¢nosti s tabletko, dobi novi
datum za pogovor in pri ginekologu v bolnisnici. Ce pa gre za prekinitev nose¢nosti z vakuumsko
aspiracijo, dolo¢imo datum za pregled pred sprejemom na oddelek. Za prekinitev nosecnosti po
desetem tednu mora Zenska dobiti dovoljenje komisije prve stopnje. Postopek za pridobivanje
dovoljenja komisija izvaja pri nas, v bolni$nici, vsako sredo. Ce pa je zenska noseca ve¢ kot dvanajst
tednov, pa potrebuje odobritev komisije druge stopnje, iz Ljubljane.
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2. Aliveliko mladoletnic pride opravit splav?
Zakonsko je opredeljeno, da vsaka nosecnica, ki je stara najmanj petnajst let, lahko prekine
nosecnost, ne da o tem obvesti starSe. Statisticno to¢nega podatka nimam, ni pa tega zelo veliko.

3. Kaj pa statisticni podatki iz zadnjega meseca?

V zadnjem mesecu, mislim, da smo imeli Stiri mladoletne pacientke. Moram izpostaviti, da noben
mesec ni statisti¢no enak drugemu. Pride mesec, ko je splavov mladostnic ve¢, zgodi pa se tudi, da
pol leta ni nobenega.

4. Koliko pa je pacientk, mlajsih od petnajst let?

Naceloma je za prekinitev nosecnosti v taksnih primerih potrebno dovoljenje starSev. Seveda pa je
stvar zdravnikove presoje, ali je pacientka dovolj zrela, da sama sprejme to odlocitev. Zdravnik
lahko posumi tudi na spolno zlorabo in sum prijavi policiji. Lahko se tudi zgodi, da je pacientka stara
osemnajst let, zdravnik pa se vseeno odlodi, da ni dovolj zrela za sprejem taksne odlocitve in
zahteva navzocnost starsev.

5. V literaturi sva zasledili, da se, ce zdravnik oceni, da je nosec¢nica nerazsodna, namesto nje
odlocijo starsi. Kako je s tem?

V tem primeru mora pacientka imeti odvzeto opravilno sposobnost. Potrdilo o odvzeti opravilni
sposobnosti izda center za socialno delo. Polnoletne pacientke se v takem primeru ne odlocajo
same. Vse papirje podpisuje oseba, ki je odgovorna zanje (starsi, partner ...). Pri mladoletnicah o
odvzeti opravilni sposobnosti ne govorimo, saj so zanje zadolZeni starsi oz. opravilne sposobnosti
sploh nimajo. Kar se tice nosecnosti in postopkov v zvezi z njo zakon doloca, da je polnoletna
pacientka samostojna in se lahko odlo¢i sama. Ce pa zdravnik presodi, da noseénica ni razsodna,
pa, kot sem omenila Ze prej, v postopek vkljuci tudi starSe. Vedno je zdravnik tisti, ki odloca o
razsodnosti pacientke.

6. Ali menite oz. opaZate, da je mladostnicam teZje kot starejSim Zenskam, ki se odlocijo za ta
poseg?

Pacientke pridejo k nam Ze skozi nek postopek. Pri nas niso dosti ¢asa, zato je tezko reci, kako se v

resnici pocutijo. Velikokrat se obnasajo, kot da smo mi krivi, da so tukaj. Ne morem reci, da je to

znacilno prav za mladostnice, saj se tudi odrasle Zenske vcasih tako obnasajo. Pri mladostnicah

najbolj izstopa strah. Imajo premalo znanja in izkusenj. Verjetno je velikokrat v ozadju tudi to, da

starsi sploh ne vedo za njihovo nosecnost oz. da bodo opravile splav.

7. Se morda pocutijo, kot da so prepusc¢ene same sebi?

Mogoce. V bistvu jih mora$ znati oceniti. Ne morem reci, da so prepuscene same sebi. Ne upajo si
vprasati. Ko pride mladoletna pacientka k meni po datum, jo navadno vprasam, Ce se je pogovorila
s starsi. Ne zato, da bi pritiskala nanjo, temvec zato, ker ji Zelim pomagati. Kot mami se mi zdi, da
bi bilo dosti laZje, ¢e bi mi h¢i povedala, da gre v bolnico in se zmano o tem pogovorila, zato menim,
da bi verjetno bilo laZje tudi njim. Ce pa se pacientka odlo¢i, da doma ne bo povedala, pa¢ ne bo
povedala.

8. Ali veliko nosecih mladostnic, ki se odlo€ijo za umetno prekinitev nosecnosti, ne obvesti
starSev?

Mislim, da se jih vec vsaj delno pogovori s starsi. Se pa najdejo tudi taksne, ki ne povedo. Osebno

svetujem vsaki, da doma pove. Zgodi se tudi, da svojim starSem ne upajo povedati, povedo pa
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fantovim starsem. Pomembno je samo, da je nekdo z njo, ji stoji ob strani in ji nudi psihi¢no
podporo.

9. Kdo je najpogosteje prisoten pri opravljanju umetne prekinitve nosecnosti pri mladostnici
(Ce je to sploh dovoljeno)?

Razli¢no. Pride partner, mama, tudi oce je Ze priSel, zgodilo se je celo, da sta prisli mama

mladostnice in mama njenega fanta. Velikokrat pa mladostnice pridejo kar same.

10. Ali si veliko Zensk, ki pride opravit splav, pred posegom premisli?

Ne. Zelo malo. Navadno pridejo Ze od izbranih ginekologov. Ce gre za prekinitev s tabletko, pride
k nam le do zdravnika, zato si res redko premislijo. Tiste, ki imajo izbranega ginekologa pri nas,
mogoce si, ampak teh podatkov nimam, ker potem ne klicejo za datum. Tiste, ki pa kli¢ejo za datum
pregleda, pa si premislijo zelo redko. Stvar je tudi v tem, da medikamentozna prekinitev nosecnosti
poteka v dveh postopkih. Najprej pacientke ambulantno dobijo eno tabletko, ki prekine nose¢nost.
Ta tabletka je zelo teratogena, kar pomeni, da je toksic¢na in zelo Skodljivo vpliva na plod ter
povzroci, da plod odmre. Tudi ¢e ta ne bi popolnoma odmrl, je skoraj nemogoce, da bi zazivel. Ko
naredimo prvi korak, tako povratka nazaj vec ni.

11. Zasledili sva tudi, da se veliko Zensk, ki pridejo opravit splav, po tem, ko opravijo ultrazvok,
odlodi, da bodo otroka obdrzale.

Ja, tudi mi imamo take primere. Ko pridejo pacientke od ginekologa, tukaj Se enkrat opravijo

ultrazvok in vidijo, da srcek bije, si seveda tudi premislijo. Bili so primeri, ko je pacientka priSla na

kirursko prekinitev, peljali smo jo Ze pred operacijsko dvorano, bila je tik pred narkozo, a si je

premislila. Ja, splav Zzenskam zelo trka na vest. Prepri¢ana sem, da nobeni Zenski ni vseeno. Stari

ali mladi. Mlade si sicer ne upajo toliko govoriti o tem. StarejSe pa so nekatere Ze bolj odkrite.

12. Veva, da obstaja vec nacinov umetne prekinitve nosecnosti. Ali je kateri za telo bolj skodljiv?
Noben splav ni idealna resSitev. Vsak splav nosi svoje posledice. V zadnjih letih se najvec dela
prekinitev nose¢nosti s tabletko oz. medikamentozna prekinitev nose¢nosti. Izjemoma se opravi
vakuumska, ¢e pacientka vztraja pri njej. To pomeni, da pacientki v narkozi zdravnik scisti
maternico. Kaj so slabosti? Pri kirurski prekinitvi, torej vakuumski aspiraciji, ima pacientka narkozo,
v maternico se vstopa skozi maternicni vrat, zato lahko pride do poSkodbe materni¢nega vratu.
Tudi narkoza ima lahko svoje stranske ucinke. Pri nobeni Zenski ni sterilne noZnice, saj ima noznica
naravno bakterijsko floro. Te bakterije se pri posegu lahko prenesejo v maternico. Lahko pride tudi
do vnetja maternice, jajcevodov in jajénikov. Vsi ti zapleti se lahko pojavijo pri kirurski prekinitvi.
Pri medikamentozni prekinitvi pa tega ni, saj ni narkoze in ni invazivnega posega, s ¢imer se
izognemo moznosti posSkodbe materni¢nega vratu in zmanjSamo moZnost infekcije. Je pa postopek
daljsi. Zdravila imajo seveda nek ucinek na telo, ki pa vseeno ni tako Skodljiv.

13. Kako ta dva nacina vplivata na Zensko? Ali je torej medikamentozna prekinitev Zenski in
njenemu telesu prijaznejsa?
Da je fizicno kateri manj naporen, ne bi rekla. Je pa medikamentozni splav napornejsi predvsem
psihi¢no. Traja veliko dlje. Ko pacientka pride po prvo tabletko, se isti dan odpravi domov. Vrne se
naslednji dan. V tem casu ima lahko krcée in krvavi. Naslednji dan dobi Se Stiri tabletke, ki zopet
povzrocijo kréenje maternice, kar pacientka cuti kot bolecino, ki pa jo spremlja huda krvavitev.
Vsekakor je medikamentozni splav manj invaziven. Sta pa oba zelo naporna za Zensko. Vsak splav
ima svoje slabosti, zato je najboljSe, da do njega sploh ne pride. Glede na to, kako je danes
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dostopna kontracepcija in da lahko vsaka Zenska, vec ali manj, zaston] pride do ginekologa, je
splavov prevec.

14. Na koga fizicno bolj vpliva splav? Na odrasle Zenske ali mladostnice? Si telo mladostnice
opomore hitreje kot telo odrasle Zenske oz. ali se odziv telesa mlade in starejSe Zenske
razlikuje?

Mislim, da tukaj ni razlike. Mogoce je razlika samo v tem, da pri tistih, ki Se niso rodile, ne glede na
starost, traja malo dlje, da pride do splava. Materni¢ni vrat je namrec Se popolnoma zaprt, saj Se
nikoli ni bil prehoden. Pri Zenskah, ki pa so Ze rodile, pa je maternicni vrat Ze bil razprt. Te, ki pridejo
prvi¢ na splav in Se niso rodile, imajo navadno moc¢nejse bolecine. Pri fizicnem okrevanju se mi zdi,
da med Zenskami v razli¢nih starostnih obdobjih ni razlike, pri prekinitvah se namre¢ vse skusa
narediti ¢im bolj strokovno in odgovorno.

15. Kaj pa psihicno?

O tem podatka nimamo. Kar zadeva Zeljene splave, pacientke pridejo in gredo v istem dnevu. Kaj
se potem z njimi dogaja, ne vemo. Imamo pa tudi splave iz medicinske indikacije. V teh primerih
pride do splava zato, ker nose¢nost moramo prekiniti. V tem primeru je pacientkam marsikdaj zelo
hudo. Zenska si nose¢nost Zeli, a jo mora prekiniti.

16. Ali mladostnicam nudite po opravljenem splavu Se kakSne druge oblike zdravljenja
(psiholosko)?

V praksi ne. Pri nas na oddelku jim mi ne ponujamo posebne psiholoSke podpore. Pri Zelenih splavih

ne. Ce pa gre za kak$ne medicinske indikacije, pri katerih vidimo, da je pacientka res v stresu, ji

vsekakor ponudimo pomoc. Drugace pacientke nas oddelek zapustijo zelo hitro. Sledi pregled pri

izbranem ginekologu. Mogoce se tam bolj srecujejo s tem.

17. Kdo opravi splav? Zdravnik, medicinska sestra ...?

Napotitev na splav opravi izbrani ginekolog. Pregled pred prekinitvijo nosecnosti pa opravi nas
ginekolog. Ce gre za kirur$ko prekinitev noseénosti, jo izvede ginekolog v narkozi. Ce pa gre za
medikamentozno prekinitev s tabletkami, zdravnik pripravi vso dokumentacijo, pacientka pa
podpise soglasje. Ko je sprejeta na oddelek, ji zdravila damo medicinske sestre. Ce ima pacientka
po prvi tabletki hudo krvavitev, medicinska sestra naslednje tabletke ne da brez predhodnega
posveta z zdravnikom.

18. Ali menite, da je rojstvo otroka za telo manj naporno in pusti manj posledic kot splav?
Rojstvo otroka je naraven proces. Sicer ima tudi porod svoj vpliv na telo, ampak mislim, da je porod
fizioloSki pojav, je bil in bo. Seveda so prisotne bolecine ob popadkih, a ker si Zenska nac¢eloma Zeli
otroka, je po porodu vsaka presrecna in zelo hitro pozabi na bolecino. Pri splavu pa, tudi ¢e vse
poteka v redu, ostane psihi¢na travma. Verjamem, da 99 % Zensk ni vseeno, ko opravijo splav.

19. Ali se veliko mladostnic odloci, da bodo obdrzale otroka?
Mislim, da je vec splavov.

20. Ali veliko zensk po splavu svoje dejanje obzaluje?

Ze ob sprejemu se vidi, da je Zenski 7al. Gotovo obstaja ve¢ dejavnikov, ki so pacientko pripeljali do
te odlocitve. Nobene ne obtoZujem, ker ne vem, kaj je v ozadju. Petnajstletno ali Sestnajstletno
dekle, ki je zanosilo, popolnoma razumem, da se je odlodilo za splav. Pred sabo ima Se celotno
Solanje in mnogo drugih obveznosti. Razumem tudi Zenske, ki so pomotoma zanosile, doma pa
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imajo Ze Stiri ali celo pet otrok in si oskrbe Se enega otroka skoraj ne morejo privosciti. Nekatere
pacientke jasno pokaZejo, da jim je grozno hudo in zelo so€ustvujem z njimi. Koliko pa dejanje po
opravljenem splavu obzalujejo, pa ne morem reci. Tistim, ki jim je Zal Ze ob sprejemu, jim je
navadno Zal tudi po njem. Ta psihi¢na travma ostane.

21. Se vecina Zensk za splav odlocCi zaradi neZelene nosecnosti ali zaradi zdravstvenih
nepravilnosti zarodka?

Mislim, da je Stevilo razmeroma enako. Veliko je taksnih nosecnosti, ki jih je treba prekiniti. Nekaj

pa je tudi taksnih, ki se prekinejo zaradi Zelje nosecnice.

22. Ali je veliko Zensk, ki imajo tezave z zanositvijo ali s tezavno nosecnostjo v preteklosti,
opravilo splav?

V literaturi to velikokrat navajajo. Seveda ima splav lahko negativne ucinke, ¢e pride do zapletov.

Vsak splav skusamo narediti strokovno, zato jih delamo v bolnisnici. Do zapletov ne pride

velikokrat. Ve¢inoma ko pridejo na pregled, jih skrbi. Nas namen je, da Zelimo preprecit, da pride

do zapletov. Ni pa to zdaj mnozi¢no. Je pa mozno.

3.2.2 INTERVJU Z MLADO MAMO

V iskanju podatkov sva naleteli na mlado mamo, ki sicer ni zanosila nenacrtovano, se pa vseeno

spopada s poloZajem in problemi, ki jih prinese otrok v mladih letih. Odlocili sva se, da izvedeva intervju

in izveva vec o Zivljenju mladih mamic ter njihovem poloZaju v drzavi in druzbi.

1.

Ali je bila vasa nosecnost nacrtovana ali nenacrtovana?
S fantom sva si v prihodnosti Zelela otroka in zato nisva bila najbolj previdna in nisva vsakic
uporabila zas¢ite, tako da je bila nose¢nost pri¢akovana.

Zakaj ste se odlocili, da boste zanosili tako mladi?
Ker sem se zaljubila in sem vedela, da je moj partner oseba, s katero Zelim imeti otroke.

Glede na danashnji slog Zivljenja je nenavadno, da ste se pri vasih letih odlocili za otroka. Ali ste
imeli pomisleke/vas je bilo strah odziva druzbe?

Ne, pomislekov nisem imela, niti me ni bilo strah mnenja drugih. Bila sem prepri¢ana v svojo
odlocitev.

Ali ste se v Casu zanositve (in po njej) Solali? Kje?
Ja, Se vedno zaklju€ujem Solanje na Gimnaziji Moste.

Kako je zanositev vplivala na vase Solanje?
Na nek nacin dobro, na nek nacin slabo. Imam veliko ve¢ motivacije, zato dosegam boljSe rezultate,

je pa res, da nimam toliko ¢asa za ucenje, kot bi si ga Zelela.

Kako ste hkrati skrbeli za otroka in uspeh v soli?
Zelo mi pomaga partner in res se moram zelo dobro organizirati.
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Kako so na vaso odlocitev reagirali drugi (starsi, sorodniki, prijatelji)?
Razli¢no. Starsi so bili veseli, sorodniki tudi. Prijatelji pa so mi nekateri obrnili hrbet, drugi pa mi Se
vedno stojijo ob strani.

Ali so bili kakSni negativni odzivi?
Seveda. Najvec od soSolcev in anonimneZev na spletu.

Kdo vas je pri odlocitvi najbolj podprl?
Definitivno partner in starsi.

Kaj je najtezje, ko si mlada mama?
Mislim, da so najteZji deli materinstva enaki pri mladih in starejSih mamah. Ves cas te skrbi za
otroka, imas$ manj Casa zase, spremenijo se odnosi in Zivljenje na sploh.

Ali se srecujete s kakSnimi ovirami, s katerimi se ne bi, Ce bi bili starejsi?
Pravzaprav ne. Edina omembe vredna stvar je to, da Se nimam dokoncane Sole, ampak tudi to v
mojem trenutnem poloZaju ni prevelika tezava.

Ali vam pri materinstvu pomagajo drZavne institucije (razlicna izobraZevanja, svetovanja,
denarna pomoc ...)?
Kot vsaka druzina prejemamo otroski dodatek in to je edina stvar.

Kako otrok vpliva na vase vsakodnevno Zivljenje?
Vpliva na vse dele mojega Zivljenja. Ko imas otroka, moras vse prilagoditi njemu. Spanje, prehrano,
izlete, opravke ... ni stvari, na katero otrok ne bi vplival.

Ali imate kaksno pomoc (matere, varuske ...)?
Nekajkrat na teden pride varuska, da se lahko ucim, in obc¢asno sina popazi tasca.

Ali Zivite v svojem stanovanju/hisi ali pri starsih?
V stanovanju Zivimo sami. Pri mojih starsih sem bila samo prva dva tedna po porodu, da sem si
fizitno opomogla.

Kaksni pa so vasi nacrti za naprej?
Imam ogromno nacrtov, upam, da jih bom lahko uresnicila, predvsem si Zelim pridobiti izobrazbo
in poceti, kar me najbolj veseli, to je pisanje.

Bi povedali Se kaj, kar se vam zdi na to temo vredno omeniti?

Rada bi poudarila, da ni nujno, da starost vpliva na materinstvo. Nekateri imajo Ze pri 18-ih letih
popolnoma urejeno Zivljenje, nekateri pa Se pri 40-ih Zivijo pri starsih.
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4 RAZPRAVA
V tem poglavju bova ovrednotili zastavljene hipoteze.

1. hipoteza: Vecina anketirancev ne pozna nobenega dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja.

To hipotezo sva preverjali z vprasanji: ali poznas osebo, ki je zanosila v ¢asu Solanja, Ce ja, kako je oseba
v tem poloZaju ravnala in kdo ji je stal ob strani.

Z vprasanjem: ali poznas osebo, ki je zanosila v ¢asu Solanja sva Zeleli preveriti razSirjenost nosecnosti
v €asu Solanja. Ker je mozno, da veliko anketirancev sploh ne ve, da pozna nekoga, ki se je znasel v tem
poloZaju, saj navadno za splav vedo le najblizji, sva odgovor preverili Se z vprasanjema: kako je oseba
v tem poloZaju ravnala in kdo ji je stal ob strani.

Rezultati so pokazali, da vec kot polovica vseh anketirancev (52 %) ne pozna nobenega dekleta, ki je
zanosilo v ¢asu Solanja, 37 % anketirancev ima znanko, ki je zanosila v ¢asu Solanja, 4 % pa prijateljico.
Nekateri so izbrali tudi odgovor drugo, v katerem so navedli sorodnike ter posameznice iz druzabnih
omreZij. Ze pri odgovorih iz tega vprasanja je razvidno, da veéina anketirancev ne pozna nobenega
dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja.

Najvec anketirancev (55 %) srednje strokovne Sole in vecina anketiranih gimnazijcev (52 %) ne pozna
nobenega dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja. 35 % anketirancev srednje strokovne Sole ter 37 %
anketirancev, ki obiskujejo gimnazijo, ima znanko, ki se je znasla v takSnem polozaju, 5 % anketiranih,
ki obiskuje srednjo strokovno $olo in 4 % gimnazijcev ima prijateljico, ki se ji je to zgodilo, 5 % dijakov
srednje strokovne Sole in 7 % dijakov gimnazije pa je obkrozilo drugo.

Iz teh rezultatov sva ugotovili, da dijaki srednje strokovne Sole in dijaki gimnazije sorazmerno poznajo
enako Stevilo deklet, ki so v ¢asu Solanja zanosila. Koliko najstniSkih nosecnic srednjesolci poznajo, torej
ni povezano z njihovim izobrazevalnim programom.

43 % anketiranih, ki Zivijo na podezelju in 59 % (vecina) tistih, ki so iz mesta ne pozna nobenega dekleta,
ki je v €asu Solanja zanosilo. 49 % anketirancev iz podeZelja in 28 % mes¢anov ima znanko, ki je zanosila
v €asu Solanja. 3 % anketiranih iz podezelja in 1 % anketiranih iz mesta ima prijateljico, ki je zanosila v
¢asu Solanja. 5 % anketirancev iz podeZelja in 12 % iz mesta je obkroZilo drugo.

V delitvi anketirancev na kraj bivanja so se pokazale dolo¢ene razlike. Vecina prebivalcev podeZelja ima
znanko, ki je zanosila v ¢asu Solanja, vecina mes¢anov pa ne pozna nobenega taksnega dekleta. V obeh
primerih je priblizno enak delez tistih, katerih prijateljica je v ¢asu Solanja zanosila.

Na Stevilo poznanstev deklet, ki so v ¢asu Solanja zanosila, torej bolj vpliva kraj bivanja kot pa
izobraZzevalni program.

Izmed nosecnic, ki jih anketiranci poznajo, jih je 87 % naredilo splav, 13 % pa je otroka obdrzalo. To
dejstvo se sklada s prepri¢anjem intervjuvanke Irene Soj¢, dipl. med. sestre s specialnimi znaniji, ki
meni, da se ve¢ mladostniskih nosecnic odloci za splav, kot pa obdrZi otroka. Ti podatki potrjujejo, da
se vecina deklet v tem poloZaju odlo¢i za umetno prekinitev nosecnosti.

Rezultati so pokazali tudi, da je vecina teh deklet (42 %) imela podporo druZine. 34 % je pomagal oce
otroka, 20 % so ob strani stali prijatelji, 2 % deklet je podporo nudila 3ola, za druga 2 % pa so pod
odgovor drugo anketiranci veCinoma navajali, da ne vedo.
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Iz ankete sva izvedeli, da imajo skoraj vsa dekleta podporo bliznjih. Vecinoma so to starsi, kar sta
omenili tudi obe intervjuvanki. Mlada mama je povedala, da so jo pri njeni nose¢nosti najbolj podpirali
starsi in fant, dipl. med. sestra Irena Soj¢ s specialnimi znanji pa, da se vecina nosecnic vsaj delno
pogovori s starsi, marsikdaj pa jih ti spremljajo tudi pri umetni prekinitvi nosecnosti. V kar nekaj
primerih dekleta podpirajo ocCetje otrok, tudi v primeru mlade mame, s katero sva izvedli intervju.
Pomen prijateljev v tem polozZaju ni tako zelo viden, ¢eprav je Se vedno prisoten. Mlada mama je v
intervjuju dejala, da so ji mnogi prijatelji obrnili hrbet, nekateri pa so jo vseeno podprli. Majhen delez
nosecnic se je obrnil na Solo. V intervjuju sva izvedeli tudi, da so nekatera dekleta v poloZaju povsem
sama, saj po zakonu nosecnicam, starejSim od petnajst let, za splav ni potrebno imeti soglasja starsev.

V raziskavi sva ugotovili, da vecina anketiranih ne pozna nobenega dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja.
Hipotezo sva vseeno le delno potrdili, saj meniva, da je potrebno izpostaviti, da delez anketirancev, ki
taksno dekle pozna, ni znatno manjsi od deleza tistih, ki ga ne.

2. hipoteza: Vecina anketirancev meni, da je nenacrtovana nosecnost v ¢asu Solanja nepremisljeno
dejanje.

S to hipotezo sva Zeleli preveriti odnos mladih do nenacdrtovane nosecnosti v ¢asu Solanja. Zanimalo
naju je tudi, koliko so z omenjeno problematiko seznanjeni oz. koliko vedo o temah, povezanih z njo.

Hipotezo sva Zeleli potrditi z ocenjevalno lestvico, v kateri so dijaki izkazali strinjanje s trditvami,
vezanimi na nenacrtovano nosecnost in prekinitvami nosecnosti v ¢asu Solanja. Anketirance sva
vprasali tudi, kako mislijo, da drzava in druge ustanove pomagajo nosecnicam, ki so v procesu Solanja,
katere vrste kontracepcije poznajo, ali so dekleta Ze kdaj vzela jutranjo tabletko in katera je po
njihovem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine.

S trditvijo, da je nenacrtovana nosecnost nepremisljeno dejanje, se popolnoma strinja 26 % vseh
anketirancev, 23 % se z njo strinja, 21 % se strinja deloma, 12 % se ne strinja, 18 % pa se sploh ne
strinja.

27 % anketirancev se popolnoma strinja, da je nenacrtovana nose¢nost neodgovorno dejanje. 24 % se
s trditvijo strinja, 19 % izraza delno strinjanje, 12 % se s trditvijo ne strinja, 18 % pa ji popolnoma
nasprotuje.

Srednjesolska leta niso pravi ¢as za nosec¢nost je izjava, s katero se popolnoma strinja 30 %, strinja 18
%, deloma se strinja 14 % anketirancev, ne strinja se jih 16 % in sploh se ne strinja 22 % vseh
anketirancev.

S trditvijo, da splav ni moralno dejanje, se strinja 35 % vseh anketiranih. 22 % se jih strinja, 19 % se jih
strinja, a le deloma, 10 % se ne strinja, 14 % pa se sploh ne strinja.

Popolno strinjanje s trditvijo, ki pravi, da je lahko nenadrtovana nosecnost v ¢asu Solanja kljub vsemu
nekaj lepega, izraza 27 % vseh anketirancev. Strinja se 23 %, 20 % se jih strinja le delno, 14 % se ne
strinja, 16 % pa se sploh ne strinja.

Podatki, ki sva jih pridobili z ocenjevalno lestvico, kaZejo, da vecina anketirancev na zanositev v ¢asu
Solanja gleda kot nepremisljeno in neodgovorno dejanje. Srednjesolska leta se jim ne zdijo primerna
za nosecnost. Zelo razsSirjeno mnenje je, da splav ni moralno dejanje. Polovica anketirancev dopusca
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moznost, da bi lahko nosecnost v ¢asu Solanja kljub vsem problemom, ki jih ta prinese, bila nekaj
lepega. Kljub temu da so nekateri odgovori zastopani v vecjem Stevilu kot drugi, so tudi tisti, ki so manj
zastopani, v kar precejSnjem Stevilu. Med anketiranci se torej pojavlja veliko razliénih mnen.

Kako dobro srednjesolci poznajo moznosti, ki jih ima dekle, ki med Solanjem zanosi in ali so seznanjeni,
kako lahko nosecnost preprecijo, preden do te sploh pride, sva skusali ugotoviti z vprasanjema
odprtega tipa: kako mislis, da drzava in druge ustanove pomagajo nosec¢nicam, ki so v procesu Solanja
ter katere vrste kontracepcije pozna$. Dekletom sva poleg tega zastavili Se vprasanje: ali so Ze kdaj
vzela jutranjo tabletko.

Veliko anketirancev na vprasanja odprtega tipa ni odgovorilo. To si razlagava na ve¢ nacinov. MoZno
je, da odgovora niso vedeli, moZno pa je, da ankete niso vzeli resno. Anketiranci so, sploh pri vprasanju
o pomoci drzave in drugih ustanov mladim nose¢nicam, mnogokrat napisali tudi, da na vprasanje ne
znajo odgovoriti. Ce pa so odgovorili, so ve¢inoma le ugibali. Nekateri so kot opombo napisali, da
menijo, da niso dovolj seznanjeni s to temo in da bi morali v sklopu Solanja o tem pridobiti vec
informacij.

Vec smiselnih odgovorov so anketiranci vsekakor navedli v vprasanjih o kontracepciji. Vecina jih je
omenila barierno kontracepcijo in kontracepcijske tablete. Mnogo jih je navedlo tudi jutranjo tabletko.
Pogostost tega odgovora je pokazala, da srednjesolci niso dobro pouceni o tem, kaj natanko
kontracepcija je. Jutranja tabletka spada namrec pod abortivne tabletke in ne pod kontracepcijo.

Odziv anketirancev na ti dve vprasanji jasno prikaze, da se o nose¢nosti med Solanjem ne govori veliko.
Srednjesolci niso obvesceni o tej problematiki. Nekateri so to dejstvo Se posebej izpostavili v svojih
odgovorih.

Vecina (73 %) anketirank jutranje tabletke Se nikoli ni vzelo. V povezavi z vprasanjem, ki se nanasa na
poznavanje kontracepcije anketirancev, lahko sklepamo, da so dekleta za ustrezno zas¢ito poskrbela
pravi €as, zato jim jutranje tabletke ni bilo potrebno vzeti. Velika verjetnost je, da nekatere izmed
anketirank spolno niso aktivne in jutranje tabletke niso vzele iz tega razloga.

Z vprasanjem: katera starost anketiranci menijo, da je prava za zacetek ustvarjanja druZine, sva hoteli
ugotoviti, kako anketiranci gledajo na nosecnost med Solanjem oz. katero obdobje se jim zdi
primernejSe za ustvarjanje druzZine in kako se ti odgovori razlikujejo glede na razlicne dejavnike
(izobrazevalni program anketiranca in njegov kraj bivanja).

Starost, primerna za zacetek ustvarjanja druzine, je po mnenju vecine (65 %) vseh anketiranih med 25.
in 30. letom, 18 % anketirancev meni, da je prava starost med 20. in 25. letom, 16 % se zdi, da bi
druZino morali zaceti ustvarjati po 30. letu in 1 % meni, da bi jo morali zaceti ustvarjati v starostni dobi
do 19. leta.

Vecina anketirancev misli, da so najstniska leta za ustvarjanje druZine neprimerna. Najvec jih namrec
meni, da je najbolje zaceti z ustvarjanjem druZine v obdobju med 25. in 30. letom starosti. To je
priblizno 10 let kasneje.

65 % dijakov srednje strokovne Sole in enako Stevilo gimnazijcev meni, da je prava starost za zacetek
ustvarjanja druzZine med 25. in 30. letom, 24 % dijakov srednje strokovne Sole in 22 % dijakov gimnazije
kot primerno navaja starost med 20. in 25. letom, 11 % dijakov srednje strokovne 3ole in 11 %
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gimnazijcev meni, da je pravi ¢as za zaCetek ustvarjanja druZine po 30. letu starosti, starostno obdobje
do 19. leta pa se za zacetek ustvarjanja druZine ne zdi primerno nobenemu dijaku srednje strokovne
Sole in 2 % gimnazijcev.

Delez enakih odgovorov dijakov srednje strokovne Sole in dijakov gimnazije se ponekod sploh ne
razlikuje, drugje pa so razlike res minimalne. |z tega sledi, da izobraZevalna smer ne vpliva na mnenje
srednjeSolcev o nacrtovanju druZine.

63 % anketirancev iz podeZelja in 68 % iz mesta meni, da je prava starost za zacetek ustvarjanja druZine
med 25. in 30. letom, 21 % prebivalcev podezelja in 13 % mescanov je prepric¢anih, da je za to pravsnja
starost med 20. In 25. letom, 16 % anketiranih, ki Zivi na podeZelju in enakemu Stevilu tistih, ki so iz
mesta, se zdi za ustvarjanje druZine najprimernejSe obdobje po 30. letu starosti. Obdobja pred 19.
letom kot primernega ne vidi nihce iz podezelja in 2 % mescanov.

Med odgovori prebivalcev podeZelja in prebivalcev mesta ni znatnih razlik, zato lahko re¢emo, da kraj
bivanja ni povezan s tem, kako mladostnik povezuje ustvarjanje druzine s starostjo.

Vecina anketirancev meni, da nosecnost ne spada v mladostnisko obdobje. Taksna nosecnost se jim
zdi neodgovorno in nepremisljeno dejanje. Nekateri so dodali tudi, da so o tem mladostniki premalo
pouceni. Hipotezo sva tako potrdili.

3. hipoteza: Vecina anketirancev bi se odlocila za prekinitev nosec¢nosti, vendar bi na odlocitev
vplival predvsem spol anketiranca (predvidevava, da bi se za prekinitev nosecnosti odlocilo vec oseb
moskega spola).

To hipotezo sva preverjali z vprasanji: kakSna, menis, bi bila tvoja prva reakcija v takSnem polozaju,
kako menis, da bi po premisleku ravnal/-a v takSnem poloZaju, ¢e bi se po premisleku odlo¢il/-a, da
otroka obdrzis: zakaj bi se tako odlocil/-a, ¢e bi se po premisleku odlodil/-a za splav: zakaj bi se tako
odlocil/-a in kaj je po tvojem mnenju prava starost za zaCetek ustvarjanja druZine.

Z vprasanjem: kakSna, menis, bi bila tvoja prva reakcija v takSnem polozaju sva Zeleli preveriti, kaksen
bi bil prvi odziv mladostnic in mladostnikov, ko bi izvedele/-i, da so nosece oz. je nosece njihovo dekle.
Menili sva, da se prvi odziv in dejanje po premisleku razlikujeta. Zato sva anketirancem zastavili Se
vprasanje, kako bi v takSnem poloZaju ravnali po premisleku. Pri odgovorih je razvidno, da je veliko
anketiranih ob vprasanju najprej pomislilo na strah pred reakcijo starSev, odgovornostjo, zato so zaceli
razmisljati o splavu, po premisleku pa se jih je sicer veliko odlocilo za splav, nekaj pa se jih je vseeno
odlocdilo, da bi otroka obdrzali.

32 % anketiranih meni, da bi jih bilo strah odgovornosti, ki jo prinasa otrok, 25 % bi Ze na zacdetku
razmisljalo o splavu, 22 % bi se balo reakcije starSev, 12 % bi bilo nad seboj razo¢aranih, 6 % bi jih bilo
veselih, 3 % anketirancev pa je obkroZilo drugo.

Iz teh rezultatov sva ugotovili, da je v polozaju, ko dekle nenacrtovano zanosi, najbolj prisoten strah,
kar potrjuje tudi dipl. med. sestra s specializiranimi znanji Irena Soj¢. Pravi, da se strah pojavi zaradi
pomanjkanja znanja in izkusenj. V€asih tudi, ker nimajo podpore starSev, saj jim ne upajo povedati, da
so zanosile.
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56 % anketiranih bi se po premisleku odlocilo za splav (55 % deklet in 57 % fantov), 29 % bi otroka
obdrzalo (18 % deklet in 42 % fantov), 15 % je obkroZilo drugo (27 % deklet in 1 % fantov).

Ugotovili sva, da bi se vecina mladostnikov odlocila za splav, kar sva tudi predvidevali. Ne tako malo pa
bi jih otroka obdrzalo. Predvsem je ta delez veliko vedji pri fantih kot pri dekletih. Vecina deklet, ki je
obkrozila drugo, je navedla, da bi otroka dala v posvojitev, na kar sami pri pisanju ankete nisva pomislili.

V naslednjih dveh vprasanjih: ¢e bi se po premisleku odlocil/-a, da otroka obdrzZis: zakaj bi se tako
odlodil/-a in Ce bi se po premisleku odlocil/-a za splav: zakaj bi se tako odlocil/-a, sva Zeleli izvedeti, na
podlagi ¢esa bi se mladostniki odlocili za splav oz. da otroka obdrzijo.

28 % anketiranih bi se odlocilo, da otroka obdrzi, ker si Zeli ustvariti svojo druzino, 22 % je obkrozilo
drugo in najveckrat navedlo, da se jim to zdi prav, saj je v skladu z njihovimi moralnimi naceli, 19 % bi
otroka obdrzalo zaradi partnerja, 16 % zaradi mnenja starSev, 11 % zaradi pritiska okolja in 4 % zaradi
verskih preprican;j.

57 % anketirancev bi se za splav odlocilo zato, ker Se niso pripravljeni na materinstvo oz. o¢etovstvo,
30 % bi se tako odlocilo zato, ker jim je v tem obdobju Zivljenja pomembnejsa izobrazba, 6 %
anketirancev je obkroZilo drugo, 3 % zaradi pritiska okolja, 2 % zaradi partnerja in 2 % zaradi svojih
starSev.

Iz ankete sva izvedeli, da bi se velika vecina anketiranih, ne glede na spol, odlodila za splav, kar je
omenila tudi dipl. med. sestra s specialnimi znanji Irena Soj¢. V takSnem poloZaju je prisotnega veliko
strahu, predvsem strahu do odgovornosti. Nekaj anketiranih je obkroZilo, da bi otroka obdrzalo zaradi
mnenja starSev, veliko manj pa bi jih zaradi starSev opravilo splav. Podobno je pri vplivu partnerja, vec
bi jih zaradi podpore partnerja otroka obdrzalo, kot pa da bi zaradi njegovega vpliva naredilo splav.

V raziskavi sva ugotovili, da bi se vecina mladostnikov, ne glede na spol, odlodila za splav. DeleZ deklet,
ki bi opravilo splav, se skoraj ne razlikuje od deleza fantov. Hipotezo sva delno potrdili, saj se bi vecina
mladih res odlocila za splav, spol pa pri tem ne igra pomembne vloge. Ne vpliva na prekinitev
nosecnosti. Omenili bi tudi, da se je veliko vecji delez fantov kot deklet odlodil, da bi otroka obdrzali,
kar naju je presenetilo.
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5 ZAKLJUCEK

Druzba séasoma postaja vedno bolj odprta za nove teme, ki so v preteklosti bile prepovedane. Se vedno
pa se najde kaj, o cemer se navadno ne govori. Problematika nenacértovane nosecnosti in splava v ¢asu
Solanja je primer tabuja danasnjih dni. Zaradi pomanjkanja znanja in informacij o tej temi sva se
odlo¢ili, da jo razid¢eva. Zeleli sva izvedeti, kaj si o temi mislijo najini vrstniki in kako je dekletom, ki se
v takSnem polozZaju znajdejo.

Raziskovalna naloga se zacne s teoreticnim delom, v katerem sva navedli in razlozili temeljne pojme
ter opisali pravni, znanstveni, druzbeni in verski pogled na nenaértovano nosec¢nost in splav v ¢asu
Solanja. V nadaljevanju sledi empiri¢ni del. V njem sva skusali prikazati mnenje in odnos mladostnikov
do nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu Solanja ter perspektivo oseb z izkuSnjami. Zato sva izvedli
anketo. Izvedli sva jo na srednji strokovni Soli in gimnaziji. Anketirali sva 182 srednjesolcev, ki sva jih
razdelili tudi glede na spol in kraj bivanja. Menili sva, da bi dejavniki, kot so izobrazevalna smer, spol
in kraj bivanja, lahko vplivali na posameznikovo dojemanje problema. Da bi se lahko bolj poistovetili s
problematiko, sva opravili tudi dva intervjuja. Enega z mlado mamo in drugega z zaposleno v bolnisnici,
na oddelku za ginekologijo in porodnistvo.

Pred zacetkom raziskovanja sva si postavili tri hipoteze. Prvo hipotezo, da vecina anketirancev ne pozna
nobenega dekleta, ki je zanosilo v ¢asu Solanja, sva delno potrdili. Delez tistih, ki takSno dekle poznajo,
je sicer res bil manjsi, a se ni znatno razlikoval od deleza anketirancev, ki takega dekleta ni poznal. V
tej hipotezi sva ugotovili, da je nosecnost med mladimi razsirjena veliko bolj, kot se zdi na prvi pogled.
Druga hipoteza domneva, da velina anketirancev nenacrtovano nosec¢nost v ¢asu Solanja obravnava
kot nepremisljeno dejanje. To hipotezo sva potrdili, ¢eprav je bilo precej razliécnih mnenj. Tretja
hipoteza navaja, da bi se vecina anketirancev v takSnem poloZaju odlocila za prekinitev nosecnosti. Na
odloditev naj bi vplival spol. Umetno prekinitev nosec¢nosti naj bi namrec izbralo vec fantov kot deklet.
Hipotezo sva delno potrdili, saj drzi, da bi bilo v takSnem polozaju vec¢ anketirancev za splav, a delez
moskih se od Zensk ne razlikuje znatno. V odgovarjanju na to hipotezo sva dobili podatek, da bi otroka
obdrzalo mnogo vec fantov kot deklet, kar naju je zelo presenetilo.

Nekaj mladih je v odgovarjanju na vprasanja izpostavilo, da se jim zdi, da o problematiki nose¢nosti in
splava v ¢asu Solanja niso dovolj obvesceni. To potrjuje tudi dejstvo, da mnogo anketirancev ni izpolnilo
vprasanj izbirnega tipa, ki so se navezovala na njihovo znanje o temah, povezanih z nenacrtovano
nosec¢nostjo med mladostnicami.

V raziskovalni nalogi sva skusali odgovoriti na prva vprasanja, ki sva jih imeli o temi, ko o njej Se nisva
vedeli prav veliko. Med raziskovanjem sva prisli Se do mnogih vprasanj, ki jih v nalogo nisva vkljucili.
Nekatera izmed teh so:

e Ali drzava in druge institucije pomagajo dekletom, ki nenacrtovano zanosijo v ¢asu Solanja in
kako?

e Kako se dekle pocuti po opravljenem splavu?

o Koliko deklet da v primeru nenacrtovane nosecnosti namesto splava otroka v posvojitev?

o Alise je polozZaj deklet, ki zanosijo v srednjeSolskih letih s casom spreminjal in kako?

Problem nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu Solanja je tema, ki je ne poudarjamo, ¢eprav bi jo
morali. Mladi o tem Zelijo izvedeti ve¢, saj se lahko hitro znajdejo v takSnem poloZaju. Zaradi nevednosti
in nepoznavanja vseh moznosti lahko Ze tako teZek poloZaj postane Se veliko teZji. Problematiko bi
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mladim lahko priblizali v Solah. S tem bi vsakemu, ki bi s se srecal z nenacrtovano nosecnostjo,
zagotovili podporo ob spopadanju s problemom. Trenutno si namre¢ mnogi sploh ne upajo povedati,
da so se znasli v takSnem poloZaju.
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7 PRILOGE

7.1 ANKETA

ANKETA

Sva dijakinji 3. letnika I. gimnazije v Celju in delava raziskovalno nalogo z naslovom Odnos mladih do
nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu Solanja. Prosiva te, da si vzames nekaj minut in resis anketo, saj
nama s tem zelo pomagas. Rezultati bodo uporabljeno izklju¢no v raziskovalne namene.

Lara Krajnc in Brina Bastic

sPOL: M 7
STAROST:
SOLA: I. gimnazija v Celju Srednja Sola za strojnistvo, mehatroniko in medije

KRAJ ODRASCANJA: PODEZELIE MESTO

1. Alipoznas osebo, ki je zanosila v ¢asu Solanja?
a) Prijateljico,
b) znanko,
c) ne,
d) drugo:

2. Ce si odgovoril z da, kako je oseba v tem polozaju ravnala?
a) Odlocila se je, da otroka obdrzi.
b) Odlocila se je za splav.
c) Drugo:

3. Kdojije pri tem stal ob strani?
a) Druzing,
b) ode otroka,
c) prijatelji,
d) Ssola,
e) drugo:

4. Kaksna, menis, bi bila tvoja prva reakcija v takSnem polozaju?
a) Pogovoril/-a bi se z osebo, ki je z mano v tem poloZaju.
b) Bil/-a bi razocaran/-a nad seboj.
c) Strah bi me bilo odgovornosti, ki jo prinasa otrok.
d) Strah bi me bilo, kaj bodo rekli starsi.
e) Razmisljal/-a bi o splavu.
f)  Bil/-a bivesel/-a.
g) Drugo:

5. Kako bi po premisleku ravnal/-a v taksnem polozaju?
a) Odlocil/-a bi se, da otroka obdrzim.
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b) Odlodil/-a bi se za splav.
c) Drugo:

6. Ce sina5. vpradanje odgovoril/-a, da bi otroka obdrzal/-a — zakaj bi sprejel/-a takino odlogitev?
a) Zaradi verskih prepricanj.
b) Zaradi mnenja starsev.
c) Zaradi dekleta/fanta.
d) Zaradi pritiska okolja.
e) Ker si Zelim ustvariti svojo druZino.
f) Drugo:

7. Cesina 5. vprasanje odgovoril, da bi prekinil nose¢nost — zakaj bi sprejel taksno odlo¢itev?
a) Ker mijevtem obdobju Zivljenja pomembnejsa izobrazba.
b) Ker Se nisem pripravljen/-a na materinstvo/ocetovstvo.
c) Zaradi svojih starsev.
d) Zaradi dekleta/fanta.
e) Zaradi pritiska okolja.
f) Drugo:

8. Kako mislis, da drzava in druge ustanove pomagajo nose¢nicam, ki so v procesu Solanja?

9. 0d 1 (najmanj) do 5 (najvec) oceni in obkroZzi, koliko se s trditvami strinjas.

Nenadrtovana nosecnost je nepremisljeno dejanje.

Nenacrtovana nosecnost je neodgovorno dejanje.

Srednjesolska leta niso pravi ¢as za nosec¢nost.

Splav ni moralno dejanje.

[HRNY [YRENY ) RNy
N(N|IN[NN
wWwlwlw|lw|lw

Cetudi gre za nenacrtovano nose¢nost v ¢asu $olanja, je to lahko vseeno nekaj
lepega.

R R N R Y
viuiuniviun

10. Katere vrste kontracepcije poznas?

11. Alisi Ze kdaj vzela jutranjo tabletko? (Odgovorijo samo dekleta.)
a) Da.
b) Ne.

12. Kaj je po tvojem mnenju prava starost za zacetek ustvarjanja druZine?
a) Do 19. leta,
b) 20-25,
c) 25-30,
d) po 30. letu.

42



vk wnN e

10.
11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

wn

©oo N U

10

11.

Odnos mladih do nenacrtovane nosecnosti in splava v ¢asu Solanja

7.2 VPRASANJA ZA INTERVJU Z DIPL. MED. SESTRO S SPECIALNIMI
ZNANJI IRENO S0JC

Kaksen je postopek prekinitve nosecnosti?

Ali veliko mladoletnic pride opravit splav?

Kaj pa statisticni podatki iz zadnjega meseca?

Koliko pa je pacientk, mlajsih od petnajst let?

V literaturi sva zasledili, da se, ¢e zdravnik oceni, da je nose¢nica nerazsodna, namesto nje
odlocijo starsi. Kako je s tem?

Ali menite oz. opazate, da je mladostnicam teZje kot starejSim Zenskam, ki se odlodijo za ta
poseg?

Se morda pocutijo, kot da bi bile prepuséene same sebi?

Ali veliko nosec¢ih mladostnic, ki se odlocijo za umetno prekinitev nose¢nosti, ne obvesti
starSev?

Kdo najpogosteje pride zraven pri opravljanju umetne prekinitve nosec¢nosti pri mladostnici (e
je to sploh dovoljeno)?

Ali si veliko Zensk, ki pride opravit splav, tik pred dejanjem premisli?

Zasledili sva tudi, da se veliko Zensk, ki pridejo opravit splav, po tem, ko opravijo ultrazvok,
odlodi, da bodo otroka obdrzale. Prosiva vas za komentar.

Veva, da obstaja vec nacinov umetne prekinitve nosecnosti. Ali je kateri za telo bolj Skodljiv?
Kako ta dva nacina vplivata na Zensko? Ali je torej medikamentozna prekinitev Zenski in
njenemu telesu prijaznejsa?

Na koga fizicno bolj vpliva splav? Na odrasle Zenske ali mladostnice? Si telo mladostnice
opomore hitreje kot telo odrasle Zenske oz. ali se odziva telesa mlade in starejSe Zenske
razlikujeta?

Kaj pa psihi¢no?

Ali mladostnicam nudite po opravljenem splavu Se kaksne druge oblike zdravljenja
(psiholosko)?

Kdo opravi splav? Zdravnik, medicinska sestra ...?

Ali menite, da je rojstvo otroka za telo manj naporno in pusti manj posledic kot splav?

Ali se veliko mladostnic odloci, da bo obdrzalo otroka?

Ali veliko Zensk po splavu svoje dejanje obZaluje?

Se vecina Zensk za splav odloci zaradi nezelene nose¢nosti ali zaradi zdravstvenih nepravilnosti
zarodka?

Ali je veliko Zensk, ki ima teZave z zanositvijo ali s teZavno nosecnostjo, v preteklosti opravilo
splav?

7.3 VPRASANJA ZA INTERVJU Z MLADO MAMO

Ali je bila vasa nosecnost nacrtovana ali ne nacrtovana?

Zakaj ste se odlocili, da boste zanosili tako mladi?

Glede na danasniji slog Zivljenja je nenavadno, da ste se pri vasih letih odlodili za otroka. Ali ste
imeli pomisleke/vas je bilo strah odziva druzbe?

Ali ste se v Casu zanositve (in po njej) Solali? Kje?

Kako je zanositev vplivala na vase Solanje?

Kako ste hkrati skrbeli za otroka in uspeh v soli?

Kako so na vaso odlocitev reagirali drugi (starsi, sorodniki, prijatelji)?
Ali so bili kak$ni negativni odzivi?

Kdo vas je pri odlocitvi najbolj podprl?

Kaj je najtezje, ko si mlada mama?

Ali se srecCujete s kakSnimi ovirami, s katerimi se ne bi, ce bi bili starejsi?
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Ali vam pri materinstvu pomagajo drzavne institucije (razlicna izobraZevanja, svetovanja,
denarna pomoc ...)?

Kako otrok vpliva na vase vsakodnevno Zivljenje?

Ali imate kakSno pomoc¢ (matere, varuske ...)?

Ali Zivite v svojem stanovanju/hisi ali pri starsih?

Kaksni pa so vasi nacrti za naprej?

Bi povedali Se kaj, kar se vam zdi ob tej temi vredno omeniti?
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