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Povzetek

Sladoled, kot omamno dobra sladica in skuSnjava, ki premami vecino ljudi, v naSem Zivljenju
zajema pomembno mesto. Zivljenja brez njega si skoraj ne znamo predstavljati. Nudi nam
ugodje, osvezitev in nam potesi Zeljo po sladkem. Ze od nekdaj je znan kot najimenitnejsa
sladica, ki je kombinacija razli¢nih okusov, prepletena z majhnimi neznimi zracnimi mehurcki,

drobnimi kristal¢ki ledu, mle¢no mascobo in razli¢nimi sladkorji.

V raziskovalni nalogi smo zelele ugotoviti, kako je ta omamno dobra sladica priljubljena med
ucenci in uéitelji Osnovne Sole Hudinja. Najprej smo pozornost namenile raziskovanju, kdaj in
kako je sladoled nastal in kako se je skozi zgodovino spreminjal. Preucile smo proces izdelave

sladoleda in raziskale, v kaks$nih oblikah vse se sladoled pojavlja.

Ugotovile smo, da so tako ucenci kot ucitelji naSe Sole veliki ljubitelji sladoleda. Po njem
posegajo skozi celo leto, najpogosteje pa poleti. Jedo ga predvsem zato, ker jih osvezi. U€enci
imajo zelo radi sladoled v kornetu, uditelji si najraje izberejo toCene sladolede, uciteljice pa
sladoled na kepice. Ko si zazelijo sladoleda, se ponj odpravijo k slas¢icarju ali pa v trgovino.
Ucitelji prisegajo na mle¢ne okuse sladoleda, u€enci imajo raje sadne. Tako pri uciteljih kot

ucencih sta zmagovalna okusa ¢okolada in vanilija.



1 Uvod

Sladoled je ena najbolj zaZelenih sladic in nedvomno skus$njava, ki premami ve¢ino ljudi. Je
sladica, ki jo imamo radi vsi, ne glede na starost. Ze od nekdaj je znan kot najimenitnejsa
sladica. Je kombinacija razli¢nih okusov, prepletena z majhnimi neznimi zra¢nimi mehurcki,
drobnimi kristal¢ki ledu, mle¢no mascobo in razli¢nimi sladkorji. Od svojega nastanka pa do
danes se je sladoled razli¢no razvijal, zato ga imamo danes na razpolago v razli¢nih oblikah in
pod razli¢nimi imeni. Po tej omamno dobri sladici lahko posegamo celo leto, najbolj pa pase v
vrocih poletnih mesecih. Nudi nam osvezitev, hkrati pa z njim dostikrat poteSimo Zeljo po
sladkem. Lepo je pogledati po ulicah, plazah in drugih destinacijah in opazovati ljudi, kako se
sprehajajo s sladoledom v roki. Tej mnozici ljudi se velikokrat pridruzimo tudi me. Gremo v
slas¢iCarno ali pa trgovino in si kupimo sladoled. Usedemo se na klopco in ga v miru poliZzemo
ali pa se z njim posladkamo kar med hojo. Med lizanjem sladoleda imamo ¢as za pogovore s
prijatelji ali pa se enostavno prepustimo uzivanju ob tej pregresno dobri sladici. Dostikrat smo
se ob sladolednem uzivanju sprasevale, kaj je na sladoledu tako ¢arobnega, da po njem tako

radi posegamo.

1.1 Namen raziskovalne naloge

Ob pogledu na ljudi s sladoledom v roki ter ob pogledu na sososolce v jedilnici, ki so pri kosilu
uzivali ob sladoledu, se nam je utrnila ideja za letoSnjo raziskovalno nalogo. Odlocile smo se,

da raziS¢emo, kako je sladoled priljubljen na nasi Soli.

Najprej nas je zanimalo, ali imajo uéenci sladoled sploh radi. Zelele smo ugotoviti, zakaj jedo
sladoled, kako pogosto ga jedo in v katerem letnem casu pojedo najve¢ sladoleda. Ker se
sladoled pojavlja v razli¢nih oblikah, nas je zanimalo, po katerih vrstah sladoleda uc¢enci najraje

posegajo. Zelele smo izvedeti, kje kupujejo sladolede in katere okuse imajo najraje.

Ker smo pri kosilu opazovale, da tudi ucitelji radi posezejo po sladoledu, ¢e je na jedilniku, nas
je zanimalo, ali ob tej sladici, tako kot mi, uzivajo tudi oni. Zato smo jim v anketi zastavile

enaka vprasanja kot u¢encem.

Tako pri ucencih kot pri uciteljih pa nas je zanimalo tudi, ali to sladico kdaj pripravijo doma

sami in ¢e je ne, zakaj je ne.



1.2 Hipoteze

V svoji raziskovalni nalogi smo si postavile naslednje hipoteze:

1.
2.
3.

Ucenci in ucitelji Osnovne Sole Hudinja imajo radi sladoled.

Ucenci jedo sladoled celo leto, ucitelji pa v glavnem poleti.

Ucenci imajo raje sadne okuse sladoleda, med ucitelji pa so bolj priljubljeni mle¢ni
okusi.

Fantje jedo sladoled pogosteje od deklet.

Najljubsa okusa sladoleda sta ¢okolada in vanilija.

Ucenci najraje posegajo po sladoledu na kepice, ucitelji pa kupujejo pretezno druzinske
sladolede.

Tako ucenci kot ucitelji so ze poskusili narediti sladoled doma.

1.3 Metode dela

Osrednjo metodo naSe raziskovalne naloge je predstavljala anketa. Odloc¢ile smo se, da bomo

anketirale dve ciljni skupini — u¢ence Osnovne Sole Hudinja ter ucitelje, ki so zaposleni na

Osnovni $oli Hudinja.

Ker smo Zelele pripraviti ¢im boljSo, strokovno kar se da izpopolnjeno raziskovalno nalogo, je

izdelava le-te potekala po naslednjih korakih:

Za zaCetek smo se lotile iskanja literature na temo sladoleda, da smo pridobile ¢im vec
znanja o tej sladici, njenih okusih, vrstah ter moznostih uzivanja ob nje;.

Na osnovi prebranega in seveda tistega, kar smo Ze slisale o tej sladici, smo se odlocile,
kaj to¢no Zelimo v raziskovalni nalogi ugotoviti. Zastavile smo si hipoteze.

Na podlagi predpostavljenih hipotez smo nato oblikovale dva anketna vprasalnika — za
ucence in ucitelje.

Anketne vprasalnike smo razdelile u¢encem od 4. do 9. razreda ter uciteljem.

Sledila je analiza odgovorov in oblikovanje grafov ter pisanje komentarjev.

Raziskovalno delo se je zakljucilo s pripravo porocila o nasem raziskovalnem delu.

Pri svojem delu smo potrebovale predvsem racunalnik, anketne vpraSalnike ter zvezek za

belezenje podatkov, ki smo jih pridobile z analizo anketnih vprasalnikov, drugih, kaksnih

posebnih pripomoc¢kov, pa nismo potrebovale.



2 Nekaj dejstev o sladoledu

2.1 Zgodovinski pregled nastanka sladoleda

O nastanku sladoleda poznamo ve¢ legend. Ena izmed njih pravi, da se je njegova izdelava
zacCela pred vec kot tri tiso¢ leti na Kitajskem. Tamkajs$nji vladarji naj bi prvi imeli priloznost
uzivati danes najbolj priljubljeno sladico. Ko so se Zeleli posladkati in osveziti, so jim kuharji
v sneg, ki so ga prinesli iz planin, vmesali sadje, vino in med. Tako pripravljen sladoled je se
najbolj podoben danes poznanemu sorbetu. Sladoled oziroma sorbetu podoben izdelek nastopa
tudi v Bibliji, ko Izak sredi vrocega poletja Abrahamu ponudi kozje mleko s snegom (Jej¢ic,
2012).

Spet druga zgodba govori o tem, da so sladoled pripravljali Ze v anti¢nem €asu, v stari Gr¢iji in
vstarem Rimu. S snegom in ledom ohlajene pijace, v katere so dodajali tudi sadje, naj bi uzival
kralj Salomon. O ugodnih u¢inkih tako pripravljenih hladnih in sladkih sadnih izdelkov je pisal
tudi grski zdravnik Hipokrat leta 406 pred nasim Stetjem. Aleksander Veliki je imel na svojih
pohodih ob sebi Ceto moz, ki je skrbela za sneg in ga mesala s sadjem, sadnimi sokovi in medom

in tako pripravljala nekaj sladoledu podobnega (Jejéic, 2012).

Uradno naj bi prvi recept rimskega sladoleda podpisal general Quinto Fabio Massimo z dvora
rimskega cesarja Nerona, ki naj bi bil velik gurman in obozevalec hladnih sladic. Propad Rima

je pomenil v Evropi tudi zaton izdelave sladoleda (Jejcic, 2012).

V grobnicah faraonov iz starega Egipta so naSli posebne kelihe, ki so v notranjosti
prepolovljeni, da so jih lahko napolnili napol s snegom, drugo polovico pa s sadnimi sokovi.
Zgodovinski viri govorijo o tem, da je lepa in zvita Kleopatra z ohlajeno vsebino iz teh kelihov

razvajala svoja rimska ljubimca, Cezarja in Marka Antonija (Jejcic, 2012).

Med Arabci in na Bliznjem vzhodu pa se je zgodba o sladoledu nemoteno razvijala in ledene
pijace so bile Ze moc¢no razsirjene. Arabci so jih imenovali scherbet (sladki led), Turki pa
chorbet (sorbet). Pripravljali so jih v posodah, ki so jih vstavili v ve¢jo posodo, napolnjeno z
zdrobljenim ledom ali snegom. Ta sistem izdelave se je ohranil veC stoletij, vse do razvoja

industrijske proizvodnje sladoleda. Za prihod sladoleda v Evropo so poskrbeli Arabci, ki so v



Casu vladavine na Siciliji, Italijane naucili ve$¢ine zamrzovanja sladoledne kreme (Jejcic,
2012).

Prvi Evropejec, ki je okusal ledeno kremo, je bil Marco Polo, ki se je leta 1295 vrnil iz Kitajske
in v Italijo prinesel recept za sladoled. Po tem receptu so v sneg umesali jakovo mleko in tako
dobili bolj kremasto teksturo. Dodajanje mleka v sneg, se je tako prijelo, da so se italijanski
bogatasi kmalu sladkali s tem zamrznjenim mlekom, kasneje pa se je to razsirilo e drugod po
stari celini. V srednjem veku pa so sorbete in Se nekatere jedi, Ki so bile prinesene iz Orienta,
umaknili z jedilnikov na evropskih dvorih, gradovih in mestnih palac¢ah, ker je cerkev oznanila,

da simbolizirajo greh (Jejcic, 2012).

Sladoled se je vrnil v Evropo v 16. stoletju, v obdobju renesanse, in takrat je nastal sladoled,
podoben danasnjemu. Za izdelavo sladoleda so uporabljali sneg z vrhov vulkana Etna. S Sicilije
se je sladoled razsiril po Italiji do Neaplja, Firenc in Milana, kasneje pa Se v Francijo, Nemcijo,

Spanijo in Severno Ameriko (Jej¢i¢, 2012).

Leta 1533 je Katarina De Medici s poroko s francoskim kraljem Henrikom 11. postala francoska
kraljica. Ena od stvari, ki jih je vzela s seboj v Francijo, je bil kuharski mojster Ruggeri, ki si je
s sladolednim sorbetom ustvaril slavo najprej v Firencah in nato v Franciji. Ze na poroki so se
svatje gostili z Ruggerijevim sladoledom, kasneje pa je Ruggeri postal glavni kuhar na dvoru v
Parizu. Ker je bil kraljevskemu paru zelo pri srcu, si je nakopal sovraStvo vseh francoskih
kuharjev, ki so ga pricakali na ulici, ga pretepli in mu dali vedeti naj ¢im prej zapusti Francijo
in se vrne v Firence. Recept za sladoled je skrbno napisal na papir in ga v zapeCatenem pismu
dal kraljici z Zeljo, naj pozabi nanj in se zadovolji z njegovim sladoledom. Nek francoski kuhar

je sladico zacel prodajati v svoji trgovini, prvi ji je dodal okuse (Jejcic, 2012).

V prvi polovici 17. stoletja je angleski kralj Karel I. (1600—1649) priredil velicasten banket za
svoje prijatelje in druzino. Vecerja je bila sestavljena iz najimenitnejsih jedi, vendar je najvecje
presenecenje prislo na koncu. Francoski kuhar De Mirec je po dolgem prizadevanju ustvaril
novo jed. Bila je mrzla in je spominjala na sveze zapadli sneg, le da je bila bolj kremasta in bolj
sladka kot katerikoli drug desert. Gostje so bili navduseni, prav tako kralj, zato je ponudil
kuharju petsto funtov na leto, da ne izda recepta in tako ohrani specialiteto za angleski dvor.
Kralj je kasneje padel v nemilost in bil obglavljen. Kuhar De Mirec pa seveda ni drzal obljube
(Jejcic, 2012).
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Slika 2: Klepet ob sladoledu

Sladoled se je zacel Siriti po svetu, vendar le v vi§jih slojih prebivalstva. Pomembno vlogo so
pri tem nosili italijanski slas¢iarski mojstri. Prvi recept za izdelavo sladoleda se je pojavil v

kuharski knjigi Recepti gospe Ealesove, ki je izsla leta 1718 v Angliji (Jej¢ic, 2012).

To je le nekaj zgodbic, ki kroZijo o nastanku najbolj priljubljene sladice na svetu. Najverjetneje
je sladoled nastal kot posledica na tisoce poskusov in sprememb. Iz Evrope se je preselil v
Zdruzene drzave Amerike. Leta 1700 je guverner Marylanda Bladen z njim pogostil svoje
povabljence. 71 let kasneje so v New Yorku odprli prvi sladoledni salon. Predsednikova Zena
Dolly Madison je imela sladoled $e posebno rada in ga je vedno ponudila tudi svojim gostom.
Jacob Fussell je leta 1842 v Baltimoru odprl prvo tovarno sladoleda v ZDA. Prodajal ga je kar
iz vagona (Jejcic, 2012).

Izdelava sladoleda je bila zelo tezka, dokler ni Nancy Johnson leta 1846 izumila prvi sladoledni
zamrzovalnik. Francoz August Gaulin je leta 1899 izumil homogenizator, ki je omogo¢il bolj
kremasto strukturo sladoleda. Nekoliko kasneje pa Se zamrzovalnik za sladoled, ki je omogocil

hitrejSe zamrzovanje in boljso kakovost sladoleda (Jej¢ic, 2012).

Italijanski priseljenec Italo Marchiony je leta 1896 izdelal prvi kornet. Skodelice, v katerih je
stregel sladoled, so mu gostje razbili ali odnesli. Posledica tega je bila, da se mu je porodila
zamisel izdelati posodico iz vaflja — kornet. Leto kasneje so podobno iznajdbo kot inovacijo

predstavili na svetovnem sejmu v St. Louisu. Charles Menches je na sejmiscu prodajal sladoled

5



v posodicah. Ker je bilo veliko ljudi, mu je posodic zmanjkalo. V blizini je njegov prijatelj
Ernest Hamwij na stojnici prodajal zalabio. To je sladica z Bliznjega Vzhoda, podobna vaflju,
ki se uziva s sirupom. Menches je prijatelja prosil za zalabio, jo zvil, vanjo polozil kepico

sladoleda in nastal je kornet (Jej¢i¢, 2012).

V Ameriki se je sladoled moc¢no razsiril v obdobju med 1900 in 1919. Postavili so sladoledne
standarde, predvsem zaradi varnosti uzivanja sladoleda. Leta 1921 so razvili prvi stroj za
pakiranje sladoleda. Sladoled na leseni palcki je nastal Sele pred nekaj ve¢ kot 100 leti, iznaSel
naj bi ga American Frank Epperson, ko je po naklju¢ju ¢ez no¢ na terasi pozabil kozarec
limonade, v kateri je bila lesena pali¢ica za meSanje. Zaradi nizke temperature, ki je padla pod
ledisce, je paliCica skupaj z limonado zamrznila. Nekaj let kasneje (leta 1923) je izum zascitil

na patentnem uradu. Kmalu je poslastica na palcki postala zelo priljubljena po vsem svetu.

S sladoledom, ki so ga takrat imenovali zmrzlina, so se med slavnostnimi in bogatimi kosili
sladkali tudi v PreSernovih ¢asih. Gostje so ga jedli med obroki zaradi bolj$e prebave in kréenja

zelodca ter tako lazje nadaljevali s pojedino (Jej¢ic, 2012).

2.2 Zgodovinski pregled razvoja sladolednega stroja

Princip izdelovanja sladoleda je temeljil na tem, da so dolo¢eno mle¢no, vodno, sadno-
sladkorno, alkoholno maso ohladili do dolo¢ene konsistence v posodi z meSanico ledu in soli.
Zamrzovanje so regulirali z razli¢nimi razmerji med soljo in vodo oziroma ledom. Za niZje
temperature pa so dodali Se kalijev nitrat. Posodo napolnjeno s sladoledno maso, so opremili z
ro¢ajem, da so jo lahko ro¢no vrteli v vec¢ji posodi, ki je bila napolnjena z ledom. Dobili so
sladoled z bolj fino strukturo. Posode so postajale vse ozje in visje, da bi bili nastali kristali ¢cim
manjsi in bolj homogeni. Bistvo za uspesno delovanje je bilo vrtenje pokrite posode. Tekocina
se je pri mo¢nem vrtenju lepila na ohlajene stene in zmrznila. S posebno leseno rocico so ledeno
maso premesali v preostalo, Se nezmrznjeno teko¢o zmes. Postopek vrtenja in strganja so

ponavljali tako dolgo, da je sladoled postal dovolj trd in dobil masleno strukturo (Jejcic, 2012).

V ZDA so leta 1843 to napravo izpopolnili. Sestavljali sta jo dve posodi, $irSa in ozja. Ozjo
posodo so postavili v §irSo, prazen prostor med obema pa napolnili z zdrobljenim ledom. V 0zjo
posodo so zlili sladoledno zmes, namestili meSalno lopatico, ki je bila fiksirana na dnu ozje

posode, preko prenosa so jo povezali z vrtilno rocico, pokrili z ledom in zaceli meSati z



obracanjem rocice. Tako izdelan sladoled je bil podoben danasnjemu sorbetu, napravo pa so

imenovali sorbetor (Jej¢ic, 2012).

Slika 3: Prva naprava za izdelovanje sladoleda

Do izuma parnega stroja in kasneje elektri¢nih motorjev je bilo treba ro€ico vrteti ro¢no, zato
je bila izdelava sladoleda zelo naporen moski opravek. Za pripravo majhne koli¢ine sladoleda

so potrebovali priblizno 15 minut napornega vrtenja (Jejcic, 2012).

Slika 4: Naprava z ro¢ico



Z razvojem sladolednega stroja so za vrtenje roCice uporabili motor. Patent za montazo motorja
na stroj je prijavila zenska, Nancy M. Johnson. Kasneje so motor montirali na vrhu aparata, kar
je omogocalo enostavnejSo demontazo delov, ¢iS€enje in vecjo varnost uporabe stroja.
Praznjenje sladoleda iz stroja je bilo zelo naporno delo, zato je Otelo Cattabriga iz Bologne
skonstruiral mesalo, ki ga je pritrdil na steber. Mesalo se je vrtelo okrog osi ter gor in dol ter

tako dovolj u¢inkovito strgalo maso s sten posode (Jej¢i¢, 2012).

Slika 5: Stroj za izdelavo sladoleda z motorjem

Razvoj hladilne naprave je bil dolgotrajen. Prvi korak v tej smeri pripisujejo Skotu lordu
Cullenu, fiziku in kemiku iz univerze v Edinburgu, ki je izdelal mehani¢no hladilno napravo,
ki je s pomocjo vakuumske Crpalke dosegla intenzivno uparjanje vode in izdelavo ledu.
Ameri¢an Perkins je leta 1834 izdelal hladilno napravo s kompresorjem, v kateri se je kot

hladilno sredstvo uporabljal eter (Jejcic, 2012).

Zaradi visoke cene se je Se vedno uporabljal naravni led, ki je bil velikokrat higiensko oporecen

in so imeli zaradi tega odjemalci vecje ali manjse tezave (Jej¢i¢, 2012).

Prvi hladilni stroj za domaco uporabo, katerega kompresor je zavzel vso klet, je bil izdelan v
ZDA leta 1922. Prvo napravo za izdelovanje sladoleda, ki je uporabljala kompresorski hladilni
stroj, je leta 1929 razvil American Clarence Vogt in s tem ustvaril osnovne pogoje za

proizvodnjo sladoleda (Jejci¢, 2012).



Kompresorski hladilni stroj (toplotno ¢rpalko), ki ga je leta 1875 skonstruiral Nemec Karl von
Linde, uporabljamo Se danes. Pri razvoju stroja za toceni sladoled je sodelovala tudi Margaret
Thatcher. V mlajsih letih je namre¢ sodelovala v ekipi britanskih kemikov, ki so izumili

metodo, kako v sladoledu povecati vsebnost zraka (Jej¢ic, 2012).

2.3 Definicija, surovine, proizvodnja in vrste sladoleda

2.3.1 Kaj je sladoled?

Sladoled je zmrzlina, pripravljena iz emulzije mlecnih sestavin (mascob in beljakovin) v vodi
z dodatkom sladkorjev, sestavin za barvo in aromo ter dodatkov za emulgiranje sestavin in
stabilizacijo sistema. Sladoled je edino zivilo, ki v svoji strukturi vsebuje vsa tri agregatna stanja
(plin, teko€ino in trdno snov). Tekoco snov predstavljajo nezamrznjena prosta voda, raztopljeni
vodotopni kristali in vodotopne snovi. Po tekoc¢i fazi so razporejeni delci plinaste faze in trdne
snovi (vodni kristali, mas¢obne kroglice, beljakovine, kristali mle¢nega sladkorja in netopne
soli). Trifazni sistem nastane samo, ¢e istoasno potekata zamrzovanje in meSanje mase v

sladoled. Ustvarimo telo in volumen sladoleda (Jejci¢, 2012).
2.3.2 Surovine za pripravo sladoledne mase

Sladoledna masa je tekoca zmes vseh sestavin sladoleda. Sladoled se izdeluje iz razli¢nih
sestavin, ki dolo¢ijo sladoledu vrsto in aromo. Za dober sladoled so zelo pomembna pravilna

razmerja med sestavinami in pravilen vrstni red dodajanja le-teh (Jejcic, 2012).

Poleg higiensko in kemijsko neoporec¢ne vode so sestavine sladoledne zmesi naslednje:

= mleko, posneto mleko, evaporirano mleko, mleko v prahu;

= smetana, surovo in topljeno maslo;

= saharoza, sladkorni sirup, fruktoza in fruktozni sirup, glukoza in glukozni sirup, Skrobni
sirup, invertni sladkor, dekstroza itd.;

= gsveze oCiSeno in zmleto sadje, pasterizirano sadje, pasterizirana sadna kaSa,
koncentrirani sadni izdelki, sadni sokovi itd.;

= zmleta jedrca orehov, lesnikov in mandljev, rozine, cokolada, kakav, kava, vanilija,
naravne sadne arome, karamela, sadni destilat, aroma ruma itd.;

= naravna barvila, ki ustrezajo deklariranemu okusu;

= stabilizatorji in emulgatorji (Jej¢ic, 2012).



2.3.3

Proizvodnja sladoleda

2.3.3.1 Faze v proizvodnji sladoleda

1.

10.

234

Priprava sestavin: vode/mleka, mascobe, posnetega mleka v prahu, sladkorja,
stabilizatorjev/emulgatorjev, naravnih arom in barvil, sadnih dodatkov.

Priprava meSanice in meSanje sestavin, pri ¢emer se upostevajo pravilna medsebojna
razmerja sestavin.

Pasterizacija sladoledne zmesi na temperaturi do 85 °C, 25 sekund. Med pasterizacijo
se izloCijo serumproteini, ki tako vezZejo nase vecC vode, sestavine sladoledne mase se
med seboj bolje poveZejo, zagotovljena je zdravstvena neoporecnost izdelka.
Homogenizacija sladoledne zmesi je dvostopenjska, v 1. stopnji je pritisk 150 barov, v
2. stopnji pa 50 — 70 barov, z njo se doseze boljSo povezanost sestavin, saj se manjse
kroglice mas¢ob v zmesi razpustijo pod visokim pritiskom, tako da se gladko zmesajo
z ostalimi sestavinami.

Hlajenje sladoledne zmesi na 4 °C.

Zorenje sladoledne zmesi traja 4 — 24 ur, ¢as vpliva na povezovanje in harmonizacijo
aromaticnih sestavin.

Zamrzovanje v zamrzovalniku na temperaturi od -3 do —7 °C. Med ohlajanjem se v
sladoledno zmes vpihuje ohlajen zrak. ZadrZevanje zracnih mehurckov v sladoledni
masi se poveca s homogenizacijo mascobe in z dodatkom stabilizatorjev.

Embaliranje v ustrezno embalazo, kot je na primer PE folija (lepljena s papirjem ali z
aluminijsko folijo), kozarc¢ki za sladoled (iz posebnega celuloznega kartona ali iz trde
plastike) in orientiran PP, ki ga hladno varimo.

Utrjevanje v zamrzovalnem tunelu za sladoled iz avtomata na temperaturo od —3 do -5
°C in za industrijski sladoled na temperaturo od —10°C do —20 °C.

Skladiscenje pri temperaturi pod —20 °C (Jejcic, 2012).

Vrste sladoleda

Kremni sladoled se izdeluje iz pasteriziranih ali steriliziranih sestavin mleka. Vsebuje: najmanj

8 % mlec¢ne mascobe, 8 % nemastne mlecne suhe snovi, od 18 % do 19 % sladil in ostalih

ogljikovih hidratov, od 36 % do 39 % skupne suhe snovi, do 0,5 % emulgatorjev in

stabilizatorjev (Jejcic, 2012).

Mlecni sladoled izdelujejo iz pasteriziranih ali steriliziranih sestavin mleka. Vsebuje: najmanj

2,5 % mle¢ne mascobe, 7,5 % nemastne mlecne suhe snovi, od 18 % do 21 % sladil in ostalih
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ogljikovih hidratov, od 35 % do 38 % skupne suhe snovi, do 0,5 % emulgatorjev in

stabilizatorjev (Jejci¢, 2012).

Mlecni desert izdelujejo iz pasteriziranih ali steriliziranih sestavin mleka. Vsebuje: najmanj 2,5
% mascobe, ki je delno ali v celoti nadomescena z rastlinskimi maS¢obami, 7,5 % nemastne
suhe snovi, od 14 % do 17 % sladil in ostalih ogljikovih hidratov, od 30 % do 33 % skupne
suhe snovi, do 0,5 % emulgatorjev in stabilizatorjev (Jej¢ic¢, 2012).

Sadni desert izdelujejo iz sadja. Vsebuje: od 26 % do 35 % sladkorja in ostalih ogljikovih
hidratov, od 26 % do 35 % skupne suhe snovi, 0,5 % emulgatorjev in stabilizatorjev (Jejcic,
2012).

Aromatizirani desert: namesto sadja mu dodajo arome. Vsebuje: od 26 % do 35 % sladkorja in
ostalih ogljikovih hidratov, od 26 % do 35 % skupne suhe snovi, 0,5 % emulgatorjev in
stabilizatorjev (Jejcic, 2012).

Vodni desert izdelujejo iz aromatizirane in obarvane vodne raztopine sladkorja z dodatkom
sredstev za vezanje in zgoS€evanje. Vsebuje: 5 % sladkorja in ostalih ogljikovih hidratov, do 2

% zelatine ali pektinov (Jej¢ic, 2012).

Sadni sorbet izdelujejo iz sadja in mle¢nih sestavin. Vsebuje: od 1 % do 3 % mle¢ne mascobe,
ki je lahko delno ali v celoti nadomescena z rastlinskimi mas¢obami, od 1 % do 3 % nemastne
mle¢ne suhe snovi, od 26 % do 35 % sladil in ostalih ogljikovih hidratov, od 28 % do 36 %

skupne suhe snovi, od 0,4 % do 0,5 % emulgatorjev in stabilizatorjev (Jejcic, 2012).
3 Anketiranje

Ker smo zelele pridobiti mnenje ¢im ve¢ razli¢nih ucencev in uciteljev, smo se ze kmalu po
tem, ko smo si izbrale temo, lotile tudi priprave anketnih vprasalnikov. Izdelale smo dva
vprasalnika — prvi je bil namenjen ucencem, drugi pa uciteljem. Z anketiranjem smo zacele
meseca januarja. Anketiranje za u¢ence smo izvedle tako, da so ucenci dobili natisnjene ankete,
ki so jih izpolnjevali med razredno uro. U¢iteljem je mentorica razdelila anketne vprasalnike v

njihove predalcke v zbornici ter jih prosila, da ji vrnejo izpolnjene.
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Po zakljuenem anketiranju sSmo vse ankete analizirale. Ankete smo analizirale tako, da smo si
na list narisale ustrezno tabelo, v katero smo belezile podatke o odgovorih na posamezno
vprasanje. Ko smo pregledale vse ankete, smo posamezne odgovore prestele in jih nato
preracunale tudi v odstotke. Ankete smo analizirale lo¢eno — analiza za ucence ter analiza za
ucitelje.
Anketi sta vsebovali 9 vprasanj, od tega je bilo 5 vprasanj zaprtega tipa, 4 pa pol odprtega tipa.
Od anketiranih u¢encev smo zelele izvedeti naslednje podatke:

= ali jedo sladoled,

= zakaj ga jedo,

= kako pogosto posezejo po tej sladici,

= v katerem letnem ¢asu pojedo najve¢ sladoleda,

= v kaksnih oblikah sladoled najraje uzivajo,

= kje najveckrat kupijo sladoled,

= katere sladoledne okuse imajo najraje

= ali so sladoled Ze kdaj poskusili izdelati doma.

3.1 Rezultati anketiranja

3.1.1 Anketa za ucence

Anketirale smo uc¢ence Osnovne Sole Hudinja od 4. do 9. razreda. Razdelile smo 300 anketnih

vprasalnikov, kon¢no Stevilo upoStevanih pa je bilo 296. Anketo je resilo 144 fantov in 152
deklet.

Spol

m zenske

= moski

Graf 1: Spol anketirancev
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3.1.1.1 1. vprasanje: Alijes sladoled?

o, Ali jes sladoled?

=

= da

=ne

Graf 2: Prikaz odgovorov na vprasanje, ali u¢enci jedo sladoled

Sladoled je na nasi $oli zelo priljubljena sladica. Kar 294 uc¢encev (99%) sladoled je. Le dva

ucenca med anketiranimi sladoleda ne jesta.
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3.1.1.2 2. vprasanje: Zakaj jes sladoled?

Zakaj jes sladoled?

0% 4% = iz navade

39% ‘ ’ = za potesitev Zelje po
/ sladkem

= ker mi je vSe¢
. . ’ za osvezitev

= drugo

Graf 3: Prikaz odgovorov na vprasanje, zakaj ucenci radi jedo sladoled

Pri tem vpraSanju smo u¢encem ponudile ve¢ moZznih odgovorov. Kot smo pricakovale, u€enci
jedo sladoled enostavno zato, ker jim je vSec. Taksnih ucencev je 44 %. 39 % ucencev pomeni
sladoled osvezitev, 13 % ucencev si z njim potesi Zeljo po sladkem, 4 % ucencev pa slodoled

je zgolj iz navade.
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3.1.1.3 3. vprasanje: Kako pogosto jes sladoled?

Kako pogosto jes sladoled?
35% 32% 32%

30%

25% 23%22%  22%2904

20% 19°/

15%

10%

P 10 19% > 2%
0% ——

nikoli 1 x mese¢nol X tedensko veckrat na nekajkrat na drugo
teden leto

v

EM mZ

Graf 4: Prikaz odgovorov na vpraSanje kako pogosto ucenci jedo sladoled

Ucenci nase Sole so dobri potrosniki sladoleda, saj po tej sladici pogosto posegajo. Najvec
ucencev (32 %) posega po tej sladici povprecno enkrat mesecno. Nekaj manj, tj. 23 % ucencev
in 22 % ucenk uziva sladoled veckrat na teden. 22 % odstotkov u¢encev poseze po sladoledu
le nekajkrat na leto, kar precej pa je taksnih, ki sladoled uzivajo 1 krat tedensko. Pri tem
prednjacijo ucenke, saj je taksnih 21 %, fantov pa 19 %. Poleg ponujenih moznosti odgovorov
je mali odstotek uéencev, 2 % ucenk in 3 % ucencev navedlo, da sladoled uzivajo celo vsak
dan, vendar le poleti, nekateri uzivajo sladoled veckrat mesecno, nekateri pa preprosto takrat,

ko se jim zazdi.
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3.1.1.4 4. vpraSanje: V katerem letnem Casu poje§ najvec sladoleda?

V katerem letnem Casu pojes najvec
sladoleda?

80% 74%

70%

60%

50%

40%

30% 24%

20%
10% 1% 0% 1%
0%

poleti jeseni pozimi spomladi  kadarkoli

Graf 5: Prikaz odgovorov na vprasanje, v katerem letnem ¢asu pojedo ucenci najvec

sladoleda

Sladoled kot osvezilna sladica verjetno najbolj prija poleti. Sonce, pocitnice, morje in seveda
sladoled. Zanimalo nas je, v katerem letnem Casu pa nasi sosoSolci najbolj uzivajo ob tej
osvezilni sladici. Nam vsekakor najbolj pase poleti, Ceprav ga uzivamo tudi v ostalih letnih
Casih, vendar manj. Vecina ucencev ( 74 %) tako kot me, poje najvec sladoleda poleti. V ostalih
letnih ¢asih ucenci po sladoledu posegajo le redko. Nekaj pa je taksnih( 24 %), ki se z letnim

casom ne obremenjujejo in sladoled lizejo kadarkoli.
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3.1.1.5 5. vprasanje: Katera oblika sladoleda # je najljubsa?

Katera oblika sladoleda ti je najljubsa?

0
35% 31% 33%
30% 28%
25% .
20% 19% 20%
15%
15% 13% 149%>7°
10% 8%
6% 5% 7%
5%
0%
kornet lucka loncek tocen druzinski  kepice
=M nZ

Graf 6: Prikaz odgovorov na vprasSanje, katera oblika sladoleda je u¢encem najljubsa

Kornet, lu¢ka, to€en ali na kepice? Verjetno smo se Ze vsi kdaj znasli pred dilemo po kakSnem
sladoledu bi posegli. Kaj pa nasi sosoSolci? Katere oblike sladoleda so jim najljubse? Tako
fantom kot puncam je najljubsi sladoled v kornetu. Po tej obliki sladoleda poseze 33 % ucenk
in 31% ucencev. Druga najpogostejsa oblika sladoleda tako pri ucencih kot u¢enkah je to¢en
sladoled. Tega ima rado 28 % ucencev in 20 % ucenk. Sledi sladoled v obliki lucke, ki pa je
bolj priljubljen med u¢enkami. Po tem sladoledu poseze 19 % ucenk in le 8 % ucencev. Precej
ucencev, 15 % ucenk in 14 % ucencev, poseze po sladoledu na kepice, nekaj manj pa si jih
privoséi sladoled v lonc¢ku, ki je bolj priljubljen med uc¢enci. Sladoled v taksni obliki uziva 13
% ucencev in le 6 % ucenk. Najmanj priljubljena oblika sladoleda med ucenci naSe Sole so

druzinski sladoledi, saj po njem poseze le 7 % uc€enk in 5 % ucencev.
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3.1.1.6 6. vprasanje: Kje najveckrat kupis sladoled?

Kje najveckrat kupis sladoled?

1%

I\\ 16%

= v trgovini
= pri slas¢icarju
= na bencinski ¢rpalki

pri McDonald’su

Graf 7: Prikaz odgovorov na vprasanje, Kje uc¢enci najveckrat kupijo sladoled

Sladoled je zelo razSirjena in priljubljena sladica in ga lahko kupimo prakti¢no povsod.
Zanimalo nas je, kje sladoled najraje kupujejo ucenci naSe Sole. Iz ankete smo ugotovile, da
sosoSolci hodijo po sladoled najraje v trgovino in k slas¢icarju. V trgovini kupuje sladoled 42
% ucencev, pri slaséicarju pa 41 % ucencev. Kar nekaj uéencev (16 %) kupuje sladoled v po
vsem svetu znani restavraciji McDonald’s. Le dva u¢enca (1 %) ucencev si gresta sladoled kupit

na bencinsko ¢rpalko.

3.1.1.7 7. vprasanje: Katere sladoledne okuse imas najraje?

Katere sladoledne okuse imas raje?

= mleéni

= sadni

Graf 8: Priljubljenost mle¢nih in sadnih sladoledov med ucenci
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Sladoled je sladica iz mleka, sladkorja, smetane in raznih dodatkov. V osnovi lo¢imo mle¢ne
in sadne sladolede. Zanimalo nas je, kateri so najbolj priljubljeni med ucenci nase Sole.
Rezultati ankete so pokazali, da velike razlike v priljubljenosti mle¢nih in sadnih sladoledov ni.
Nekoliko ve¢ u€encev poseze po sadnih sladoledih. Le te ima rado 51 % ucencev, mle¢ne pa

49 % ucencev.

3.1.1.8 8. vpraSanje: Najljubsi okusi sladoleda

Najljubsi okus sladoleda
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Okusi sladoleda

Graf 9: Prikaz odgovorov na vprasanje, katere sladoledne okuse imajo ucenci najraje

Obstaja veliko razli€nih okusov sladoleda. V slas¢icarni se ob pogledu na banjice z razli¢nimi
okusi dostikrat ne moremo odlo¢iti, kaj bi poskusili. Kaj pa nasi anketiranci? Ugotovile smo,
da radi posegajo po razli¢nih okusih. Kot smo predvidevale, pa sta najljubsa okusa sladoleda
na nasi $oli ¢okolada in vanilija. Cokolada zavzema prvo mesto, saj ima ta okus najraje 12 %
ucencev. Sledi okus vanilije, ki je najljubsi 9 % ucencev. Sledita mle¢na okusa piSkotek in
kinder ter sadni okus limona. Po teh treh okusih poseze priblizno 8 % ucencev. Imajo pa ucenci
radi tudi sladoled z okusom jagode, jabolka, gozdnih sadezev, stracciatelle, borovnice, lubenice,
maline, le$nika, pistacije, kokosa, modrega neba in banane. Nekateri posegajo po okusih, ki jim

jih nismo dale na izbiro. Pojavili so se okusi rum pun¢, Ferrero rocher, Snickers, kivi in Oreo.
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3.1.1.9 9. vprasanje: Si Ze kdaj doma izdelal/-a sladoled?

Si Ze kdaj doma izdelal/-a sladoled?

= da
= ne

Graf 10: Prikaz odgovorov na vprasanje, ali so u¢enci ze kdaj izdelali sladoled doma

Sladolede danes ve¢inoma kupujemo Ze narejene, vendar ga lahko pripravimo tudi doma. Tudi
anketiranci to vedo in se izdelave sladoleda radi lotevajo. Sladoled je dom naredilo Zze 76 %
ucencev. 33 % ucencev pa se izdelave sladoleda doma $e ni lotilo. Kot vzroke so navedli:

=  prevec dela,

= nimam sestavin,

* nimamo stroj¢ka,

= nj asa,

= raje imam Kupljenega,

= kupljeni je boljsi,

= ne vem, kako ga narediti.

3.1.2 Anketa za ufitelje

Uciteljem smo ankete razdelile v njihove predal¢ke v zbornici. Anketni vprasalnik je vseboval
enaka vprasanja kot anketni vpraSalnik za uc¢ence. Anketo je resilo 25 uciteljev, 18 uciteljic in

7 moskih.
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Graf 11: Spol anketirancev

3.1.2.1 1. vprasanje: Ali jeste sladoled?

Ali jeste sladoled?

éa»

Graf 12: Prikaz odgovorov nha vprasanje, ali u¢itelji jedo sladoled

Tudi ucitelji so ljubitelji sladoleda. Po tej sladici poseze 92 % uciteljev.



3.1.2.2 2. vprasanje: Zakaj jeste sladoled?

Zakaj jeste sladoled?

0% 0% = iz navade

“ = za potesitev Zelje po
sladkem

= ker mi je vSe¢

za osvezitev

= drugo

Graf 13: Prikaz odgovorov na vprasanje, zakaj ucitelji jedo sladoled

Utitelji posezejo po sladoledu predvsem zato, ker jih osvezi. Taksnih uciteljev je 38 %.

Nekoliko manj, 33 % uciteljev, poseZe po sladoledu, ker jim je preprosto vsec, 29 % uciteljev

pa si z njim potesi Zeljo po sladkem. Nihée pa ne poseze po njem le iz navade.

3.1.2.3 3. vprasanje: Kako pogosto jeste sladoled?
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Graf 14: Prikaz odgovorov na vprasanje, kako pogosto ucitelji jedo sladoled
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Ucitelji po sladoledu posegajo zelo razli¢no. Najve¢ uciteljev (43 %) posega po sladoledu

enkrat tedensko, uciteljice pa posegajo po sladoledu veckrat na teden (29 %).

3.1.2.4 4. vpraSanje: V katerem letnem Casu pojeste najvec sladoleda?

V katerem letnem Casu pojeste najvec
sladoleda?
70%
60%
50%
40%
30% 24%

20%
10% 0% 0% 0%
0%
poleti jeseni pozimi spomladi  kadarkoli

Graf 15: Prikaz odgovorov na vprasanje, v katerem letnem ¢asu pojedo ucitelji najvec

sladoleda

76 % uciteljev poje najvec sladoleda poleti. Kar precej uciteljev (24 %) poseze po tej sladici

neodvisno od letnega ¢asa.
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3.1.2.5 5. vprasanje: Katera oblika sladoleda vam je najljubsa?

Katera oblika sladoleda vam je najljubsa?
45% 43%
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15%
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kornet lucka loncek tocen druzinski kepice
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Graf 16: Prikaz odgovorov na vprasanje, katera oblika sladoleda je najljubsa uciteljem

Ucitelji posegajo po vseh oblikah sladoleda. Pricakovale smo, da bo njim najljubsa oblika
sladoleda druzinski, vendar ni tako. Uc¢itelji (43 %) najraje posezejo po tocenem sladoledu,

uciteljice (33 %) pa po sladoledu na kepice.

3.1.2.6 6. vpraSanje: Kje najveckrat kupite sladoled?

Kje najveckrat kupite sladoled?

0%

\' = v trgovini
= pri slas¢iCarju
= na bencinski ¢rpalki

pri McDonald’su

Graf 17: Prikaz odgovorov na vpraSanje, kje ucitelji najveckrat kupijo sladoled

24



Ucitelji (48 %) sladoled najraje kupujejo v trgovini. Zelo pogosto pa si sladoled privos¢ijo tudi

2%

pri slas¢icarju, saj tam kupi sladoled kar 44 % uciteljev. V McDonald’su sladoleda ne kupi

nihce, je pa nekaj taksnih (8 %), ki sladoled kupijo na bencinski ¢rpalki.

3.1.2.7 7. vprasanje: Katere sladoledne okuse imate najraje?

Katere sladoledne okuse imate najraje?

P‘/ Lt

Graf 18: Priljubljenost mle¢nih in sadnih sladoledov med ucitelji

Ucitelji imajo vsekakor rajsi mle¢ne sladolede. Po mle¢nih okusih poseze kar 68 % uciteljev,

po sadnih le 32 % uciteljev.

3.1.2.8 8. vpraSanje: Najljubsi okusi sladoleda

Najljubsi okus sladoleda
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Graf 19: Prikaz odgovorov na vpraSanje, katere sladoledne okuse imajo ucitelji najraje
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Tudi med ucitelji sta najljubSa okusa sladoleda ¢okolada in vanilija. Po okusu ¢okolade
najpogosteje posega 19 % uciteljev, po okusu vanilije pa 15 % uditeljev. Priljubljen sta tudi
okusa stracciatella in piskotek, po katerem posega 9 % uciteljev. Po ostalih okusih posegajo

manj. Nih¢e od uciteljev pa nima rad okusa gozdnih sadezev.

3.1.2.9 9. vprasanje: Ste Ze kdaj doma izdelali sladoled?

Ste Ze kdaj doma izdelali sladoled?

D

Graf 20: Prikaz odgovorov na vprasanje, ali so ucitelji ze kdaj izdelali sladoled doma

Ucitelji radi izdelajo sladoled tudi doma. Taksnih, ki so se izdelave ze lotili, je 68 %. 32 %
uciteljev sladoleda doma Se ni poskusilo narediti. Menijo, da je pri slaS¢icarju izjemno dober in
bi ga bilo $koda delati doma. Ko gredo do slas¢icarja, se zraven $e sprehodijo in tako sladoled
pojedo brez slabe vesti. Kot ostale vzroke so navedli Se:

= pomanjkanje Casa,

= prevec dela, se Se nismo opogumili,

= ni veliko odjemalcev.

3.2 Potrditev hipotez

1. Ucdenci in uditelji Osnovne $ole Hudinja imajo radi sladoled

V svoji prvi hipotezi smo predvidevale, da ucenci in ucitelji nase Sole radi jedo sladoled.
Rezultati anketiranja so naso domnevo potrdili. Sladoled ima rado 99 % ucencev in 92 %
uciteljev. To hipotezo lahko potrdimo.

2. Ucenci jedo sladoled celo leto, uditelji pa v glavnem poleti.

To hipotezo moramo zavreci, saj je iz analize anket razvidno, da tako ucitelji kot ucenci po

sladoledu najraje posegajo poleti.
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3. Udenci imajo raje sadne okuse sladoleda, med ucitelji pa so bolj priljubljeni mlecni
okusi.

To hipotezo lahko potrdimo. 68 % uciteljev ima rado mle¢ne okuse, med ucenci pa so bolj

priljubljeni sadni okusi. Po njih posega 51 % ucencev.

4. Fantje jedo sladoled pogosteje od deklet.

Te hipoteze ne moremo potrditi, saj fantje sladoled uzivajo enako pogosto kot dekleta.

5. Najljubsa okusa sladoleda sta ¢okolada in vanilija.

Hipotezo o najljubsih okusih sladoleda lahko potrdimo. Tako ucenci kot ucitelji imajo najraje

sladoled z okusom ¢okolade in vanilije.

6. Ucenci najraje posegajo po sladoledu na kepice, ufitelji pa kupujejo pretezno
druZzinske sladolede.

Hipotezo o najljubsi vrsti sladoleda moramo zavreci. Ucenci ne posegajo najraje po sladoledu

na kepice, ampak po sladoledih v obliki korneta. To vrsto sladoleda ima najraje 33 % ucenk in

31 % ucencev. Ucitelji pa raje kot po druzinskem sladoledu posegajo po tocenem (43 %

uciteljev) in po sladoledu na kepice (33 % uciteljic).

7. Tako ucenci kot ucitelji so Ze poskusili narediti sladoled doma.

Zadnjo hipotezo lahko potrdimo, saj je 86 % uciteljev in 76 % ucencev Ze naredilo sladoled

doma.
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4 Zakljucek

V tem Solskem letu smo se izdelave raziskovalne naloge lotile drugic, zato nam je bilo nekoliko
lazje kot lansko Solsko leto. Vedele smo, kako delo poteka in kako se naloge lotiti. lzbrana
tema o sladoledu nam je bila zelo zanimiva, zato smo se z veseljem lotile dela. Pri delu nas je
ves Cas usmerjala mentorica, ki nam je svetovala, pomagala in nam stala ob strani, zaradi ¢esar

je bilo delo se lazje.

Tekom izdelave raziskovalne naloge smo ugotovile, da si tako ucenci kot ucitelji nase Sole
zivljenja brez sladoleda ne predstavljajo. Po tej pregresni in omamno dobri sladici posegajo
skoraj vsi. Le malo je takS$nih, ki sladoleda ne marajo. In zakaj ga jedo? Najpogosteje posezejo
po njem zato, ker jih osvezi, nekateri pa preprosto zaradi tega, ker jim je vSe¢. Sladoled je
priljubljen v vseh letnih Casih, vendar pa po njem $e vedno najraje posegamo poleti. Si
predstavljate poletje in morje brez sladoleda? Ne. Ni ga lepSega kot popoldanski ali ve¢erni
sprehod s prijatelji ali druzino, v rokah pa sladoled. Prija pa sladoled tudi v ostalih letnih ¢asih
in ni ni¢ narobe, ¢e ga uzivamo tudi spomladi, jeseni in celo pozimi. Jemo ga lahko vsak dan,
nekajkrat na teden, nekajkrat na mesec ali pa le nekajkrat na leto. U€enci ga v povpre¢ju jedo
enkrat na mesec, ucitelji pa bolj pogosto, saj ga jedo kar vsak teden, ucitelji enkrat na teden,
uciteljice pa celo veckrat na teden. Med razlicnimi oblikami sladoleda ucenci najraje posezejo
po sladoledu v obliki korneta, ucitelji imajo radi tocene sladolede, uciteljice pa prisegajo na
sladoled v kepicah. Ko si zazelijo sladoleda, se tako u¢enci kot ucitelji najpogosteje odpravijo
k slaS¢icarju ali pa v trgovino. Nekaj uciteljev si sladoled kupuje tudi na bencinskih ¢rpalkah.
Ucitelji raje posegajo po mlecnih sladoledih, u€enci imajo raje sadne okuse. Obojih okusov je
ogromno, tako da imamo vcasih pred vitrino z banjicami sladoleda kar tezko odlocitev.
Pojavljajo se novi okusi, ki imajo zanimiva imena in zanimive barve. Vse to ne preprica
uciteljev in ucencev naSe Sole, med katerimi sta Se vedno najbolj priljubljena okusa ¢okolada

in vanilija.

Sladolede danes ve¢inoma kupujemo ze narejene, vendar pa si ga lahko pripravimo tudi doma.
Priprava je lahko zelo enostavna in zabavna. To vedo tudi nasi ucenci in ucitelji, saj se jih je

vecina ze lotila priprave domacega sladoleda.

Skozi nalogo smo ugotovile, da je sladoled sladica, ki deluje magicno. V nas prebudi obcutek

uzitka in nas osreci.
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6 Priloge

= Anketni vpraSalnik za uence

= Anketni vpraSalnik za ucitelje

ANKETNI VPRASALNIK — UCENCI

Smo udenke 7. razreda Tia Tanja Zivko, Ana Pilih in Ma3a Hrzica Stante. Pripravljamo

raziskovalno nalogo o priljubljenosti sladoleda na nasi Soli.

Prosimo vas, da izpolnite naslednjo anonimno anketo. Podatki naj bodo resniéni. Ze vnaprej

hvala.

SPOL (obkrozi): M 7 RAZRED (obkrozi): 4. 5. 6. 7. 8. 9.

1. Ali jes sladoled?
a) da b)

Ce si odgovoril z ne, napisi zakaj.

ne

2. Zakaj jes sladoled?

a) iz navade C)
b) za potesitev Zelje po sladkem d)
e) drugo:

3. Kako pogosto jes sladoled?

a) nikoli d)
b) 1 x mesec¢no e)
c) 1 x tedensko f)

4. V katerem letnem Casu pojes najvec sladoleda?

a) poleti C)
b) jeseni d)
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e) kadarkoli

Danes nam sladoled ponujajo v razli¢nih oblikah. Katera je tebi najljubsa?

a) Vv kornetu

b) na pal¢ki (lucka)

c) v loncku

. Kje najveckrat kupite sladoled?

a) Vv trgovini

b) pri slas¢icarju

. Katere sladoledne okuse imas raje?

a) mlecne

d) tocen iz avtomata
e) druzinski sladoled
f) na kepice

c) na bencinski ¢rpalki
d) pri McDonald'su

b) sadne

.V spodnji tabeli z napisanimi okusi sladoleda oznaci tri tebi najljubse s Stevilkami od 1 do
3, kjer Stevilka 1 pomeni najljubsi okus.

: : : : gozdni : :
jagoda jabolko borovnica limona . malina lubenica
sadezi
banana vanilija Cokolada | stracciatella | pistacija lesnik jogurt
_ modro
Kinder kokos piskotek o drugo: drugo: drugo:
nebo

Sladoled lahko naredimo sami doma. Ste ga ze kdaj izdelali?

a) da
b) ne
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Ce si odgovoril z ne, napisi zaka;.

HVALA ZA SODELOVANJE!

ANKETNI VPRASALNIK — UCITELJI

Smo udenke 7. razreda Tia Tanja Zivko, Ana Pilih in Maga HrZica Stante. Pripravljamo

raziskovalno nalogo o priljubljenosti sladoleda na nasi Soli.

Prosimo vas, da izpolnite naslednjo anonimno anketo. Podatki naj bodo resni¢ni. Ze vnaprej

hvala.
SPOL: M 7Z
1. Ali jeste sladoled?

4.

a) da b) ne

Ce ste odgovorili z ne, napisite zakaj.

Zakaj jeste sladoled?

a) iz navade c) ker mi je vse¢
b) za potesitev zelje po sladkem d) za osvezitev

e) drugo:

Kako pogosto jeste sladoled?

a) nikoli d) veckrat na teden
b) 1 x mesecno e) nekajkrat na leto
¢) 1 xtedensko f) drugo:

V katerem letnem c¢asu pojeste najvec sladoleda?

a) poleti c) pozimi

b) jeseni d) spomladi



e) kadarkoli

. Danes nam sladoled ponujajo v razli¢nih oblikah. Katera je vam najljubsa?

a) Vv kornetu d) tocen iz avtomata
b) na pal¢ki (lucka) e) druzinski sladoled
c) v loncku f) na kepice

. Kje najveckrat kupite sladoled?

a) Vv trgovini C) na bencinski ¢rpalki
b) pri slas¢icarju d) pri McDonald'su

Katere sladoledne okuse imate raje?

a) mlecne b) sadne

.V spodnji tabeli z napisanimi okusi sladoleda oznacite tri vam najljubse s Stevilkami od 1
do 3, kjer Stevilka 1 pomeni vam najljubsi okus.

: : : : gozdni : :
jagoda jabolko borovnica limona . malina lubenica
sadezi
banana vanilija Cokolada | stracciatella | pistacija lesnik jogurt
_ modro
Kinder kokos piskotek o drugo: drugo: drugo:
nebo

Sladoled lahko naredimo sami doma. Ste ga ze kdaj izdelali?

a) da
b) ne

33




Ce ste odgovorili z ne, napisite zakaj.

HVALA ZA SODELOVANJE!
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Mentor Lidija Ulaga v skladu z 2. in 17. ¢lenom Pravilnika raziskovalne dejavnosti »Mladi za Celje«
Mestne obcline Celje, zagotavljam, da je v raziskovalni nalogi z haslovom Priljubljenost sladoleda
na Osnovni $oli Hudinja, katere avtorica so Tia Tanja Zivko, Ma$a Hrzica Stante in Ana Pilih:

— besedilo v tiskani in elektronski obliki istovetno,

— pri raziskovanju uporabljeno gradivo navedeno v seznamu uporabljene literature,

— daje za objavo fotografij v nalogi pridobljeno avtorjevo dovoljenje in je hranjeno v Solskem
arhivu,

— da sme Osrednja knjiznica Celje objaviti raziskovalno nalogo v polnem besedilu na
knjizni¢nih portalih z navedbo, da je raziskovalna naloga nastala v okviru projekta Mladi za
Celje,

— da je raziskovalno nalogo dovoljeno uporabiti za izobrazevalne in raziskovalne namene s
povzemanjem misli, idej, konceptov oziroma besedil iz naloge ob upostevanju avtorstva in
korektnem citiranju,

— da smo seznanjeni z razpisni pogoji projekta Mladi za Celje.

Celje, 28. 2. 2019 Zig Sole Podpis mentorja

Podpis odgovorne osebe
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