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POVZETEK

Strah se pojavlja pri vseh ljudeh, in sicer v razlicnih obdobjih in pri vsakem drugace. Na drugi
strani pa imajo vsi ljudje Zelje, kajti ¢e jih ne bi imeli, bi bili mrtvi. KakSne strahove in Zelje
imajo ucenci nase Sole, pa sem Zelela ugotoviti v raziskovalni nalogi. V raziskavo sem vkljucila
ucence od 5. do 9. razreda Osnovne Sole Hudinja. Zanimalo me je ali se jim je Ze uresnicila
kaksna posebej velika Zelja, katere vrste Zelja jim pomenijo vec in kakSno so njihove Zelje na
posameznih podrocjih. Glede strahu pa sem v raziskovalni nalogi ugotavljala ali jih je pogosto

necesa strah, kaj so njihovi najpogostejsi strahovi in razlogi za njihov strah.

Analiza rezultatov je pokazala, da vecini anketiranih ve¢ pomenijo nematerialne Zelje.
Predvsem zdravje in uspeh v 3oli. Vec kot polovici vprasanih se je Ze uresnicila velika Zelja.
Fantje si najbolj Zelijo imeti psa, potovati v Ameriko, ukvarjati s Sportom in imeti sposobnost
letenja. Dekleta si prav tako najbolj Zelijo psa, potovati v Ameriko, ukvarjale bi se s plesom
ali glasbo in imele sposobnost brati misli drugim. Strah je pogosto prisoten pri 15 % fantov in
20 % deklet, skoraj polovica vprasanih s strahom nima tezav, preostali ga obcutijo le delno.
Najpogostejsi strah pri obeh spolih je strah pred smrtjo. Okoli 30 % anketiranih ne ve razloga

teh strahov, preostalih 25 % jih pripisujejo slabi izkusnji.



1.UVOD

Ko sem bila mlajSa me je bilo strah marsicesa. Zato sem razmisljala, zakaj nebi raziskala ¢esa
vse pa je strah danasnje osnovnosolce. Ali je podoben strah ostal v nas, ali se je samo
preoblikoval in preusmeril v druga podrocja. Ker pa imamo v danasnjem materialistiCnem
svetu osnovnosolci tudi vedno vec€ zahtev in Zelja, sem se odlocila, da poleg strahov razis¢em

Se Zelje osnovnosolcev. Ali bodo res njihove Zelje usmerjene le v materialne dobrine.

Namen moje raziskovalne naloge je ugotoviti katere Zelje u¢enec pomenijo ve¢, materialne
ali nematerialne. Ali se jim je Ze kdaj uresnicila res kak$na velika Zelja in kakSne so njihove
Zelja na dolocenih podrogjih. Z raziskavo sem Zelela ugotoviti ali jih je pogosto ¢esa strah, kaj

je tisto Cesar jih je strah, in ali se zavedajo razlogov za te strahove.

Zanimali so nas odgovori na naslednja vprasanja:

e Katere Zelje jim pomenijo vec?

e Alise jim je Ze uresnicila res velika Zelja?

e Kaksno Zeljo imajo na dolo¢enih podrocjih?
e Alijih je pogosto nedesa strah?

e Cesajih je posebej strah?

e Kajje razlog strahov?



Nato sem si na osnovi teh vprasanj zastavila hipoteze.

HIPOTEZA 1: Fantom in dekletom ve¢ pomenijo nematerialne Zelje.

HIPOTEZA 2: Vecini anketiranih se je Ze uresnicila velika Zelja.

HIPOTEZA 3: Fantje imajo Zelje po psu, Ameriki, Sportu in moci. Dekleta imajo Zeljo po psu,
eksoti¢nih drzavah, glasbi in uspehu.

HIPOTEZA 4: Dekleta je pogosteje necesa strah kot fante.

HIPOTEZA 5: Najpogostejsi strah pri fantih je smrt, pri dekletih pa tema.

1.3.1. METODA DELA Z LITERATURO

Prvi korak pri naSem delu je bil zbiranje primerne literature, ki nam je dal osnovno znanje z
nasSega predmetnega podrocja raziskave. Skupaj z mentorico sem jo poiskala v Osrednji

knjiznici Celje in v nasi Solski knjiZnici. Pomo¢ sem poiskala tudi na medmrezju.

1.3.2. METODA ANKETIRANJA
Z metodo anketiranja sem pridobila podatke neposredno od posameznih anketirancev.
Podatke sem pridobila na Osnovni Soli Hudinja. Pridobljeni podatki so bili glavni vir
informacij. Anketni vprasalnik je bil sestavljen iz 6 vprasanj zaprtega tipa in enega vprasanja
odprtega tipa. (Priloga 1) Anketirala sem 222 uéencev od 5 . do 9. razreda. Ankete so bile

anonimne, kar mi je zagotavljalo, da so uéenci navajali iskrene podatke o sprasevani temi.

1.3.3. METODA OBDELAVE PODATKOV
Metoda anketiranja mi je sluzila pri empiricnem delu moje raziskave. Veéina vprasanj je bilo
zaprtega tipa, kar mi je omogocilo lazjo obdelavo podatkov in njihovo primerjavo. Za analizo
podatkov, ki sem jih pridobila z anketo, njeno obdelavo in izdelavo grafikonov, sem uporabila

Excel 2010. Koncno porocilo pa je bilo izdelano v Wordu 2010.



2.1. KAJ JE STRAH?
Pravijo, da je strah Custvo, ki ga sproZi ogroZenost ali groZnja ogroZenosti, tako se

posameznik odziva s strahom, ¢e zazna, da je ogrozZen. (L. Marjanovi¢ Umek)

Z. Milivojevi¢, opisuje strahove kot skupina Custev, za katere je znacilno, da jih subjekt
doZivlja, ko zacuti, da je ogrozena katera izmed njegovih vrednot ali pa ko oceni, da se ne bo

mogel spopasti z objektom ali situacijo, ki ga ogroza.

Strah je neugoden obcutek, ki se pojavi, kadar se sre¢amo z doloenimi zunanjimi ali
notranjimi draZljaji. Zunanji draZljaji so osebe, Zivali, dolo¢ene okoliscine, zvoki, vonj, notranji

pa so psihi¢na vsebina, ki jo ustvarimo sami. ( N. Jakusi¢, 2005).

Vsak avtor malo drugace opredeli strah. T. Berry Brazelton opredeli, da vsi otroci prezivljajo
obdobje strahov. Strahovi so normalen pojav, saj si z njimi otroci pomagajo skozi razlicne
razvojne tezave. P. Hauck meni, da se strah ne razvija zaradi vpliva okolja, temvec se razvije v
nasih mislih. Ne glede na starost otroka sprozajo strah nenadni, nepri¢akovani draZljaji.
Vecina otrokovih strahov je povsem obiéajnih in njihovo premagovanje jim pomaga pri

odrascanju, doseganju identitete in obvladovanju sveta.



2.1.1. CESA JE STRAH RAZLICNO STARE OTROKE

V otrostvu se Stevilo in objekt strahu spreminjata skladno z razvojem, izkustvi in vplivi

iz okolja. Pojavijo se strahovi, ki sledijo predvidljivemu razvojnemu zaporedju,

razvijejo pa se tudi strahovi, ki so specificni za posameznika.

STAROST

STRAH

0-6 mesecev

Izguba varnosti; glasni zvoki

7-12 mesecev

Neznanci; viSina; nenadni, nepriCakovani predmeti, ki se grozeCe

priblizujejo

1 leto Locitev od starSev; straniS¢a; poskodba; neznanci

2 leti Stevilni drazljaji; hrup (sesalci, sirene, alarmi, tovornjaki, grmenje);
Zivali; temni prostori; loCitev od starSev; veliki predmeti ali stroji;
spremembe v njihovem okolju; neznani vrstniki

3 leta Maske; tema; zivali; loCitev od starSev

4 leta Locitev od starSev; Zivali; tema; hrup (tudi glasovi ponoci)

5 let Zivali; »hudobni ljudje«; tema; locitev od starSev; telesne poskodbe

6 let Nadnaravna bitja (€arovnice, duhovi); telesne poskodbe; grmenje in
strela; tema; spati in biti sam; loCitev od starSev

7-8 let Nadnaravna bitja; tema; dogodki iz medijev (porocila o groznjah
jedrske vojne ali ugrabitvi otrok); biti sam; telesne poskodbe

9-12 let Testi in preverjanja v Soli; uspesnost v Soli; telesne posSkodbe;

fizi€na podoba; grmenje in strela; smrt; tema

(Vir: Morris in Kratochwii, 1983; Stevenson-Hinde in Shouldice, v Papalia, 2003.)

2.1.2. STRAH SOLSKIH OTROK

Ko pridejo otroci v Solo, njihov predSolski strah nadomestijo realisti¢ni strahovi. Obicajno se

po 7. letu starosti pojavi strah pred smrtjo, saj se otroci zacnejo zavedati le-te. Poleg tega se

strahovi v 2. triadi OS zaénejo povezovati tudi s 3olo. Toliko stare otroke postane strah vojn,

bolezni, telesnih poskodb in Solskega neuspeha. V srednjem otroStvu otroci manj odkrito
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izrazajo strah kot v predSolskem obdobju. V poznem otrostvu se pojavijo strahovi pred
zbadanjem, stanjem pred tablo, odgovarjanjem pred razredom ter drugacnosti od vrstnikov.
V tem razvojnem obdobju otroci zmorejo sami sebi reci, da tisto, ¢esar se bojijo, ne obstaja

oz. ni resni¢no (Marjanovi¢ Umek in Zupancic, 2004).

2.1.3. RAZLIKE MED SPOLOMA
Pri mlajsih otrocih ni razlik med spoloma. Starejse deklice in odrasle Zenske porocajo o vec
strahovih, moski pa se pogosteje vkljucijo v fizi€no tvegane dejavnosti. Po drugi strani
dandanes Stevilne Zenske opravljajo tvegane poklice in imajo tvegane hobije
(http://www.ipsos.si/web-content/VIZ-portal/ogled/razvoj%20-%20nekatere%20razlike
%20med%20spoloma%20v%20razvoju.html).

2.1.4. JE STRAH PRIDOBLJEN ALI PRIROJEN?
Strah je Custvo. Za Custvene procese je znacilno, da so delno prirojeni in delno nauceni.
Vecina strahov je nauceno vedenje.
Po Rachmanu lahko strah pridobimo na tri nacine:
- neposredno s pogojevanjem,
- posredno z opazovanjem,
- s posredovanjem neke verbalne informacije.
Strahu se lahko naucimo tudi, ko ni neposrednega kontakta z draZljajem (da se ljudje bojijo
necesa, s Cimer sploh niso bili v stiku, ali pred situacijami, ki jih niso nikoli doziveli, npr.
teroristi¢ni napad, udar strele).
Razli¢ni tipi informacij vplivajo na prepric¢anja o strahu. Negativna informacija lahko vpliva na
porast strahu, pozitivha pa prepri¢anje o njem nekoliko zmanjsa. Pri otrocih je pomembno,
katera oseba preda informacijo. Odrasla oseba ucinkoviteje preda informacijo o strahu na
otroka kot njegov vrstnik. Poleg tega verbalna informacija o strahu vpliva tudi na
priblizevanje (v primeru pozitivhe informacije) oziroma izogibanje (v primeru negativne

informacije) do nekega objekta (http://sl.wikipedia.org/wiki/Strah).



2.1.5. POSLEDICE STRAHU

Strah je normalen pojav in je do neke mere koristen. Bojazen pred neuspehom
marsikaterega otroka spodbudi, da se loti dela. Majhen odmerek strahu lahko otroka
mobilizira in mu omogoci, da pokaZe svoje znanje. Prevec strahu, Se posebej ¢e se pojavlja
pogosto, lahko Skoduje. Zaradi strahu lahko otrok otrpne in se zmede, da iz sebe ne spravi
ni¢esar. Stalen strah je lahko kronicen proces, ki prizadene otroka na ¢ustvenem podrocju.
Otrok je prezet z obCutjem ogroZenosti, negotovosti, napetosti, obupa. Strah lahko zmanjsa
odpornost (Mikus

Kos, 1993).

2.2. KAJ JE ZELIA?

Zelja je Custvo teZnje, da posameznik nekaj ima ali naredi. Gre za €ustvo, ki ga doZivljamo v
sedanjosti, vsebuje pa predstavo o realizaciji v prihodnosti. Lahko se kaZe v blazjem
hrepenenju ali intenzivni strasti. K Zelenemu predmetu ali objektu nas vlece, Zelimo se mu
priblizati, ga dosedi. Pri tem ne gre za vprasanje preZivetja, ampak kvalitete Zivljenja. Zelimo
si stvari, zaradi katerih se povecuje subjektivna vrednost nasega bivanja. Izpolnjevanje Zelja
namrec vodi v sre€o in zadovoljstvo. Pri tem je zdravo, da zmoremo uravnovesiti svoje Zelje
in Zelje drugih. Ce smo osredotoceni le na svoje Zelje, lahko hitro dobimo nalepko »egoist«
ali »sebi¢nei«, ¢e pa izpolnjujemo le Zelje drugih ljudi na racun svojih lastnih Zelja, nas sicer

oznacijo za »altruista«, mi pa postajamo vse bolj izpraznjeni.

http://www.psihoterapija-izbira.si/bogastvo-custev-zelja-upanje-in-frustracija/



http://www.psihoterapija-izbira.si/bogastvo-custev-zelja-upanje-in-frustracija/

3. OSREDNJI DEL

3.1. PREDSTAVITEV RAZISKOVALNIH REZULTATOV
3.1.1. UCENCI, VKLJUCENI V RAZISKAVO

V raziskavo sem vkljucila 222 uéencev od 5. do 9. razreda Osnovne $ole Hudinja. Ceprav sem

razdelila 230 vprasalnikov, sem jih morala 8 izlociti, ker niso bili v celoti izpolnjeni ali pa so

bili izpolnjeni nepravilno.

Tabela 1: Anketirani u¢enci glede na spol

Stevilo uéencev %

FANTJE 132 59
DEKLETA 90 41
Skupaj 222 100

Stevilo anketiranih

= fantje = dekleta

Grafikon 1: Anketirani ucenci glede na spol
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3.1.2. Katere zelje ti veC pomenijo?
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Grafikon 2: Pomen Zelja
Iz Grafikona 2 lahko razberemo, da tako fantom kot dekletom ve¢ pomenijo nematerialne

Zelje. Le okoli 20 % fantov in deklet pravi, da jim pomenijo ve¢ materialne Zelje.

3.1.3. Rangiraj zelje od 1 do 7 glede na to, katere ti vec
pomenijo( 1-najmanj, 7- najvec).

Tabela 2: Rangiranje Zelja

FANTIE DEKLETA

zdravje 7 zdravje

uspeh v Soli 6 uspeh v Soli

dobri prijatelji 5 dobri prijatelji

Zival 4 Zival

elektronska naprava 3 denar

denar 2 elektronska naprava
nove racunalniske igrice 1 nove racunalniske igrice
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Tabela 2 nam je potrdila rezultate Grafikona 1. Tako fantje kot dekleta so pri rangiranju (pri
¢emer 1 pomeni najmanj, 7 najve€) najpogosteje na prvo mesto postavili zdravje, nato uspeh
v Soli in kot tretje dobri prijatelji. Nematerialne Zelje so postavili pred materialne, ki so bile

pri rangiranju najpogosteje ostevilcene z 1 ali 2.

3.1.4. Se tije ze kdaj uresnicila res velika Zelja?
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Grafikon 3: Uresnicitev velikih Zelja
Rezultati tega vprasanja nam pokazejo, da se je ve€ kot polovici vprasanih Ze uresnicila velika
Zelja. Pri 30 fantih in 23 dekletih pa se je le delno uresnicila. Okoli 20 % vprasanim dekletom

in fantom pa se Se nikoli ni uresnicila velika Zelja.
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3.1.5. Zelje na posameznih podrogjih?

Tabela 3: Zivali
FANTJE St. % DEKLETA ST. %
pes 38 29 pes 35 39
papiga 6 5 muca 10 11
muca 5 4 zajec 5 4
zajec 4 3 papiga 3 3
kameleon 3 2 hréek 2 2
gepard, ribe, misi, delfin, | 1(7) 1(5) | kaca 2 2
opica, dinozaver, prasicek mis 2 2
konj 2 2
opica, volk, gepard, dihur, | 1(5) 1(4)
kenguru
SKUPAJ 63 48 SKUPAIJ 66 69

Najbolj zaZelena Zival tako pri fantih kot dekletih je pes, vendar gledano po odstotkih, je za

10 % bolj priljubljen pri dekletih. Vse ostale Zivali so veliko manj zaZeljene, saj si jih je

zazelelo le nekja posameznikov. Pri fantih sledijo papiga, muca, zajec, pri dekletih pa muca,

zajec, papiga ... Glede na spol imajo ucenci zelo podobne Zelje po doloceni zivali. Kar nekaj

anketirancev (52 % fantov, 31 % deklet) tukaj ni navedlo Zelje, kar sem predvidevala, da Ze

imajo priljubljeno Zival, ali pa nimajo Zelje oziroma pogojev za Zival.
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Tabela 4: Potovanje

FANTIJE ST. % DEKLETA ST. | %
Amerika 18 14 Amerika 17 19
Avstralija, Dubaj 5 4 Havaji 9 10
Spanija, Havaji, 5 3 Tajska 7 8
Tajska 4 3 Avstralija, Anglija 5 6
Francija, 3 2 Avstralija 4 4
Anglija, 2 1 Nemcija 3 3
Japonska 2 1 Italija 2 2
Kanarski otoki 2 1 Maldivi 2 2
Mladivi 2 1 Koreja 2 2
Egipt 2 1 Japonska 2 2
Nemcija 2 1 Egipt 2 2
Bosna, Ceska, Norveka, Nova | 1(12) | 1(9) | Hrvaska, Tenerifi, Mehika, | 1(6) | 1(7)
Gvineja, Bahami, Avstrija, Rusija, Srbija, Rusija, Bora bora,

Portugalska,  Filipini,  Turcija,

Kosovo

SKUPAIJ 59 41 SKUPAJ 61 67

V tabeli 4 zopet vidimo, da ni vecjih razlik glede na spol, pri Zeljah po potovanju v razlicne

drzave sveta. Pri obojih je najbolj zaZeljena destinacija Amerika, za 5 % pogosteje pri

dekletih.

Havaji so veliko bolj zanimivi za dekleta (10 %). Oboji imajo Zelje potovati po veliko razli¢nih

drzavah sveta, saj so posamezniki nastevali veliko razliénih drzav oziroma destinacij. Pri

rubriki potovanje veliko u¢encev ni zapisalo Zelja, Se posebej fantov (59 %). Razlog bi lahko

iskali v strahu pred letenjem, v financni situaciji ali pa le niso imeli v ¢asu reSevanja prave

ideje.
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Tabela 5: Dejavnost

FANTIJE ST. | % DEKLETA ST. %
nogomet 15 11 ples 7 8
neopredeljen Sport 12 9 glasba 6 7
kosarka 7 5 jahanje 3 3
rokomet 6 5 koSarka 3 3
glasba 3 2 nogomet 3 3
petje 2 1 tenis 2 2
igranje kitare, atletika, hokej, atletika 2 2
Sah, streljanje, plavanje, | 1(9) | 1(7) | rokomet 2 2
zgodovina, golf, tenis gimnastika 2 2

igranje  klavirja, odbojka,

rolanje, gledalis¢e, likovno, | 1(11) | 1(12)

violina, petje, plavanje, hip

hop, umetnostno drsanje,

karate
SKUPAJ 54 40 SKUPAIJ 41 44

Vec kot polovica vprasanih pri dejavnostih ni navedla posebnih Zelja. Med tistimi, ki pa so

odgovorili, pa lahko iz tabele razberemo, da so imeli fantje vseeno nekoliko vec Zelja po

dejavnostih od deklet. Pri 30 % fantov izstopa Zelja po Sportu, od tega najve¢ nogomet, nato

pa kosarka in rokomet. Okoli 10 % je neopredeljenih glede Sporta. Ostale dejavnosti so

izbrane v manjSem Stevilu. Pri dekletih pa izstopata ples (8 %) in glasba (7 %), v manjsem

Stevilu sledi Se kaksna Sportna in umetniska dejavnost.
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Tabela 6: Sposobnost

FANTIJE ST. % DEKLETA ST. %
letenje 7 5 branje misli 4 4
teleportiranje 6 5 teleportiranje 3 3
Pamet 6 5 mo¢ 3 3
nesmrtnost 3 2 pamet 3 3
upravljanje s casom 3 2 uspesnost v Soli 2 2
nevidnost 2 1 risanje 2 2
gledanje v prihodnost 2 1 potovanje v ¢asu 2 2
risanje,  uresnievanje  Zelja, spretnost 2 2
govoriti anglesko, lepSe vedenje, | 1(8) | 1(6) | petje 2 2
no¢ni vid, mo¢ supermena, plesanje, nevidnost, caranje,
Caranje nadnaravne moci, govoriti z | 1(6) | 1(7)
Zivalmi, hitro pomnjenje
SKUPAJ 37 27 SKUPAJ 35 30

Ze pri izdelavi anketnega vprasanja sem predvidevala, da bodo pod rubriko sposobnosti,

zapisali manj Zelja. Verjetno je marsikateri anketiranec ostal brez ideje.

Kar nekaj

anketiranih se je tukaj odlo¢ilo za nadnaravne Zelje, nekateri pa €isto vsakdanje. Zelje je

navedlo skupaj 57 % vprasanih. Sedem fantov si Zeli imeti sposobnost letenja, Sest

teleportiranja, prav tako Sest pa sposobnost biti zelo pameten. Pri dekletih si Stiri Zelijo brati

misli drugim, po tri pa teleportirati, imeti moc in biti zelo pametne.
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3.1.6. Ali te je pogosto necCesa strah?
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Grafikon 4: Strah

Iz grafikona 4 je razvidno, da strah ni tako obseZzen oziroma pogost ne pri fantih niti pri
dekletih. Skoraj polovica vprasanih fantov in polovica deklet ne obcuti pogosto strahu pred
necem. 39 % fantov le ob¢asno in 15 % pogosto obcuti strah. 37 % deklet ga obc¢uti obéasno

in 20 % pogosto.
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3.1.7. Cesa te je pogosto strah?

Tabela 7: €esa jih je strah

FANTIE STRAH DEKLETA
ST. ST.
13 letenja 12
13 teme 27
14 Sole 5
14 starSev 3
10 krvi 15
4 zdravnikov 8
48 smrti 42
18 neznancev 33
28 neuspeha 28
8 zaprtih prostorov 17
32 nasilnezev 35
13 zivali 20
10 drugo 11

Dekleta so navedla nekaj vec razlogov za strah. Prikazani rezultati kazejo, da je tako fante kot
dekleta najbolj strah smrti. Prav tako veliko anketiranih je strah nasilnezev, pri dekletih tudi
neznancev. Osemindvajset fantov in deklet pa obcuti strah pred neuspehom. Tudi Zivali je

strah kar 20 deklet. Najpogosteje so nastevale kace in pajke.
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3.1.8. Kaj menis da je razlog teh strahov?
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Grafikon 5: Razlogi strahu
Iz grafikona 5 je razvidno, da je pri obeh spolih zelo podoben rezultat. Okoli 30 % jih ne ve kaj
je razlog strahu. Okoli 25 % tako fantov kot deklet so mnenja, da je razlog strahu slaba
izkusnja. V manjSem Stevilu so mnenja, da so za strah krivi star$i, mnenja drugih ali da je

strah prirojen.
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Glavni cilj moje raziskovalne naloge je bil ugotoviti, kakSne Zelje in strahove imajo ucenci od
5. do 9. razreda nase Sole. Tako sem Ze pri sami analizi posameznih anketnih vprasanj
izpostavila nekatere ugotovitve, vendarle pa sem si na zadetku mojega raziskovalnega dela

postavila Sest klju€nih vprasanj in jih podkrepila s petimi hipotezami.

V danasnjem materialisticnem svetu imajo osnovnosolci zelo veliko Zelja. Najpogosteje so to
materialne Zelje. Ker pa vecdina osnovnosolcev ne Zivi v pomanjkanju, so tudi Zelje vedno
vecje. Ampak sem vesela, da lahko potrdim prvo hipotezo, ki pravi, da tako fantom in
dekletom ve¢ pomenijo nematerialne Zelje. Teh je bilo okoli 80 % fantov in deklet. Sem pa to
hipotezo potrdila Se z enim vprasanjem, kjer so morali rangirati Ze napisane materialne in
nematerialne Zelje. Tudi tukaj so najvisje ovrednotili nematerialne Zelje, kot sta zdravje in

uspeh v Soli.

V literaturi zasledimo, da vodi izpolnjevanje Zelja v sreo in zadovoljstvo. Torej lahko
potrdim, da je Ze vec kot polovica vprasanih dozivela to sreco, saj je analiza rezultatov
pokazala, da se je vecina anketiranim Ze uresnicila velika Zelja. Tako potrjujem tudi hipotezo

dve.

Zelje na razliénim podrogjih so zelo razliéne. Mene je zanimajo podrodje Zivali, potovanje,
dejavnost in sposobnost. Res sem dobila zelo velik nabor razli¢nih Zelja. Da so najpogostejse
Zelje pri posameznih podrogjih pri fantih, Zelja po psu, Ameriki, Sportu in moci lahko skoraj v
celoti potrdim. Odstopanje je le pri sposobnostih, ker si ve¢ fantov Zeli sposobnost letenja,

ne pa moci.

Dekleta imajo najpogosteje Zeljo po psu, eksoti¢nih drzavah, glasbi in uspehu. Ta del tretje
hipoteza lahko le delno potrdim, saj si najvec deklet, 20 %, Zeli spoznati Ameriko, ne pa
toliko eksoti¢nih dezZel. Prav tako si Zelijo imeti sposobnost brati misli, ne pa toliko uspeh. Pri

ostalih dveh podrogjih, Zivali in dejavnost, pa je hipoteza potrjena.
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Raziskave kaZejo, da pri mlajSih otrocih ni razlike med spoloma, glede strahu. Starejse deklice
in odrasle Zenske porocajo o vec strahovih, kot moski. Nasa analiza je pokazala da strah
pogosto obcuti 15 % fantov in 20 % deklet, kar pomeni, da lahko potrdim hipotezo Stiri, pa

Ceprav le za nekaj odstotkov. Dekleta je torej pogosteje necesa strah kot fante.

Peto hipotezo da je najpogostejsi strah pri fantih smrt, pri dekletih pa tema, lahko delno
potrdim. Pri fantih sem predvidevala pravilno, saj jih je 48 odgovorilo, da jih je najpogosteje
strah smrti. Pri dekletih pa hipoteze nisem mogla potrditi, saj jih je prav tako najpogosteje
strah smrti (42 deklet). Strah pred temo so postavile Sele na Cetrto mesto, za kar se je

odlodilo 27 deklet.
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5. ZAKLJUCEK

Rezultati, ki sem jih pridobila z raziskavo me v vecini niso presenetili. Sem pa dobila nekoliko
Sirsi pogled, kaj vse si Zelijo anketirani u¢enci in ¢esa vse jih je strah. Ugotovila sem, da spol

ni tako pomemben glede vrste Zeja in koliko ter ¢esa se bojis.

Glede na to, da se je vecini vprasanih Ze uresnicila velika Zelja, ¢e ne v celoti pa vsaj delno,
lahko re¢em, da imamo srecne ucence in seveda prijazne starSe, ki v vecini pomagajo pri

uresnicitvi velike Zelje.

Zivali so e od nekdaj med otroki zelo priljubljene. Tudi rezultati raziskave kazejo tako. Zelje
po Zivali, pa ni vedno enostavno uresniciti, saj je odvisna od veliko dejavnikov. Se teije
uresnicljiva pa je Zelja po potovanju, saj je v veliki meri odvisna od finan¢ne situacije. Imajo

pa ideje kam bi potovali in razvita obzorja na vse strani sveta.

Strah nas je razli¢nih stvari. Prav tako so razlogi razlicni, najpogosteje pa se jih sploh ne
zavedamo. Dobro se je s strahom sooditi, se o njem pogovarjati. Pri dolocenih stvareh, kot so
Zivali, bi se bilo potrebno samo pogovoriti, glede nevarnosti Zivali in odpraviti odpor do neke

zivali.

Ne morem pa mimo dejstva, da strah na nas vpliva pozitivno. Ce nas ne bi bilo strah 3ole,

sprasevanja, pisanja preizkusov, kdo bi se sploh ucil.

Morda bi bilo Zivljenje brez strahu le preve¢ monotono in prelahko ...
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/. PRILOGA
ANKETNI VPRASALNIK

Pozdravljen/a!

Sem ucenka osmega razreda. Tvoji odgovori mi bodo v pomoc pri izdelavi
raziskovalne naloge na temo Zelje in strahovi osnovnosolcev. Anketa je
anonimna. Odgovore ustrezno obkrozZi ali ustrezno dopolni. Hvala za tvoj

¢as in trud.

Spol: M Z

1. Katere Zelje ti ve€ pomenijo?

a) materialne ( denar, telefon, Zival ...)
b) nematerialne (sreca, zdravje, uspeh...)

2. Se ti je Ze kdaj do sedaj uresnicila res velika zZelja?

a) da
b) ne
c) delno

3. Na izbiro imas sedem zelja. Rangiraj jih od 1-7, pri cemer pomeni 1-
najmanj pomembna Zelja, 7- najbolj pomembna zelja.

____dolocena zival

_____zdravje

____elektronska naprava (telefon, ra¢unalnik, tablica ...)

____uspeh v Soli

____denar

___nove raCunalniske igrice

___dobre prijatelji
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4. Ob vsaki besedi napisi svojo zZeljo ce jo imas?

ZIVAL:

POTOVANIE (kam?):
STVAR/PREDMET:
DEJAVNOST (Sport, glasba, ..):
SPOSOBNOST:

5. Ali te je pogosto necesa strah?

a) da
b) ne
c) obcasno/delno

6. Obkrozi in dopisi (Ce je potrebno) ¢esa/koga te je Se posebej strah?

Moznih je ve€ odgovorov.

a) letenja g) smrti
b) teme h) neznancev
c) Sole i) neuspeha
d) starSev j)zaprtih prostorov
e) krvi k) nasilnezev
f) zdravnikov 1)Zivali :
m)drugo:

7. Kaj menis, da je razlog teh strahov?

a) opozorila starsev
b) slaba izkusnja
c) mnenja drugih
d) prirojeno
e) ne vem razloga
f) drugo
IZJAVA
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Mentor (-ica) ,Lidija VorSic, v skladu z 2. in 17. ¢lenom Pravilnika raziskovalne
dejavnosti »Mladi za Celje« Mestne obcine Celje, zagotavljam, da je v raziskovalni nalogi

z naslovom Zelje in strahovi u¢encev Osnovne $ole Hudinja,

katere avtorica je Taja Freitag Milanez:

- besedilo v tiskani in elektronski obliki istovetno,

- pri raziskovanju uporabljeno gradivo navedeno v seznamu uporabljene literature,

- da je za objavo fotografij v nalogi pridobljeno avtorjevo (-i¢ino) dovoljenje in je
hranjeno v Solskem arhivu;

- da sme Osrednja knjiznica Celje objaviti raziskovalno nalogo v polnem besedilu na
spletnih portalih z navedbo, da je nastala v okviru projekta Mladi za Celje,

- da je raziskovalno nalogo dovoljeno uporabiti za izobraZevalne in raziskovalne namene s
povzemanjem misli, idej, konceptov oziroma besedil iz naloge ob upoStevanju avtorstva
in korektnem citiranju,

- da smo seznanjeni z razpisni pogoji projekta Mladi za Celje.

Celje, 01. 03. 2020 Zig Sole Sola: Osnovna $ola Hudinja

Podpis mentorja(-ice)

Podpis odgovorne osebe
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