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ZAHVALA

Iskreno se zahvaljujemo vsem informatorjem in institucijam, ki so nam nudili vse
potrebne podatke za izdelavo raziskovalne naloge.
Gimnaziji Slovenske Konjice se zahvaljujemo za vso podporo pri pripravi in izdelavi

raziskovalne naloge.

GIMNAZIJA SLOVENSKE KONJICE



= RAZNOLIKOST V ZICKI KARTUZIJI

1 POVZETEK

KLJUCNE BESEDE: ZICKA KARTUZIJA, ZGODOVINA, KULTURA, VERSTVO,
LIKOVNA UMETNOST, ZELISCA, TURIZEM, GEOGRAFIJA, JEZIKOVNA
RAZNOLIKOST, ZELISCA, PREHRANA, ZLATI REZ

Raziskovalna naloga prikazuje Raznolikost Zicke kartuzije na razliénih podrogjih:
zgodovinskem,  kulturnem, verskem, geografskem, turistitnem, likovnem,

botani€nem, prehrambenem, jezikovhem; zlati rez ...

2 ABSTRACT

KEY — WORDS: ZICE MONASTERY, HISTORY, CULTURE, RELIGION, ART,
GEOGRAPHY, LINGUISTIC DIVERSITY, HERBS, CUISINE, TOURISM, GOLDEN
CuT

The research work shows the diversity of Monastery Zic¢e based on different fields:
historical, cultural, religious, geographical, touristical, artistic, botanical, nutritional,

linguistic; golden cut ...
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3 UVOD - opredelitev naloge

Raziskovalna naloga z naslovom Raznolikost v Ziéki kartuziji Zeli prikazati raznolikost
in pomen Zicke kartuzije na razliénih podrogjih in tezi k zavedanju, da je sodobna
druzba raznolika. Raznolikost na razlicnih podrocjih v preteklosti in v sodobnem
Zivljenju prispeva k bogatenju posameznika in prinaSa doprinos k druzbenemu okolju
in SirSi druzbi. Raziskovalna naloga poleg teoreticnih raziskav zajema konkretne

empiriéne podatke, ki se nanasajo na Zi¢ko kartuzijo in njeno okolico.

3.1 Metode dela

Cilje, ki smo si jih zastavili, smo dosegli s pomocjo naslednjih metod dela:
pregled literature in virov
anketiranje

delo na terenu

Na$ prvi korak pri raziskovanju raznolikosti v Zi¢ki kartuziji je bil pregled literature in
virov. NaSli smo precej domace in tudi tuje literature, pomagali smo si tudi s
primarnimi in sekundarnimi viri. Primarne vire smo zbrali s pomocjo anketiranja in

dela na terenu. Med sekundarnimi viri pa smo si najbolj pomagali z elektronskimi viri.

Pri empiricnem raziskovanju smo uporabili metodo dela na terenu in anketiranje.
Uporabljeni sta bili deskriptivna in kavzalna metoda neeksperimentalnega
empiricnega raziskovanja. Pri posameznih podrocjih raziskovanja smo uporabili
anketne vpraSalnike z odprtimi in zaprtimi vpraSanji. Sledila je obdelava podatkov in
analiza po posameznih podrocjih z delnimi zakljuki. Nazadnje smo opravili Se
kon€no — skupno analizo z zaklju€ki ter oblikovali raziskovalno nalogo. Raziskovalno
nalogo smo opremili s fotografijami, ki prikazujejo posamezne faze raziskovalnega

dela.
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3. 2 Koordinatorsko poroé€ilo

Raziskovalna naloga je nastala v okviru Projekta Raznolikost v Dravinjski dolini, ki
smo ga na Gimnaziji Slovenske Konijice priceli izvajati v Solskem letu 2005/2006. V
lanskem Solskem letu smo projekt izvajali na razlicnih tematskih oz. predmetnih
podrocjih: Kulturna, verska in nacionalna raznolikost (mentorici: Aleksandra Boldin in
Tatjana Hren), Poznavanije tujih jezikov (mentorici: Marjetica Stante Kapun in JoZica
KalSek), Jezikovna ustreznost menijev in cenikov v gostinskih lokalih (mentorici: Katja
Premru Kampus in Mihaela Ribic), Zlati rez (mentorice: Helena Skaza Birk, Tjasa Paj
in Darja Ravnik), Slovenske Konijice in Zrec¢e: ponudba in opisi, ki so na voljo nemsko
govoredim turistom (mentorici: Mateja LeSnik in Maja Dragan), Raznolikost v
kamninski sestavi Dravinjske doline — raziskovanje Pavlakove jame (mentorici: Mojca
Segel in Jasmina Born3ek), Raznolikost v $portu (mentor: Brane Vodopivec).

V letoSnjem Solskem letu (2006/2007) pa smo projekt Raznolikost v Dravinski dolini
nadgradili in raziskovali Ziéko kartuzijo in njeno okolico. Projekt smo tudi letos
izvajali na razlicnih tematskih oz. predmetnih podrocjih: Kartuzijanski samostan
Zide — zgodovinski pregled (mentorica: Aleksandra Boldin), Geografske
znaéilnosti Slovenskih Konjic in Zié (mentorica: Tatjana Hren), Likovno
ustvarjanje v Ziéki Kartuziji (mentorica: Darja Ravnik), Zlati Rez (mentorice:
Darja Ravnik, Helena Skaza Birk, UrSka Degianpietro), ZeliS¢éa (mentorica:
Mojca Segel), Hrana v Ziéki kartuziji (mentorica: Vasja Ivanéi¢), Nem3éina — Das
Kartadserkloster Ziée (mentorici: Maja Dragan in JoZica Oroz Berginc), Turizem
(mentorici: Marjetica Stante Kapun in Mateja Smolar Tié), Lektoriranje

jedilnikov (mentorici: Katja Premru Kampu$ in Mihaela Ribi¢).

Pri projektnem delu so na posameznih tematskih oz. predmetnih podrocjih pod
mentorstvom profesorjev od marca do maja 2007 aktivno sodelovali dijaki Gimnazije
Slovenske Konjice od 1. do 3. letnika. V januarju 2007 smo si vsi dijaki in profesor;ji
Gimnazije Slovenske konjice v Ljubljani ogledali tudi edinstveno razstavo dr. Natase
Golob: Rokopisi v Zicki kartuziji. Razstava in delavnice v Narodni Galeriji so nas tako
prevzele in navduSile, da smo se odlocili, da projekt Raznolikost v Dravinjski dolini

nadgradimo s projektom Raznolikost v Ziéki kartuziji.
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Koordinatorica projekta je bila: profesorica Aleksandra Boldin, ki je opravila tudi

kon¢no — skupno analizo z zakljucki ter oblikovala raziskovalno nalogo. Sledilo je Se
raCunalniS8ko oblikovanje raziskovalne naloge — profesorica Aleksandra Boldin ter
dijakinja Amadea Margué¢. Raziskovalno nalogo je s fotografijami opremil dijak
Miha Matavz.

Naloge in zadolzitve so bile med dijaki razdeljene in so podrobneje opisane in

predstavljene po posameznih predmetnih podrogjih.

Projekt Raznolikost v Zigki kartuziji bo v juniju 2007 predstavijen starSem in Sir3i
skupnosti. Raziskovalna naloga Raznolikost v Zi¢ki kartuziji pa bo v okviru razpisa
Obcine Slovenske Konjice za raziskovalne naloge predstavljena v t. i. KonjiSkem

tednu.
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4 KARTUZIJANSKI SAMOSTAN ZICE - ok. 1160 — 1782

(Zgodovinski pregled)

4.1 Ustanovitev samostana

Kartuzijanski samostan Zi¢e je eden najpomembnej$ih samostanov na osrednjem
slovenskem ozemlju in je nastal v ¢asu utrjevanja cerkvene organizacije na nasih
tleh. Zicka kartuzija je bila prva naselbina kartuzijanskega reda v srednji Evropi in v
mejah tedanje nemske drzave ter prva tovrstna naselbina zunaj klasi¢nih dezZel, v

katerih se je kartuzijanski red uveljavil, t.j. Franciji in Italiji.*

Slika 1  Grb kartuzijanskega reda (J. Mlinarié, Kartuziji Ziée in Jurkloster,
Maribor, 1991, str. 73)

Kartuzija je nastala in se zacela razvijati pod zadnjima Traungavcema, Stajerskim

mejnim grofom Otakarjem I1ll. (1129 - 1164) in njegovim sinom, prvim Stajerskim

! Joze Mlinari¢, Kartuziji Zi¢e in Jurkloter, Maribor, 1991, str. 41.
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vojvodom, Otakarjem IV. (1165 - 1192), t.j. v 8asu, ko je Stajerska postala vojvodina.?

V zvezi z nastankom kartuzije se je spletla tudi legenda. Obstajata sicer dve inacici,

na kratko bom skuSala povzeti obe.

Stajerski mejni grof Otakar Ill. naj bi se po vrnitvi iz krizarske vojne skupaj s
"plemenitimi” prijatelji odpravil na lov v okolico Konjic. Ko je zagledal koSuto izredne
velikosti in beline, se je oddaljil od ostalih in jo brez uspeha zasledoval, kajti koSuta je
izginila. Nenadoma je postal utrujen in zaspan, zato se je sklonil pod bliznje drevo in
zaspal. V sanjah se mu je prikazal Janez Krstnik in mu naro€il, naj na mestu, kjer mu
je koSuta izginila izpred o€i, sezida samostan. Ker Otakar ni vedel, za menihe
katerega reda naj sezida samostan, mu je svetnik dejal, da je sam oble€en v oblacilo
kartuzijanov. Velel mu je, naj poslje po menihe k velikemu priorju Baziliju v Veliko
kartuzijo, v Francijo. Po Otakarjevi obljubi je Janez Krstnik izginil, priblizevalo pa se je
tudi Otakarjevo spremstvo. V Otakarjevo narocje se je pred lovskimi psi zatekel zajec
in Otakar, ki se je zaradi hrupa medtem prebudil, je vzkliknil v slovenskem jeziku:
"Zajec, glej zajca!" Od tod naj bi izviralo tudi ime Zige ("Seitz"=Zajec).® Otakar naj bi
sprva zacel graditi samostan v Konjicah. Po legendi naj bi se Otakarju Janez Krstnik
takrat spet prikazal in mu ukazal, da mora samostan sezidati na kraju, kjer mu je bilo
zaukazano. Otakar je ukaz izpolnil. Na mestu, kjer je najprej zacel z zidavo
samostana, pa je nastala zupnijska cerkev v Konjicah. Zidavo samostana naj bi
dokoncal Otakarjev sin, t.j. Otakar IV. oz. |. Legenda govori, da naj bi Otakar IV.
zaradi strahu, da bo pokojnega oCeta zaradi neposlusnosti zadela bozja jeza, dal na
podrogju danasnjega Spitali¢a zgraditi 3¢ samostan templarjev, posveéen Materi
bozZji. Samostan so morali odstraniti po koncilu v Vienni leta 1312, ko je papez

Klemen V. templarje preklel. Cerkev, posveéeno Materi boZji, pa so ohranili.*

Ustanovna listina za Zi¢ko kartuzijo je iz leta 1165 in se nahaja v Stajerskem
deZelnem arhivu v Gradcu. V listini Stajerski mejni grof Otakar Ill. naznanja, da je v
svoji marki ustanovil kartuzijanski samostan. Navaja tudi kraj, na katerem je

samostan ustanovil, meje ter svobo&éine, ki jih je podaril kartuzijanom.> Ustanovitelj

? Joze Mlinari¢, Kartuziji Zice in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 24.

% Avgustin Stegendek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 184 - 185.
* Joze Mlinari¢, Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 43 - 44.
® Joze Mlinari¢, Kartuziji Ziée in JurkloSter, Maribor, 1991, str. 44 - 46.

11

GIMNAZIJA SLOVENSKE KONJICE



E RAZNOLIKOST V ZICKI KARTUZIJI m

samostana v listini govori v prvi osebi, Ceprav je umrl ze 31. decembra 1164. Ker je

na listini pe€at njegovega sina, Otakarja IV., se zdi, da so to, kar je dolocil Otakar IlI.,

zapisali $ele po njegovi smrti.®

Dolina sv. Janeza, kakor so podrocje zicke kartuzije najprej imenovali, je bila zaradi
samote za kartuzijane zelo primeren kraj, ker so sodili med razmisljujoCe ali
kontemplarne redove.

Kot prvi prior zicke kartuzije se v virih in literaturi omenja Beremund, ki naj bi s prvimi
menihi v Konjice priSel ze leta 1160 in vodil gradnjo prvih zasilnih poslopij, ki so bila
gotova do leta 1164.” Prvi prostori kartuzije so bili pretezno leseni, postavljeni v
naglici, da bi se redovno Zivljenje lahko &imprej zacelo.® Po redovnih pravilih so bratje
konverzi ziveli lo¢eno od menihov. Za menihe so dolocili konec "Doline sv. Janeza",
za konverze pa malo ravnico, kjer je danes Spitali¢, tako da se je zaradi tega ustalilo
tudi ime spodnji in zgornji samostan. Vodo so napeljali v vsako celico, pa tudi spodnji
samostan je imel svojo studencnico. Postavili so tudi dve cerkvi - cerkev sv. Janeza

Krstnika za menihe in cerkev Device Marije za konverze.®

® Joze Mlinari¢, Kartuziji Zice in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 41 - 42.

" Marijan Zadnikar, Srednjeveska arhitektura kartuzijanov in slovenske kartuzije, Ljubljana,
1972, str. 142.

8 Marijan Zadnikar, Srednjeveska arhitektura kartuzijanov in slovenske kartuzije, Ljubljana,
1972, str. 143.

® Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 210.

12
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Slika 2 Cerkev Marijinega obiskanja (fotografija: Miha Matavz)

Zi¢ki samostan je sicer imel mnogo dobrotnikov med svetno in cerkveno gospodo,
toda letni dohodki so bili premajhni, zato so kartuzijani trpeli pomanjkanje. To je
razvidno tudi iz listine papeza Aleksandra lll. iz leta 1177. V njej je papeZz kartuzijane
spodbujal, naj revs€ino in tezave potrpezljivo prenasajo in naj imajo pred ocmi
svetost in Castitljivost svojega reda ter vrSijo dela ljubezni. Obenem jim je naznanil,
da je pisal Stajerskemu vojvodi Otakarju 1. in mu narodil, naj jim bo bolj naklonjen, jih
bolj spoStuje in varuje ter naj jim z nasveti in materialno pomaga pri gradnji njihovih

stavb.®

19 Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 211.
13
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Slika 3 Glavni in stranski portal cerkve Marijinega obiskanja (fotografija: Miha

Matavz)
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Slika 4 Ustanovna listina za Ziéko kartuzijo iz leta 1165 (J. Mlinarié, Kartuziji
Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 45)

15
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Otakar je na papezevo priporocilo menihom bil pripravljen pomagati. O tem govorita

tudi listini iz leta 1182 in 1185. V prvi jim je daroval Zi¢ko vas z vsemi podlozniki,
posestva v Oplotnici in Rogozi pri Ho¢ah. Podaril jim je tudi koZe Zivali, ki so jih ob
delavnikih pouzili v uradih Maribor, Radgona in LaSko ter jim dovolili paso na svojih
posestvih.'! Listina iz leta 1185, ki jo je vojvoda Otakar I. izdal v Radgoni, pa govori

predvsem o privilegijih v zvezi s pravnimi in sodnimi pravicami samostana.*?

Povecani letni dohodki so kartuzijanom omogocili, da so lahko lesene stavbe
postopoma zamenjevali z zidanimi. Najve¢ stroSkov pa so imeli s samostansko

cerkvijo v t.i. zgornji higi, ki je bila posveéena v letih med 1182 in 1194.2

Zicki kartuzijani so s privolitvijo papeZev in vrhovne redovne oblasti, podobno kot
druge redovne postojanke, v svojih prostorih pokopavali cerkveno gospodo in laike
ter zanje opravljali obrede (npr. aniverzarije = obhajanje obletnice smrti). To je bilo za
menihe vabljivo, saj so imeli od tega gmotne koristi (letni dohodki, posesti ipd.).
Kartuzijani so sprva odklanjali pokopavanje "tujin” ljudi v svojih prostorih. Ponavadi je
samostansko pokopalis&e lezalo ob velikem kriznem hodniku in v bliZini cerkve. Ze
sam kraj naj bi redovnike spominjal na minljivost Zivljenja in na pripravo na smrt.
Cerkvena gospoda in laiki so bili pokopani na raznih krajih po samostanu: v
samostanski cerkvi, samostanskih kapelah, v kapiteljski dvorani, na dvoriS¢u
kriznega hodnika ipd.** V Zi¢ki kartuziji so svoj poslednji pogitek nasli zadnji
Traungavci, ustanovitelj samostana, mejni grof Otakar Ill. (umrl 31. decembra 1164),
njegova Zena Kunigunda (umrla 22. novembra 1184) in njun sin, Stajerski vojvoda
Otakar I. (umrl 9. maja 1192). Vsi trije so sprva pocivali v grobnici kapele, na desni
strani samostanske cerkve, leta 1827 pa so jih skupaj z nagrobno plosco prenesli v
cistercijansko opatijo Rein pri Gradcu.

Napis s kronogramom se glasi:*

1 Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 211.

12 307e Mlinari¢, Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 50.

13 Marijan Zadnikar, Srednjeveska arhitektura kartuzijanov in slovenske kartuzije, Ljubljana,
1972, str. 147.

% Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 459 - 463.

1% Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 27 - 30.
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HIC IACET
OTTOCHAR MARCHIO STYRIAE
IOANNA KVNIGVNTA CONIVNX ET
OTTOCHAR EIVS FILIVS

Napis na plos¢i se v prevodu glasi:
Tukaj pocivajo Otakar, Stajerski mejni grof, njegova Zena Ilvana Kunigunda, in njegov
sin Otakar 1670.

Prvotna marmorna ploS¢a iz ¢asa okoli sredine 13. stoletja pa je danes v podruznicni
cerkvi sv. Areha na Pohorju.’® V Zickem samostanu so nasli svoj zadnji mir tudi
nekateri iz rodbine Konjiskih, in sicer Leopold, ki je na smrtni postelji leta 1234 postal
Clan ziCkega konventa, o ¢emer bo govora kasneje. Poleg njega pa Se Ortolf II.,

njegov sin Leopold IV. in vnuk Leopold V.’

' Joze Mlinari¢, Kartuziji Zice in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 31.
7 Joze Mlinari¢, Zicki kartuzijani in njihovi odnosi s Konjikimi gospodi, s konjigko Zupnijo in
konjiskimi trzani, Konjisko, 850 let praZupnije, Slovenske Konjice, 1996, str. 171.

17
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Slika 5 Nagrobnik mejnega grofa Otakarja Ill. Traungavca iz leta 1697; prej v
Ziéki kartuziji, od leta 1827 pa v kapeli ob samostanski cerkvi Rein pri Gradcu
(Joze Mlinarié, Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 26)

Konjiski gospodje so bili veliki dobrotniki Zi€kih kartuzijanov, ¢eprav so jim mnogokrat

prizadejali tudi krivice. V listini Stajerskega vojvode Otakarja I. iz leta 1182 so Konjiski

18
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omenjeni kot dobrotniki kartuzije, saj so ji poklonili ribolovne pravice v Dravinji in

oplotniskem potoku.™® Konjiski so menihom kot njihovi mejasi delali tudi $kodo. Tako
je papez Lucij Ill. z listino, izdano leta 1185 v Veroni, bratoma Ortolfu in Leopoldu
grozil celo z izobCenjem. Papezeva groznja je zalegla. Leopold Konjiski pa je v hudi
bolezni leta 1234 sklenil stopiti v kartuzijanski red, da bi delal pokoro za svoje "grehe
in mnogostranske izgrede".'® Se pred tem se je morala njegova Zena zavezati, da bo
Zivela vzdrzno Zivljenje. Za varuha premoZenja Konjiskih je Leopoldova Zena dolocila
sinova Ortolfa in Leopolda, ki sta skrbela za to, da njuna mati od posesti ne bi nicesar
odtujila ali oddala v fevd in da bo zivela, kot je obljubila. Sinova naj bi prevzela
posest po njeni smrti; ¢e se mati ne bi drzala dogovorjenega, pa takoj. Sinova Ortolf
in Leopold sta ob tej priloznosti kartuzijanom podelila dve kmetiji na LoZnici pri
Slovenski Bistrici.?’ V Zickem samostanu so bili pokopani tudi nekateri &lani druZine
Zovneskih in Celjskih, in sicer veliki dobrotnik zi¢kih kartuzijanov, Ulrik II. Zovneski, in
njegova Zena Katarina; v kartuziji naj bi bil pokopan tudi Friderik IIl., v mladosti umrli

sin Friderika Il., ki naj bi bil pokopan pred oltarjem sv. Kriza v kapiteljski dvorani.?

18 Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 211.
19 Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 212.
0 joze Mlinari¢, Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 61 - 62.
2L Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 202.
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Slika 6 Prvotni nagrobnik Otakarja I. Traungavca, prvega Stajerskega vojvode;
prej v Ziéki kartuziji, danes v cerkvi sv. Areha na Pohorju (JoZe Mlinarié,
Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 29)

4. 2 Razvoj samostanskega zivljenja do razpustitve

Slovenske kartuzije so bile do leta 1335 zdruZzene z Lombardsko provinco (Provincia
Lombardia). Kartuzije Zice, JurkloSter in Bistra so bile do konca 13. stoletja edine v

"nemsko govorecih deZelah". V 14. stoletju je v nemskih deZelah nastajalo vedno vec&
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kartuzijanskih postojank, zato so bile leta 1335 slovenske kartuzije odcepliene od

lombardske province in zdruzene skupaj z novonastalimi nemskimi v provinco
Alemanio (Provincia Alemania), ki se je Ze leta 1355 razcepila v spodnjo (Alemania
inferior) in zgornjo (Alemania superior), kamor so spadale tudi vse slovenske

kartuzije.??

Slika 7 Najstarej$a znana upodobitev Ziéke kartuzije iz éasa 1500 - 1520 (JoZe
Mlinarié, Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 63)

Veljava Zi¢ke kartuzije se je pokazala zlasti v dobi zahodnega razkola (1378 - 1410),
ki je zahodno krS€anstvo razcepil na rimsko in avignonsko obedienco. V tem ¢asu sta
bila torej dva papeza. Rimskega papeza so priznavale Italija, Nemcija, Anglija,
nordijske in vzhodne deZele, avignonskega pa Francozi, Spanci in Skoti.* V skladu s
tem so se razcepili tudi posamezni redovi, ki so ponavadi priznavali tistega papeza

kot drzava, na katere ozemlju so bili. V zacetku se kartuzijani niso opredelili za

22 Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 222.
% Joze Mlinari¢, Kartuziji Zi¢e in JurkloSter, Maribor, 1991, str. 135.
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nobenega od obeh papeZev, kasneje pa se je tudi med njimi pokazal razkol.?* Razkol

v Cerkvi je trajal tudi po smrti obeh papezev. S koncilom v Pisi, na katerem so leta
1409 izvolili novega papeza, Aleksandra V. (1409 - 1410), pa je priSlo do Se veljega
razcepa, saj so nekaj ¢asa bili kar trije papezi.”® V &asu t.i. zahodnega razkola je
ZiCka kartuzija postala sedez generalnega priorja rimske obedience. V tem €asu
(1391 - 1410), ko so se tu skoraj vsako leto sestajali priorji iz bliznjih in daljnih

samostanov srednje in vzhodne Evrope, je Zi¢ka kartuzija doZivela svoj visek.®

Slika 8 Rekonstrukcija Ziéke kartuzije po C. Haasu (A. Stegensek, Konjiska
dekanija, Maribor, 1909, tabl. 51)

Versko Zivljenje se je lepo razvijalo, to pa se je kazalo tudi na zunaj, saj so obnovili

mnoge samostanske stavbe. V tem obdobju je bila gotizirana samostanska cerkev

24 Joze Miinari¢, Kartuziji Zice in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 135 - 142.
% Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 135.
% Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 224 - 228.
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sv. Janeza in obnovljena Marijina cerkev v spodnjem samostanu, kjer so napravili

nove oboke ter namestili nove klopi v meniskem koru.>’ Moéno si je opomoglo tudi
samostansko gospodarstvo, na kar je med drugim vplivalo tudi to, da so vizitatorji po
vseh kartuzijah v okviru rimske obedience pobirali darove za popravilo kartuzije Zice

ter za stro$ke pri vzdrzevanju generalnega priorja in generalnih kapitljev.?®

“ad Cros TEE:SEI'Z\‘

| R

L A LRAE]

—

Slika 9 Ziéka kartuzija v drugi polovici 17. stoletja (G. M. Vischer, Topographia
Ducatus Stiriae, 1681, faksimile, 1971, str. 110)

Drugo polovico 15. stoletja in prvo polovico 16. stoletja v zgodovini samostana Zice
med drugim zaznamujejo pustoSenja Turkov. Veliko nevarnost so Turki za slovenske
dezele zaceli predstavljati zlasti po padcu Bosne leta 1463. Od leta 1469 do 1483 so
Turki po slovenskih deZelah ropali kar tridesetkrat, v&asih celo po &tirikrat na leto.?
Kartuzijanski red v Turkih ni videl le sovraznika krS€anstva, ampak tudi uni¢evalca

svojih postojank. Tako so priorji leta 1464 na generalnem kapitlju vsem redovnim

" Marijan Zadnikar, Srednjeveska arhitektura kartuzijanov in slovenske kartuzije, Ljubljana,
1972, str. 151.

% Avgustin Stegendek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 227.

2 Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurklodter skozi stoletja, Katalogi 5, PaM, Maribor, 1991,
str. 14.
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postojankam narocili, naj opravijo tridesetdnevnico za kralja Matijo Korvina, ki si je

prizadeval za odvrnitev tur§ke nevarnosti.*

Zaradi turkih pustosenj se je maja 1487 na Stajerskem mudil Skof Peter iz Caorle
kot vizitator oglejskega patriarha Marka Barbara in posveCeval cerkve, oltarje in
pokopalidéa, ki so jih oskrunili Turki. Skofa je kot tajnik spremljal znameniti Paolo

Santonino, ki je popisal veé vizitacijskih potovanj.*

30. maja 1487 se je Skof Peter iz Caorle s spremstvom odpravil v kartuzijo Zige.

Paolo Santonino o tem obisku poro¢a naslednje:

"Ko smo prisli do samostana samega, nam je priSlo do vhodnih vrat naproti dvanajst
menihov, zelo poniznih in poboznih moz. Tako Skofa kakor tudi spremljevalce so
dobrotno sprejeli in jih peljali naprej k cerkvi, potlej pa v gostiS¢e za tujce, ki stoji
zunaj samostana; v gostiS¢u smo naleteli na vec sluzabnikov, pripravljenih postreci

nam z odliénim vinom.

Ta samostan leZi sredi med grici ali v njihovem narocju skoraj na ravnem, tako da ga
ne vidiS od nikoder s ceste, dokler ne prideS do njegovih zidov. Povsod je lepo zidan,
obdaja ga visok zid in jarek, kakor kak grad, in to ne brez razloga, zakaj drugace bi
ga sprico tolikerih tursSkih vpadov ne bilo mogoce obvarovati pred plenitvijo in
pozigom. V samostanu je zelo lepa in ¢as¢ena cerkev, posvecena svetemu Janezu
Krstniku, ¢ez in ¢ez visoko obokana. Samostan ima tudi dva dormitorija z velikim
Stevilom celic na obeh straneh; vsak od bratov ima tam svoj poseben prostor,
spalnico, jedilnico, delavnico za ro¢no delo in vrticek, posajen z razli¢cnim grmovjem,
travo in rastlinjem, povrhu pa Se neusahljiv studenec. Na prostoru med obema
dormitorijema je bujna zelena trata, na sredi taiste zelenice pa stoji cerkvica ali
kapelica vseh svetnikov, pozidana s c¢udovito lepo zidavo. Tudi vsi spodnji deli
samostana so pozidani v trdnih in moc¢nih obokih. Poleg tega imajo tamkajSnji menihi
vec¢ prostornih vinskih Kleti, v katerih vidi§ velikanske, obcdudovanja vredne sode:

vsak drzi tudi po Stirideset ali petdeset kongijev. Ta ¢as imajo sami vec¢ vina kakor

% Joze Miinari¢, Kartuziji Zice in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 178 - 179.
3 JoZe Mlinaric, Kartuziji Zi¢e in JurkloSter, Maribor, 1991, str. 211.
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vsa preostala pokrajina skupaj. Strogo se drze pravila, in sicer do picice, saj so pod

belo kuto obleceni v raSevinasto srajco; samo ob doloc¢enih dneh govore med seboj
ali z drugimi, mesa tudi v hudi in smrtni bolezni ne uzivajo in iz samostana gredo le
enkrat ali dvakrat na leto. Vendar pa jim ne manjka dobrih rib in druge hrane.

Nasploh so zelo skromni in se odlikujejo po svetniSkem Zivljenju.

Po vecernicah nas je taistega dne odpeljal gospod subprior v samostansko zakristijo,
pozidano z oboki in debelim zidovjem. V njej je mnogo raznih paramentov precejsSnje
vrednosti. Potlej nas je po skrivnih stopnicah peljal v knjiznico in v Se eno zakristijo,
pozidani med obokom cerkve in spodnje zakristije. V knjiznici vidi$ nad dva tiso¢ knijig
iz vseh ved, vecinoma na pergamentu, tudi prav starih in s trsom pisanih, ne tiskanih,
kakor je danes v navadi. In v zgornji zakristiji (ki je ravno tako obokana kakor
knjiznica) nam je taisi gospod subprior pokazal najprej velik srebrn kriz in tabernakelj,
v katerem nosijo Gospodovo telo, prelep in tezak, potlej pa Se ve¢ paramentov -
dvanajst jih je po Stevilu - iz raznobarvne svile in z zlatom vezenih; na nekaterih so
vtkane podobe blazene Device in drugih svetnikov, narejene iz mnogih pisanih
kamnov ter dragocenih velikih in majhnih biserov in okraSene z odlicno umetnostjo.
Vsi ti paramenti so po sodbi poznavalcev vredni ¢ez tri tiso¢ zlatnikov. Samostan jih
je dobil s poboznimi volili. Videl sem tudi ne posebno velik, vendar silno dragocen
kriz iz ¢istega masivnega zlata z vdelanimi podolgovatimi granati in Stevilnimi drugimi
dragimi kamni, skratka, ne spominjam se, da bi bil kdaj v Italiji videl lepSe in

dragocenejSe.

Tam smo jedli ve¢ jedi iz dobrih, na razne nacine pripravljenih postrvi, rake in izvrstno
zelenjavo in za poobedek lepa jabolka; videti so bila tako sveza, da bi jih ne

razloéeval od novih."3?

Zaradi turSke nevarnosti so Zi¢ki kartuzijani v tem ¢asu naredili iz svojega samostana
trdnjavo ter najeli laike za obrambo. Prior Matej Gurgar (1531 - 1540) je zaradi vedno
mocnejSih turSkih napadov dal postaviti mogocCni zgornji obrambni stolp, ki je
ohranjen Se danes. Vanj se je prisSlo po leseni lestvi skozi lepo izklesana vrata v

drugem nadstropju. Vsega skupaj so bila tri nadstropja. Pod streho so posebne line,

% paolo Santonino, Popotni dnevniki, Celovec, 1992, str. 86 - 87 (Prevod: Primoz Simonitti).
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skozi katere so na oblegovalce vlivali gore¢o smolo, krop ipd.** Avgustin Stegensek

predvideva, da so Turki obiskali kartuzijo Ze leta 1473, ko naj bi se gostili v ZupniS¢u
v Konjicah.** Med letoma 1483 in 1491 so si slovenske deZele za nekaj ¢asa
oddahnile pred Turki, kajti leta 1483 je Skender-beg dozivel na reki Uni poraz. Zato je
Bajazit k ogrskemu kralju Matiji Korvinu poslal poslance, ki so z njim sklenili premirje
za pet let, kasneje pa so premirje podaljSali Se za tri leta. Leta 1491 so Turki znova
zadeli pustositi po slovenskem ozemlju.*® Oktobra 1494 naj bi odvedli priorja in dva
redovnika. Avgustin Stegensek navaja vir, ki govori o pustoSenju Turkov v okolici
ziCke kartuzije leta 1531, ko naj bi Turki v samostanu na kosce razsekali priorja
Andreja. V zapisniku Velike kartuzije iz leta 1530 pa je o priorju Andreju navedeno,
da se je leta 1529 odpravil na generalni kapitelj, toda zajeli so ga Turki, ki so takrat
pustoSili pred Dunajem. Ker prior ni hotel zatajiti sv. vere, so ga mucili. S pestmi in
kamni naj bi ga tepli po obrazu, mu z glave potegnili kozo v obliki venca ter ga
prebodli s helebardo. Zaradi muéeniske smrti ga je red vpisal med mugenike.*® Eden
izmed virov pa o istem dogodku poroc¢a naslednje. Turki naj bi brate - laike presenetili
pri njihovem delu v samostanskih delavnicah in jih mucili, patre pa naj bi zajeli v
samostanski cerkvi ter jih umorili, priorja Andreja pa naj bi obesili na vrv, na kateri je

visela svetilka nad oltarjem ustanovitelja samostana, prebodli naj bi mu tudi vrat.%’

Poleg turskih vpadov so veliko breme za zi¢ko kartuzijo predstavljali davki za
obrambo pred Turki. Kartuzija je denar za placilo davkov lahko dobila le s posojili in s

prodajo zastavljene zemlje.®

16. stoletje pomeni za kartuzijo Zie (kakor tudi za mnoge druge samostane) krizno
obdobje, in to tako v redovnem, duhovnem in gospodarskem pogledu. Vzrok za to so
bili turski vpadi, protestantizem in vedno vecji prispevki, ki jih je za obrambo pred
Turki od samostanov terjal dezelni knez. Zahteve deZelnega kneza so vecino
samostanov spravile v finanéne Skripce in jih tako gospodarsko unicile. Zapisi

generalnih kapitljev v 15. in 16. stoletju kazejo, da so se po vseh evropskih kartuzijah

% Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 202.

3 Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 237 - 238.
% Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 190.

% Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 237 - 238.
37 Joze Mlinari&, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 247 - 248.
¥ JoZe Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 233 - 242.
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razpasle razvade, ki se niso skladale z redovnimi dolo€ili, kar je redovno vodstvo

skuSalo odpraviti. H krizi redovnega Zivljenja je pripomogel tudi protestantizem, ki se
je med drugim zavzemal za razpust meniskih postojank.*® Med pristasi nove vere se
v ziCki kartuziji omenja prior Peter (1526 - 1527), ki naj bi se luterantskih idej navzel v
Mauerbachu. Nekateri pisci menijo, da si je Peter brez dovoljenja redovnega vodstva
leta 1526 prilastil naslov priorja ZiCke kartuzije, Ze naslednje leto pa je samostan
zapustil in odSel v svet.*° O neurejenih razmerah v kartuziji Zice nam v 16. stoletju
pri¢a tudi zelo pogosto menjavanje priorjev, saj se je v pol stoletja zvrstilo okrog 20
priorjev, od katerih so nekateri bili na poloZaju le nekaj mesecev.*

V drugi polovici 16. stoletja so se razmere v Zi¢ki kartuziji Se poslabSale, tako da je
morala posredovati celo svetna oblast. Tako je avstrijski nadvojvoda Karel Il. leta
1564 naroCil kartuzijanskemu priorju v Mauerbachu, naj opravi temeljito vizitacijo
Zicke in jurkloSterske kartuzije. Naro€eno mu je tudi bilo, naj prestavi vse menihe, ki
niso Ziveli po redovnih pravilih v druge samostane ali jih poSlje v postojanke, od
koder so prisli. Prepovedal mu je, da bi se v samostan v bodoc¢e sprejemali tujci ali
odpadniki in naj poskrbi, da ne bo trpelo §kode samostansko premoZenje.*? Istega
leta (1564) je Karel Il. menihom obeh zgoraj omenjenih kartuzij odvzel pravico do
razpolaganja s samostanskim premoZenjem in obe kartuziji izro€il kardinalu Cahariji
Delphinu kot komendi. Delphin je bil dolzan skrbeti za gospodarske in duhovne koristi
obeh kartuzij, ker pa je pri vsem tem gledal le na lastne koristi, je v njiju vse do 90. let
16. stoletja zamrlo vsako redovno zivljenje. Bogosluzje so opravljali razni svetni

duhovniki in redovniki iz drugih redov, ki so Ziveli ne¢astno Zivljenje.**

Leta 1579 si je redovno vodstvo po dolgotrajnih prizadevanjih proti placilu kardinalu
Delphinu ponovno uspelo pridobiti obe kartuziji.** Ze leta 1589 pa je Karel II. z
dovoljenjem papeza Siksta V. (1585 - 1590) obe kartuziji razglasil za drzavno

lastnino, ki mu bo sluZila za "potrebe katoliske cerkve in druge poboZne namene."*

% Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 233 - 242.

0 Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 244.

1 Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 243 - 245, 511 - 512.
2 Avgustin Stegendek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 240.

3 Joze Mlinari&, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 280 - 293.

* Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 302.

** Joze Mlinari¢, Kartuziji Zi¢e in JurkloSter, Maribor, 1991, str. 309 - 310.
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Zacasni skrbnik obeh kartuzij je postal reinski opat Jurij Freyseisen (1577 - 1605), ki

je bil eden izmed najbolj sposobnih samostanskih predstojnikov druge polovice 16. in
zadetka 17. stoletja.*® Istega leta se je opat Jurij ponudil nadvojvodi Karlu Il., da bi
obe kartuziji sprejel kot komendi, kar pomeni, da bi dobil pravico do vseh njunih
dohodkov. Karel II. je ponudbo sprejel, opat pa se je moral zavezati, da bo ob
prevzemu dal popisati ves inventar, da bo poravnal dolgove ter dajal za jezuitski
kolegij v Gradcu 1200 goldinarjev letno.*” Ker je opat imel velike teZave pri
vzdrzevanju obeh samostanov, saj se je otepal z dolgovi, s tozbami, z velikimi
dajatvami ipd., je leta 1591 oba samostana vrnil deZelnemu knezu. Se istega leta je
deZelni knez obe postojanki v popolno last izroCil graSkemu jezuitskemu kolegiju, ki je
bil lastnik do leta 1593.*® Na podobne teZave kot njihov predhodnik Jurij Freyseisen
so naleteli tudi jezuiti, pa tudi kartuzijanski red si je ze od leta 1590 z vso mocjo
prizadeval za pridobitev obeh postojank v svojo last.*® 6. novembra 1595 je v Gradcu
priSlo med jezuiti in kartuzijani do sporazuma, po katerem so kartuzijani obdrzali po
eno postojanko na Stajerskem (Zi¢e) in po eno na Kranjskem (Bistro), graski jezuitje

so dobili Jurkloster, ljubljanski pa Pleterje.>

Do ponovne vzpostavitve redovnega Zivljenja je v Zicki kartuziji prilo leta 1595, ko je
kot novi prior nastopil Vian Gravelli (1595 - 1623), profes Velike kartuzije. Zi¢ki in
drugi pisci hvalijo njegove vrline in sposobnosti in ga celo imenujejo kot "drugega
ustanovitelja samostana”. Vian Gravelli je po njihovem zatrjevanju zasluzen za
vzpostavitev redovne discipline v samostanu, za popravilo samostanskih poslopij in
cerkve, za povecanje Stevila konventualov, za ureditev gospodarstva, za odstranitev
slabih razvad med menihi itd. Poleg tega redovni pisci navajajo, da se njegove vrline
niso zadrzale le "znotraj domacih sten”, ampak da so se razsirile tudi navzven. Da bi
prior pridobil okoliSke podloznike za obisk prazni¢ne in nedeljske svete maSe, je dal

med njih po opravilu razdeliti kruh in vino. Ker je prior Vian Gravelli imel navado, da

5 Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 313.
" Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 322.
8 Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 329.
9 Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 329 - 337.
* Joze Mlinari¢, Kartuziji Zi¢e in JurkloSter, Maribor, 1991, str. 353.
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je ob obisku po vaseh otrokom delil kruh, ¢e so zmolili zdravamarijo, so ga imenovali

tudi "oc¢eta revezev".*!

Med vaznejSimi dogodki ziCke kartuzije je treba omeniti tudi kmecke upore. Na
posesti zickih kartuzijanov in s tem tudi Konjic in bliznje okolice sta vezana dva

upora, in sicer vseslovenski kmecki upor 1515 in kmecki upor iz leta 1635.

V vseslovenskem kmeckem uporu je Skodo trpela tudi zicka kartuzija, saj so se Se
pred 18. majem 1515 upornikom pridruZili podloZniki samostanov Studenice, Zige in
gosposcin Zbelovo in Konjice. V Konjicah je 25. maja priSlo tudi do zborovanja
puntarjev, kjer so sestavili pritoZbe kmetov in jih poslali cesarju. Ker je zborovanje
doZivelo neuspeh, so se zastopniki upornikov domov vrnili e pred 27. majem.>* V
zaCetku avgusta je bil upor povsod zaduSen, plemiSka vojska pa je za seboj pustila
pogoriS€a, pobite in obeSene kmete. Dosti upornikov so zaprli v jeCe, vsem pa so
naloZili ti. puntarski pfenig.”®> Uporni Zi¢ki podlozniki so bili v letu 1516 dolzni
poravnati petdeset goldinarjev, k temu pa so podlozniki na zgornjeStajerskih posestih
morali plagati 100 goldinarjev, kasneje pa $e 71 goldinarjev.>*

Podlozniki zi¢ke kartuzije so bili vklju€eni tudi v kmec€ki upor 1635. 29. aprila 1635 se
je pri Laskem zbrala skupina 600 podloznikov laske gosposc€ine in ziCke kartuzije ter
drugih zemljiskih gosposk. Uporniki so zavzeli ve¢ gradov, pri katerih so puscali
straZe in se vradali na dogovorjeno mesto pri gostilni Blaza Krabata.>® 6. maja so
uporniki zazgali grad Pogled v Mla¢ah in se polastili ZiCkega gradu v Oplotnici. 7.
maja so razruSili grasc¢ino Goli¢ pri Konjicah. Istega dne so razgrajali tudi v Zi¢kih
pristavah v Suhadolu in Skednju ter Zickem samostanu. Zi¢ki prior Teodor Fichtner
(1629 - 1632) poroca, da je v zicko kartuzijo vdrlo okrog tri tiso€ podloznikov, ki so
knjige, ki so jih nasli v celicah, "nekatere z nogami pohodili, nekatere pa zmetali skozi
okna na vrt ali pa na pokopaliS¢a, kjer so omocene od deZja, s to mokroto kakor s

solzami objokavale svoj konec." Nekateri zgodovinarji menijo, da so uporniki

*L Joze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 369 - 370.

°2 Joze Koropec, Mi smo tu, Maribor, 1985, str. 22- 23.

>3 Bogo Grafenauer, Kme&ki upori na Slovenskem, Ljubljana, 1962, str. 135 - 137.
> Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 238.

*® Joze Koropec, Mi smo tu, Maribor, 1985, str. 134 - 135.
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poskodovali samostansko cerkev in da je bila izropana Otakarjeva grobnica, ko naj bi

pri nasilnem odpiranju razbili nagrobno plo$&o na tri dele.>® Z Zi¢kimi podlozniki je
krvavo obra¢unal Sigmund pl. Dietrchtein, ki je s svojimi jezdeci priSel ¢ez KonjiSko
goro ter upornikom zaprl vse izhode iz samostana. VeC upornikov je poskakalo ez
obzidje in se poskrilo po okoliskih gozdovih, mnoge pa so vojaki zajeli pri
samostanskih vratih.®” Petnajst podloZnikov so zasliali v Gradcu,®® med njimi tudi
podloZnika iz Oplotnice Bostjana Bacabula. Le-ta je priznal, da so 6. maja uporniki
prisli v Oplotnico, kjer so unicili samostansko grascino in klet ter izpraznili sode. Pri
tem si je prisvojil dva Skafa pSenice in dva Skafa rzi ter samostanskemu bratu
Ludviku na cesti odvzel denar. BoStjan Bacabul je izpovedal, da se je uporu moral
pridruziti pod prisilo.>® Nekatere Zi¢ke podloZnike so zasliSevali tudi v Celju. Jernej
StraSina je priznal, da je bil oborozen s pusko in da je sodeloval z BoStjanom
Bacabulom, ko sta bratu Ludviku odvzela denar. Pri tem je zase obdrzal 1 goldinar in
14 krajcarjev. Njegov brat pa naj bi si v Oplotnici prisvojil Stiri Skafe rzi. Jernej
SamsSek je dejal, da se je upornikom pridruZzil zaradi prisile. Sodeloval je v uporih v
Sentjurju, Crnolici pri Sentjurju, Logah, Ziéah, Frajajnu in Zgornji Polskavi. OboroZen
je bil z gorjaco. Tudi Matija Klari naj bi se upornikom pridruzil pod prisilo. Sodeloval je
v uporih v Oplotnici in Zigah. V samostanu naj bi si prisvojil nekaj zelezja, Zita, masti
in soli. Tudi Simon Ciglar je sodeloval v uporu v Zickem samostanu, kjer je vzel dve
posodi pSenice in nekaj soli. Gregor Kalec, ki je bil oborozen s pusko, pa si je v
samostanu prisvojil dva hleba kruha in klobuk jabolk. Tudi Klement Vivoda, Janze
Poto¢nik, Martin Lengo¢ in Miha Postojnar so priznali, da so bili z uporniki v zickem

samostanu, kjer naj bi si vsi razen prvega prisvojili puske.°

Prvi redovniki so se v samostan vrnili ze po 14. maju, ko je s podlozniki obracunal

Dietrichstein, ostali pa do 25. maja.®*

V zadnjih desetletjih 17. stoletja se je samostan vedno bolj pogrezal v dolgove. Ti so

se Se poglobili, ko je leta 1692 tedaniji zi¢ki prior Janez Krstnik Schiller (1684 - 1698)

% Joze Mlinari&, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 389.

" Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 253.

*8 Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 389.

> joze Koropec, Mi smo tu, Maribor, 1985, str. 165 - 166.

% joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 177 - 182.
® Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in JurkloSter, Maribor, 1991, str. 390.
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za samostan kupil konjisko gosposc¢ino. Janez Krstnik Schiller sodi med tiste priorje

17. stoletja, ki so hoteli tekmovati s svetno gospodo in so vse svoje Zivljenje
prezidavali in lepSali samostanske zgradbe v novem umetnostnem slogu - baroku.
Omenjeni prior si je za zidave in nakupe izposojal velike vsote denarja, ki ga ni bil
sposoben odplacati. Zato je delal vedno nove in nove dolgove, zastavljal posesti, jih
zopet odkupoval, in se tako vrtel v zaCaranem krogu. Zaradi tega ga je redovno
vodstvo prisililo, da se je odpovedal priorski €asti, svojim naslednikom pa je prior
nakopal dolgove, ki so jih dolga leta obremenjevali.®> Zaradi slabih gospodarskih
razmer so kartuzijani leta 1704 prosili papeza Klementa XI. (1700 - 1721) za
podelitev konjiSke Zupnije, ki je tedaj bila brez predstojnika, ker je konjiSki Zupnik
Wolfgang Weickhand od$el v drugo Zupnijo.®® Pape? je njihovi prodnji ugodil in jim z
bulo, izdano 4. decembra 1704 v Rimu, izro€il zupnijo z vsemi dohodki za petnajst
let. Menihi pa so morali poskrbeti za dusno pastirstvo v zupniji. Ker glede na svoja
redovna pravila tega niso smeli opravljati sami, so morali nastaviti svetnega
duhovnika in mu dajati ustrezno placo. Prav tako so morali skrbeti tudi za redno
vzdrzevanje zupnijske cerkve. Lahko pa so uporabljali dohodke konjiSke zupnije za
potrebe samostana. Omenjeno pridruzitev je z dokumentom, izdanim 10. maja 1705,
dovolil tudi cesar Leopold 1.** Ko se je dovoljenih petnajst let blizalo h koncu,
kartuzijani Se vedno niso izplac¢ali svojih dolgov, zato jim je papeZ na njihovo prosnjo

znova dovolil obdrzati Zupnijo, in sicer za dvajset let.®®

4. 3 Razpust samostana 1782

Zadnje obdobje Zi¢ke kartuzije lahko ozna&imo kot dobo mirnega razvoja,®® saj se
Zivljenje "brez posebnega poleta in brez znacilnega propada mirno razcveta v okvirju

hignih pravil".®’

"Potem, ko je minilo Sesto let, odkar so prvi kartuzijani prisli pod vodstvom svojega

priorja Beremunda iz Burgundije v divjino pod Konjisko goro in so s svojimi delavnimi

%2 jo0ze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 399.

%3 Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 254.

® Joze Mlinari¢, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 417 - 418.
® Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 255.

® Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 257.

®7 Avgustin Stegensek, Konjiska dekanija, Maribor, 1909, str. 257.
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rokami izkrCili gozd, da bi se mogli prezivljati, ter si postavili samostan, da bi

odmaknjeni od sveta mogli ¢im bolj vestno izpolnjevati svoja redovna pravila, in
potem ko je po burnem obdobju ob koncu 16. stoletja bila kartuzija ponovno

poseljena, jo je cesar JoZef Il. v letu 1782 odpravil."®®

Cesar Jozef Il. (1780 - 1790) je bil prezet z idejami katoliSkega prosvetljenstva, ki se
je imelo za duhovno antitezo baronemu katolicizmu in si je za cilj postavilo odpravo
vseh oblik baroCne poboznosti, ki so jo pospeSevali zlasti samostani. Nauki
prosvetlienstva so botrovali mnenju o0 nepotrebnosti samostana, zlasti
kontemplativnih redov, med katere so sodili tudi kartuzijani.®® V skladu z joZefinskimi
reformami je bil 12. januarja 1782 izdan dekret o razpustitvi samostanov kartuzijanov,
kamaldolov, eremitov, karmeliCank, klaris, fran€iSkank tretjerednic in samostanov
Zenske veje kapucinskega reda. Zicka kartuzija je bila med prvimi ukinjenimi
samostani, saj so deZelnokneZji komisarji Ze 22. januarja razglasili njen razpust.”
Omenjenega dne sta gubernialni svetovalec in podpredsednik deZelnega sodis¢a v
Gradcu, grof Franc Anton Sturgkh, in revizor v kameralnem knjigovodstvu, Anton
Schreitter, zbranim menihom naznanila razpustitev samostana.” Tedaj je v
samostanu Zivelo petnajst redovnikov, od tega Stirinajst domacih profesov in eden iz
tuje kartuzije (dvanajst duhovnikov, trije bratje - laiki). Poleg teh sta bila v samostanu
tudi dva novinca, ki zaradi razpusta samostana nikoli nista naredila redovnih

zaobljub.”

Menihi so v samostanu ostali Se priblizno pol leta, nato pa so povecini odsli v rojstne
kraje.”® Vsi zi¢ki kartuzijani so bili 15. maja 1782 odvezani od redovnih zaobljub,
mnogi (predvsem mlajSi) so se kot svetni duhovniki posvetili duSnopastirskemu delu,
starej$i pa so se ponavadi odlogili za bivanje pri sorodnikih ali po Zupniséih.”* Viada
je vsem menihom iz reda kartuzijanov in kamaldolov, ki bi se odloCili za stan

svetnega duhovnika, namenila po 100 (hamesto prvotnih 50) goldinarjev za nabavo

%8 Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 442.

% Joze Mlinari¢, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 438.

° Joze Mlinari¢, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 441 - 442.
"t Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 255.

2 Joze Mlinari¢, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 442.

" Avgustin Stegensek, Konijiska dekanija, Maribor, 1909, str. 256.

" Joze Mlinari¢, Kartuziji Zi¢e in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 442 - 445,
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obleke in perila. Menihom je bila zagotovljena tudi letna pokojnina, in sicer patrom po

300, bratom pa po 150 goldinarjev. Priorju Antelmu Pintarju je bila dodeljena
pokojnina po 800, bivdemu priorju iz samostana Schnals na Tirolskem,®

Maksimiljanu Maurispergupa, po 600 goldinarjev.’’

Po razpustitvi kartuzije je samostansko premozZenje preSlo pod t.i. verski sklad
(Religionsfond), ki je bil v prvi vrsti namenjen za ustanavljanje novih dusSnopastirskih
postojank in za vzdrzevanje duhovscine ter tudi za pokojnine redovnikov razpuscenih
konventov.’® Upravo samostanske posesti je zadasno prevzel brat Anton Goldfriedt,”
nato pa je upravitelj posesti postal Jozef Hammer, ki je ve€ino samostanskih zgradb
pustil propasti, saj je tudi graski gubernij leta 1783 upravitelju narocil, naj ohrani
strehe le tistih zgradb, ki jih bo novi lastnik potreboval. Leta 1786 so konventna
poslopja in celice menihov podrli, gradbeni material pa odprodali.®

Pri nekdanji samostanski cerkvi je bila oktobra 1782 ustanovljena samostojna
zupnija. Sprva je dusSnopastirska dela v na novo ustanovljeni zupniji opravljal
Cresnjiski zupnik Lovrenc Kovaci¢ s sosednje zupnije, julija 1783 pa je bil names¢en
Zupnik Franc Perko kot prvi Zupnik v Zi¢ki Zupniji. V Zupniji je ostal do leta 1788, ko je
odSel na Polskavo, novi Zupnik pa je postal dr. Jozef Grinauer. Po njegovem odhodu
leta 1797 pa je zupnija s sedezem v nekdanji kartuziji prenehala. Ozemlje zicke
kartuzije se je razdelilo med sosednje Zupnije: Loce, Cresnjice, Dramlje in Vojnik.
Nova Zupnija je bila ustanovljena leta 1808 pri cerkvi Marijinega obiskanja v Spitaliéu.
Sprva pri omenjeni cerkvi ni bilo Zupnis€a, zato je Zupnik bival v nekdanjem

kartuzijanskem samostanu do leta 1812, ko se je preselil v Spitali&.®*

Ker drzava od posesti nekdanje ziCke kartuzije ni imela velikih koristi, je bila posest
leta 1827 dana na licitacijo. Posest je za 193000 goldinarjev kupil Weriand knez

Windischgratz. Samostanska cerkev, nekdaj dragulj Zickega samostana, pa je

> Joze Mlinari¢, Kartuziji Zie in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 445.

’® Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 532 - 533.

" Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 445.

8 Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 441.

® Joze Mlinari¢, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 442.

8 JoZze Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 456.

# Jvan Zelko, Zgodovina Zupnije Spitali& pri Konjicah, Spitali¢, 1978, str. 12 - 14.
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nezadrzno propadala,®” tako da so od nje ostale le $e mrtve stene, ki s pogledom v

nebo objokujejo svojo usodo. Sele v zadnjih desetletjih se je odnos do enega izmed
naSih najpomembnejSih spomenikov spremenil, kajti v Zi¢ki kartuziji se izvajajo

obnovitvena dela in razne prireditve, ki revitalizirajo nekdanji biser kartuzijanov.

Slika 10 Notranj$éina samostanske cerkve v Ziéki kartuziji (J. Mlinarié,
Kartuziji Ziée in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 457)

8 JoZe Mlinari&, Kartuziji Zige in Jurkloster, Maribor, 1991, str. 458.
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5 GEOGRAFSKE ZNACILNOSTI SLOVENSKIH KONJIC IN
ZIC

5.1 Uvod

Slovenske Konjice so mesto, ki predstavlja gospodarsko, zaposlitveno, oskrbovalno
in kulturno sredis€e zgornjega dela Dravinjske doline. Konjice so srediS¢e obcine
Slovenske Konjice. Nahajajo se ob severnem vznozju apnencaste KonjiSke gore, na
prehodu naplavne ravnice ob Dravinji v vinorodno terciarno gricevje na juznih
obronkih pod pohorskega dela Dravinjskih goric. ObCino Slovenske Konjice sestavlja
58 naselij, med katerimi so najvecje Slovenske Konjice (4866). Izstopajo tudi Bezina
(492), Draza vas (487), Loge (538), Tepanje (508) in Zi¢e (520). NajmanjSe naselje je
Spitalié pri Slovenskih Konjicah (19).

Slika 1: Slovenske Konjice z okolico
IRECE 1.:9804-

KONJICE Sl 7 4

T, W

Vir: www3.gov.si/loksam/htm/114/0.htm
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Zite so grudasto naselje na razgibanem jugozahodnem obrobju Dravinjskih goric v

ped&eno-ilovnati dolini reke Dravinje in potoka Zi¢nice. Vas se je stisnila med
osamelcem Homcem (426) na severu in apnendasto Ziéko goro (420) na jugu. Tu se
krizajo poti proti LoCam, Tepanju, Slovenskim Konjicam in skozi sotesko Sotensko
proti Spitali¢u. Ziée sodijo v ob&ino Slov. Konjice in imajo status samostojne krajevne
skupnosti. Prebivalci, ki jih je okoli 500, Zive predvsem od kmetijstva ali pa so
zaposleni v okoliskih vecjih krajih. Najbolj je razSirjena zivinoreja in v zadnjih letih tudi

vinogradnistvo.

5.2 Podnebje

Zmerno celinsko podnebje je znacilno za vedji del Slovenije. Povpreé¢ne temperature
najhladnejSega meseca so nizje od 0°C. Na vzhodnem delu tega podnebja se
pojavlja Ze poletni viSek padavin, ki je znacilen za podnebje celinske Evrope. Zime so
precej hladne, poletja precej vroca. V nadaljevanju so v grafih in tabeli predstavijeni

statisticni vremenski podatki za ob€ino Slovenske Konjice.

Grafikon 1: Temperature in padavine Slovenskih Konjic za obdobje 1961-1990 (Vir:
ARSO, http://www.arso.gov.si)
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Tabela 1: Povpre¢ne T zraka Slovenskih Konjic v obdobju 1991-2005 (Vir: ARSO,
http://lwww.arso.gov.si)

5.3 Prst

Strmo hribovje je sestavljeno iz laporjev z rendzino in etricno rjavo prstjo, na kateri
lepo uspeva gozd (predvsem bukov gozd) in pa vinska trta. Gricevnato-hribovito
povrSje pa je iz laporjev in peS€enjakov, ki prozi vzhodu v Zbelovski gori preidejo v
dolomit in apnenec, proti zahodu pa v dolomit, apnenec, lapor in peS¢enjak, kjer prav

tako prevladuje gozd.

Zi¢ko hribovje se od ostali naravnih enot razlikuje pa litoliski sestavi, ki je v celoti
zgrajeno iz oligocenskih sedimentov, predvsem iz andezitnega tufa, kateri je
posledica vulkanskega delovanja v terciarju. Te prsti so kisle, slabo nasi¢ene z
bazami in zaradi vododrzne podlage vlazne ter slabo primerne za kmetijsko

obdelavo. Tu uspevajo predvsem kisloljubni bukovi gozdovi.

Zaradi precejSnje reliefne amplitude je v tem hribovju prisotna moc¢na erozija. Potoki,

ki pritekajo iz visjih leg, odlagajo drobir na izstopu v veéje doline. V dolini Zi¢nice
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prehajajo ti vrSaji v teraso, ki je 2-5 m nad dolinskim dnom. Ta pojav je zelo lepo

viden okrog vasi Skedenj ter navzdol po dolini.

5. 4 Rastje

Na kislih kamninskih tleh rastejo bukovi gozdovi z revno vegetacijo. V zeliS¢nem
pasu uspeva belkasta bekica in borovnica, pogosta je tudi orlova praprot . Bukovim
gozdovom v drevesnem sloju so premeSane tudi smreke, rdeci bori in gradni. V
acidofilnih bukovih gozdovih, posebno Se v vlaznejSih oblikah druzb je pogost domaci
kostanj, kateri sega od 300-1000 metrov nadmorske viSine. V nizjih legah se bukvi
pridruzuje Se graden, dop, beli gaber, domaci kostanj in rdeci bor. V visjih legah pa

uspevajo ostrolistni javor, jerebika, smreka in jelka.

Grmovnega podrastja je v sklenjenem sestoju zelo malo. RazSirjeni sta predvsem
robidovje in malinovje. ZeliS¢a uspevajo predvsem na odprtih prostorih. Znacilna je

belkasta bekica, Crnilec in zdravilni jetiCnik.

Na tem prostoru uspeva endemit z imenom Zigki
grobeljnik, na katerega so tamkajSnji prebivalci zelo
ponosni. Najdemo ga predvsem Vv opuSCenem

kamnolomu ob izstopu iz Zi¢ proti Zi¢ki kartuziji.

Slika 2: Ziéki grobeljnik

5. 5 Demografske znaéilnosti naselja Ziée
5.5.1 Gibanje Stevila prebivalcev v Slovenskih Konjicah in Ziéah

V ODbcini Slovenske Konjice je 58 naselij, v katerih je v letu 2002 prebivalo 13.612 prebivalcev.
Slovenske Konjice so edino mestno naselje in hkrati ob&insko srediS¢e, v katerem prebiva 4.866 ljudi.
Ostala naselja so podezelska, vecja med njimi pa je v veliki meri ze zajela urbanizacija. Zanje je
znacilno opuscéanje kmetijske dejavnosti in zaposlovanje prebivalcev v sekundarnem, terciarnem in
kvartarnem sektorju, ter priseljevanje ljudi. PomembnejSi lokalni srediS¢i obcine sta Tepanje in Loce.

Lokalna sredi¢a v obgini pa so $e naselja Bezina, DraZa vas, Skalce, Zice, ki imajo ve¢ kot 400
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prebivalcev, poleg teh pa e Sveti Jernej, Konjiska vas, Spitali¢ pri Slovenskih Konjicah, Zbelovo in

Zece.

Za juzna pobocja Konijiske gore so znacilna manjSa razlozena naselja, zaselki in samotne kmetije. Od
zahoda proti vzhodu si sledijo: Kamna Gora, Sojek, Tolsti Vrh, Skedenj, Kraberk, Suhadol,

Kloko&ovnik, Lipoglav in Zbelovska Gora.

Zaradi pogostih poplav Dravinje v preteklosti so se naselja v Dravinjski dolini naslonila na Siroko,
komaj meter nad holocenskim dnom ohranjeno dravinjsko teraso in na vrSaje manjSih potokov. Za

dolinska naselja so znaéilna grucasta jedra: DraZa vas, Zi¢e, Loge, in Zbelovo.

Stevilo prebivalcev v ob&ini neprestano naraséa. Od leta 1961 se je Stevilo prebivalcev poveé&alo za 25
%, od leta 1991 pa za 0,5 %. Med posameznimi naselji so velike razlike — v vecini naselij je Stevilo
prebivalcev v tem obdobju naraslo, nekatera med njimi pa so doZivela zmanjSanje Stevila prebivalcev.
Najvecji upad Stevila prebivalcev so dozivela naselja Dobrava pri Konjicah, Blato, Gabrovlje, Ostrozno
pri Lo€ah in Kraberk. Najvedji porast prebivalstva pa mesto Slovenske Konjice, katerega prebivalstvo

se je od leta 1961 vec kot podvojilo.

Grafikon 2: Gibanja St. prebivalcev v Slov. Konjicah (vir: SURS,

www.slovenskekonjice.si/slk/index.php?option=content&task=view&id=111&Itemid=40)
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Tabela 2: Gibanje $tevila prebivalcev v Slov. Konjicah, Ziéah in KS Brdo — Ve3enik (vir: SURS)

Indeks

Naselje 1961 1991 2002
1991/2002
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KS Zige
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Konjice
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Grafikon 3: Stevila prebivalcev v Slov. Konjicah, Ziéah in KS Brdo — VeSenik (vir: SURS)

w b O
o O O
o O O
o O O

Stevilo prebivalcev

Gibanje Stevila prebivalstva
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KS Zite —=— Slovenske Konjice —e— KS Brdo - Vesenik

5.5.2

Starostna sestava in prebivalstvena sestava po spolu za

naselji Slovenske Konjice in Ziée v letu 2002

Obcina Slovenske Konjice ze kar nekaj €asa, tako po povrSini kot po prebivalstvu
spada med eno izmed manjsih ob&in v Sloveniji. Sama obgina je velika okoli 98 km?
in je v letu 2002 imela malo ve¢ kot 13600 prebivalcev. Populacija mesta Slovenske
Konijice je v tem letu predstavljala 35,7 % prebivalstva ob&ine, medtem ko so Zite

prispevale zgolj

3,8 % prebivalstva obCine. V starostni sestavi se tudi lepo kaze
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demografski vpliv natalitete in mortalitete v Republiki Sloveniji, ki kaze, da so v obcini

prevladujoCi prebivalci srednjih let. Tudi grafa sestave prebivalstva po spolu kazeta,

da je Zenski spol prevladujog.

Grafikon 4: Starostna sestava prebivalstva v mestu Slov. Konjice v letu 2002 (Vir:SURS)

Sestava prebivalstva (spol) - Slovenske Konjice
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Grafikon 5: Starostna sestava prebivalstva v naselju Ziée v letu 2002 (Vir:SURS)
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5.5.3 Zaposlitvena sestava prebivalstva

Zaposlitvena sestava prebivalstva posredno in neposredno razkriva pomen
posameznih dejavnosti na nekem obmocju. S spreminjanjem zaposlitvene strukture
je povezan razvoj, obenem pa tudi usihanje nekaterih panog.

Korenite spremembe v zaposlitveni strukturi so se tako kot v vseh tranzicijskih
drzavah s planskim gospodarstvom dogajale tudi v Sloveniji. Glede na zaprtost trgov
in dogovorno ekonomijo se gospodarstva tranzicijskih drzav niso razvijala v skladu s
trznimi zakonitostmi globalnega sveta. Zato je s padcem berlinskega zidu in
kon€anjem hladne vojne prislo do velike krize v teh gospodarstvih. Za slovensko
gospodarstvo lahko trdimo, da je bilo med najbolj razvitimi gospodarstvi tranzicijskih
drzav. Tradicija industrijske proizvodnje in usposobljena delovna sila sta bila osnova
relativne uspesnosti slovenskega gospodarstva. Osamosvojitev Slovenije v zaCetku
devetdesetih let, sprememba druzbenega sistema, izguba jugoslovanskega trga in
globalizacijski procesi so pomenili za slovensko gospodarstvo velik izziv. Tezave
slovenskega gospodarstva so se priCele konec osemdesetih let z zadetkom
razpadanja prej enotnega jugoslovanskega trga. Najbolj so se odrazale v starih
industrijskih centrih. Okolja, ki so pravilno ocenila situacijo in priela s pravocasnim
prilagajanjem novo nastalim gospodarskim in politi€nim razmeram, so z manj
teZzavami prezivele zaCetke tranzicije. V Sloveniji tako Stevilo zaposlenih upada na
eni strani kot posledica gospodarske recesije, po drugi strani pa postajajo delovna
mesta v obdobju dinami¢nega gospodarskega razvoja Cedalje bolj fleksibilna, od
zaposlenih pa zahtevajo druga¢na in nova znanja ter delovne spretnosti. Po drugi
strani naSe gospodarstvo, zlasti izvozno usmerjeno, posluje v mednarodnem
konkuren¢nem okolju, zato procesi globalizacije silijo gospodarske subjekte k ¢imbolj
racionalnemu zaposlovanju najbolj kvalitetne delovne sile. S tem je povezana
brezposelnost, katere vzroki so povezani z upadanjem industrijske proizvodnje,
avtomatizacijo dela v vseh dejavnostih, uvajanjem novih tehnologij in zapiranjem

neuspesnih podjetij.
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Grafikon 6: Delovna aktivnost prebivalstva v obé€ini Slovenske Konjice leta
2002 (Vir: SURS)

Delovna aktivnost prebivalstva za
Slovenske Konjice za leto 2002

1046 (16%)

Ozaposlen
O nezaposleni

5576 (84%)

Pri prvem grafu za Konjice je skupaj 6622 prebivalcev . Opazili smo, da je zaposlenih
5576, nezaposlenih pa 1046. Delovno aktivhega prebivalstva je vec.
Pri drugem grafu v Ziéah pa je skupaj 520 prebivalcev, od tega je delovno aktivnih

samo 241, nezaposlenih pa kar 279. Pri tem grafu pa je ve¢ nezaposlenih.

Grafikon 7: Delovna aktivnost prebivalstva za Ziée za leto 2002 (vir: SURS)

43

GIMNAZIJA SLOVENSKE KONJICE



s
. Bl
= RAZNOLIKOST V ZIEKI KARTUZIJI o=l

Delovna aktivnost prebivalstva za Ziée
za leto 2002

46% @ zaposleni
54% m nezaposleni

Grafikon 8: Delovna aktivnost prebivalstva po sektorjih za ob€ino Slovenske
Konjice za leto 1981 (vir: SURS)

Delovna aktivnost prebivalstva po sektorjih za
leto 1981 za Slovenske Konjice
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Iz grafa lahko razberemo, da je najveC prebivalstva zaposlenega v nekmetijskih
storitvah, ki jih je kar nad 5000, nato sledijo storitvene, pod 3000, najmanj pa je
kmetijskih, pod 1000.

NajvecC prebivalstva je prav tako kot v obCini Slovenke Konjice dejavno v nekmetijskih
dejavnostih, nato sledijo storitvene dejavnosti, ki se gibljejo malo nad 50, manj je

kmetijskih, neznanih dejavnosti pa skoraj nic.
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Grafikon 9: Delovna aktivnost prebivalstva po sektorjih za Ziée za leto 1981
(vir: SURS)
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Pri popisu v letu 1991 lahko glede na primerjavo s popisom leta 1981 opazimo, da je
Se vedno najveC prebivalstva dejavno v nekmetijskih dejavnosti, tako v obcini
Slovenske Konjice kot tudi v Zi¢ah. Kmetijske dejavnosti so vidno napredneje in
veliko prebivalstva je v njin dejavnih (V Zi¢ah so kmetijske dejavnosti previadale nad
storitvenimi).

V obdini Slovenske Konijice je stopnja zaposlenosti v letu 2002 zrasla, opazi se, da je
stopnja brezposelnih oseb manjSa celo od samozaposlenih oseb ( samostojni
podjetniki ... ). Opaza se, da se aktivnost prebivalstva in njihova zaposlenost vec€a in

napreduje.

Grafikon 10: Delovno aktivno preb. po sektorjih dejavnosti v Ziéah leta 2002
(vir: SURS)
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Delovna aktivnost prebivalstva po sektorjih za
leto 2002 za Zice

120
100 1
801
60 1
401
201

kmetijske nekmetijske storitvene neznano

V popisu 2002 za Zide izstopajo nekmetijske dejavnosti, katere dosegajo kar nekaj
nad 100. Manj aktivnho prebivalstvo je v storitvenih dejavnostih, kmetijske dejavnosti
segajo le nekaj pod 20. Mozne so migracije tudi v druge kraje.

Status aktivnosti v popisu 2002 za Ziée kaZe, da Se vedno prevladuje neaktivno
prebivalstvo, v katerem prevladujejo otroci, u€enci, dijaki ter Studentje, za njimi so
neaktivni upokojenci in drugi. Opazi se, da je vedno vecje Stevilo mladega

prebivalstva.

5.5.4 Migracije

Migracije so mocan spodbujevalec vsestranskega razvoja. Na ravni regije in na ravni
drzave imajo lahko selitve (medregionalne in meddrZzavne) prek obsega in strukture
pomemben vpliv na demografski, gospodarski in SirSi druzbeni razvoj. Imajo tudi
negativne posledice in vplivajo na stagnacijo ali nazadovanje v pokrajini.
NajpomembnejSi so ekonomski vzroki.

Zadnje Case se je teziSCe zaposlovanja prestavilo iz sekundarnih v storitvene
dejavnosti. Migracijske smeri prebivalstva se zopet spreminjajo. Selitveni tokovi se
usmerjajo v obratno smer, prepletajo se migracijski tokovi iz mestnih srediS¢ v okolico

mest in tokovi s podeZelja v mesta in mestna obrobja.
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5.5.4.1 Dnevne migracije

Dnevne migracije so posebna oblika notranjih selitev. Gre za dnevno potovanje ljudi
iz kraja bivanja v kraj zaposlitve. Za dnevne migrante Stejemo torej vse tiste, ki
stanujejo izven kraja zaposlitve. Dnevne migracije so povezane s procesom

suburbanizacije in motorizacije.

5.5.4.2 Delovne migracije

ObseZnejSe delovne migracije so se v Sloveniji zaCele v Sestdesetih in sedemdesetih
letih 20. stoletja. V tem Casu so se razvijala delovna mesta, najve€ v industriji. To
obdobje spremlja tudi razvoj prometa, zlasti individualnega avtomobilskega prometa.

Povezane so z iskanjem zaposlitve, tudi izven podrocja bivanja.

Stevilo dnevnih migrantov v Zi¢ah se giblje okoli 96, v Slovenskih Konjicah pa okoli
2207.

Stevilo dnevnih migrantov, ki so zaposleni izven obéine Slovenske Konjice, se giblje

okoli 3673, za vas Zi¢e pa podatkov ni.

Grafikon 11: Migranti Slovenskih Konjic glede na kraj zaposlitve v letu 2002 (vir: SURS)

Migranti glede nadelo(Slovenske Konjice) @ Delowno aktivno prebivalstvo po kraju dela v
Slowveniji naselje prebivalis¢a
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5. 6 Gospodarstvo
5.6.1 Obrt in industrija

Na obmocju obc&ine Slovenske Konjice so se razvijale Stevilne dejavnosti vse od antike pa do danes.
Prebivalstvo je do zaCetka industrializacije Zivelo poleg agrarnih dejavnosti Se od: prometa, trgovine,
obrti in gostinstva. Ze od prej prisotna tranzitna trgovina je za seboj potegnila tudi furmanstvo in razvoj

manufaktur vseh vrst: rudarske, fuzinarske, glazutarske, usnjarske, Zagarske in drugih.

Po drugi svetovni vojni se je razvilo podjetje Konus, usnjarsko-kemiéni kombinat. Konus je ob koncu
80. let proizvajal goveje, teleCje in svinjsko usnje za obutev, konfekcijo in galanterijo, tehniCne
jermene, izdeloval in predeloval umetno usnje ter usnjene surovine, termoplaste, konfekcioniral tkane
in netkane materiale (filtri, filtrske maske, Cistilne krpe, abrazivi, rokavice, obutveni vliozki), opravljal
inZeniring, raziskave, nadzor kakovosti, komercialne storitve ter trgoval z Zivilskimi in nezivilskimi
izdelki na debelo in drobno. Leta 1990 je Konus zaposloval 1588 delavcev. Po letu 1991 je iz podjetja
Konus nastalo ve& manjsi druzb. Stevilo zaposlenih se je mo&no zmanj$alo, uspeh novonastalih druzb
pa je bil razli¢en. Mnoge druzbe so se znaSle v steCaju, nato pa so nastale nove: Konus Konex
proizvodnja transportnih in pogonskih elementov, netkanih materialov in filtrov, d.o.o0., Konus Kon,
proizvodnja usnjenih izdelkov in trgovina d.o.0., Isokon, proizvodnja in predelava termoplastov, d.o.o.,

Kostroj-strojegradnja, d.o.o.

Na obmocju obcine je registriranih 391 samostojnih podjetnikov, med katerimi se jih najve¢ ukvarja s
predelavo razli¢nih plasti¢nih mas in izdelavo izdelkov iz njih, sploSnimi mehani¢nimi in strojnimi deli
ter proizvodnjo kovinskih izdelkov, razli€cnimi gradbenimi deli, trgovino, gostinstvom in
avtoprevoznistvom. V teh podjetjih ima delo 643 ljudi. Registriranih je tudi 256 druzb razli¢nega

statusa, v katerih je zaposlenih 1961 ljudi. Najve¢ druzb se ukvarja s predelavo razlicnih mas in

izdelavo izdelkov iz njih. (Vir: Ob¢&ina Slovenske Konjice)
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Slika 3: Podjetje Konus Slika 4: Zlati Grié

Problemi, s katerimi se srecujejo podjetja na obmogcju obcine:

nepovezanost podjetij;
premalo lastnega razvoja in vlaganj v tehnoloSke inovacije;
nizka dodana vrednost na zaposlenega;

pomanijkljivo znanje/kvalificiranost delovne sile predvsem v smislu operativnih znanj.

5.6.2 Kmetijstvo

Po drugi svetovni vojni se je pomen kmetijstva znatno zmanjSeval. S tem pa se je zmanjSeval tudi
delez kmeckega prebivalstva, ki ga je danes 8 % vec, kot je slovensko povprecje. Na obmocju ob&ine
je po podatkih iz popisa kmetijstva iz leta 2000 787 kmeckih gospodarstev, med katerimi prevladujejo
tista, ki imajo v lasti med 5 in 10 ha kmetijskih zemljiS¢, kar spada nekako v slovensko povprecje.
Obmogje obgine Slovenske Konjice meri 92 km?, od tega je 43 % gozdov, 36 % kmetijskih zemlji3&, 9
% povrsin pa je pozidanih. Na kmetijah prevladuje usmerjenost v trzno Zivinorejo, predvsem mesno in
mleéno govedorejo, saj so v blizini vecji odjemalci (Zivilsko predelovalna industrija) — za meso Celjske
mesnine, za mleko Mlekarna Arja vas. V vi§jih predelih, kjer je ve¢ pasnih povrSin, prevladuje prosta
reja, v Dravinjski dolini pa je znacilen hlevski tip reje. Poljedelska proizvodnja je podrejena zivinoreja,
saj na njivah prevladujejo krmne rastline. Poljedelstvo je samooskrbno, torej kmetje pridelujejo Zivila

za lastne potreba.

Na prisojnih pobogjih Dravinjskih goric, ki se dvigajo severno od Slovenskih Konjic in na vzhodnem
delu obg¢ine, so ugodni naravni pogoji za rast trte in sadnih dreves. Za vinogradnistvo je znacilna velika
razdrobljenost vinogradov. Vec€inoma lastnikom vinogradov to pomeni dodatno dejavnost. Najvel
povrsin je zasajenih z Zlahtnimi sortami, sledijo rde¢e Zlahtne sorte. Na griu Skalce je ohranjen
kompleks in je v upravljanju podjetja Zlati gri¢. Danes se v podjetju ukvarjajo s pridelavo vrhunskih vin
(beli in rdeci Konji¢an), dodatno pa Se s sadjarstvom (jabolka), gostinstvom (restavracija Vinoto€) in
turizmom (igriS€e za golf). Zaradi promocije vinogradniStva in razvoja turisticne ponudbe se je obcina
Slovenske Konjice vklju€ila v mreZo vinskih cest. Med sadnimi drevesi je najvec jablan, ki prevladujejo
tako v kmeckih kot tudi v intenzivnih sadovnjakih. Podjetje Zlati gri¢ prideluje namizne sorte jabolk na

35 ha intenzivnih sadovnjakov.
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Razvito je tudi vrtnarstvo, saj mesto velja za mesto cvetja. Slovenske Konjice so veckrat prejele

nagrado na tekmovanju Entente Florale, v katerem sodeluje tudi 12 evropskih drzav: MadZzarska,
Nemd¢ija, Nizozemska, Francija, Belgija, Irska, Velika Britanija, Avstrija, CeSka, Svica, Hrvaska in

Slovenija.

5.7 Turizem

Za obcino Slovenske Konijice je znacilna bogata kulturna dediS¢ina (dvorec Trebnik,
Zicka kartuzija), vinogradnistvo (Skalce, Zlati gri€), 3portna infrastruktura (golf

igrisce).

Tabela 3: Gibanje turisticnega obiska na obmocju ob&ine Slovenske Konjice

[vir: GIZ Dravinjska dolina]

Leto 1999 2000 2001 2002 2003 2004
St. obisk. 13.87 15.57 23.706 48.03 46.797 47.422
1 9 8

Vv

turizmu je redno zaposlenih 1.0275 % prebivalstva oz. okoli 50 ljudi.

Na obmocdju obdine so Stevilne zanimivosti, ki privlagijo predvsem izletnike, s tem
mislimo predvsem lepo naravno okolje in Stevilne arhitekturne zanimivosti . V obcini
primanjkuje prenocCitvenih objektov. Primanjkuje predvsem majhnih turisticnih
ponudnikov oziroma turisticnih kmetij. TuristiCni ponudniki pa so med seboj tudi
premalo povezani. Premalo pa je tudi vlaganj v promocijo in izobrazevanja na
podrocju turizma. V blizini Slovenskih Konjic sta ve¢ja turisti¢na kraja Terme ZrecCe in
Zdravilis¢e Rogla. V sodelovanju z njima bi ob¢ina lahko nastopila kot ponudnik
dodatnih turisticnih produktov in prenocitvenih kapacitet.
(http://www.slovenskekonijice.si)

Zicka Kartuzija je najstarej$a kartuzija v srednji Evropi, s tem pa eden najpomembnejsih spomenikov
zgodnje kartuzijanske samostanske arhitekture. Danes je ena najpomembnejSih turisticnih to¢k v

obgini Slovenske Konijice. Zi¢ko kartuzijo letno obid&e okoli 20.000 obiskovalcev. V poletnem &asu na
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samostanskih tleh potekajo razne glasbene prireditve, med katerimi z okoljem najbolj sovpadajo

koncerti Gregorijanskega korala.
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6 LIKOVNO USTVARJANJE V ZICKI KARTUZIJI

Dijaki smo v okviru likovne vzgoje slikali, kako mi ob&utimo pozitivho energijo.
Nastale so barvne abstraktne slike, ki so se med seboj zelo razlikovale. Kasneje smo
v te slike posegli z realisticno risbo, motiv pa nam je bila v obeh primerih Zicka

kartuzija.

6.1 ZICKA KARTUZIJA — vpliv energije na éloveka

Zicka kartuzija je ime kartuzijanskega samostana v dolini svetega Janeza Krstnika v
blizini Zi¢ v obgini Slovenske Konjice. Kartuzija je nastala v letih 1155-1165, ko je bila
spisana njena ustanovna lista. Samostan je znan po tem, da je v njegovem sklopu
delovala najstarejSa lekarna na Slovenskem. Danes velja kartuzija za turistiCno in
kulturno-zgodovinsko zanimivost, ki jo letno obiS€e okrog 20.000 obiskovalcev. Ob
vhodu stoji Gastuz, najstarejSa gostilna na Slovenskem, ki v svoji zbirki hrani
srednjeveske kuharske recepte. V kartuziji se lahko sprostimo in uzivamo ob pozitivni
energiji, ki se €uti tudi v malo zamaknjenih predelih.

V naSih zivljenjih ne gre vedno vse naravnost in gor, kajti narava ali vesolje ne
delujeta po nacelu ravnih €rt, temvec je vse neprestano gibanje v razli€nih smereh.
Enkrat smo zgoraj, drugié¢ spodaj, tretji¢ levo, etrti¢ desno. Ce reéem, da je Zivljenje
kakor tobogan, sem povedala bistveno. Tudi ko se oziram, kaj vse sem Ze doZivela v
Zivljenju, opazam, da sem bila enkrat na vrhu, drugi¢ na dnu. Zivljenje ni stati¢no,
temvec je nenehno spreminjanje, gibanje in rast.

Vse v vesolju predstavljata energija in vibracija. Karkoli po€nemo, ima opravka z
energijami. Znanstveniki so pred ¢asom to energijo tudi odkrili in jo poimenovali gluon
ali z drugimi besedami, tisto, na kar se nekaj prilepi. Nase misli so resni¢no lepljive,
in ko postanejo dovolj goste, se zgodi materializacija nasih misli.

Pravijo, da imam energijo. Nimam je. Ni moja. Sem samo del¢ek univerzuma.
Energija mi je dana in sama odlo¢am, kaj naj naredim z njo.

Zivljenjska energija je osnova vseh Zivljenjskih procesov, gibanja, ¢utenja, misljenja.
Vsi procesi, ne samo v ¢loveku, se brez nje prekinjajo.

Zivljenjska energija je hkrati tudi Zivljenjska osnova, pogoj in edina moznost

Clovekovega obstoja in delovanja. Vse dokler v organizmu krozi svobodno, ohranja
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telesno uravnoveSenost in zdravje. Veliko ljudi ne verjame v ¢udezno moc¢ energij.

Sploh, ko govorimo o pozitivni energiji, ki nas navdihuje z Zivljenjem in voljo. Nekateri
ljudje pa verjamejo v to pozitivo. Tudi ZiCka kartuzija je eden izmed takih primerov.
Na nekatere ljudi vpliva duSevno, saj verjamejo v to zdravilno moc, ki jim da vsaj
kanCek upanja za zivljenje. Na druge pa vpliva tako, da se spominjajo trenutkov, ko
so tam doziveli kaj Cudovitega, zato se nekateri tako radi vraajo na tiste konce. Vsak
pa zase ve, da je tudi takSen nacin razmiSljanja, da obstaja ta pozitivha energija, ki

pripomore k zdravemu nacinu zivljenja
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7 ZLATI REZ

7.1 Uvod

Matematika Ze od nekdaj predstavlja pomemben del ¢lovekovega Zivljenja. Tokrat
smo se dijaki Gimnazije Slovenske Konjice odlocili, da bolje prou¢imo zlati rez, ki se
pojavlja pri vec telesih, ki so naravnega ali pa umetnega nastanka. Razmerja zlatega
reza izoblikujejo tudi naSe telo in ga sestavijo v pravilne oblike, takSne, kot jih
poznamo mi.

2. 4. 2007 smo se odpravili v Zicko kartuzijo, kjer smo iskali stvari in objekte,
oblikovane v zlatem rezu. Pri tem smo si pomagali s posebnimi prosojnicami, skozi
katere smo opazovali objekte in iskali razmerje zlatega reza. Nekaj fotografij smo
ujeli v naS objektiv in jih 19. 4. 2007 v Soli racunalniSko obdelali. Dodali smo tudi
teorijo o zlatem rezu s podro¢ja matematike, biologije, umetnosti, glasbe in

arhitekture.

7. 2 Definicija zlatega reza

Zlati rez (latinsko: sectio aurea, tudi sectio divina) je razmerje, ki ga lahko
ponazorimo z delitvijo daljice na dva neenaka dela tako, da je razmerje manjSega
proti ve€jemu enako razmerju vecjega proti celotni dolzini stranice. Priblizni faktor je
1,618033988749894.

Eden najvecjih antiCnih matematikov Evklid je v svojih Elementih postavil problem, ki

se glasi: »Dano daljico razdeli na dva neenaka dela tako, da bo ploSc€ina
pravokotnika, oCrtanega nad celotno daljico z viSino manjSega dela daljice enaka
ploS¢€ini kvadrata o€rtanega na vecjem delu stranice.«

Njegova konstrukcijska reSitev privede do delitve dane
daljice v razmerju zlatega reza kot odnosa med
posameznimi deli daljice, prav tako pa tudi odnosa

posameznih delov daljice proti celotni daljici. Evklid je dano

daljico razdelil na dva dela in ju poimenoval major (vecji del
- M) in minor (man;jSi del — m) tako, da je veljalo naslednje

sorazmerje:

Evklidova definicija
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Ali kot je to prikazano na sliki:

7. 3 Zlati rez v biologiji

Tako kot vsepovsod drugod tudi v naravi najdemo zlati rez, ki nastopa pri rastlinah,
zivalih in Cloveku. Opazimo lahko vzorce razlicnih oblik., ki nikoli niso enaki.
Velikokrat lahko opazimo simetrijo in neponovljivost npr. listi pri drevesih nikoli niso
povsem enaki, so si pa bolj ali manj podobni. Razli€ne vrste oblik in s tem zlatega
reza so opazne pri polzjih hiSicah, cvetovih, obliki dreves ...

Botaniki so odkrili, da rastline rastejo iz majhne skupine celic. Te celice najdemo na
vrhu vsakega stebla, kjer nastajajo nove celice. Te celice se razporejajo v spirali.

Cela rastlina, njeni listi, cvetovi in semena so postavljeni po razmerju zlatega Stevila.

7.4 Zlati rez pri €loveku

Razmerje zlatega reza pri ¢loveku najdemo, ko primerjamo:
celoten obraz proti delu od brade do obrvi;

spodniji del telesa do popka proti celemu telesu;

dva Clena na prstu proti celemu prstu;

dlan proti spodnjemu delu celotne roke.
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7.5 Zlati rez v umetnosti

Z zlatim rezom v umetnosti so zaceli Ze stari Grki, saj so ugotovili, da so stvari lepSe,
¢e so v nekem razmerju. Kasneje se je do srednjega veka uporaba zlatega reza Se
povecala. Zlati rez uporabljamo Se danes.

Primeri:

- evro bankovci za 20 €, 100 € in 200 €;

- Mona Lisa,

- Kip Budhe.

7.6 Zlati rez v arhitekturi

Zlati rez je zelo pomemben tudi v arhitekturi. Razmerje so poznali ze Egipcani pri
gradnji piramid, saj je osnovnica (horizontala) piramide v zlatem rezu z vertikalo
piramide.

Poleg piramid se pojavlja tudi pri:

StebriS€u v Vatikanu,

templju boginje Nike,

grSkem Panteonu,

novejSih zgradbah, predvsem v stolpnicah.

Zlatega reza. Zlati rez je viden pri odebeljenem delu stolpa, saj celoten stolp meri 533

m, do odebeljenega dela pa 342 m.

i -
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7.7 Zakljuéek

V nasprotju z lanskim projektom smo letos naSli manj primerov, kar smo tudi
pricakovali, saj je Zicka kartuzija manj3a kot staro mestno jedro v Konjicah, prav tako
pa ni vec v prvotni obliki zaradi uniCevanja v preteklosti. Kljub temu smo dobili nekaj
dobrih primerkov tako iz arhitekture kot tudi iz narave. Pri tem smo spoznali, da je
Zicka kartuzija Se vedno zelo raznolika in arhitekturno zanimiva tudi z matematiénega
vidika.

7.8 Primeri

7.8.1 V arhitekturi
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7.8.2

V naravi
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8 ZELISCA

8.1 Uvod

Uporaba zdravilnih zeliS¢ in zelis¢nih pripravkov je v sodobnem &asu postala Ze
skoraj vsakdan povpre¢nega Slovenca. Na mnogih vrtovih najdemo zelis¢a, ki so jih
uporabljali Ze ranocelniki mnogo pred nami. Marsikatero zeliS€e so v srednjem veku
povezovali s ¢arovniStvom, hkrati pa so bili hvalezni, ¢e jim je olajSalo bolezenske

tegobe.

Zelis€arstvo je v naSih krajih mo¢no zakoreninjeno, zato smo se odlocili, da se
podrobno seznanimo z njegovimi zacetki, ki segajo vse do kartuzijanov, mogoce pa
Se dlje, le da o tem pisni viri ne poro¢ajo. Zanimalo nas je, s katerimi zeliS€i so se
kartuzijani ukvarjali, kako je bilo razvito lekarnarstvo in kako so skrbeli za bolne in
ostarele. Da bi o tem zvedeli kaj ve¢, smo raziskovali po literaturi in internetu.
Odpravili smo se na obisk v Zi¢ko kartuzijo in trgovino z zeli$éi Viva sana. Pri
odstiranju zgodovine nam je pomagala druzina IrSi¢, ki se jim na tem mestu iskreno

zahvaljujemo.

8. 2 Skrb za bolne, zicka lekarna

Kartuzijani so v skladu s svojim redom ziveli skromno in preprosto, z odrekanjem,
molitvijo in meditacijo. Zgodovinski viri nam pri¢ajo o tem, da so se mnogi menihi
ukvarijali z zdravilstvom, saj je pomo¢ ostarelemu in bolnemu socloveku tudi zahteva
evangelija. Na zacCetku so skrbeli le za svoje sobrate, pomoc¢ pa so razSirili tudi na
pomoci potrebne laike zaposlene v samostanu. Bolni in ostareli menihi so lahko v
Casu velike telesne izCrpanosti ostajali v celicah pod stalnim nadzorom bolni¢arja. V
samostanu so enega izmed bratov dolo€ili za bolni¢arja sobratov (infirmarius).
Ostarelim in bolehnim ljudem so nudili boljSo hrano, lezis€e in jih oproS¢ali pri

skupnem bogosluzju.

V samostanskem poslopju so imeli posebne prostore, v katere so ob&asno ali za
stalno premestili bolne in bolehne sobrate ter jim nudili posebno nego. Tiste z

nalezljivimi boleznimi pa so premestili v drug prostor. Redovni statuti so od vseh
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Clanov zahtevali potrpezljivost z bolnimi ostarelimi in bolehnimi sobrati. Ko so menihi

dajali kri, so jim dopusc€ali ve¢ pocitka in rekreacije. Strogo pa so prepovedovali
kirurSke posege na lastnem telesu ali na telesu sobratov. Bolni menihi pa so
zdravniSko pomo¢ iskali tudi zunaj samostana pri laiCnih zdravilcih, Ceprav jim je
redovni red to prepovedoval in so bili pod strogim nadzorom glavnega priorja. V
posebnih okolis¢inah pa je glavni prior lahko izdal dovoljenje tudi za to obliko

zdravljenja in obiske toplic in drugih zdravilnih krajev.

Zgodovinski viri nam kartuzijane prikazujejo kot vnete pospeSevalce zdravstvene
sluzbe. Karitativna dejavnost redovnih skupnosti se je kazala v najrazliCnejSih
dejavnostih, med katere sodi tudi pomo¢ bolnikom. To dejavnost so v srednjem veku
razvili najprej redovi, ki so bili odprti za svojo okolico. Tem redovom so redovna
pravila dovoljevala stik z zunanjim svetom. H karitativni dejavnosti samostana sodi
tudi ureditev posebnega hospica, kamor so se zatekali popotniki in tujci, ki v njem
niso bili delezni le osnovne telesne oskrbe, temve¢ po potrebi tudi bolniSke nege. Tu
je za popotnike skrbel bolniCar magister hospitum in za oskrbovance hospitala,
bolni€ar hospitalalarius. Kraj dobrodelnega delovanja kartuzijanov je bil v srednjem
veku »hospital« v Spitaliu, ki so ga zgradili v prvi dobi gradbenih del (. 1185) v
spodnjem samostanu. Leta 1610 je hospital Se obstajal, v 17. stoletju pa je lekarnar —
zdravnik z lekarno ze bival v zgornjem samostanu. V zacetku so zdravstveno sluzbo
opravijali redovniki sami. Po pritegnitvi laicnih lekarnarjev — zdravnikov so se
posamezni redovniki Se nadalje ukvarjali z zdravilstvom, o ¢emer prica njihova
bogata knjiznica strokovnih knjig o zdravljenju in pripravljanju zdravil. Bolni¢ar je
posedoval znanje o medicini in farmaciji. Njegova naloga je bila tudi skrb za hiSno
lekarno. Na vrtovih je gojil zdravilna zeliS€a ter izdeloval zdravilne napitke, Cajne
mesSanice, eliksirje in druge zdravilne pripravke. Zdravila je lahko nabavljal tudi
drugje.

V kartuziji so imeli poleg hisne tudi javno lekarno. V uradnem seznamu lekarn na
Stajerskem iz leta 1775 je njihova lekarna e navedena med javnimi lekarnami, saj je
delovala vse do razpustitve samostana. Vse do danes se je ohranil rokopis Knjige
zdravil samostanskih lekarnarjev, kjer so zapisani tudi recepti rimskega zdravnika

Galena.
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Stevilni zgodovinski viri porogajo tudi o tem, da so se posamezni redovniki kljub
prepovedi redovnih pravil ukvarjali z zdravljenjem laikov v samostanu in zunaj njega.
Ko je zdravilstvo preseglo samostanske zidove, so jim priorji prepovedovali
ranocelniStvo, kot da predstavlja prevelik stroSek. Prestopnike so kaznovali v
samostanskih je€ah. Iz zgodovinskih virov je znan primer, ko so nekemu menihu

prepovedali zdraviti in Studirati medicino, dovolili so mu zdraviti le samega sebe.

Zdravstvena dejavnost v obeh nasih kartuzijah na Stajerskem, v Zicki in JurkloStrski
kartuziji, je bila vsekakor pogojena s tedanjim stanjem medicinske in farmakoloSke
vede in s tedanjo sploSno prakso. Zacrtana je bila po smernicah redovnih statutov,
generalnih kapitljev in redovnega vodstva. Zal nam o tej dejavnosti v srednjem veku

spri¢o pomanjkanja dokumentov ni skoraj ni¢esar znanega.

Iz srednjega veka je iz Ziéke kartuzije poznan menih Fortunat, ki ga omenja zapis
generalnega kapitlja iz leta 1469. To je bil ravno Cas, ko so bile glede zdravljenja
menihov izdane $tevilne odredbe generalnih kapitljev. Morda je bil Fortunat Ze v Ziéki

kartuziji, ko je morala divjati pri nas kuzna bolezen, ki je pobrala petnajst menihov.

V obeh Kartuzijah na Stajerskem je Zivela vrsta menihov, ki jim medicinska in
farmakoloSka veda nista bili tuji in so se ukvarjali tudi z zdravljenjem. O tem nas

prepri¢a beZen pogled v nekdanjo Zigko samostansko knjiZznico.

V seznamu knjig iz Gasa po razpustitvi Zicke kartuzije (1783) se navaja veé deset
primerkov tiskov, med njimi inkunabule, s podro¢ja medicinske, farmakoloSke,
botani¢ne in kemijske vede, kar dokazuje, da je v kartuziji bilo vedno dolo¢eno Stevilo
menihov, ki so se zanimali za znanstvene izsledke svoje dobe in dobe svojih

predhodnikov.

Kakor vsi samostani sta tudi Jurklo3trska in Zi¢ka kartuzija morali imeti svojo hisno
lekarno, ki je sluzila ne le potrebam samostanske druzine in njenim usluzbencem,
dninarjem in hlapcem, temvec¢ tudi okoliSkemu prebivalstvu, ki se je v svojih stiskah

obracalo na menihe za pomoc.
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Iz zbirnega rokopisa (St. 1126) sta znana dva zi¢ka meniha, prakticna samostanska
zdravstvena delavca, David in Klavdij Guijot. Za Davida ne vemo, kdaj natan¢no je
zivel, domnevamo pa lahko, da pred letom 1564, saj se v rokopisu 640, ki omenja
vse ziCke procese od leta 1603 naprej, ne omenja.

Klavdij Guijot pa je Zivel v Zigki kartuziji od leta 1649 do 1699 in je izredno zanimiva
osebnost. Doma je bil iz Lotaringije, kjer je bil v sluzbi tamkajsnjega vojvode kot
lekarnar. Klavdij je v Zicki kartuziji uredil lekarno, »kakrsne prej e ni bilo«. 1z zgornjih
besed ne smemo sklepati, da kartuzija pred tem sploh ni imela lekarne, kot jo je
Zickim menihom uredil Guijot. Klavdij je deloval v Zicki kartuziji dvajset let, ko ga je
generalni kapitelj 1669 prestavil v poljsko kartuzijo Ji¢in, kjer naj bi tudi uredil
samostansko lekarno. Umrl je junija 1691.

Rokopis §t. 1126, ki ga ponavadi imenujejo kar z imenom »knjiga zdravil«, obsega
predvsem seznam nekaterih pomembnejSih zdravilnih rastlin, navodila za njihovo
rabo in bolezni, ki jih posamezne zdravilne rastline zdravijo. V rokopisu najdemo tudi
prakticne nasvete za vsakdanjo rabo, kot npr. recept za izdelovanje &rnila. Prvi del
rokopisa obsega izvle¢ke iz medicinske knjige Kristofa Wirschinga, v drugem delu so
izvlec€ki iz rokopisov prokuratorja Davida (ze prej omenjenega), v tretiem pa zapisani
recepti, ki jih je sestavil Klavdij Guijot.

Gotovo je veliko Stevilo receptov nastalo na podlagi dolgoletnih opazovanj in
izkuSenj, vendar se marsikje meSata stroka in fantazija. Za oba avtorja je znacilno, da
poznata rastline in preparate, ki zdravijo tako reko¢ vse bolezni. Kot univerzalno
zdravilo navaja Klavdij npr. v olju namocene Skorpijone, ki jih mora biti natanc¢no

tristo, za Davida pa pomeni take vrste univerzalni lek tobak.
Iz letnih obradunov Zicke kartuzije iz 17. in 18. stoletja je razvidno, da so Zi¢ki

kartuzijani zdravila tudi kupovali in to v Celju ter v Gradcu v Sporgasse. Pa tudi

zdravit so se posamezni ¢lani konventa hodili v Celje, v Maribor in v Gradec.
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Pred prihodom Guijota v Ziko kartuzijo (1649) je imel na skrbi samostansko lekarno

lekarnar z imenom Janez (Johann Apotheker), saj ga navaja eden izmed letnih

obracunov kartuzije med usluZzbenci samostana.

Zieki lekarnarji v tem &asu niso pripravljali zdravil le za samostance, temve¢ tudi za
prodajo. Iz letnih obraCunov za Zi¢ko steklarno je razvidno, da so skoraj vsi delavci in
usluzbenci steklarne dobivali zdravila iz samostanske lekarne proti dolo¢enemu
plagilu. Ziéka lekarna je torej imela pravico javnosti. Ko so leta 1773 zdravstveni
predpisi samostanskim lekarnam prepovedovali oddajati zdravila iz lekarne laikom, je
ZiCka lekarna to pravico na osnovi posebnega dovoljenja graskega gubernija leta
1774 ohranila. V seznamu lekarn na Stajerskem leta 1775 se Zicka samostanska

lekarna Se navaja med javnimi lekarnami.

Ob razpustitvi samostana 1782 je bila popisana tudi Zicka lekarna, za katero je
reCeno, da je opremljena z vsemi vrstami potrebnih zdravil in drugega pripadajoCega,

vendar le v man;jsi koli€ini.

8. 3 Zdravilstvo in Kartuzija danes

2l ; f—'qf_:‘:l':'fg mw JHL.:-" ‘}{-:r i
Pred kartuzijo se danes razprostira velik o[ iy

zelis¢ni vrt. Uredila sta ga zakonca IrSi¢ po
zasnovi nekdanjih kartuzijanskih vrtov.  Pri
oblikovanju je sodeloval tudi Zavod za
spomenisko varstvo Slovenije. V njem je

zasajenih preko petdeset vrst zdravilnih in

uporabnih rastlin. Poleg vrta je gabrov gaj,
obdaja pa ga nasad Sipka. Obisk zelisénega Slika 1: Zascitni znak izdelkov, ki jih

vrta napolni obiskovalce s posebno energijo. lahko kupimo v lekarni  Zicke

| PSRN I

Naravno zdravilstvo, ki je Zi¢ki Kkartuziji stoletja dajalo poseben status, se danes
ponovno vrata med njene zidove. V prenovljenem obrambnem stolpu se nahaja

prodajni prostor, ki nudi bogat izbor zeliS¢, Cajev, €ajnih meSanic in diSavnic iz
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kartuzijanskega zeliS¢nega vrta. Posebna pa je ponudba zeliS€nih napitkov in njihova

pokuSina. Med slednjimi se lahko pohvalijo tudi z eliksirjem za dolgo Zivljenje, ki je
pripravlien  po originalni  recepturi
kartuzijanov iz belega vina, medu, popra,
ingverja, lovorovih listov, Zzafrana,
Zajbljevih listov in vinske rutice. Vsi
izdelki so iz blagovne znamke Zelis¢a iz
Zicke kartuzije in so opremliena s

posebnim znakom.

Slika 2: ZeliS¢ni pripravki blagovne
V zgornjem nadstropju obrambnega znamke Zeli$¢a iz Zicke kartuzije
stolpa je urejen razstavni prostor, kjer je

na ogled razstava zeliS¢.

Slika 3 in 4: Urejen razstavni prostor v prvem nadstropju

obnovljenega obrambnega stolpa

83

GIMNAZIJA SLOVENSKE KONJICE



Y
- i lb'-
= RAZNOLIKOST V ZICKI KARTUZIJI i -

V kartuziji ponudijo tudi z zeliSénimi namazi, napitki in ostalimi jedmi, katerim

dodajajo zelis€a, ki jih pripravi zelis€ar po lastnih receptih. Pripravijo tudi zeliS¢no

gostijo.

Na samostanskem vrtu stoji velik Cebelnjak.
Poleg cvetlichnega in Kkostanjevega medu
pridelujejo Se cvetni prah, propolis, izdelujejo
medeni liker, medico in sveCe iz Cebeljega

voska.

V Kkartuziji tudi organizirajo izobraZevalne
delavnice za Solsko mladino in druge.

Sodelujejo tudi z drugimi zeliS¢arskimi drustvi

(npr. z Zelis€arskim drustvom Maribor).

Slika 5: Cebelji izdelki

8. 4 Nadaljevanje tradicije kartuzijanske lekarne

Viva Sana je trgovina z zeliS€i in se
nahaja v zdravstvenem domu v
Slovenskih Konjicah. Lahko bi trdili, da *
obe trgovini z zeliS¢i (v kartuziji in Viva ':Imn;ﬁq' s
Sana) nadaljujeta tradicijo zeliS¢arstva L% B 1 e
kartuzijanov. Pri njih lahko poleg T, S

raznovrstnih izdelkov najdemo tudi
vrsto Cistih zeliS¢ in ¢ajnih meSanic. 1z

zelisS¢ se pripravljajo caji, ki so

namenjeni razliénim vrstam
bolezenskih tezav. Slika 6: Caji in ¢ajne meSanice z znakom

kakovosti bio - zeliS¢a
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V Viva Sani radi svetujejo svojim kupcem in jim priporoCajo, katero zelis¢e je

primerno za njihove tezave. Za zaposlitev v takSni prodajalni pa je potrebna

zdravstvena ali farmacevtska izobrazba.

Prodajajo zelis€a, kot so: ajda, ameriski slamnik, angelika, artiCoka, bezeg,
borovnica, breza, ¢emaZz, encijan, gladez, hmelj, hrast, islandski liSaj, janez, jasmin,
jegli€ cvet, jegli€ korenina, jeti€nik, kamilica, kopriva, kordabenedikta, kumina, lakota,
laneno seme, lu¢nik, materina duSica, melisa, meta, ognji¢, oljka, oves, pegasti
badelj, plahtica, preslica, pti¢ji dresen, regrat, rman, rozmarin, sivka, slez list, slez
korenina, slezovec, sréna moc, Sipek, taheebo, tavzentroza, timijan, trpotec, vrbovec,
zlata rozga, Zajbelj. Njihov prevod v nemski jezik lahko najdete na naslednjih staneh.
Med najbolj prodajanimi zeliS¢i so plahtica, kamilice, zajbelj, drobnocvetni vrbovec in

articoka.

Nekateri ljudje vprasSajo farmacevta za mnenje, kateri €aj bi jim lahko najbol
pomagal, nekateri pa pridejo po to¢no doloc¢eno zelis€e, ki jim ga je predpisal
zdravnik ali pa ga ze dlje ¢asa uporabljajo. Zelo pomembna je kvaliteta zeliS¢, ki jih
uporabljamo v zdravilne namene. V lekarni lahko kupimo najkvalitetnejSa zelis¢a. O
njihovi kvaliteti pri€a certifikat za prodajo popolnoma naravnih-bio zeliS¢, ki so ga

prejeli.
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8. 5 Najbolj prodajana zeliS€a v lekarni Viva sana

Slika 7: Zelis€a, ki jih lahko kupimo v Viva Sani,

pridelujejo na popolnoma naraven nacin

8.5.1 Artiéoka (Cynara scolymus)

Je le gojena rastlina, izvira iz Sredozemlja, kjer so jo cenili ze Stari Grki in Rimljani,

vzgoijili so jo iz divje articoke, od katere se lo€i po tem, da listi niso bodi€asti.

Uporabljamo liste in korenino za zeliS¢no rabo ter mlade omesenele ovojkove listi in

cvetiS€a v prehrani kot prikuho.

Slika 8: ArtiGoka: zeleni deli in cvetni

Ze iz davnih Gasov je &islan holeretik, ki
spodbudi nastanek in izloCanje Zol¢a,
okrepila naj bi prebavo in delo izlocal ter
odpravila prebavne motnje, denimo
napihnjenost in silienje na bruhanje,

zadnje Case pa je cenjena tudi zato, ker

izboljSa jetrno presnovo, zniza holesterol

in lipide v krvi ter &¢Citi jetra.
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Odrasli lahko zauZijejo prevretek iz Zlice razrezanih listov (ne cvetiS¢a in ovojka) v

¢asi vode, trikrat na dan po eno ¢aso.

NovejSe raziskave na poskusnih zivalih kazejo, da izvleCki znizajo serumske lipide in
holesterol, spodbudijo odvajanje ZolCa ter Scitijo jetra pred strupi. lzidi klini¢nih
raziskav pri ljudeh si nasprotujejo, pri nekaterih sta artiCoka in vsebujoCi cinarin

znizala raven holesterola in trigliceridov, pri drugih pa ne.

Pri nekaterih ljudeh lahko cinaropikrin in drugi seskviterpenski laktoni, ki jih najve¢
vsebujejo mladi listi artiCoke, povzrocijo alergi¢ne reakcije. Alergija se lahko razvije
tako po zauzitju kakor po zunanjem stiku z rastlino, posebno Se pri posameznikih z
znano preobcutljivostjo za druzino koSaric, na primer kamilico, arniko in vratic.
Zdravila za odvajanje Zol¢a se ne smejo uporabljati pri ZolCevodni zapori. Med
nosec¢nostjo in dojenjem se ¢ezmerna raba ne priporo€a zaradi premalo podatkov o

strupenosti.

Zdravilni znacaj ji dajo predvsem fenolne kisline, Se posebno cinarin. Nekatere
farmakoloSke in Kklini€ne raziskave upraviCujejo Ccislano zeliS¢no rabo. Ocena
zdravilne koristnosti artiCoke za znizanje holesterola in mascob v krvi ter zasScito jeter

pa Se ni dokon¢na.

8.5.2 Navadna plahtica (Alchemilla vulgaris)

Je trajna zelnata rastlina, ki zraste do 50 cm visoko in
spada v druzino roznic. (Rosaceae). V zemlji ima dobro
razvit koreninski sistem. Ta pozene pokonéna dlakava
zelena in modrikasta stebelca, ki se s€asoma spremenijo v
rdeCe rjava. Listi so dolgopecljati, premenjalno razvrsceni,
nagubani, mehko dlakavi, listni rob je nazobcan. Veliki
pritlicni listi tvorijo listno rozico, medtem ko so stebelni listi

majhni. Na vrhu stebelc so rumenkasto zeleni cvetovi, ki

tvorijo CeSuljasta socvetja. Rastlina cveti od maja do

Slika 8: Navadna plahtica
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septembra. Raste po vlaznih travnikih, ob gozdovih, poteh, po listnatih gozdovih, ob

potokih in rekah vse do nadmorske viSine 2500 m.

Botani¢no ime rastline izhaja iz arabske besede alkemelych (alkimija), ki pomeni
»majhno magi¢no«. TakSen ugled si je pridobila zaradi zdravilne moci in zaradi rose,
ki se nabira v njenih nagubanih listih. Kristalne kapljice rose, ki so dolgo navdihovale

pesnike in alkimiste, so tudi sestavina mnogih skrivnostnih napitkov.

Zdravilni u€inki so plahtici v krS€anskem svetu dali Se drugo ime »plasS¢ NaSe gospe«
ali »Marijin plas¢ek«. Poleg tega se je ponekod ohranilo tudi njeno ljudsko ime:
»najboljSa prijateljica Zensk«, ki zgovorno pri€a o njenem uc€inkovanju. Plahtici
namreC pripisujejo, da uravnava menstrualne motnje, blazi menopavzo in zdravi
vnetja rodil. Po preprianju nekega nemskega zeliS€arja lahko dolgotrajno pitje ¢aja
iz plahtice za tretjino zmanjSa Stevilo ginekoloSkih operacij.

V Casu cvetenja nabiramo nadzemni del rastline ali samo liste. CvetoCo zel in liste
nabiramo v lepem in sonénem vremenu. SuSimo jo razprostrto v tankem sloju v senci
na prepihu, najbolje na podstresju. Suho zeliS¢e mora obdrzati zeleno barvo, vse

potemnele dele odberemo in zavrzemo, je brez vonja, grenkega in trpkega okusa.

Plahtica je zZenska rastlina, saj uc€inkovito pomaga pri zenskih tezavah, npr. belem
toku, pri urejanju menstruacije, in tezavah v klimakteriju, vedno je bila cenjeno
zdravilo za celjenje ran, ima tudi protivnetno delovanje, kot adstringens (sredstvo za
kréenje in krepitev tkiv) ustavlja krvavitev, to pa je prva stopnja pri celjenju ran,
uporablja se proti driski, v zeliS€arskih knjigah 16. stoletja so jo cenili kot najboljSe

zdravilo pri ranah.
Kot kozmeti€en pripravek uporabimo pest listov, zavitih v gazo, ki jih damo v vodo za

kopel. Dve Zlici listov dodamo vodi za nozno kopel. Oba nacina blagodejno vplivata

na dele telesa, ki jih umivamo.
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8.5.3 Zajbelj (Salvia officinalis)

Nekatera druga imena: Cistec, Zavbelj, prava kadulja, Zlahtni Zajbelj, vrtni Zavbelj,

kadulja

Zajbelj je tipiéni predstavnik Sredozemlja, od koder so ga zanesli
po vsem svetu. Gre za trajni grmicek, ki zraste od 60-70 cm
visoko. Ima mocne korenine, iz katerih poganjajo stebla, ki so v &
spodnjem delu olesenela. Hrapavi listi so pecljati, podolgovati ali ¢
jaj€asto zaobljeni, na spodniji strani pa mo¢no izstopa mreza listnih |
zil. Cvetovi so vijolicasto modri, podobni zrelu. Zbrani so na koncu £

stebel in tvorijo klasasta socvetja. Zajblju so v3e& sonéna rastiséa

in dobro odcedna tla bogata s kalcijem. RazmnozZujemo ga s

semenom, potaknjenci ali delitvijo korenin. Slika 9: Zajbelj

Latinsko ime Salvia izhaja iz besede salvus, ki pomeni »zdrav«. Vse to dokazuje,
kako zelo je bil cenjen pri Rimljanih, ki so imeli celo posvecen obred nabiranja te zeli.
Pred nabiranjem so se morali obleci v bele tunike ter zrtvovati bogovom kruh in vino.
Prav tako je bilo predpisano, da se sezujejo in da pri delu ne uporabljajo kovinskega

orodja.

V strokovnih krogih srednjega veka so potekale Stevilne razprave o tem, ali je zajbelj
rastlina, ki lahko povrne ¢loveku nesmrtnost. Prepri¢ani so bili, da podaljSuje zivljenje
in omogoca ¢loveku, ki ga goji na svojem vrtu, ve€no mladost. Zaradi vsega tega je
veljal za eno najbolj cenjenih rastlin, kar potrjujejo vrtoglavi zneski, ki jih je bilo

potrebno odsteti pri nakupu.

Nabiramo liste, ki nam Kkoristijo tako svezi, kot posusSeni ali kot surovina za izdelavo

vrhunskega eteri¢nega olja.

V kulinariki so listi, posuSeni ali svezi, dobra zaCimba zlasti za mesne in ribje jedi.
Dodajamo ga lahko tudi juham iz stroénic, krompirja, enolonénicam, raznim omakam

in prelivom. Dober sloves je pridobil tudi v kisu, sirnih namazih in maslu. Skratka
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vsestranska zaCimba, ki jo odlikuje mocan okus. Uporabni so tudi cvetovi, ki jih

potresemo po raznih solatah.

V gospodinjstvu lahko suhe liste ali blazinice odiSavljene z eteri¢nim oljem dajemo v
omare, saj vonj preganja molje in drug mrées. Suhe liste pa lahko tudi zgemo na
Zerjavici, da nevtraliziramo razne neprijetne vonjave ali jih prekuhamo in uporabimo
za razkuZevanje prostorov.

Na svojem rastiS€u preganja Stevilne Skodljivce, kot so kapusov belin, listne usi,

polze, zato se svetuje, da se nasadi na obronek zelenjavnega vrta.

V kozmeti€ne namene dobimo s poparkom cistilni losijon za koZo. Uporabimo ga pa
lahko tudi za spiranje in potemnitev sivih las. Z listi lahko drgnemo zobe, da

povrnemo belino ali jih uporabimo kot sestavino za izdelavo ustne vodice.

Pripravki iz Zajblja, ki jih grgramo, so najbolj idealno sredstvo proti vsem vrstam
vnetja zrela. Uporabimo ga lahko tudi za spiranje ust pri tezavah povezanih z
razjedami v ustih ali vnetju dlesni. Zunanje ga uporabljamo tudi kot antiseptik,

zaustavlja kri in zdravi rane.

Notranje se koristi predvsem pri vnetjih prebavil, dihal in izlo€al. LajSa kr€e prebavil in
deluje nanje vzpodbudno. Pri dihalih deluje kot balzam in pomirja astmati¢ne napade.
ZmanjSuje potenje in znizuje koli¢ino sladkorja v krvi. Pomaga sproziti zaostalo
menstruacijo in je koristen pri zdravljenju teZzav v menopavzi. Cenjen je tudi kot

krepcilo za Zivce, saj hkrati pomirja in vzpodbuja Ziv€evje.

Dolgotrajno uzivanje zajblja pa se odsvetuje. Zdravljenje naj ne traja vec kot 3 tedne.
V kolikor se v nekaj dneh stanje ne pri€ne izboljSevati, se posvetujte z zdravnikom.
Odsvetuje se tudi uZivanje v ¢asu noseénosti in dojenja. Zajblja naj ne uzivajo ljudje z

epilepsijo.
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8.5.4 Kamilica (Matricaria chamomila)

Latinsko ime izvira iz besede mater oz. matrix, kar
pomeni mati in maternica. To kaze na njeno prvotno

uporabo pri porodih.

Kamilice so ze od nekdaj priznane kot najboljSe
domace zdravilo, prav tako pa so tudi danes ena

izmed najbolj znanih in uporabljanih zdravilnih rastlin

po vsem svetu.

Slika 10: Kamilica

Cvetne glavice vsebujejo eteri€no olje, ki je najvaznejSa delujoCa sestavina pri

preprecevaniju razli¢nih vrst kréev prebavnih organov.

Kamilice so vazen karminativ (odganjajo vetrove) blazijo bole€ine jeter, ledvic,
mehurja, priporo¢amo jih pri Zenskih boleznih (pri raznih vnetjih zadnjicnega dela ali
noznice, pogosto svetujejo izpiranje s kamiliénim ¢ajem in kamili€ne parne kopeli, kar
obi¢ajno zelo ugodno deluje), glavobolu, nervozah ter raznih zunanjih in notranjih
vnetjin (kamiliéne parne kopeli so zelo primerno sredstvo proti kronicnemu kihanju,

akutnim in kroni€nim sluzni¢nim vnetjem v nosu in Zrelu, bronhitisu in vnetju sinusov).

Kamilice uporabljamo za dezinfekcijo in izpiranje ran in opeklin, vnetega grla in ust,
pri zobobolu pa tudi kot obkladek (v obliki ¢aja in kasSe) na vneto kozo ali rano. Zaradi
njihovega vsestranskega in blagega delovanja sluzijo odraslim in otrokom. Le

malokatera zdravilna rastlina ima tako Sirok krog uporabe kot prav kamilica.
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8.5.5 Drobnocvetni vrbovec (Epilobium parviflorum)

Zdravilni vrbovec spoznamo po njegovih majhnih cvetovih
v rdeckasti, bledo roznati ali skoraj beli barvi. Cvetovi se
nahajajo na podolgovatih semenskih strokih, iz katerih po
razprtju gledajo semena, ki imajo bele, bombazu podobne
laske.

Nabiramo celo rastlino, steblo z listki in cvetovi, pri ¢emer
je potrebno paziti, da rastlino odtrgamo v sredini — sicer se
zelo rada odlomi — da lahko tvori nove stranske poganijke.

Nabrane rastline razrezemo Se sveze.

Vrbovec se uporablja pri zdravljenju prostate, ker vsebuje
hormone, ki uravnavajo delovanje Zleze (priporoCa se Slika 11:
istoCasna uporaba Zlate rozge), uporablja se tudi za Drobnocvetni

bolezni ledvic in mehurja. vrbovec

8. 6 Zakljuéek

Z veseljem ugotavljamo, da se je tradicija kartuzijanskega zeliS¢arstva ohranila vse
do danasnjih dni. Na tem podrocju sta veliko storila zakonca IrSi¢, ki v Kartuziji
nadaljujeta z gojenjem zeliS€ in pripravo raznih zeliS&nih pripravkov. Veliko receptov
sta posodobila in prilagodila potrebam sodobnega €asa. V kartuzijanski lekarni je
danes na voljo tudi ¢aj za Zenske tezave, ki ga v €asu kartuzijanov najverjetneje ni
bilo mogoce kupiti. Z ozivitvijo zeliS¢nega vrta sta prispevala k celostni obnovi bogate
kulturne dedis€ine Zickega in SirSega slovenskega kulturnega prostora. Rada
povesta, da Slovenci radi posegamo po zelis¢ih, tujci pa si raje kupujejo pripravljena

zelis¢na zganja.

Lahko trdimo, da kljub razpustitvi ZicCkega samostana, njihov duh Zivi Se danes.
Marsikdo se ne zaveda, da so rastline, kot so meta, melisa, Zajbelj, kamilica...
stalnice naSih vrtov, morda nasle pot nanje ravno zaradi tradicije, ki je v nasSih krajih

zakoreninjena ze v podzavesti ljudi.
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Upamo lahko le, da bomo ljudje vedno bolj posegali po naravnih zdravilih. Dobro se

spominjamo besed starega Kosobrina iz Vandotovih Kekcevih pripovedi: »Za vsako

bolezen zraste roZca.« Pa naj Se kdo reCe, da ni res.
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9 HRANA V ZICKI KARTUZIJI

Ko nam dandanes, medtem ko se sprehajamo po cesti, zadiSi peCen krompir na
krozniku z velikim zrezkom in s paradiznikovo solato, si res tezko zamislimo, kako so
se ljudje sploh nasitili okoli 1578. leta. Kaj jim je diSalo? Pri kateri jedi so se jim
pocedile sline? In ali je bilo res vse, kar so jedli, resni¢no dobro za zdravje oz. boljSe

kot dandanes?

9. 1 Popotovanje sladokusca Paola Santonina

Po nasSi dezeli je potoval radozivi Paolo Santonino, ki je neznansko uzival v dobri
jedaci in pijaci. V letih 1485 — 1587 je na treh potovanjih spremljal patriarhovega
generalnega vikarja, Skofa Petra Carlija, po pokrajinah Dravske doline, Zilije in JuZzne
Stajerske, potem ko so jih opustosili Turki, in nam popisal Zivljenje, hranitvene
navade in jedi plemic¢ev po gradovih, prehrano po zupnis¢ih, bogatih mescanskih
hiSah in vaskih gostilnah ob koncu srednjega veka.

V svojem potopisu je zapisoval vse dneve potovanja in kraje, ki sta jih obiskala s
Skofom, imena spremljevalcev in Stevilnih gostiteljev, vse na novo posvecene cerkve,
samostane in kapele in Stevilne birme, ki jih je opravil Skof. In ker je zelo rad dobro
jedel, je ob takih priloznostih pozorno zapisoval jedi, s katerimi so jih gostili, pa tudi
hranitvene navade po Zupniscih, gradovih, uglednih mes&anskih hiSah, vaskih
gostilnah in samostanih.

Zanimivi so njegovi zapisi potovanja od 7. maja do 8. junija 1487 po poti na
Stajersko. V Konjicah jim je tamkaj3nji prijazni in gostoljubni Zupnik in arhidijakon za
kosilo pripravil raznovrstne jedi: ribe, najve¢ postrvi, pa tudi piSkurje, ob tem Se
imenitno vecerjo, ni¢ slabSo od kosila, kakrSne se ne bi branil niti kardinal. Vse dneve
obiska je bil bogato postrezen.

O pojedini na konjiskem gradu leta 1487 pa je Santonino zapisal: »Potlej smo odSli v
obednico, kjer je stala ne ena, ampak ve¢ miz, obloZenih z vrtnicami, cvetjem in
diSec€im zelenjem. Gostom so najprej prinesli sveZe sladke smetane, polite ¢ez kup
rezancev in ¢ez in Cez potresene s sladkorjem; ta jed je bila red sladka in slastna.
Drugi€ pitan kopun in ve¢ kokosi, duSenih in postrezenih v lastnem soku...«

Zi¢ko kartuzijo sta obiskala 30. maja leta 1487. O obisku je zapisal: » Ko smo prisli

do samostana, nam je priSlo do vhodnih vrat nasproti vseh 12 menihov, zelo poniznih
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in poboznih moz, ... ki so nas potlej peljali v gostiS¢e za tujce, ki stoji zunaj

samostana (danes je to obnovljeni Gastuz, ene najstarejSih Se danes delujocih
gostiln na Slovenskem). Tu smo naleteli na ve¢ sluzabnikov, ki so ham postregli z
odliénimi vini... TamkajSnji menihi imajo vec prostornih vinskih kleti, v katerih vidis
velikanske, obCudovanja vredne sode: vsak drzi tudi po dvaintrideset do Stirideset
hektov. Tam smo jedli ve€ jedi iz dobrih, na razli¢ne nacine pripravljenih postrvi, rake

in izvrstno zelenjavo in za poobedek lepa lanska jabolka...«

Iz zapisov sladokusca Santonina lahko izdelamo analizo jedi, nekatere lahko tudi
obnovimo, obenem pa sledimo jedilnim, miznim navadam grajske in cerkvene
gospode in meS¢anov tedanje dobe in izvemo, kaj so tedaj ponujale gostilne. Zato je

Santonino dober in zanimiv vir za raziskovanje prehrane pri Slovencih v 15. stoletju.

9. 2 Odnos kartuzijanov do prehrane

Ze pravilo sv. Benedikta ima vrsto dologil glede prehranjevanja menihov, ki
poudarjajo zahtevo po zmernosti v jedi in pijaci ter svarijo pred pozreSnostjo in
popivanjem. Redovni zakonodajalec sv. Benedikt se je dobro zavedal, da potrebujejo
nekateri ve¢, drugi manj hrane in da se nekateri lazje vzdrzijo jedi in pijaCe kakor
drugi. Zato je tudi zapisal: »Vsak ima svoj dar od Boga, eden tako, drugi tako. Zato z
nekim strahom dolo€amo koli¢ino hrane za druge.« Menil pa je, da vsakemu
zadostujeta po funt kruha in Cetrt litra vina na dan. Menihi naj ne bi uzivali mesa
Stirinozcev, taka hrana je bila dovoljena samo bolnikom. Benediktinci so vsak dan,
razen v postnih dneh, obedovali ob dvanajstih in vecerjali ob treh popoldan, ob
vsakem obroku pa so jim postregli najve€ z dvema jedema, izjemoma s tremi. Pravilo
sv. Benedikta namre€ pravi: »Mislimo, da pri vsakem obroku, naj ob Sesti ali deveti
uri, z ozirom na razlicne potrebe, zadosS¢ata po dve kuhani jedi. Kdor ne more jesti
ene jedi, naj se okrep€a z drugo. Dve kuhani jedi torej bratom zadostujeta; ¢e pa je

na razpolago sadje ali sveZa zelenjava, naj se doda Se tretja jed.«
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Slika: Sv. Benedikt

Prehranjevanje se je v benediktinskin samostanih, pa tudi pri drugih redovnih
skupinah ravnalo po cerkvenem letu. Od velike noCi do praznika poviSanja svetega
Kriza (14. september) so imeli redovniki po dva obroka na dan in tedaj so smeli
uzivati hrano le v predpisanem, prej omenjenem Casu. Od septembra dalje do
postnega Casa, ko so uzivali le po en obrok, so smeli jesti ob treh popoldne, v
postnem Casu in do velike noc€i pa je moral biti edini obrok »proti ve€eru«. V vseh
letnih ¢asih so se morali glede vecerje ravnati tako, »da pri jedi ne bo treba prizgati

svetilke, ampak naj se vse konca pri dnevni svetlobi«.

Za vse redovne skupnosti je znacilno, da so njihova pravila predpisovala post na
dolo€ene dni v tednu in na vigilije, dan pred prazniki ter v posameznih obdobijih
cerkvenega leta, zlasti v Stiridesetdnevnem postu (40 dni pred veliko noc¢jo) in v
adventu. Kartuzijani so imeli post na vse omenjene dneve in vsak petek. Te dni so
imeli na jedilniku:

juho, polenovke,zelje na razlicne nacine.

9. 3 Prehranjevanje

Samostanske jedi so bile zelo raznovrstne, saj so vsebovale meso bobra in vidre ter
razlicne slascice in jedi, ki so jih redovna pravila prepovedovala (npr. med zivili riz)

ter z raznimi zaCimbami pripravljene jedi. Vedno pogostejSi so postajali t.i. spregledi,
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ki jih je smel dajati samostanski predstojnik, vendar bi morali biti taki spregledi (»po

priorjevi milosti«) ¢im redkejsi.

Zicki prior Melhior Chatillon je v letih 1737 — 1738 dovolil sobratom trinajstkrat po dva
obroka na dan in za vecerjo dve jedi: ribe in skoraj vedno solato. Predstojnik je tedaj
odobraval spreglede samo ob dolgih postih, zlasti med Stiridesetdnevnim. Zigki
menihi so v zimskem €asu prejemali za kosilo Stiri jedi, za vecerjo pa eno manj; kadar
so uzivali le en obrok na dan, so jim navadno postregli s petimi jedmi, le ob postnih
dneh za kosilo s tremi. Ob nedeljah so izjemoma prejemali za kosilo po eno jed vec¢
kot sicer ob drugih ne postnih dneh, tj. po pet jedi, enako za velike praznike,
izjemoma tudi po Sest. TakSne dni so za vecerjo bili postrezeni s tremi jedmi.

Vsako kosilo se je zaCelo z juho, za vecerjo pa je juho navadno nadomestila kaSa ali
mochik. Za vecerjo so dobili Se solato ali kako drugo zelenjavo, mocnato jed ali sadje
ali tudi kaksno jed, pripravljeno iz sadja. Pri vsakem obroku, bodisi pri kosilu ali
vecerji so redovnikom postregli z ribami ali raki, s polzi ali Zabami ter z mesom vidre
ali bobra, velikokrat tudi z dvema vrstama rib.

Jedilnik za najstrozji postni dan v letu, za veliki petek, so menihi na ta dan prejeli:
juho in polenovko ter zelje s slanikom (1737) ali zelje s polzi (1738). Slaniki in
polenovke ter zelje so veljali za manj kakovostno jed, zato so z njimi ponavadi
postregli ob postnih dneh, zlasti Se med Stiridesetdnevnim postom.

Za najvecji cerkveni praznik v letu, za veliko noc€, pa je bil leta 1737 jedilnik za kosilo
sestavljen takole: juha, bober v omaki, paSteta s svezimi somi, SCurki in riz, za
vecerjo pa jeSprenova juha, klobasa iz bobrovega mesa in torta. Naslednje leto so za
ta praznik menihom postregli: za kosilo z vidrino juho in mesom vidre, sulca in jegulje
ter z rizem in jajci, za vecerjo pa z juho s cmoki in mesom linja ter s solato in z

maslenimi krofi.

Clani reda so praviloma smeli uZivati hrano in pijaéo v skupni jedilnici, izjemoma v

svojih celicah.

Iz zapisov z zasedanj generalnega kapitlja v Veliki kartuziji razberemo, da so
predstojniki in posamezni redovni €leni pogosto krSili pravila. Na zasedanjih priorjev,
ki so bila od leta 1391 do 1410 v Zigki kartuziji za samostane, ki so priznavali

rimskega papeza, so vizitatorjem redovnih provinc narocali, naj bodo pazljivi glede
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razvade, ki se je udomacila na mnogih postojankah: da so namrec priorji in

prokuratorji imeli navado jesti z laiki ne le zunaj samostana, temve¢ celo v skupni
meniski jedilnici. Na kapitlju so tudi preklicali dovoljenja, ki so jih bili izdali najvisja
cerkvena oblast, ali generalni kapitelj, ali veliki prior, da bi kartuzijani smeli jesti z
laiénimi osebami.

Kartuzijanska redovna pravila imajo kar nekaj dolocCil, ki zadevajo prestopke
redovnikov in odrejanje kazni, pa€ v skladu s tezo krivde. Tudi kartuzijani so poznali
kazen odvzema hrane ali vina ali ve€ obrokov in uzivanja hrane na tleh, kot najhujSa
kazen pa samostansko je€o. Vsakdanjim prekrSkom so Steli krSitev prepisanega
molka, bodisi znotraj bodisi zunaj samostanskih zidov, malomarnost v izpolnjevanju
redovnih dolZnosti, nespostljivo ravnanje s sobrati, zamujanje k bogosluZzju in k jedi v
refektoriju, k najhujSim pa oddaljitev ali pobeg iz samostana, prelom postne postave,

zlasti uzivanje mesa razen rib in mesa drugih dovoljenih zivali.

9.3.1 Preprostost in skromnost v jedi in pijaéi

Redovne skupnosti so od svojih ¢lanov terjale v skladu z zahtevo po skromnosti v
vseh re€eh preproscino, tudi v prehrani. Pravila so dolocala, naj se redovniki pogosto
postijo, ter prepovedovala uzivanje izbranih jedi, s kakrsnimi so se hranili bogati
ljudje, pa tudi uzivanje vec jedi.

Kartuzijani so kot eden izmed najstrozjih redov v svojih pravilih Se prav posebno
poudarjali zahtevo po preproscini tudi glede hrane. Razumljivo pa je, da se tudi oni
niso mogli vselej upreti prej omenjenim skusSnjavam. Tudi za predstojnike je bila pri
kartuzijanih predpisana enaka hrana, kakor so jo uzivali njihovi sobratje, izjema je

veljala le ob obiskih imenitnejSih gostov, ki jim ni bilo mo¢ odreci boljSe postrezbe.
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9.3.1.1 Jedilnik za januar:

1738
Januar
1.(novo leto): 1. juha, 2. jajca, 3. zelve, 4. ponirki, 5. riz
1. juha, 2. ostrige, 3. rezanci
2. 1. juha, 2. jajca, 3. S€uke, 4. ponvicnik
3. 1. juha, 2. polenovke, 3. zelje v solati
4. 1. juha, 2. cvrtje, 3. beluga, 4. Struklji, 5. leCa
5.N 1. juha, 2. jajca, 3. S€uke, 4. ajdova kasa
1. jeCmenka, 2. ocvrte miske, 3. rezine
6. (Gospodovo razglaSenje): 1. juha, 2. jajca, 3. postrvi, 4. som, 5. ponirki, 6. riz

1. kalamari, 2. solata, 3. torte
1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. pe€enjak, 5. fizol
1 juha, 2. jajca, 3. beluga, 4. krapove ikre, 5. rezanci
1. juha, 2. jajca, 3. SCuke, 4. Zelvja pasteta, 5. pecivo

(po priorjevi dobroti): 1. ponirki, 2. trijeti

10. 1. juha, 2. polenovke 3. zelje, 4. slaniki
11. 1. juha, 2. cvrtje, 3. krapi, 4. Struklji, 5. ajdova kasa
12. N 1. juha, 2. jajca, 3. SC€uke, 4. riz

1. jeCmenova kaSa, 2. ostrige, 3. pesa
13. 1. juha, 2. jajca, 3. beluge, 4. rezanci, 5. bob
14. 1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. fizol, 5. pecivo
15. 1. juha, 2., prekajene SC€uke, 3. zelje, 4. polzi
16. 1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. rezanci, 5. leCa
17. 1. juha, 2. krapi, 3. slaniki, 4. zelje

1. panirani kruh, 2. pesa, 3. polzi
18. 1. juha, 2. cvrtje, 3. krapi, 4. polenovke 5. grah
19. N 1. juha, 2. jajca, 3. SCuke, 4. tunina, 5. riz

1. jeCmenova kasa, 2. olla potrida , 3. pesa
20. 1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. zdrobovi cmoki 5. fizol
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21.
22.

23.
24.
25.

26. N

27.
28.
29.
30.
31.

9.3.1.2  Jedilnik za julij:

1738
Juli

6.N

1. juha 2. jajca, 3. zelve, 4. ocvrte miske, 5. zelje
1. juha, 2. jajca, 3. som, 4. bobov mocnik

1. kaSa s somom, 2. ostrige, 3. ohrovt
1. juha, 2. jajca, 3. som, 4. pecenjak, 5. hruske
1. juha, 2. polenovke, 3. zelje, 4. polzi
1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. Struklji

1. jeCmenova omleta, 2. ostrige, 3. koleraba
1. juha, 2. jajca, 3. rezanci, 4. polzi, 5. pesa
1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. le€a, 5. kruhovi cmoki
1. juha, 2. jajca, 3. som, 4. le€a, 5. mle€ne rezine
1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. grah, 5. zelje
1. juha, 2. jajca, 3. ocvrte ribe v omaki, 4. zganci, 5. zelje
1. juha, 2. polenovke, 3. zelje, 4. som

1. juha, 2. jajca, 3. postrvi, 4. flancati, 5. riz
1. juha z rezanci, 2. raki, 3. grah
1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. rezanci
1. panirani kruh, 2. ocvrte ribe, 3. solata
1 juha, 2. polenovke, 3. zelje, 4. tunina
1. juha, 2. cvrtje, 3. bela riba, 4. rezanci v mleku
1. juha, 2. raki, 3. grah
1 juha, 2. jajca, 3. vidra, 4. riz
1. pSeno, 2. cmoki iz vidrinega mesa, 3. hruske
1. juha, 2. jajca, 3. prekajene postrvi, 4. krapi, 5. Siroki rezanci
1. juha, 2. ocvrte ribe, 3. solata,
1. juha, 2. jajca, 3. Zelve, 4. postrvi, 5. peCenjaki
1. juha, 2. ocvrte ribe, 3. solata
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8.

1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. peCene postrvi, 5. pasteta, 6. sadje

1. prezganka, 2. postrvi, 3. torta, 4. solata

10.
11.

12.
13.N
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20. N

21.
22.
23.
24.
25.

26.

1. juha, 2. jajca, 3. postrvi, 4. pecivo

. je€men, 2. pecene ribe, 3. solata

1. juha, 2. polenovke, 3. zelje

1. juha, 2. cvrtje, 3. postrvi, 4. Struklji

. juha, 2. ocvrte ribe, 3. solata

1. juha, 2. jajce, 3. zelve, 4. mlecni riz

. psSeno, 2. raki, 3. grah

1. smetanova juha, 2. jajca, 3. viSnjevo kuhana bela riba,

. hadevani Strukeljci

1. juha, 2. vidra, 3. raki, 4. zelje, 5. rezanci
1. juha, 2. krapi, 3. cvrtje, 4. Struklji, 5. hruske

1. juha, 2. jajca, 3. vidra, 4. prazenec z Zemljami

. jeémenova omleta, 2. lipani, 3. solata

1. juha, 2. jajca, 3. sulec, 4. nadevani Strukeljci

. pSeno, 2. postrvja zolca, 3. raki

1. juha, 2. jajca, 3. raki, 4. cmoki

. ponviénik, 2. vodna kokoSka, 3. solata

1. juha, 2. prekajeni som, 3. zelje
1. juha, 2. jajca, 3. krapi, 4. rezanci

. je€menova omleta, 2. ocvrte ribe, 3. peCene hruske

1. juha, 2. jajca, 3. Zemlje, 4. ocvrte ribe 5. scvrti rezanci

. juha z rezanci, 2. ocvrti krapi, 3. solata

1. juha, 2. jajca, 3. postrvi, 4. jabolka, 5. mandlji

. zdrobov mocénik, 2. fizolova solata

1. juha, 2. jajca, 3. prekajeni sulec, 4. postrvi, 5. mandljeva torta

. juha, 2. pec€eni krapi, 3. kislo mleko

1. juha, 2. jajca, 3. vodna kokosSka, 4. pecivo

. juha z rezanci, 2. obara, 3. duSena jabolka

1. juha, 2. jajca, 3. duSena jabolka, 4. zdrobovi cmoki

. juha, 2. marinirani lipani, 3. ocvrti riz

1. juha, 2. cvrtje, 3. klobase, 4. rezanci
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1. pSeno, 2. ocvrte rezine, 3. viSnje

27. N. 1. juha, 2. jajca, 3. pe€ene postrvi, 4. ohrovt
1. juha, 2. pe€enjak, 3. ceSplje
28. 1. juha, 2. pecCeni krapi, 3. raki, 4. zganci, 5. zelje
29. 1. juha, 2. prekajene postrvi, 3. koleraba
30. 1. juha, 2. jajca, 3. Zelve, 4. rezanci

1. juha, 2. cmoki, 3. riz
31. 1. juha, 2. jajca, 3. postrvi, 4. prekajene postrvi, 5. testena klobasa
1. juha, 2. pecivo, 3. solata

9.3.2 Nekaj receptov:

9.3.2.1 Juhe

Juha je bila pri skoraj vsaki jedi. Npr.:

9.3.2.1.1 Pivska juha

1 Zlica masla, 1 Zlica moke, 7,5 dl mleka, S€epec cimeta, 4 nageljnove Zbice, 1 Zlicka

sladkorja, 3 rumenjaki, 5 dl piva

Na maslu prazimo moko, zalijemo z mlekom, dodamo za€imbe in malo pokuhamo.
Rumenjakom primeSamo sladkor in pivo ter vse dodamo mleku, znova prevremo in

ponudimo toplo.

9.3.2.1.2 Koprivna juha

10 dag masla, 50 dag mladih kopriv, 3 stroki ¢esna, muskatni oresc¢ek, 1 dl sladke
smetane, sol, poper, olje, izluS€ene bucnice, 5 dag prekajenega lososa ali prekajene
postrvi

V slanem kropu na hitro prekuhamo koprive in jih sesekljamo. Na maslu preprazimo
sesekljan ¢esen, dodamo koprive, zalijemo z vodo, za¢inimo z muskatnim oreS¢kom,
posolimo, popopramo in kuhamo 30 min. Juho piriramo in na koncu zgostimo s
smetano. Posebej na olju na hitro poprazimo bucnice. Na kroznih damo malo
preprazenih buénic in koS¢ek prekajenega lososa ali postrvi, ki smo jim odstranili

kosti, Cez to pa prelijemo koprivno juho.
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9.3.2.2 Ribe

Ribe so vec¢inoma jedli med tednom:

9.3.2.2.1 Nadevani pe€eni krap
Ocis¢en krap (2,5 kg), sol, poper, 50 dag SpinaCe, 2

rumenjaka, S€epec cimeta, 2 zlici krusnih drobtin, 2 Zlici rozin

ali grozdnih jagod, 2 Zlici masla, ¥ litra belega vina

Krapa v notranjosti natremo s soljo in poprom, za nadev

zmeSamo drobno narezano Spinaco, rumenjaka, sol in cimet,

kruSne drobtine in rozine. S tem nadevamo ribo in odprtino

zapremo z zobotrebci. Dobro jo namazemo z razpus&enim

4
4

vinom in pe¢emo pri 180°C eno uro. Vsakih 20 minut jo mazemo z maslom.

maslom, nekaj koS¢kov masla damo Se v pekac, jo prelijemo z -

9.3.2.3 Zelenjavne jedi

Zelenjavne jedi so bile njihov vsakodnevni obrok, saj so imeli velike vrtove, kjer so

zelenjavo goijili, poleg tega so v bliznjih gozdovih nabirali okusne gozdne sadeZze.

9.3.2.3.1 Lisi€éke s €i€erko
50 dag lisick, 1 ¢ebula, S€¢ep sesekljanega petersilja, 3
stroki ¢esna, sol, poper, olje, 40 dag cCiCerke, 50 dag

lisick, nekaj zlic juhe, 1 zlica masla

Sesekljano ¢ebulo prazimo na olju. Ko zacne rumeneti,
dodamo oprane in osuSene, na listiCe narezane lisicke.

Posolimo jih in popopramo, prazimo in dusimo, dodamo

strt ¢esen in zalijemo z juho. V slanem kropu posebej
skuhamo ¢icerko. Cicerko z lisickami vred nekoliko poprazimo, dodamo Zlicko masla

in na koncu prazenja potresemo s polovico sesekljanega petersilja.

Tople lisiCke s Cicerko potresemo s peterSiljiem in ponudimo. Poleg se dobro poda
berivka z jogurtovim prelivom. Tako pripravljene lisicke so lahko glavna ali topla

zacetna jed, vmesna jed ali priloga k ribjim ali mesnim jedem.
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9.3.2.4 Sladice

Sladica je bila na jedilniku skoraj vse dni razen med postnimi dnevi.

9.3.2.4.1 Prazena jabolka

8 jabolk, 2 Zlici masla, 5 dag sladkorja, 2,5 dl aromati¢nhega vina, 2
dag narezanih mandljev, 8 nageljnovih Zbic, 1 Zlica muSkatnega
sladkorja

Olupljena jabolka narezemo na polovice, jim odstranimo pescisce

in jih ocvremo na vroem maslu, da lepo zarumenijo in se

zmehc&ajo. Jabol&ne polovice pretaknemo z mandlji in nageljnovimi
Zbicami. Zlozimo v pekag, posujemo z muskatnim sladkorjem, prelijemo z vinom in

na hitro podusimo v pokriti posodi.

9.4 Literatura

Kuhar. B., Mlinari¢. J. . Samostanska kuhinja. ZaloZba Kmecki glas. Ljubljana. 2002
Mlinari¢. J. . Kartuziji Zi¢e in JurkloSter. ZaloZba obzorja. Maribor. 1991
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10 NEMSCINA - Das Kartauserkloster Ziée

In einem kleinen Dorf Zice (deutsch: Seitz oder Seiz) im Tal des heiligen Johannes
der Taufer, stehen die Ruinen eines grol3en Kartauserklosters. Es wurde zu Beginn
des 12. Jahrhunderts von dem steirischen Markgraf Ottokar Ill von Traungau
gegrundet. Die Grindung des Klosters ist mit einer Legende verbunden. Das traurige
Ende des Klosters fand im Jahr 1782 statt als Joseph der Il , der Sohn von Maria
Theresia, es schloss.

Der Kartduserorden, der aus Frankreich stammte, war einer der strengsten im
ganzen Europa. Der Alltag der Monche bestand aus Meditation und Arbeit. Nur beim
gemeinsamen Gebet brachen sie ihr Schweigen. Sie fasteten oft und nahmen nie
kraftige Speisen zu sich.

Trotz dem strengenden Alltag haben sich die Monche mit einigen entspannenden
Sachen beschaftigt. Zum Beispiel sie waren mittelalterliche ,Heilpraktiker”, hatten

einen eigenen Heilkrautergarten und ein mittelalterliches ,Heilzentrum®.

Hier werden die haufigsten Heilkrauter der Kartduser benannt:

ajda - der Buchweizen, jegli¢ - die Primel,

ameriski slamnik - der Igelkopf, jeti€nik - der Ehrenpreis,
angelika - die Waldengelwurz, kamilica - die Kamille,

artiCoka - die Artischocke, kopriva - die Brennnessel,
bezeg - der Holunder, kordabenedikta - das Benediktenkraut,
borovnica - die Heidelbeere, kumina - der Kimmel

breza - die Birke, lakota - das Labkraut,

¢emaz - der Baren — Lauch, laneno seme - die Leinsamen,
encijan - der Enzian, luénik - die Konigskerze,
gladez - die Hauhechel, materina dusSica - der Thymian,
hmelj - der Hopfen, melisa - die Melisse,

hrast - die Eiche, menta - die Minze,

islandski lisaj - Islandisches Moos, ogniji¢ - die Ringelblume,

janez - der Anis, oljka - der Olbaum,

jasmin - der Jasmin, oves - der Hafer,
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pegasti badelj - die Mariendistel,
plahtica - der Frauenmantel,
preslica - der Schachtelhalm,
regrat - die Kuhblume,

rman - die Garbe,

rozmarin - der Rosmarin,

sivka - der Lavendel,

slez - der Eibisch,

slezenovec - die Malve,

Sipek - die Hagelbutte,
tavZzentroZa - das Tausendguldenkraut,
timijan - der Thymian,

trpotec - der Wegerich,

vrbovec - das Weidenréschen,
Zlata rozga - die Goldrute,

zajbelj - die Salbei

GIMNAZIJA SLOVENSKE KONJICE
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11 TURIZEM

11.1 Uvod

Ker je v Gimnaziji Slovenske Konjice potekal projekt Raznolikost v Zi¢ki kartuziji, se
je nasa skupina odlogila raziskati, kako je Zicka kartuzija prepoznavna med tujci, ki
obiSc¢ejo Slovenske Konjice z okolico.

Dela smo se na zacCetku projekta lotili tako, da smo sestavili anketni vprasalnik o
prepoznavnosti Zicke kartuzije v angle&cini (priloga). 1zvode vprasalnika smo pustili v
turistiCno-informativnem centru in v hotelu Dravinja v Slovenskih Konjicah, v MC
Patriot in na recepciji hotela Dobrava v Zre€ah ter Se posami¢no ponudili vpraSalnik
turistom v obc€ini Slovenske Konjice in bliznji okolici. Glede na izkusnje vseh so bili ti
zelo razumevajoci, saj so brez premisljevanja priskoc€ili na pomo¢€ in izpolnili anketni

vprasalnik.

V drugem delu projekta, dne 19.4.2007, pa smo se znova zbrali in nekateri povzeli
rezultate odgovorov, medtem ko so drugi na internetu, tretji pa v nekaterih turisticnih
ustanovah poizvedovali, koliko je podatkov o Zicki kartuziji v angleSkem jeziku v
obliki zloZenk in ostalega informativnega in reklamnega materiala.

Rezultati ankete so ponazorjeni z grafi, ki si jih lahko ogledate na naslednjih straneh.
VpraSalnik je izpolnilo 18 angleSko govorecih turistov iz razli¢nih evropskih drzav.
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11. 2 ANALIZA ANKETE

1. vpraSanje: Spol (sex)

@ Zenske
50% 50% ® mosKki

Ceprav je bilo anketirancev le 18, smo imeli sre¢o, saj je bilo $tevilo moskih in Zensk,

ki so izpolnili anketo, enako.
2. vpraSanje: Starost (age)
Leta so bila zelo razlicna. Gibala so se od 21, pa tja do 63 let. Povpre¢na starost pa

je bila 33 let.

3. vprasanje: Drzava (state)

o Spanija
| ltalija
1105 6% 6% 6y 0O Nemgija

11% O Francija
m Velika Britanija
6% 38% @ Poljska

6%

10% m SlovasSka
O Portugalska
m Hnaska
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Anketirali smo tujce, ki so gostovali v Sloveniji. Najvec jih je bilo iz Nemcije, manj pa

iz bolj oddaljenih drzav, na primer Velike Britanije, Poljske ...

4. vprasanje: Have you ever heard of
Ziéka kartuzija?
Yes 17%

No mda
mne

83%
Ste Ze slisali za Zi¢ko kartuzijo?

da

ne

Na zadetku smo mislili, da je prepoznavnost Zi¢ke kartuzije zelo slaba, a so rezultati
pokazali ravno obratno. Pokazali so, da turisti zelo dobro poznajo Zi¢ko kartuzijo, saj

je kar 83 % anketiranih odgovorilo, da so zanjo Ze slisali.

5. vpradanje: What do you think Ziéka Kartuzija (Carthusian Monastery of Ziée)

is?

A House of wax
A Church

Residence of the President O Hisa voska
0% 22%
0%

A Monastery @ Cerkev

m Predsednikova

. . x. .. 78% rezidenca
Kaj mislite, da je Zi¢ka Kartuzija? @ Samostan
hiSa voska
cerkev

predsednikova rezidenca

samostan
Zagotovo najbolj zanimivo je bilo vpraSanje, kaj si predstavljajo anketirani pod

imenom Zigka kartuzija. Ceprav jih je najve¢ odgovorilo, da je to samostan, pa so se

vseeno nasli nekateri, ki mislijo, da gre za cerkev.
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6. vpraSanje: If the answer is yes, where did you hear of it?

In newspaper
In brochure
From a friend
Other

Ce je odgovor da, kje ste izvedeli za Ziéko
kartuzijo?

v ¢asopisu

v broSuri, letaku

izvedel sem od prijatelja

drugo

16%

17% 6%

55%

m Casopis

| BroSura/Letak

0 Prijatelj
0O Drugo

B ni odgowvora

Od anketiranih jih je 53 % izvedelo za Zi¢ko kartuzijo iz broSure oz. letaka, 21 % od

prijateljev, ostali so o njej prebrali v asopisu 0z. niso odgovorili na zastavljeno

vprasanje.

7. vprasanje: Have you ever been to Carthusian Monastery of Zi¢e?

Yes
No

Ste Ze kdaj bili v samostanu v Zigah?

da

ne

Samostan je obiskalo 56 % anketiranih.

56%

44%

oda
mne
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8. vprasanje: How did you like it?

Interesting
Good
Not so bad
Boring @ zanimivo
m dobro
Kako vam je bilo vie&? 50% . E;LZEEZSF]O
zanimivo 0%6% 1% m ni odgovora
dobro
ni slabo
dolgo¢asno

Ker 44 % anketirancev samostana ni obiskalo, je polovica tega vpraSanja ostala
neodgovorjenega; 33 % se je ogled zdel zanimiv, 11 % se je zdel zadovoljiv, ostalim
se pa ogled kartuzije ni zdel slab. Nihée pa ni odgovoril, da mu je bilo tam

dolgocasno.

9. vpraSanje: How did you like it?

Gardens
A Church
A Monster
A Forest
220 o Vrtove
m Cerkev
. . . Posast
Kaj ste tam videli? 50% nPosas
0 Gozd
vrtove B ni odgovora
cerkev
poSast
gozd

Ker 44 % tistih, ki so odgovarjali na anketo, samostana ni obiskalo, je polovica tega
vprasSanja ostala neodgovorjenega. 22 % jih je tam videlo vrtove oz. gredice, 17 %

cerkev, ostali so tam videli gozd, nih¢e pa se ni opredelil za odgovor ¢ - poSast.
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10. vpraSanje: Would you like to see it again?

Yes
No

Ali bi radi Zi¢ko Kartuzijo videli/obiskali e enkrat?
da

ne

39 % anketiranih bi Zicko Kartuzijo obiskalo $e enkrat, ostali pa ne. Polovica jih na

vprasanje ni odgovorilo, ker samostana Se niso videli.

11. vpraSanje: Where is it located?

In Slovenske Konjice

In Zice
In Zrece
0%1% 0% o Slovenske Konjice
m Zice
O Zrece
89% O ni odgovora

Kje se nahaja?
v Slovenskih Konjicah
v Zigah

v Zredah
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Na vprasanje o lokaciji Zicke kartuzije so anketiranci odgovarjali sledece: od 18

anketirancev jih je 89 % odgovorilo, da se Zi¢ka kartuzija nahaja v Ziéah, medtem ko

jih 11 % sploh ni odgovaorilo.

12. vpraSanje: Have you ever heard of the monk order »Kartuzijani«?
Yes
No

Ali ste kdaj slisali za meniski red »kartuzijani«?
da

ne

Na vpraSanje, ali so ze sliSali za meniski red kartuzijanov, so odgovorili sledecCe: od
osemnajstih anketirancev jih je kar 61 % odgovorilo pritrdilno, ostali, to je 39 %, pa so

odgovorili, da zanje Se niso slisali.

13. vpraSanje:

Do you know that last year there was a reggae festival Samoreggaestan?
Yes

No

Ali veste da je bil lani tam reggae
festival Samoreggaestan?
da

ne

0%

33% Dda
| ne
67% 0O ni odgowvora
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Na vpraSanje, ali veste, da je bil lansko leto tam festival Samoreggaestan, so

odgovorili sledeCe: od 18 anketirancev, jih je kar 33 % odgovorilo pritrdilno, 67% pa

jih je zanikalo.

14. vpraSanje:

How is the oldest guest house called?

Dravinja
Gastus
Kartuzija 6% 17% o Dravinja
m Gastus
) ] _ _ ] 39% O Kartuzija
Kako se imenuje najstarejSa gostilna? 38% O ni odgovora

Dravinja
Gastus
Kartuzija

Na vpraSanje, kako je imenovana najstarejSa gostilna, so odgovorili sledece: od

osemnajstih anketirancev, jih je 17 % in 39 %, to je kar 56 %, odgovorilo napacno.

Ostali (38 %) pa so odgovorili pravilno, medtem ko jih 6 % ni vedelo pravega

odgovora in zato niso obkrozili nobenega vpraSanja.

15. vpraSanje:

How is the endemic plant that grows in Ziéka Kartuzija called?

Planika
Nagel
Zicki grobelnik
0%6%0% O Planika
Kako se imenuje endemit, ki raste v Zi¢ki Srotsoma |
o O ni odgowvora
Kartuziji?
Planika
Nagelj
Zicki grobelnik
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Na vpraSanje, kako je imenovana endemiéna rastlina, ki raste v Ziéki Kartuziji, so
anketiranci odgovorili sledeCe: od osemnajstih anketirancev jih je 6 % odgovorilo

napacno in 94 % pravilno.

11.2.1 Ugotovitve ob analizi

Po analizi ankete smo ugotovili, da so rezultati enakovredno zastopani glede na spol.
Povpre€na starost anketirancev je bila 33 let. Dale¢ najvec tujih turistov je iz Nemcije,
manj jih je iz SlovaSke, Portugalske in Francije ter le po en iz drugih evropskih drzav.
Pricakovali smo vec€ turistov iz sosednjih drzav, vendar jih oCitno zelo malo obiS¢e
naSe kraje. Po ugotovitvah ankete jih polovica 3e ni slidala za Zi¢ko kartuzijo oz. e
tam sploh niso bili. Ostali, ki so tam Ze bili, se jim je ogled zdel zanimiv in bi
znamenitost po vedini Se enkrat obiskali. Na vprasanje o lokaciji Zicke kartuzije so
anketiranci vec¢inoma odgovarijali pravilno, vendar jim red kartuzijanov in lanski
festival Samoreggaestan ni dobro znan. Poznanost Zickega grobelnika je sicer iz
anket bila razvidna kot zelo dobra, po naSsem mnenju pa je na njegovo
prepoznavnost vplivalo predvsem njegovo ime, ki vsebuje pridevnik zi¢ki. Menimo, da
bi morala biti najstarejSa evropska gostilna Gastus, poleg ostalih delov spomenika

velike zgodovinske vrednosti, veliko bolj znana in prepoznavna, kot dejansko je.
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11. 3 PONUDBA V TURISTICNO - INFORMATIVNEM CENTRU

Dijaki 3., 2. ter 1. letnikov Gimnazije Slovenske Konjice smo v okviru obveznih
izbirnih vsebin  (OIV) izvajali projekt Raznolikost v Ziéki kartuziji. Pri vsakem
predmetu posebej smo imeli svojo temo. NaSa skupina je sodelovala pri pouku
angledkega jezika z mentoricama Matejo Smolar Ti¢ in Marjetico Stante Kapun.
Ugotavljali smo, koliko informacij ponuja ob¢ina Slovenske Konjice tujim turistom v

angleSkem jeziku.

Na naSe zacudenje je informativhega gradiva, razen broSur, ki so na voljo tujim
turistom, na temo Zicka kartuzija zelo malo. Po informacije smo odsli na Turisti¢no-
informativni center Slov. Konjice in tam so nam v angleSkem jeziku ponudili le eno
broSuro, ki je namenjena tujim gostom (izdaja jo TuristiCno-informativni center
Dravinjske doline ter Turistiéno drustvo Spitali¢). Na njej so opisana osnovna dejstva
o Zicki kartuziji ter njena zgodovina. Na omenjeni bro3uri se nahaja tudi zemljevid ter
je zelo zgledno opremljena in oblikovana. Na TIC — u so nam ponudili tudi list, na
katerem je opisana samo zgodovina Zi¢ke kartuzije. Tudi ta je napisan v angleSkem
jeziku.

Napotili smo se tudi v edini hotel v Slov. Konjicah, torej v hotel Dravinja, kjer v vseh
letnih ¢asih najema sobe veliko tujih gostov in tam smo zasledili broSuro, v kateri je
opisanih vec turisti¢nih tock v obcini Slov. Konjice in v njenem sklopu se nahaja tudi
omemba Zicke kartuzije. Tudi to izdaja Turistiéno-informativni center Dravinjske
doline. Oblikovana je zelo lepo in v njej je tudi veliko kvalitetnega slikovnega

materiala.

Ob koncu naSega poizvedovanja lahko zapiSemo, da je turistom v angleSkem jeziku
ponujeno premalo informativnega gradiva, ampak obstojeCe gradivo je kakovostno
in dovolj privlagno. Torej, za turiste je na temo Zicke kartuzije poskrbljeno po nacéelu
enostavnosti in privlaénosti. Menimo pa, da bi lahko gradivo bilo bolje usmerjeno v
zanimanje mladih, lahko bi jih pritegnili na ¢im ve¢ zanimivejSih nacinov, in sicer s

kakSnimi sodobnimi delavnicami in zanimivostmi.
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11. 4 ZICKA KARTUZIJA NA INTERNETU

Pri naSem delu projekta Raznolikost v Zi¢ki kartuziji, ki smo ga naslovili
Prepoznavnost Zi¢ke kartuzije med tujimi turisti v Slovenskih Konjicah z okolico, smo
vecinoma iskali z iskalnikom Google, saj le-ta pokriva ve€ino spletnih strani na
internetu, kjer je kartuzija omenjena le mimogrede (najpogosteje kot del opisa neCesa

drugega). Tudi ostale informacije o Zi¢ki kartuziji so zgolj informativne narave.

Najpogosteje je omenjena le njena letnica ustanovitve (1160) ter njena lokacija
(blizina Zi&). Z vztrajnim iskanjem se sicer da iz razli¢nih strani dobiti nekaj osnovnih
zgodovinskih podatkov, vendar je v slovenskem jeziku neprimerljivo ve¢ podatkov. O
zgodovini nastanka in delovanju kartuzije ni v angleSkem jeziku skorajda ni¢

napisanega (ve€inoma je omenjena samo letnica ustanovitve ter letnica razpustitve).

Ugotavljamo, da je na internetu malo strani, ki bi pripomogle k prepoznavnosti Zicke
kartuzije med tujci. Prav tako se nam zdi, da Ziéka kartuzija ravno zaradi slabe
promocije v tujini ne izkoriS€a svojega turistitnega potenciala. Glede na
prepoznavnost, ki bi si jo kartuzija v sled svoje zgodovinske pomembnosti zasluzila,
je to vsekakor presenetljiv in morda nezaZelen podatek. Menimo pa, da bi lahko

celotno situacijo znatno izboljSali z le malo bolj angazirano in premisljeno reklamo.
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12 LEKTORIRANJE JEDILNIKOV

12. 1 JEZIKOVNA USTREZNOST MENIJEV, CENIKOV

Ze drugo leto poteka projekt Raznolikost v Dravinjski dolini, v okviru katerega smo
dijaki Gimnazije Slovenske Konjice pri predmetu slovens¢€ine Ze lani zbirali menije in
cenike okoliskih gostinskih lokalov ter jih pravopisno urejali. Lani smo v okviru
projekta preverjali jezikovno ustreznost menijev in cenikov, ki jih najdemo v
gostinskih lokalih na obmogju Slovenskih Konjic, Draze vasi, Zi¢, Lo¢, Zreé, Vitanja in
Oplotnice. Pregled rezultatov odgovorov anket je nasi skupini prinesel priCakovano
razoCaranje — raven jezikovne Kkulture oziroma odnos do jezikovne ustreznosti
tiskanih besedil (veljavnih menijev in cenikov) je v Dravinjski dolini in njeni bliznji

okolici resni¢no na zelo nizki ravni.
Spodbuden za nas je bil zgolj odgovor, da so lastniki oziroma odgovorni pripravijeni
svoje Ze natisnjene cenike in menije ponovno natisniti zaradi ugotovljenih jezikovnih

nepravilnosti. To pa je bilo tudi vodilo za letoSnje preu¢evanje menijev in cenikov.

Letos je kar 43 dijakov sodelovalo v projektni skupini.
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Prvi del naSega raziskovanja je zajemal zbiranje podatkov. Razdelili smo se v 4
skupine:
1. SKUPINA je obnovila seznam gostinskih lokalov v Slovenskih Konjicah in njeni
okolici;

2. SKUPINA je sestavila anketo;

3. SKUPINA je zbrala in pregledala vso gradivo o Zigki kartuziji in Gastuzu;

4. SKUPINA je pregledala jezikovno ustreznost menijev in cenikov.

Cilja, ki sta nas vodila pri zbiranju podatkov, raziskovanju in pri zakljuckih, sta bila
ugotoviti, kakSna je jezikovna neoporec¢nost menijev in cenikov na nasem obmodju

ter jezikovna neopore¢nost v menijih in propagandnem gradivu Zicke kartuzije.

V okviru projekta smo si zadali nalogo, da pravopisno pregledamo menije in cenike v
izbranih gostiS€ih ter te pregledane menije vrnemo lastnikom; odlocCili smo se, da
bomo natanéneje jezikovno pregledali vso propagandno gradivo o Zicki kartuziji ter

ga vrnili.

Obiskali smo 23 lokalov in gostiS¢, kjer smo od lastnikov oz. odgovornih Zeleli
pridobiti meni, jedilnik, najve€¢ pozornosti pa smo usmerili v turisticno in kulturno-
zgodovinsko znamenitost — Ziko kartuzijo oz. najstarej$o gostilno na Slovenskem,
Gastuz, ki v svoji zbirki hrani tudi srednjeveske kuharske recepte. Pod drobnogled pa

smo vzeli njihovo gostinsko ponudbo in promocijski material.

12. 2 Rezultati raziskovanja

Napake, ki smo jih nasli v gostinski ponudbi Gastuza, so sledece:

Napacno napisane besede:

Srnjini (PRAVILNO: srnini)
Oddojek (PRAVILNO: odojek)

Pol suho (PRAVILNO: polsuho)
Pol sladko (PRAVILNO: polsladko)
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KloStarska (PRAVILNO: kloStrska)

IzpuSCene Crke:

Zeis¢ni (PRAVILNO: zelis¢ni)
Kartuzjanski (PRAVILNO: kartuzijanski)
Rzine (PRAVILNO: rezine)

Napacno prevzemanje besed

Pommes frittes (PRAVILNO: ocvrt krompirCek ali pomfri)
Meni (PRAVILNO: jedilnik)

Cockta (PRAVILNO: kokta)

Coca cola (PRAVILNO: kokakola)

Capuccino (PRAVILNO: kapuc€ino)

Whisky (PRAVILNO: viski)

Poenotenje oblike zapisa

Za nekonénim lo€ilom piSemo z malo zacetnico.
Srednjeveska pojedina:

~ pecen odojek

~ pecen kozli€¢ v testu

~ polnjena raca

Napacna raba velikih zaCetnic

gastuz (PRAVILNO: Gastuz)

vasSe (PRAVILNO: Vase)

Lahko lasko pivo (PRAVILNO: Lahko LaSko pivo)

Sticnost

Pecen kozli¢ v testu (PRAVILNO: ~ pec€en kozli€ v testu)

Ob tem pa smo popravili Se jedilnike in menije v Stiriindvajsetih okoliSkih gostinskih

lokalih. Napake so bile podobne kot v gostilni Gastuz.
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Vse zbrane jedilnike smo popravili in upamo, da bodo lastniki naSe popravke

upostevali in da bodo ti popravljeni jedilniki tudi »zaziveli«.

12. 2.1 Analiza anketnih vprasalnikov

Slovens€ina je naS materni jezik, zato smo dijaki v sklopu naSega dela izpolnili Se

anketo o pomenu jezikovne neoporecnosti gostinskih ponudb.

Ali se vam zdi pomembno, da cenike kdo pregleda?

4%

B Ne

T
N

96 %

Zakaj?

Ker lahko na podlagi tega odpravijo napake na jedilnikih.
Ker smo v turisti€cnem kraju in lokale obiS¢e veliko turistov.
Ker morajo skrbeti za azurnost podatkov.

Ker morajo biti cene realne.

Ker je pomembno, da gostiS¢e naredi dober vtis.

Ali se vam zdi pomembno, da bi lastniki odpravili napake?
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0%

O Da

H Ne

100 %

S katerimi jezikovnimi priro€niki ste si pomagali pri popravljanju menijev?

OLastno znanje
@ Internet

O SSKJ
ODrugo

Od 1 do 5 ocenite pravopisno ustreznost vasega menija.
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101

N &~ > @

01 - jezikovno neustrezno
|2

O3

w4

05 - jezikovno ustrezno

5. Kaj vam pomeni jezikovna neoporecnost besedila?

ni¢ oz. malo (30 %)

spostovanje jezika (20 %)

lepo je videti, ko je brez napak (10 %)
ugled gostisca (40 %)

12.3 Sklep

Z raziskavo smo ugotovili, da pregledani natisnjeni meniji in ceniki vsebujejo mnoge
jezikovne pomanjkljivosti. Le-ti bi morali biti jezikovno dovrSeni, neoporeéni. Vendar
lastniki niso dovolj osveS€eni o normah knjiznega jezika in o pravilih, ki jih zahtevajo
javna besedila.

V letoSnjem letu smo nadaljevali tam, kjer smo lani koncali — pri obljubi, da so lastniki
oziroma odgovorni pripravljeni svoje Ze natisnjene cenike in menije ponovno natisniti
zaradi ugotovljenih jezikovnih nepravilnosti.

Sedaj lahko samo upamo, da bodo lastniki drzali svojo obljubo in resnicno zamenjali
stare, jezikovno oporeéne menije in jedilnike z novimi, jezikovno popravljenimi. Se

posebej skrbno bomo spremljali, ali bodo lastniki in odgovorni zamenjali jedilnik v
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najstarejSi gostilni na Slovenskem — Gastuzu, zdi se nam zelo pomembno, da bo

tako jedilnik kot tudi vso propagandno gradivo jezikovno ustrezno in v skladu s
knjizno normo. Kajti ravno Zicka kartuzija in Gastu? predstavljata eno izmed
najpopularnejsih turistinih tock v obcini Slovenske Konjice. Sem prihaja ogromno
ljudi in prvi vtis, ki ga dobijo, je med najpomembnejSimi. Ravno jezikovna ustreznost
zapisanih besedil in cenikov pa kaZe na resnost in nivo posameznega lokala, kar pa
gostje vsekakor pri¢akujejo.

Z anketo, ki smo jo izvedli med dijaki, smo ugotovili, da tudi nam samim jezikovna
neoporecnost v prebranih jedilnikih in menijih pomeni Se premalo. Ugotovili smo, da
je jezikovna ustreznost v jedilnikih in menijih pomembna, saj se morajo gostiS¢a

dokazovati na vseh podrogjih.
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13 ZAKLJUCEK

Pred Stirimi leti so Konjice dobile eno najpomembnejSih pridobitev — Gimnazijo
Slovenske Konjice, ki jo danes obiskuje 242 dijakov.

Da bi dokazali svetu, da smo tudi mi aktivni in Zelimo izvedeti ¢im ve¢ novega, smo
se lotili projekta 0 Raznolikosti v Dravinjski dolini, katerega namen je bil potrditi tezo,
ki smo si jo dijaki skupaj s profesorji zastavili na samem zacéetku. Zeleli smo potrditi,
da je kljub majhnosti podrocja, ki ga zavzema Dravinjska dolina, raznolikost prisotna.

V tem Solskem letu smo projekt Raznolikost v Dravinjski dolini nadgradili s projektom
Raznolikost v Ziéki kartuziji, ki nas je prevzela v vsej svoji nekdanji in dana3niji
veligini. Razdelili smo se v ve& delovnih skupin: Kartuzijanski samostan Zi¢e —
zgodovinski pregled, Geografske znacilnosti Slovenskih Konjic in Zi¢, Likovno
ustvarjanje v Zic¢ki Kartuziji, Zlati Rez, Zelis¢a, Hrana v Zi¢ki kartuziji, Nem&&ina —

Das Kartaaserkloster Zi¢e, Turizem, Lektoriranje jedilnikov.

Na podlagi odgovorov, raziskav in obdelave podatkov posameznih skupin in kon¢ne
obdelave projekta smo na Gimnaziji Slovenske Konjice lahko potrdili tezo o
raznolikosti v Zi¢ki kartuziji, ki pomembno in suvereno zaznamuije lokalni in slovenski
ter evropski prostor. Namen naSega raziskovanja pa ni bil le priti do ugotovitev,
temveC tudi vkljuciti v projekt vse gimnazijce (razen maturantov), z mMoZnostjo
sodelovanja na podrodju, ki jih/nas najbolj zanima. Nikakor pa ne smemo pozabiti na
dejstvo, da smo si na spros€en, malo drugacen ter predvsem zanimiv nacin razsirili

svoja obzorja.

Projektu pa Se nismo dali zadnje pike na i, saj nameravamo z raziskovanjem
nadaljevati. Podatke, ki smo jih zbrali, bomo Se uporabili in nas projekt razsirili ter
poglobili. Kot izziv na zaCetku smo si izbrali naSo Dravinjsko dolino, nadaljevali smo z
raznolikostjo v edinstveni Zi¢ki kartuziji, za naprej pa se pustimo presenetiti. Morda

nekega dne zaklju¢imo s projektom raznolikosti v EU in svetu.
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