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POVZETEK

DruZina predstavlja za otroka mesto najpomembnejsih izkuSenj, intenzivnega ucenja in
¢ustvovanja. Clani druZine so vpeti v medosebne odnose, med katerimi poteka komunikacija.
S pogovorom ustvarjajo med sabo dobro zaupanje in sporazumevanje.

V raziskovalni nalogi sva tako med ucenci, od Sestega do devetega razreda, Osnovne $ole
Hudinja, Zelela preveriti, kaksna je komunikacija in odnos uéencev z druzino. Zanimalo naju je,
kako pomembna se zdi u¢encem komunikacija, komu najve¢ zaupajo v druzini, kako reSujejo
probleme ter koliko in na kaksen nacin preZivljajo prosti ¢as z druzino.

Raziskava je pokazala, da se ucenci, tako fantje kot dekleta, zavedajo pomena odprte in redne
komunikacije ter s tem povezanih dobrih odnosov z druzino. V vecini reSujejo ucenci v druZini
morebitne nesporazume z odkritim pogovorom, med katerimi sicer prevladujejo dekleta. Se je

pa izkazalo, da tako dekleta kot fantje, v veliki meri najpogosteje najvec zaupajo mamam.



1. UvOD

Clovek je socialno bitje, ki potrebuje stik z ljudmi in ne more Ziveti brez odnosov. Ze v
preteklosti se je sporazumeval z nebesednim izrazanjem, a ker mu to ni ve¢ zadostovalo, je
razvil besedno. Ta predstavlja danes temelj vsake druZzbe in je osnovna sposobnost vsakega
Cloveka, ki pa jo razvije Ze v zgodnjem otroskem obdobju. Starsi so tisti, ki prvi seznanijo
otroka s svojim besednim in nebesednim izraZzanjem. Zato je druzZina najpomembnejse okolje,
v katerem otrok ponotranji na¢in komuniciranja ter si oblikuje prve medosebne odnose,

hotenje, Cutenje.

DruZina predstavlja skupino, kjer so njeni ¢lani v medosebnih odnosih. Med njimi poteka
komunikacijsko dogajanje iz o¢i v oci, preko katerega pride do sporazumevanja, zaupanja in
tudi vzdrZevanja odnosov. Vdor komunikacijskih tehnologij, tempo druzbe in Stevilne
obveznosti znotraj druzin pa vse bolj vplivajo na to, da medosebna komunikacija postaja vse
manj pomembna. Tako prihaja v druzinah do postopnega nezaupanja, nesporazumevanja,
konfliktov ter posledi¢no tudi slabsih odnosov. Ko sva se tako sprehajala po Solskih hodnikih,
sva razmisljala in se spraSevala, le kako pa je to pri uencih in njihovih druzinah na nasi Soli.

Odlocila sva se raziskati to temo in preveriti, ali je temu res tako.

1.1 Predstavitev raziskovalnega problema

Namen najine raziskovalne naloge je bil torej raziskati kakSen je odnos in komunikacija
ucencev v druzinah na Osnovni $oli Hudinja. Zanimalo naju je, kako pomembna se zdi
ucencem komunikacija, koliko ¢asa prezivijo dnevno skupaj ter kako najpogosteje prezivljajo
¢as z druzino, kateremu druZinskemu ¢lanu najvec¢ zaupajo. SpraSevala sva se tudi v koliksni

meri ucenci na nasi Soli tajijo in prikrivajo stvari pred starsi, kako pogosto ter zakaj.



1.2 Hipoteze
Postavila sva naslednje hipoteze:
1. Vecina ucencev si Zeli ve¢ komunikacije v druzini.
2. Vecina ucencev najbolj zaupa mami, pri Cemer prevladujejo dekleta.
3. Ucenci pogosteje prezivijo Cas z druzino pred elektronskimi napravami (TV,
racunalnik...) kot ob skupnem opravljanju gospodinjskih opravil.
4. Vecina uéencev ima zaradi tajenja in prikrivanja stvari pred starsi obCutek slabe vesti.

5. 10 % ucencev problemov z druZino ne razresuje.

1.3 Metode dela

1.3.1 Metoda dela z literaturo
Za teoreti¢ni del najine raziskovalne naloge sva najprej poiskala v knjiznici ustrezno literaturo
0 najini temi. Pomagala sva si s knjigami o komunikaciji, mladostnistvu, medsebojnih odnosih

v druzini. Nekaj podatkov pa sva pridobila tudi z internetom.

1.3.2 Metoda anketiranja

Z metodo anketiranja sva pridobila podatke za prakticen del najine raziskovalne naloge.
Sestavila sva anketni vpraSalnik, ki je bil sestavljen iz trinajstih vprasanj. Objektivnost
podatkov sva zagotovila z natan¢nimi navodili in nainom reSevanja. Anketni vprasalnik je bil

anonimen. Z njim sva anketirala 194 ucencev od 6. do 9. razreda Osnovne Sole Hudinja.

1.3.3 Metoda obdelave podatkov in njihova interpretacija

Izpolnjene anketne vpraSalnike sva pregledala in analizirala odgovore. Ankete sva razvrstila
glede na spol in razred. Pridobljene podatke sva razvrstila v preglednice, s pomocjo katerih sva
oblikovala grafa za najino raziskavo. Zbrane podatke sva interpretirala in podala splosne

ugotovitve, s katerimi sva predpostavljene hipoteze potrdila ali ovrgla.



2. TEORETICNA 1ZHODISCA

2.1 KAJ JE KOMUNIKACIA IN ZAKAJ JE POMEMBNA?

Izraz komunikacija izvira iz latinskega glagola communicare, ki pomeni skupno napraviti,
sporociti, deliti kaj s kom, posvetovati se, pogovoriti se o ¢em, biti v medsebojni zvezi. (Jelenc,

1998)

Komunikacija je prenos informacij od ene osebe k drugi. Komunikacijski proces pa je
izmenjava sporocil, ki poteka skozi razlicne informacijske kanale od izvora do prejemnika

sporocil.

Komunikacija je osnovna sposobnost, ki je potrebna za Zivljenje. Vsak ¢lovek si jo razvije ze v
zgodnjem otrostvu, kjer v druzini dobi prve vzore in spodbude. Sposobnost pogovarjanja in
izrazanja je namreC pogoj za vkljuCevanja posameznika v druzbo. Pri tem se ne izrazamo le
besedno; z besedo in govorom, pac pa tudi z nebesednimi sporocili, kot so: mimika obraza,
pogled, kretnja, gibanje. Besedna in nebesedna komunikacija sta nelocljivi in se mocno

prepleteta. (Tomori, 1994)

2.2 BESEDNA KOMUNIKACIA

Besedna komunikacija je govorno — jezikovno sporazumevanje. Pri ¢emer je jezik sredstvo za
sporazumevanje, ki ga uporabljamo tako pri govornem kot pri pisnem sporocanju. Pri tej obliki

sporazumevanje gre za preplet govora, poslusanja, branja in pisanja.

Ljudje zacnemo Ze takoj po rojstvu komunicirati. Sporazumevanje poteka najprej preko
glasov, ki jih kasneje nadomestijo besede, katere nato zdruZzujemo v stavke. Govorno
sporazumevanju predstavlja govorjenje, pogovor med dvema osebama. Pisno
sporazumevanje pa poteka preko pisnih sporocil (pisem, casopisov in revij, oglasnih desk...).

(Povzeto po: http://www.fm-kp.si/zalozba/ISBN/978-961-266-141-0/prispevki/043.pdf).



2.3 NEBESEDNA KOMUNIKACIA

Clovek je v svojem razvoju najprej zacel uporabljati nebesedno komunikacijo. Sele kasneje je

zacCel uporabljati glasove in besedna sporocila za sporazumevanje z drugi.

Nebesedna komunikacija pomeni sporazumevanje, kjer ne uporabljamo besed pac pa se
izrazamo preko simbolnih znakov, gibov, drZze, kretenj, mimike obraza. Nebesedna
komunikacija je vsakrsno sporazumevanje telesa z okoljem in se najveckrat izraza nezavedno.
Nebesedne komunikacije se clovek nauci s posnemanjem in opazovanjem. Z nebesednimi

sporodili, ki jih poslje v okolje izraza:

svoje razpoloZenije,

- pozitiven ali negativen vtis,
- naklonjenost,

- odpor,

- Custva,

- medosebne odnose... (Vec, 2005)

Brez nebesedne komunikacije bi bilo sporazumevanje neosebno, revnejse in manj ucinkovito.

(Jelenc, 1998)

2.4 KOMUNIKACIJA IN ODNOSI V DRUZINI
DruZina je skupina, v kateri so njeni ¢lani v medosebnih odnosih. V druZini, kjer poteka odprta
in redna komunikacija, so razviti dobri odnosi. Za vzdrzevanje taksnih odnosov je potrebno, da
se ¢lani med seboj spostujejo, so drug do drugega iskreni, soCutni, si zaupajo, se poslusajo in

si priznavajo pomanijkljivosti. (Ule, 2005)

DruZina predstavlja za otroka mesto najpomembnejsih izkuSenj, intenzivnega ucenja in
custvovanja. V druZini otrok povzame nacine komuniciranja, kar se kaZze v otrokovih kasnejsih
komunikacijskih znacilnostih. Otrok dobi v druZini izkusnje o tem, kaj pomeni izmenjavati
razmisljanje, hotenje in Custva z drugimi. Prvi zgledi v izraZanju in sporazumevanju je prav
komunikacija med druzinskimi ¢lani. Otrok tako zbira izkusnje iz stikov, ki jih domaci
navezujejo nanj, kako ga slisijo, se odzivajo nanj, razvijajo odnos drug z drugim. (Tomori,

1994) Druzinski pogovori, v katerih se daje in sprejema, otrokom pomagajo izraziti svoje



mnenje. DruZina je tista, ki nudi otrokom varno vadis¢e za govorjenje in poslusanje.
NajpomembnejSa dejavnost pri komunikaciji pa je poslusanje. Ko se starsi in otroci
pogovarjajo med seboj, se morajo uciti drug od drugega. S tem, ko starsSi poslusajo svoje
otroke, otrokom sporocajo, kako tudi sami Zelijo, da jih poslusajo in kako Zelijo, da poslusajo

druge. (Sears W., 2004)

Lo¢imo druzine, v katerih se veliko govori, in so takSne druZine, ki so z besedami skope.
Medsebojna sporocila so v mnogih druZinah jasna, razumljiva in neposredna. V nekaterih

druzinah, kjer pa je komunikacija neredna in zaprta, pa so ta sporocila sprejeta drugace.

Na izraZanje sporocil se v druzZinah razli¢cno odzovejo:

jih »slisijo«,

sprejemajo,

- preslisijo,

- zanikajo,

- razumejo napacno,
- odklonijo ali

- celo razumejo napacno. (Tomori, 1994)

| - NEPOSREDNA SPOR

“JAZ” SPOROCILA
ISKRENA SPOROCILA
SPOROCAJO OBCUTKE

AKTIVNO POSLUSAJO
SPODBUJAJO
POHVALIJO

Slika 1: Ustrezna komunikacija v druZini (Gostecnik, 1999)
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2.5 MOC KOMUNIKACIJE IN DOBRIH ODNOSOV V DRUZINI PRI RESEVANJU PROBLEMOV

V vsaki druzini je cela vrsta stvari, ki so tako ali drugace pomembne za vse. Zato se je o
zadevah potrebno pogovoriti, kadar so prisotni vsi ¢lani druZine. Jasna, direktna in vsem
razumljiva komunikacija, v kateri se izmenjujejo besedna in nebesedna sporocila, so klju¢ do

uspesnega pogovora s ¢lani druZine.

Taksne komunikacijske sposobnosti kot se razvijejo v druZini, doloc¢ajo tudi vrsto, globino in
trajnost odnosov znotraj druZzine. Tako je jasna komunikacija pomembna za ucinkovito

reSevanje razli¢nih problemov in prav ta doloca kakovost medsebojnih odnosov.

.«
SPOZNAVATI /
DRUG DRUGEGA
/ 1ZMENJAVA OBCUTKOV MNENJ
@ O DOGODKIH
¥ Y

GRADITI ODNOS \k’ NEPRUETNIH PRUETNIH
DRNG

OBCUTUIVOST ZA
-«

_ODLOCATI SE
RESEVATI PROBLEME
SPOSTOVATI DRUGACNOST

Slika 2 : Odnos v druzini in izmenjava sporocil (Gostecnik, 1999)

V druZinah lahko ostane mnogo teZav nereSenih, ¢e se ¢lani o njih ne znajo, ne upajo ali ne
zmorejo odkrito pogovoriti. Zaradi neodkritega pogovora o nezadovoljstvu, nestrinjanju,
neodobravanju ali drugih problemih, za¢no ¢lani druZine med seboj gojiti zamere in si deliti

razno razne ocitke.



Tako je prav ustrezna komunikacija tista, ki je lahko na videz prav nepomembna
komunikacijska navada, da si ¢lani izkaZejo in povedo, da drug drugega spostujejo in

upostevajo. (Tomori, 1994)

2.5.1 Zaupanje v druZini

Z dobro, jasno in odkrito komunikacijo se med ¢lani druzine ustvarijo dobri odnosi. Kakovost
druZinskih odnosov med ¢lani pa se najbolj odraza predvsem v zaupanju in vzajemnosti.
Medsebojno zaupanje se v druzinah krepi s sodelovanjem vseh ¢lanov ter s sprejemanjem
skupnih odlocitev. Iskrenost med njimi je vedja in uspesnejsa, e ni samo enosmerna, ampak
Ce poteka v vseh smereh. To pomeni, da so vanjo vkljuceni vsi ¢lani. V druzinah, kjer vlada

zaupanje, se zanesejo drug na drugega, na dane besede, obljube. (Ule, 2005)

2.5.2  Prikrivanje v druZini

Kadar ima posameznik prepric¢anje, da je nekaj, slabo in da ni dobro, vodi v prikrivanje ali
tajenje. Do tega pride, ker posameznik Cuti strah, da bi nastala tezava ali zadeva, e bi se
odkrito pojavila, ogrozila odnos. Velikokrat pa pride do prikrivanja tudi zaradi tega, ker oseba

vidi druge ¢lane kot nasprotnike, ki ga bodo zaradi prikrite zadeve napadli, ocitali...

Poleg teh vzrokov otroci tajijo zato, da bi prekrili nek svoj pretekli prekrsek, da bi se izognili
kazni, neprijetni dejavnosti ali ker se sramujejo ter nastale zadeve ne morejo razresiti.

(Zupancic, 1991)

Liudje laZje in boljSe reSujemo teZave, Ce je teh manj in ¢e to pocnemo sproti. To vodi in
vzdrzuje zdrave medsebojne odnose. Da se izognemo prikrivanju, je potrebno ne glede na to,
kako razmislja ali ¢uti otrok, otroka v prvi vrsti spostovati in mu dati moznost, da pove kako o
tem misli, zakaj je prislo do tega... O danem problemu pa se je potrebno odkrito in jasno
pogovoriti. Skupaj z otrokom, ki prikriva pois¢emo resitev, kaj je bilo dobro, kaj slabo. Ob
taksnih pogovorih otrok zopet lahko dobi obcutek, da lahko zaupa in pove ter da zadev ne

rabi prikrivat. (Gostec¢nik, 1999)



Ce starsi pri otroku ustvarijo ob&utek, da ¢lani druZine upostevajo njegove Zelje in potrebe ter
znajo obrazloZiti zahteve, ki mu jih postavljajo, potem s tem ustvarijo ozra¢je medsebojnega

zaupanja. (Zupancic¢, 1991)



3. OSREDNJI DEL

3.1 REZULTATI IN INTERPRETACIJA ANKETE

Anketirala sva 194 ucencev (99 fantov in 94 deklet) od 6. do 9. razreda Osnovne Sole Hudinja,
in sicer 58 ucencev 9. razreda, 48 ucencev 8. razreda, 35 ucencev 7. razreda in 53 ucencev 6.
razreda.

3.1.1 Spol in razred anketirancev

Tabela 1: Spol anketiranih.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ
99 95 194

Graf 1: Spol anketiranih u¢encev v odstotkih.

M Fantje

M Dekleta

V raziskavo je bilo vklju¢enih 194 ucencev Osnovne 3$ole Hudinje. Od tega so fantje

predstavljali 51 % anketiranih, dekleta pa nekoliko manjsi odstotek, in sicer 49 %.
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Tabela 2: Stevilo anketiranih u¢encev po razredih.

RAZRED STEVILO ANKETIRANIH UCENCEV/UCENK

6. razred 53
7. razred 35
8. razred 48
9. razred 58

Graf 2: Odstotek anketiranih ucencev po razredih.

M 6. razred
W 7.razred
8. razred

W 9. razred

V raziskovalni del najine naloge sva vkljucila u¢ence od 6. do 9. razreda. V anketi je sodelovalo
53 ucencev Sestih razredov in nekoliko manj Steviléna generacija sedmih razredov, ki
predstavlja 35 ucencev. Stevilo anketiranih u¢encev v osmih razredih je bilo 48, v devetih

razredih pa 58 ucencev.
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3.1.2 Kaj razumes pod pojmom komunikacija?

Tabela 3: Kako si u¢enci razlagajo pojem komunikacija.

ODGOVORI UCENCEV

Pogovor med ljudmi
Sporazumevanje

Pogovarjanje

Oblika sodelovanja med ljudmi
Odnos med ljudmi

Izrazanje z gibi telesa

Tabela 3 nam prikazuje najpogostejse odgovore anketiranih ucencev, kaj razumejo pod
pojmom komunikacija. U¢enci so najveckrat zapisali pogovor med ljudmi, pogovarjanje in
sporazumevanje. Pod pojmom komunikacija pa ucenci razumejo tudi sodelovanje in odnos

med ljudmi ter izrazanje z gibi telesa.
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3.1.4 Ali se ti zdi komunikacija med druzinskimi ¢lani pomembna?
Tabela 4: Stevilo anketiranih, ki menijo, da je komunikacija med druZinskimi ¢lani pomembna.

FANTIE DEKLETA SKUPAJ
Da 91 88 179
Ne 8 7 15

Graf 3: Odstotek anketiranih, ki menijo, da je komunikacija med druzinskimi ¢lani pomembna.

mDa

H Ne

Vecina vprasanih ucencev, 92 %, meni, da je komunikacija med druZinskimi ¢lani pomembna.
Ucenci so morali odgovor tudi utemeljiti. Tisti, ki so odgovorili pritrdilno so navedli naslednje
razloge:

- Vec ko se s starsi odkrito pogovarjas, potem tudi lazje resujes kakrsnekoli probleme ali
tezave, s katerimi se srecujes.

- Starsi te lazje razumejo in ti znajo pomagat kot je za tebe najboljse.

- Sstarsi tako izmenjas razlicna misljenja, videnja.

- Sstarsi na takSen nacin stkes $e bolj prijeten odnos.

Dosti nizji odstotek vprasanih, 8 %, pa so mnenja, da komunikacija ni pomembna. Razloge,
zakaj so takSnega mnenja, so ucenci navedli:

- VdruZini se nismo navajeni pogovarjati.

- Ne znamo se pogovarjati na prijeten nacin, ker se vedno skregamo.

- Starsi mi ne dajo mozZnosti, da lahko povem, kar si mislim.

- Nimam potrebe po pogovoru z druzino, ker vedno razumejo vse narobe.
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3.1.5 Oceni vas odnos (razumevanje) v druzini.

Tabela 5: Ocena odnosa (razumevanja) v druZini anketiranih u¢encev.

FANTJE DEKLETA  SKUPAJ

Zelo dober 58 43 101
Dober 38 45 83
Slab 3 4 7
Zelo slab 0 3 3

Graf 4: Ocena odnosa (razumevanja) v druzini anketiranih u¢encev v odstotkih.

1%

Zelo pozitivno in dobro je, da lahko iz pridobljenih podatkov razbereva, da vecina vseh

M Zelo dober
m Dober
= Slab

M Zelo slab

vprasanih ucencev, ocenjujejo njihov odnos in razumevanje v druZini z zelo dober in dober. Od
tega je vec kot polovica ucencev, 52 %, ki ocenjujejo odnos in razumevanje v druZini z zelo
dobro. Nekoliko manjsi odstotek, 43 %, vrednotijo odnos z dobro. Zelo majhen delez u¢encev
ocenjuje odnos s slabo, to je 4 % vprasanih, kar predstavlja sedem anketiranih u¢encev. Trije

anketirani ucenci pa so odnos oznacili z zelo slabo.
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3.1.6 Ali si Zelis, da bi se ve¢ pogovarjal/-a s starsi?

Tabela 6: Ali se vprasani Zelijo ve¢ pogovarjati s starsi.

FANTJE DEKLETA SKUPAJ
Da 50 52 102
Ne 49 43 92

Graf 5: V odstotkih prikazano ali se Zelijo anketirani ve¢ pogovarjati s starsi.

mDa

H Ne

Analiza podatkov za vprasanje, ali se Zelijo ucenci ve¢ pogovarjati s starsi je pokazala, da se
vec kot polovica vseh vprasanih (53 %) Zeli ve¢ pogovarjati s starsi. 1z analize smo ugotovili, da
je glede na spol ucencev, ki so odgovorili pritrdilno, skoraj enak delez fantov in deklet.

Nekoliko manj, 47 %, ucencev pa je odgovorilo, z ne.
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3.1.7 Koliko ¢asa na dan prezivi$ z druzino?

Tabela 7: Koliko ¢asa na dan anketirani prezivijo z druzino.

FANTIE DEKLICE SKUPAJ

Manj kot 1 uro 6 6 12
1,5 ure 28 12 40
Vec kot dve uri 65 77 142
Drugo 0 0 0

Graf 6: Odstotek ucencev koliko ¢asa na dan preZivijo z druzino.

B Manj kot 1 uro
m1,5ure
= Vec kot 2 uri

m Drugo

Zanimalo naju je, koliko ¢asa prezivijo u¢enci na dan z druzino. Med moZnimi odgovori, ki sva
jim jih ponudila so bili: manj kot eno uro, 1'5 ure, vec kot dve uri in drugo. Od vseh vprasanih,
je 12 ucencev, kar predstavlja 6 %, odgovorilo, da prezivijo z druzino manj kot eno uro na dan.
Delez ucencev, ki prezivijo 1'5 ure na dan z druZino, je 21 %. Najvelje Stevilo anketiranih
ucencev, 73 %, pa prezivijo z druzino na dan po vec kot dve uri. Ni¢ anketiranih uc¢encev ni

odgovorilo z moznostjo drugo.

16



3.1.8 Kako najpogosteje prezivi$ Cas z druzino?

Tabela 8: Nacini preZivljanja ¢asa z druzino.

FANTIE DEKLETA SKUPAJ ‘

DruZenje ob druzabnih igrah 10 8 18
Skupno opravljanje gospodinjskih opravil 39 35 74
DruZenje na prostem (sprehod, kolesarjenje) 34 41 75
Pred elektronskimi napravami (tv, racunalnik) 15 10 25
Drugo 1 1 2

Graf 7: Odstotek vprasanih na kak$en nacin preZivljajo ¢as z druZino.

H DruZenje ob druzabnih igrah.

m Skupno opravljanje gospodinjskih
opravil.

1 DruZenje na prostem (sprehod,
kolesarjenje...).

B Pred elektronskimi napravami
(TV, racunalnik, play station...).

M Drugo.

Graf prikazuje analizo odgovorov, ki smo jih dobili na vprasanje, na kaksen nacin ucenci
prezivljajo C¢as z druzino. Rezultati so pokazali, da kar 74 vprasSanih ucencev, kar predstavlja
38 %, preZivlja ¢as z druZino ob skupnem opravljanju gospodinjskih opravil. Nad tem
rezultatom smo bili preseneceni, saj smo pri¢akovali manjsi odstotek. Nekoliko ve¢, 39 %
vprasanih, je odgovorilo, da preZivljajo prosti ¢as ob skupnem druZenju na prostem (sprehod,
kolesarjenje, ...). Pred elektronskimi napravami (Tv, racunalnik, play station...) preZivlja prosti
¢as 13 % ucencev. Od teh je deleZ fantov nekoliko vecji (15) kot deklet (10). Druzenju ob
druzabnih igrah z druZino se posluzuje 9 % vprasanih. Le 1% od vseh vprasanih pa je navedlo,

da prosti ¢as preZivljajo tako, da se pogovarjajo.
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3.1.9 Kateremu druzinskemu ¢lanu najvec zaupa$?

Tabela 9: Kateremu druZinskemu ¢lanu anketirani najvec¢ zaupajo.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ

Mami 53 55 108
Ocetu 29 18 47
Bratu,sestri 12 19 31
Babici, dedku, teti, stricu 2 1 3
Drugo 3 2 5

Graf 8: Odstotek anketiranih kateremu druzinskemu ¢lanu najvec zaupajo.

1% 3%

B Mami

m Ocetu

M Bratu, sestri

M Babici, dedku, stricu, teti

m Drugo

Graf prikazuje analizo odgovorov, ki smo jih dobili na vprasanje, kjer nas je zanimalo kateremu
druzinskemu ¢lanu se anketirani najvec in najbolj zaupajo. Rezultati so pokazali, da se ve¢ kot
polovica vprasanih, 56 %, najbolj zaupa mami. To predstavlja 108 anketiranih ucencev, od
tega 53 fantov in nekoliko ve¢ deklet, 55. Skoraj tretjina (24 %) vprasanih je odgovorilo, da
najbolj zaupajo ocetu. Od teh je vecje Stevilo fantov (29) kot deklet (18). Bratu ali sestri se
zaupa 16 % anketiranih ucencev, od katerih je delez deklet vecji. Nekaj ucencev (3 %) je
odgovorilo, da se zaupajo babici, dedku, stricu ali teti. Med vprasanimi pa je pod drugo, 1%

ucencev navedlo, da zaupajo vsem druzinskim ¢lanom enako, nobenemu vec¢ ali manj. Pod

drugo so navedli tudi moZnost bratrancu, sestri¢ni.
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3.1.10 S katerim druzinskim ¢lanom se najpogosteje skregas?

Tabela 10: Analiza podatkov, s katerim druZinskim ¢lanom se anketirani najpogosteje skregajo.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ

Mamo 27 38 65
Ocetom 11 12 23
Bratom,sestro 61 45 106

Graf 9: Analiza podatkov v odstotkih, s katerim druzinskim ¢lanom se anketirani najpogosteje
skregajo.

B Mamo
W Ocetom

™ Bratom, sestro

Zanimalo naju je, s katerim druzinskim ¢lanom, se vpraSani ucenci najpogosteje skregajo
oziroma pridejo konflikt. Kot sva predvidevala, je tudi analiza odgovorov pokazala, da se
anketirani ucenci, in sicer v kar 55 %, se najveckrat sporecejo in pridejo v konflikt s sestro
oziroma bratom. Od teh 55 % ucencev, pa je delez fantov vecji (61) v primerjavi z delezem
deklet (45). Ena tretjina vseh anketiranih, 33 %, pride v konflikt najpogosteje z mamo.

Nekoliko manjsi odstotek anketiranih, 12 %, pa se najveckrat sporece z oCetom.
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3.1.11 Kako reSujete probleme v druzini?

Tabela 11: Na kaksen nacin anketirani resujejo probleme v druZini.

‘ FANTJE  DEKLICE  SKUPAJ

Z odkritim pogovorom 51 73 124
Ocitke, krivdo dajemo drug na drugega 29 10 39
Se umaknem 15 9 24
Jih ne reSujemo 4 3 7

Graf 10: Na kakSen nacin anketirani resujejo probleme v druZini v odstotkih.

| S pogovorom
m Ocitke, krivdo dajemo drug
na drugega

M Se umaknem

M Jih ne reSujemo

Iz grafa 10 lahko razberemo, da pri vecini vprasanih ucencev (64 %) reSujejo probleme v
druzini z odkritim pogovorom med sabo. Od vseh vprasanih, 20 % ucencev, se pri reSevanju
problemov pojavljajo ocitki in zvracanje krivde drug na drugega. Kar 24 vprasanih ucencev
pravi, da se takrat, ko je potrebno problem razresiti, raje umaknejo. Nekaj ucencev pa je

odgovorilo (4 %), da problemov v druzini sploh ne razresujejo.
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3.1.12 Ali se o vseh odlocitvah posvetujes s starsi?

Tabela 12: Pogostost posvetovanja anketiranih s starsi o vseh odlocitvah.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ

Vedno 32 32 64
Obcasno 51 45 96
Redko 14 16 30
Nikoli 2 2 4

Graf 11: Pogostost posvetovanja anketiranih s starsi o vseh odlocitvah prikazan v
odstotkih.

3%

H Vedno
B Obcasno
i Redko

H Nikoli

Zanimalo naju je, ali se o vseh odlocitvah ucenci posvetujejo s starsi. Rezultati so pokazali, da
se 64 vprasanih ucencev, kar predstavlja 33 %, vedno posvetuje o kakrSnihkoli odlocCitvah s
starsSi. Pri tem odgovoru sva pricakovala nekoliko vedji odstotek, glede na to, da sva anketo
opravljala med osnovno$olskimi u¢enci. Skoraj polovica vseh uéencev, 49 %, se o odlocitvah s
starsSi posvetuje obcasno. Zaskrbljujo¢ je odstotek ucenceyv, ki se o odlocitvah redko posvetuje
s starSi, to je 15 % ucencev. Zelo zaskrbljujo¢ pa je odstotek ucencev, ki se nikoli ne

posvetujejo o odlocitvah s starsi.
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3.1.13 Ali doloCene stvari raje zaupa$ prijatelju kot druzinskemu ¢lanu? Pojasni zakaj.
Tabela 13: Stevilo anketiranih, ki dolo¢ene stvari raje zaupajo prijatelju kot druzinskemu ¢&lanu.

FANTJE  DEKLICE  SKUPAJ
Da 22 37 59
Ne 76 59 135

Graf 12: Odstotek ucencev, ki doloCene stvari raje zaupajo prijatelju kot druZinskemu ¢lanu.

m Da

H Ne

Po analizi podatkov na vprasanje ali dolocene stvari raje zaupa$ prijatelju kot druzinskemu
¢lanu, sva ugotovila, da vecina vprasanih, 70 %, odgovarja da ne. Zanimiv se nama je zdel
podatek, da je med vsemi vprasanimi, ki so odgovorili z ne (135 ucencev), vecje Stevilo fantov
kot deklet. Pritrdilno je odgovorilo 30 % vprasanih, od tega pa je delez deklet vecji od deleza

fantov. Vsi, ki so odgovorili pritrdilno so navedli razloge:

Ker me prijatelji bolje razumejo.

Ker je prijatelj enako star kot ja.

Ker ni potrebno, da starsi vse vedo.

- Ker moram imeti kakSne osebne skrivnosti s svojimi prijatelji, za katere ne vse vsak.

Ucenci, ki pa so odgovorili z ne, pravijo, da ne pocno ni¢ takSnega, Cesar stars$i ne bi smeli

vedeti.
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3.1.14 Ali si Ze kdaj kaj prikril/-a pred starsi?

Tabela 14: Stevilo u&encev, ki so Ze kdaj kaj prikrili pred starsi.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ

Da 57 63 120
Ne 42 32 74

Graf 13: Odstotek ucenceyv, ki so Ze kdaj kaj prikrili pred starsi.

mDa

B Ne

Vidimo lahko, da je vec kot polovica vprasanih ucencev, 62 %, Ze kdaj kaj prikrilo pred starsi.
Od teh je bil delez deklet (63) nekoliko vecji od deleza fantov (57). Dobra tretjina u¢encev, kar
predstavlja 38 %, pa kot kazejo podatki, pravi da ne.

Ucenci so morali svoj odgovor tudi utemeljiti. Tisti, ki so odgovorili pritrdilno, so navedli
naslednje razloge:

- Ker sem se bal/-a povedati.

- Ker me je bilo strah.

- Ker mi ne bi pustili kam iti.

- Ker ne rabijo vse vedet, kaj po¢nem s prijatelji.

- Ker, ¢e bi jim povedal/-a po resnici, bi me obtozevali, krivili.
- Ker ne bi dobil/-a Zepnine.

- Ker bi mi zaplenili telefon, racunalnik.

- Ker me primerjajo in ocenjujejo z drugimi.
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3.1.15 Kako pogosto prikriva$ zadeve pred starsi?

Tabela 15: Pogostost prikrivanja zadev pred starsi anketiranih u¢encev.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ

Pogosto 16 9 25
Obcasno 34 39 73
Redko 7 15 22

Graf 14: Pogostost prikrivanja zadev pred starsi anketiranih u¢encev v odstotkih.

B Pogosto
B Obcasno

= Redko

Graf 14 prikazuje pogostost prikrivanja zadev anketiranih ucencev pred starsi. Izkazalo se je,
da 21 % vprasanih ucencev pogosto prikriva zadeve pred starSi. Od teh ucencev je vecje
Stevilo fantov (16) kot deklet. Vec¢ kot polovica u€encev, 61 %, zadeve prikriva pred starsi

obcasno. Redko pa se prikrivanja zadev pred starsi posluzuje 18 % ucencev.
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3.1.16 Ali si imel/-a obcutek slabe vesti, ko si starSem prikrival/-a?

Tabela 16: Stevilo vpraganih, ki so imeli ob¢utek slabe vesti, ko so star§em nekaj prikrili.

FANTJE  DEKLETA  SKUPAJ

Da 34 43 77
Ne 23 20 43

Graf 15: Odstotek vprasanih, ki so imeli obCutek slabe vesti, ko so starSem nekaj prikrili.

mDa

H Ne

Od 120 anketiranih ucencev, ki so Ze kdaj kaj prikrili pred starsi, je kar 64 % ucencev
odgovorilo, da je imela zaradi prikrivanja obc¢utek slabe vesti. Preostali delez u¢encev, to pa je
36 %, pa obcutka slabe vesti niso imeli. Ta podatek naju je malo presenetil, ker sva

pricakovala, da bo delez teh u¢encev nekoliko manjsi kot je sicer.
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4. DISKUSIA

V zadnjem ¢asu preZivljamo vse manj ¢asa v krogu druZine zaradi tempa, hitenja in Stevilnih
obveznosti, ki nas pestijo iz dneva v dan. Zaradi veliko obvezujocih dejavnosti, ki jih imamo
tako ucenci kot tudi nasi starSi, sva sklepala, da si veCina uencev na nasi Soli Zeli vec
komunikacije v druZine. To hipotezo lahko potrdiva, saj si od 194 anketirancev, kar 53% Zeli

ve¢ komunikacije v druZine.

Najina druga hipoteza se je nanasala na predpostavko, da vecina ucencev najbolj zaupa mami,
pri Cemer prevladujejo dekleta. Rezultati so pokazali, da je najina hipoteza potrjena. lzkazalo
se je, da 56 % vprasanih najbolj zaupa mami. Zdelo se nama je, da bodo pri tem prevladovala
dekleta, saj mamam laZje povedo kaksne dolocene zadeve ter postavljajo vprasanja vezana na
»Zenski svet«. Tudi to se je iz pridobljenih podatkov potrdilo, ¢eprav so bili rezultati glede na
spol pri zaupanju mami skoraj izenaceni. S tem se kaze, da tudi fantje v zelo veliki meri

zaupajo mamam.

Glede na to, v kaksnih razseznostih je informacijsko-komunikacijska tehnologija ter kako se jo
vsi posluzujejo, sva predvidevala, da ucenci z druZino ¢as pogosteje prezivljajo pred
elektronskimi napravami (TV, racunalniki, play-station...) kot ob skupnem opravljanju
gospodinjskih opravil. Ugotovila sva, da 13 % ucencev pogosto preZivija ¢as z druzino prav
pred elektronskimi napravami. Zelo naju je pa razveselil podatek, da pa je vecje Stevilo taksnih
ucencev (38 %), ki preZivljajo ¢as z druzino ob skupnem opravljanju gospodinjskih opravil.

Tako sva najino tretjo hipotezo ovrgla.

Pri Cetrti hipotezi sva trdila, da ima vecina ucencev zaradi tajenja in prikrivanja stvari pred
starSi obcutek slabe vesti. Hipoteza se je izkazala za pravilno. Od 120 ucenceyv, ki so pritrdili,
da so Ze prikrivali stvari pred starsi, kar 64 % taksnih, ki so imeli zaradi tajenja obcutek slabe

vesti.

V medosebnih odnosih prihaja tudi do problemov in konfliktov, ki so neizbezen del interakcij
med ljudmi. Ljudje se reSevanja le-teh posluzujemo na razlicne nacine. Tako sva postavila
najino peto hipotezo, ki pravi, da 10 % ucencev problemov z druZino ne razreSuje. Rezultati so

pokazali, da od 194 anketirancev le 4 % ucencev problemov z druzino ne razresuje. Razveselila
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sva se podatka, ki je manjsi od predpostavljenega odstotka. S tem sva najino peto hipotezo

ovrgla.
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5. ZAKUUCEK

Brez odnosov, vsakodnevnih stikov z ljudmi in komunikacije ne more Ziveti nih¢e. Smo v
obdobju, kjer je vpliv informacijsko-komunikacijske tehnologije vedno vecji. Poleg tega pa
nam ob Stevilnih obveznostih in hitrem tempu Zivljenja, enostavno primanjkuje Casa za

skupno druZenje in komunikacijo.

V najini raziskovalni nalogi sva tako v teoreti¢nem delu naloge pisala o komunikaciji, odnosih
v druzini, zaupanju ter prikrivanju. V nadaljevanju pa sva v osrednjem delu predstavila
raziskavo, ki sva jo opravila med ucenci nasi Sole. V raziskavi sva ugotovila, da med ucenci
nasSe Sole vlada prepri¢anje, da je komunikacija v druZini pomembna, saj se prav z njo
ustvarjajo pristni odnosi v krogu druZine. Si pa vec¢ kot polovica u¢encev na soli (53 %) zeli, da
bi bilo te komunikacije v druzini Se vec¢. Ugotovila sva, da ucenci z druzinami aktivno preZivljajo
¢as ob razlicnih dejavnostih. Med njimi je tudi dejavnost skupno opravljanje gospodinjskih
opravil. 1z tega lahko sklepava, da si ucenci nase Sole ne pridobivajo u¢ne in delovne navade
samo z rednim, vestnim ucenjem in skrbjo za Solo, ampak tudi z drugimi oblikami dela, kar je
zelo dobro.  Kljub temu, da smo ugotovili, da se u¢encem zdi komunikacija v druZini
pomembna, sva spoznala, da kar 64 % ucencev, starSem obcasno stvari prikriva ali taji zaradi
razli¢nih razlogov. A so zaradi tega imeli ucenci obCutek slabe vesti. Vsi vemo, da so morebitni
nesporazumi, spori in konflikti del Zivljenja in medosebne komunikacije s katerimi se srecamo
tako reko¢ povsod, v druzini, med prijatelji... Tako sva skozi raziskavo ugotovila, da ucenci v

druZinah najpogosteje reSujejo tovrstne tezave s pogovorom.

Zakljuciva lahko z ugotovitvijo, da ucenci nase Sole na dober nacin izkoristijo ¢as za druZenje z
druzinskimi ¢lani, se z njimi veliko pogovarjajo ter tako ustvarjajo med sabo in drug z drugim

dobre, pristne odnose.
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7. PRILOGA

ANKETNI VPRASALNIK

Pozdravljeni,

sva ucenca sedmega razreda Urh Feldin in Laura KoroSec. Odlocila sva se, da izdelava
raziskovalno nalogo na temo komunikacija in odnos ucencev v druZini. Pri tem bova
potrebovala vaso pomoc, zato Vas prosiva, da na vsa vprasanja odgovarjate iskreno. Anketni

vprasalnik je anonimen. Pri vsakem vprasanju obkrozZi le en odgovor!

Za Vase sodelovanje se vam iskreno zahvaljujeva.
Spol (obkrozi): M V4
Razred (obkrozi): 6 7 8 9

1. Kaj razumes pod pojmom komunikacija?

2. Alise ti zdi komunikacija med druZinskimi ¢lani pomembna?

Napisi zakaj DA oziroma NE?

3. Oceni vas$ odnos (razumevanje) v druzini.
a) zelo dober

b) dober

c) slab

d) zeloslab
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Ali si Zelis, da bi se ve€ pogovarjal/-a s starsi?
da

ne

Koliko ¢asa na dan aktivno prezivi$ z druzino?
manj kot 1 uro

1, 5ure

vecC kot 2 uri

drugo:

Kako najpogosteje prezivis ¢as z druzino?

druZenje ob druzabnih igrah

skupno opravljanje druzinskih opravil

druzZenje na prostem (sprehod, kolesarjenje, igre...)
pred elektronskimi napravami (racunalnik, tv —igrice...)

drugo:

Kateremu druzinskemu ¢lanu najvec zaupas?
mami

ocetu

bratu, sestri

babici, dedku, teti, stricu

drugo:

S katerim druzinskim ¢lanom se najpogosteje skregas?
mamo
ocetom

bratom, sestro
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9. Na kaksen nacin reSujete probleme v druzini?
a) s pogovorom

b) ocitke, krivdo dajemo drug na drugega

c) se umaknem

d) jih ne resujemo

10. Ali se o vseh odlocitvah posvetujes s starsi?
a) vedno

b) obcasno

c) redko

d) nikoli

11. Ali dolocene stvari raje zaupas prijatelju kot druzinskemu ¢lanu?
a) da
b) ne

Pojasni svoj odgovor.

12. Ali si Ze kdaj kaj prikril/-a pred starsi?

Ce si obkroZil DA, pojasni zakaj?
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13. Ce si na prejsnje vprasanje odgovoril z DA, potem odgovori na naslednji vprasanii.
Kako pogosto prikrivas zadeve pred starsi?

a) Pogosto
b) Obcasno
c) Redko

14. Ali siimel/-a obdutek slabe vesti, ko si starSem prikrival/-a?
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IZIAVA*

Mentor (-ica) ,Laura Belak, v skladu z 2. in 17. ¢lenom Pravilnika raziskovalne dejavnosti
»Mladi za Celje« Mestne obcine Celje, zagotavljam, da je v raziskovalni nalogi naslovom

Komunikacija in odnos uencev z druzino, katere avtor;ji (-ice ) so Laura Korosec, Urh Feldin:

- besedilo v tiskani in elektronski obliki istovetno,

- pri raziskovanju uporabljeno gradivo navedeno v seznamu uporabljene literature,

- da je za objavo fotografij v nalogi pridobljeno avtorjevo (-icino) dovoljenje in je hranjeno v
Solskem arhivu,

- da sme Osrednja knjiZznica Celje objaviti raziskovalno nalogo v polnem besedilu na knjizni¢nih
portalih z navedbo, da je raziskovalna naloga nastala v okviru projekta Mladi za Celje,

- da je raziskovalno nalogo dovoljeno uporabiti za izobraZzevalne in raziskovalne namene s
povzemanjem misli, idej, konceptov oziroma besedil iz naloge ob uposStevanju avtorstva in

korektnem citiranju,

- da smo seznanjeni z razpisni pogoji projekta Mladi za Celje.

Celje, 4. 3. 2015 Zig Sole Podpis mentorja(-ice)

Podpis odgovorne osebe
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